Prvni zena,

ktera obeplula svét

Dvacet portréta pozoruhodnych Zen




Karel Kyr

PRVNI ZENA, KTERA
OBEPLULA SVET

Dvacet portréti pozoruhodnych zen




Copyright:

Autor: Karel Kyr

Vydal: Martin Kolacek - E-knihy jedou
2014

ISBN:

978-80-87976-44-9 (ePub)
978-80-87976-45-6 (mobipocket)
978-80-87976-46-3 (pdf)




1. PRVNi ZENA, KTERA OBEPLULA SVET

Psal se rok 1767. Tropické vody zapadniho Pacifiku kiiZovaly dvé lodé pod
vedenim moteplavce a objevitele Louise Antonia de Bougainville.

Byla to novd, jeSté nevyzkouSend fregata La Boudeuse (Cesky Vzdornd) a
nakladni fleuta L” Etoile (¢esky Hvézda). Obé byly na cesté kolem svéta a
hledaly prijezd do asijsko-australského stredomori. Bougainvilleova cesta
zacala v Brestu, odkud vyplul v prosinci 1766. Hvézda se k vypravé pripojila
v Rio de Janeiru.

Bougainville se vtéchto vodach neocitl poprvé, protoZe jiz predtim hledal
v Magalhaesové uzZiné dreviny, které by se daly presadit na bezlesé
Falklandské ostrovy, tehdy nazyvané podle bretariského pristavu Saint Malo
Malvinské ostrovy - Iles Malounines. Malviny patiily Francouziim jen kratkou
dobu, a pravé Bougainville dostal ptikaz, aby je odevzdal Spanéliim a potom se
plavil JiZnim motem dal do Vychodni Indie.

Pocatkem prosince 1767 vpluly obé lodé do uZiny, ale opustily ji az koncem
ledna 1768, po padesati dvou dnech zapasi s bouflivym pocasim, vétrem a
nezndmymi moiskymi proudy. Bougainville mél namifeno do jiZniho
Tichomori, kde Francouzi minili zaloZit rozsdhlou jihomoft'skou risi. Jejich cesta
vedla kolem JiZni Ameriky, a proto méli v imyslu usadit se i v Patagonii, odkud
chtéli chranit piistup do jiznich mori. Ale jak se Casto stava, z velkého planu
zbyly trosky a Francouzlm ziistalo do 20. stoleti jen nékolik souostrovi a
ostrovu.

Pti dalsi plavbé na zapad ostrovi pribyvalo, ale velitel vypravy jim pozdéji ve
svém vypravéni nevénoval tolik pozornosti jako ostrovu Tahiti a jeho
obyvatelim. Bougainville totiZ psal knihu Cesta kolem svéta a oteviené
priznaval, Ze Cas straveny v kandskych lesich a na mori mu nevytribil sloh.
Jeho Cesta kolem svéta vysla v ¢eStiné dvakrat, pokazdé zkracena. Podivame-li
se pozorné na mapu, musime uznat, Ze Bougainvilleova vyprava vedla tehdy
do nezndma a ucast na ni zaddala nemalo odvahy. Bougainville nemél v imyslu
psat knihu pro zdbavu Ctenard, ale jako priivodce pro pristi plavce v malo
znamych motich. Ale podivejme se alespon na jednu jeho prihodu z Novych
Hebrid.

,KdyZ jsme pluli mezi Velkymi Cykladami, privolaly mé néjaké udalosti na
palubu Hvézdy a tam jsem mél prileZitost ovérit si dosti zvlastni véci. Od
néjaké doby se na obou lodich Suskalo, Ze sluha pana Commercona jménem
Baret je Zena. Jeho postava, hlas, bezvousa tvar a jiné znamky potvrzovaly toto
podezreni, ale jiné véci mluvily proti tomu. Jak jsme méli poznat Zenu v naSem




neinavném Baretovi, ktery byl cvicenym botanikem a kterého jsme vidéli
sledovat jeho pana na vSech cestach? Ve snéhu a ledovych horach
Magalhaesova prilivu. Na téchto obtiznych pochodech nosil zasoby, zbrané
i herbar s odvahou a silou, ktera mu u naseho prirodovédce vynesla prizvisko
soumar. Teprve prihoda na Tahiti zmeénila podezifeni vjistotu. Pan
Commercon tam vystoupil, aby botanizoval. Bareta, ktery ho nasledoval
s herbari, obstoupili Tahitané a kriceli, Ze je to Zena, a chtéli ji prijmout
s poctami ostrova. Rytit de Bournard, jenZ mél na ostrové strazni sluzbu, mu
musel prijit na pomoc a doprovodit ho aZ na lod. Od té doby bylo tézké
zabranit nAmornikim, aby se obcas nedotkli jeho studu.”

A co se délo nalodi?

,KdyZ jsem byl na Hvézdé, Baret se se slzami v ocich priznal, Ze je divka.
Rikala, Ze v Rochefoirtu oklamala svého pana a piedstavila se mu v muzskych
Satech, pravé kdyz se nalodoval. Rikala, Ze uZ slouZila jako lokaj ujednoho
Zenevana, Ze se narodila v Burgundsku, Ze je sirotek a prohrana soudni pie ji
uvrhla do nouze. Rozhodla se, Ze se prevlékne za muze. KdyZ vstoupila na lod,,
védéla, Ze ma jet kolem svéta, a to podnitilo jeji zvédavost. Bude prvni Zenou,
ktera to vykonala, a musim priznat po pravdé, Ze se na lodi chovala vzdy
rozvazné. Nebyla ani o$kliva, ani hezkd a nebylo ji vice neZ Sestadvacet
sedmadvacet let. Musim uznat, Ze osud Baretové by byl prazvlastni, kdyby lodé
ztroskotaly na nékterém pustém ostrové tohoto Sirokého ocednu.”

Ale Jeanne Baretova, pokud jde o pohlavi, svého pana neoklamala. Botanik
Commercon védeél, Ze jeho pomocnik je Zena. V Bougainvilleové Cesté kolem
svéta se o ni jiZ nepiSe, ale badatelim Henrimu Jaequierovi a Klausu Srippovi
se ze starych dokumentti podaftilo zjistit mnoho zajimavého o této zapomenuté
historii.

Panu Commerconovi zaleZelo na tom, aby byl ubytovan na Hvézdé, kde mél
vice mista pro svou védeckou vyzbroj. Kromé toho tam mohl dostat
prostornéjsi kajutu pro sebe a svého sluhu. Ale na druhé strané to mélo
nevyhody. Hvézda neplula tak dobte jako vlajkova lod. A Commercon trpél
jesté tri mésice po vypluti téZkou morskou nemoci. Bylo mu tehdy ctyricet let,
mél titul doktora medicinské botaniky a lékatstvi a pro vypravu ho vybral
prosluly botanik Bernard de Jussieu, feditel trianonské zahrady. NeZ opustil
Francii, napsal Commercon posledni vili. Kromé toho, Ze své télo dal
k dispozici anatomickym studiim a zavedl medaili, ktera se méla kazdoroc¢né
udélovat tém, kdo bez zadosti a pokrytectvi vykonali zvlast dobré ciny
v oblasti moralky a politiky, je vzavéti odstavec velmi dileZity pro Jeanne
Baretovou.

Commercon odkazuje své hospodyni Jeanne Baretové Sest set liber vedle ro¢ni
mzdy sto liber, které dostava od 6. zari 1764. Tedy kdyZ se Jeanne v zari 1767

.....

Tato vyprava byla prvni, jez vzala na palubu védecké pracovniky. Vedle
Commercona se sni plavil také astronom Verron. A vyprava rovnéz vezla
kolem svéta Zenu. Svédectvi a uznani velitele vypravy Bougainvillea potvrzuje,
Ze Jeaniné praci a chovani na lodi nebylo co vytknout. Predstavte si, Ze Hvézda




méla sto dvacet muzi posadky. A tehdejSi namoinici nebyli zadni svatousci.
Nehledé na to, Ze vyprava proplula obéma Bougainvilleovymi prilivy. Prvnim
v Salomounovych ostrovech a druhym na zapad od Nové Guineje a pres
Moluky do znaméjsich mori a nakonec do Batavie - tedy do dnesni Djakarty.

BliZil se navrat vypravy a Commercon i Baretova premysleli o tom, zda se maji
vratit do vlasti. Dali pfednost tomu, Ze vypravu opustili pred koncem. Vylodili
se na Ile de France, dnesSnim Mauriciu a Commercon se tak dale pilné vénoval
botanice a uvérejnil prace o madagaskarské kvétené.

Zemrel 17. listopadu 1773.

Jaenne Baretova zilstala na ostrové sama. Potrebovala se vratit do Francie, a
asi proto se vdala za vojaka ndmoini péchoty Antonia Barniera. Ten vSak po
dvou letech zemrel a s]eanne se setkdvame v Commerconové domé
v Chatillon-les-Dombes. Jeanne zlistala svému zaméstnavateli vérna az do
smrti. (Zemrela roku 1807.) Zachovala se jeji zavét, kterou odkazala vSechen
svlij majetek syntim Philiberta Commercona.

Commercon se jiz dfive odvdécil drobnym darem. Takovym, jaky mél botanik
po ruce. Svym blizkym a lidem, kterych si vazil, vénoval dosud neznamé a
nepojmenované rostlinné druhy. Veliteli vypravy bougainville, dcefi
nassavského prince, ktery se zucastnil vypravy, horstensii a své vérné
spolupracovnici baretii z celedi maliacei. Samotnému Commerconovi byl
pozdéji pripsan ostrov severné od Nové Guineje. Velitel vypravy dostal od
svych namoinikl zaliv v Megalhaesové UZiné jesté pred cestou kolem svéta.
Nejvétsi ostrov Salomounova souostrovi, zminéné prialivy a dal$i mista
pojmenovali po velitelu vypravy aZ pozdéjsi objevitelé Kruzenstern, Baudin a
jini.

Bougainville sdm objevené namoini objekty po lidech nepojmenovaval. Jen
jména svych lodi dal ostrovu La Boudeuse ( na sever od Nové Guineje) a Pic de
1" Etolie v Novych Hebridach.

A tim bychom mohli skonc¢it povidani o Jeanne Baretové, prvni Zené, ktera
obeplula svét.




2.LADY Z HUARASCANU

Americka ucitelka Annie Peckova zacala péstovat horolezecky sport ve svych
pétactyriceti letech a jako jedna z mdla Zen vystoupila na jeden z nejvysSich
jihoamerickych, do té doby nezdolanych stita.

Huascaran je nejvyssi hora v Peru (6768 m.) a pata nejvyssi v Jizni Americe a
jedina z mala hor, na kterou poprve vystoupila Zena (1908). Byla to Annie
Peckova. Pribéh jejiho vitézstvi nad Huascaranem, jak ho sama popsala v knize
Hledani vrcholu Ameriky, je nanejvys dramatické.

Annie Peckova byla ucitelkou zProvidence na Rhode Islandu. Jako
pétactyricetiletd se vypravila do Evropy a slezla horu Matterhorn. Od té doby
se horolezectvi pro ni stalo vasni. Letni prazdniny travila lezenim a za nékolik
rokli absolvovala uctihodnou sérii vystupli, vcetné utoku na 6585 metrl
vysoky Mount Illampu v Bolivii.

Byla to drobng, avSak mimotradné houZevnata Zena. Vyznacovala se odvahou a
rozhodnosti, kterymi zahanbovala mnohé svoje muZské kolegy. Roku 1908 si
jako osmapadesatiletd (1908) vytkla cil - dobyt Huascaran. Vté dobé jesté
neznali presnou vysku Stitu, ale predpokladalo se, Ze Huarascaran je nejméné
7300 metri vysoky. Kdyby to odpovidalo skute¢nosti, premozitel Huarascanu
by slezl nejvyssi horu na zapadni polokouli (Acincagua, jejiz vysku tehdy jiz
znali, dosahuje 6959 metrti).

Huascaran ma dva vrcholy. V sedle mezi nimi je obrovsky ledovec s hlubokymi
trhlinami. Annie Peckova se rozhodla postupovat po tomto ledovci, ale to
vyzadovalo pritomnost zkuSenych alpskych viidci. Proto si zabezpecila pomoc
dvou Svycarskych horolezcli Gabriela a Rudolfa Taugwalderovych.

V prvni etapé probihal vystup hladce, ale ve vySce 3400 metrt nahle Rudolfa
Taugwaldera stihl vysilujici zachvat horské nemoci. Slabost mu nedovolovala
pokracCovat ve vystupu a musel se snékolika perudnskymi nosici vratit do
udoli. Annie Peckova a Gabriel Taugwalder vsak lezli dal zrddnym ledovym
srazem s prachovym snéhem a zivajicimi trhlinami. Dvakrat si na piikrém
svahu ledovce postavili tabor. Treti den se chystali zdolat posledni ledovou
sténu s osmapadesatistupniovym sklonem, kterd vedla do sedla. Byla to
lopotna prace, proto na celém useku museli sekat do ledu ,schody*”. Ctvrty den
dosahli sedla, Sikmou plan tipytictho se snéhu 6000 metr nad moiem. Z obou
stran se tycil jeden vrchol. Annie Peckova se rozhodla, Ze zadto¢i na severni,
protoZe sliboval lepsi moZnost vystupu. Odvazna Zena mohla jen doufat, Ze je
to ten vyssi z obou vrchold.




Paty den za svitani se Annie Peckova a jeji priivodce pustili k vrcholu. Dorazel
na né ledovy vitr a Gabriel, ktery vysekaval vystupy do prikré stény, se stale
Castéji trasl od vycerpani. A co bylo jeSté horsi, zacaly se i u ného projevovat
znamky horské nemoci. Méli pred sebou jeSté stovky metrli ledové stény, za
nimi leZelo zavratné strmé ledové schodisté. Annie Peckova a Taugwalder
védéli, Ze jen na sestup timto schodiStém musi posbirat vSechny sily.
Vzhledem na Gabrielovu nemoc by bylo nanejvys lehkovazné pokracovat dal.
Smutné se odvratili od vrcholu a pustili se po svych stopach zpét.

Nedostatek potravin a trvalé onemocnéni obou vidci nedovolilo Annii
Peckové podniknou ihned dalsi pokus. Ale neminila se vzdat. Deset dni po tom,
co opustila Huascaran, se vratila s Cerstvymi zasobami. A zotaveni horsti
vlidcové byli stejné jako ona odhodlani zvitézit.

Druhy pokus o vystup

Pri tomto druhém vystupu jiz lépe znali protivnika a dolni casti velehor
postupovali rychle. Kledové sténé nad ledovcem se dostali za polovinu casu,
ktery potrebovali pfi prvnim pokusu. Rovnomérnym tempem prelezli tento
sraz a dosahli sedla. Tady si postavili treti tdbor. Na druhy den, jen co se
rozbresklo, se trojice pustila do kone¢ného utoku na severni vrchol. Pocasi
bylo priznivé, ale mrzlo, jen prastélo. Pri teplotach okolo -20 stupnt Celsia
méli na sobé jen nékolik vrstev vinéného obleceni. Vétrovky-anoraky a jiné
ochranné pomicky, které pouZivaji dnesni horolezci, nepatrily jesté k tehdejsi
standardni vystroji.

KdyzZ se vSichni tfi lopotné drapali rozbrasnénym hibetem severniho vrcholu,
zdalo se, Ze vycCerpanost a ochromujici chlad je premtiZzou drive, nez ho
dosahnou. Ale sklon se postupné zmirnoval a naraz -nékolik metrt pred nimi-
se objevil vrchol. KdyZ se knému Annie Peckovd dopotacela, nahle si
uvédomila, Ze v levé ruce nema cit. Sundala si rukavici a vidéla, Ze jeji prsty
neprirozené zbélely. Omrzliny! Jesté nékolik minut a tkan by odumfela. Jak se
vlekla dal, neustale si otirala ruku o nohu, az nakonec ucitila, jak jeji zmrtvené
prsty pomalu ozivaji.

Kdyz se konecné jejich nohy dotkly nejvyssiho bodu vrcholu, byla trojice
natolik vysilend, aby mohla plné vychutnat svoje vitézstvi. A to je jeSté Cekal
straslivy sestup sraznym ledovym schodistém do posledniho tdbora na
zasnézeném sedle. Nastala noc a zbytek potravin, které si nesli, zmrzl na kost.
Tresouc se od vysileni, jeden po druhém se smykali dold, pricemZ jim na
kazdém kroku hrozil pad. Nejhorsi bylo, Ze Rudolf Taugwalder ztratil obé
rukavice a musel vétSinu sestupu absolvovat s obnazenyma rukama. Kdyz
konec¢né dosli do tabora, zoufale si ruce tiel snéhem, a tak se jim pokousel
vratit cit, ale uz bylo pozdé. Jednu ruku a prsty na druhé mu pozdéji museli
amputovat.




Na severnim vrcholu Huascaranu nebyla Annie Peckova schopna vykonat
potiebné méreni, aby urcila jeho vysku, ale byla presvédcena, ze je
prinejmensim 7300 metr vysoky. O rok pozdéji francouzsky zemémeéricsky
tym zjistil, Ze nepresahuje 6770 metrli a Ze mimo toho je jizni vrchol vySsi nez
ten ktery slezla Annie Peckova. A navic v pozdéjsich letech mnozi horolezci
zpochybriiovali, Ze Annie Peckova a jeji dva priivodci skutecné dosahli severni
vrchol. At je to tak ¢i onak, je jasné, Ze Peckova vykonala velmi odvazny utok
na tohoto andského velikdna a pravem si zasluhuje prezdivku ,Lady
z Huascaranu®.




3. HILDEGARDA Z BINGENU - RYNSKA SIBYLA

K nejpozoruhodnéjSim postavam v galerii svétci patfi bezesporu svata
Hildegarda =z Bingenu (*16. zari. 1098 - +1179), némecka mysticka,
prirodovédkyné, 1ékarka, hudebni skladatelka a spisovatelka.

Narodila se na zamku Bockelheim v Slechtické rodiné. Otec Hildebert a matka
Mechtilda patrili kbohatym a uznavanym rodim. Hildegarda byla casto
nemocnym ditétem, dlouho trvalo, neZ se naucila chodit, oproti jinym détem
byla slab4, trpéla bolestmi. Od détskych let mivala bozska vidéni. Ve svych
spisech uvadji, Ze prvni vize méla jiZ jako trileta, méla schopnost vidét to, co jini
nevidi, v€etné budoucnosti. Proto neni divu, Ze ji pozdéji nazyvali ,rynskou
Sibylou.“ Jak jsme se jiZ zminili, zemrela roku 1179 - na Rupertsbergu
u Bingenu. Dluzno dodat, Ze Bingen za Mohuci je mistem, kde se nachazi vodni
viry a takzvana bingenska dira, kde je idajné ulozen poklad Niebelungt.

Jako desaté dité byla Hildegarda zaslibena Bohu. Od mladi se u ni projevovaly
sklony k duchovni a badatelské ¢innosti. V osmi letech byla dana do klastera
na vychovani, brzy se stala benediktinskou tfeholnici a vizionarkou. Velky vliv
na ni méla Jutta, predstavena Zenské casti benediktinského Kklastera
v Diessenbergu. Ta divku vychovavala a ucila od osmi let. Jako patnactileta se
Hildegarda stala reholnici (ve 28 letech abytysi). A dalSich sedmnact let se
zabyvala studiem. Slavomir Ravik v knize O svétcich a patronech piSe:

,KdyZ Jutta zemfrela, ujala se vedeni klastera Hildegarda. Diky nadani, pili a
vésteckym schopnostem vSak nakonec ziskala prostiedky k zaloZeni
samostatného Zenského klasStera na Ruppertsbergu u Bingenu (1147). Kromé
osobniho zajmu, jimZ bylo skutecné badani, se uni projevily ivizionarské
sklony... Proto ji pozadali, aby sva vidéni zapisovala, ucinila tak ve spise
»Scivitas (,sciens vias Domini*, Cili ,Ten, ktery zna cestu Pané"). Slo o spis,
vnémzZ se nachdazi ilustrovany obraz svéta podany v 26 proroctvich. Dilo
schvalil nejprve mnichovsky biskup, a po doporuceni Bernarda ponékud

zdrZenlivéji i papeZ Evzen IIL“

Dluzno dodat, Ze bylo Stéstim, Ze opatka mohla odejit do nového klastera, kde
také dozila. ProtoZe ptivodni Zenska klasSterni komunita se znacné rozrostla.
Ale stacila jesté zreformovat nékolik dalSich klasterd a zalozila klaster
v Eibingenu. Jako mnoho vizionari citila potiebu pokarat nékolik panovnikd.
Tématem kritiky bylo bohatstvi kléru, nectnosti doby, nedostatek viry a
duchovni propad.

,K tém, s nimiZ si dopisovala, pattil anglicky kral Jindrich II., dva cisarové,
z nich zejména cisar Ferdinand Barbarossa, ¢tyri papezové, zejména ovSem
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Evzen III, a cetni prelati. Soubor téchto listi ¢itd na 300 polozek. Mezi
korespondujicimi byl i sv. Bernard z Clairvaux.”

Ale Hildegarda napsala také nékolik lékarskych a prirodovédnych praci,
skladala hymny, psala basné, dokonce napsala idivadelni hru.
V prirodopisnych dilech se vénovala studiim o prvcich, rostlinach, stromech,
mineralech, rybach, ptacich, ¢tyfnoZcich, plazech a na to dobu byla dokonala.
Napftiklad popsala na 300 zivoci$nych druhf.

Slavomir Ravik piSe: ,Jeji prehled ryb na Ryné byl tak dtkladny, zZe
nepotireboval dalsiho piltisicileti (do roku 1666) ani zmény, ba ani dopliiky.“

Udiv budi jeji medicinské spisy. Zabyvala se v nich krevnim ob&hem, nervovym
systémem, ale ivyloZené Zenskymi problémy (antikoncepce, menstruacni
obtiZze, zmény v klimateriu). Studovala bolesti hlavy, stavy skliCenosti,
zachvaty zufrivosti a nepricetnosti, vSimala si ivté dobé rozsSirené tzv.
posedlosti. Je potfeba si uvédomit, Ze vté dobé byla véda v plenkach.
Hildegarda sepisovala pouceni, které bylo zndmé pod titulem Physica -Slo
o encyklopedii, kterou pouzivali jako ucebni pomiicku vté dobé proslulé
lékarské Skole v Montpellier. Dale sepsala dilo nazvané ,Pric¢iny a léceni”, coz
bylo obsahlé pojednani o priznacich nemoci a jejich 1éCeni. Slavomir Ravik
v knize O svétcich a patronech pise:

,V dobach, které toho o hygiené mnoho neznaly, radila abatySe Hildegarda
z Bingenu, jak se vyhnout nejobavanéjSim stredovékym chorobam - vodu
z rybniku a ek pokladala za pitnou teprve po jejich prevareni. Oborem, ktery
cirkev z hlediska své dominance pokladala za marginalni, byla medicina.
Zejména to odvétvi 1ékarstvi, kde dochazelo k prolévani krve (fakticky cela
chirurgie) byla mimo zorné pole cirkve. Vychazelo se totiZ z dogmatu, Ze
,Cirkev neZizni po krvi.‘ Proto nakonec presla cela chirurgie do oboru remesel.
Zabyvali se ji lazebnici a jejich pomocnici. Tim pozoruhodnéjsi bylo, Ze se do
tohoto oboru pustila abatysSe, navic na zacatku prvniho tisicileti. Bylo to mozné
snad jen proto, Ze Hildegarda badala za zdmi klastera, kde byla ke vSemu jesté
matkou predstavenou. Jesté vice nas ovSem s odstupem casu Sokuje fakt, Ze
matka predstavenda byla prvni autorkou na svété, ktera sama popsala piesnou
recepturu pro vareni piva.”

Hildegarda navic psala komentare kevangeliim, kvyznani viry a
benediktinské teholi. V jeji literarni dilné byste nasli i Zivotopisy nékterych
svatych. Navic byla muzikantkou, slozila 77 duchovnich pisni a zpévohru
,0rdo virtuum“ -pojednava o lidské dusi, v nizZ bojuje zlo s ctnostmi. Mimo to
sama ilustrovala i své dilo o mystickych vizich Scivitas, o kterém byla zminka
v predchozich radcich. Pozoruhodna Zena!

Ke konci Zivota se klasSter dostal do konfliktu s mohuc¢skym biskupem proto, Ze
na klaSternim hibitové byl pochovan c¢lovék exkomunikovany z cirkve.
Hildegarda spor tuspésné vyteSila. Jeji jméno bylo v 15.stoleti zapsané do
Rimské martyrologie a uctivani schvileno pro némecké diecéze. Slavomir
Ravic ve vySe zminéné knize napsal:
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