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POZNAMKA AUTORKY

Nemdm naprosto v imyslu podat historicky obraz Egyp-
ta. Clovék, ktery nékde Zije, nemd ponéti o zvldstnostech
své zemé&, na mravy, jazyk a ndboZenstvi se nedivd z hle-
diska etnografického. PovaZuje vSe za samoziejmé. Je
lidskou bytosti, ma své radosti a bolesti jako kazda jind
lidska bytost, na kterémkoliv misté, v kteroukoliv dobu,
nebot skute¢né lidské je bez¢asé a neménné. Moje vy-
pravéni se vztahuje pouze na lidské, nikoliv na etnografii
a dé¢jiny. Pojmenovala jsem proto zimérné vie dneSnimi
pojmy a nechtéla jsem predstirat egyptsky znéjicimi slovy
egyptskou atmosféru. Nauku veleknéze Ptahhotepa po-
davdm v dnesni 7eci, aby ji mohli rozumét dnesni lidé. Ale
také pro vSechny ndboZenské symboly jsem volila dnesni
pojmenovdni, abychom rozuméli, co tyto symboly zna-
menaji.

Dnesni clovek lépe chdpe, fekneme-li Biih, nez kdyz
pouzijeme pro tentyz pojem egyptsky vyraz Plah. Rekne-
me-li ,Ptah®, pomysli si kazdy: ,Ano, Ptah, ten egyptsky
btth.“ Ne! Ptah nebyl néjaky egyptsky biih, ale toho Boha,
kterého my nazyvime Bohem, Egyptané ve svém jazyce
nazyvali Ptah. A abych uvedla dalsi piiklady, Satanovi ii-
kali Seth.

Citime presné, co tato slova, Bith nebo Satan zname-
naji. Oproti tomu slova Ptah nebo Seth ndam nic neiika-
ji, jsou prdazdnd, suchd a bez vyznamu. Vyraz logos nebo
tvarci princip, ndm také iikaji vic nez Sokol Hor. Elektiina
byla elektrinou i pied tisiciletimi a atom byl atomem,
mély jen jind jména.

At tedy nikdo neprotestuje, Ze se dopoustim anachro-
nismu, kdyz egyptsky veleknéz hovori naptiklad o ,reté-
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zové reakci®! Zamérné se nechci pokouset o reprodu-
kovdni nebo napodobovani prastaré terminologie pro
jevy, které dnes zndme a jsme zvykli je oznacovat jinymi
jmény.



PREDMLUVA

Ndrodnim rytmem indického lidu je ndboZenstvi. Kaz-
dym uderem srdce se Ind citi bliZze vé¢né slavnému cili
realizace Boha.

Zazni-li jméno boZi na rtech kolemjdouciho, jeho os-
tré ucho zaznamend melodii a zapéje chvalozpév. I kdyz
nemd ani potravu, ani sttechu nad hlavou — nebot ¢asto
je jeho obydlim pouze nebeskd klenba — piece md Boha
ve svém srdci. Vi, Ze nescetnékrat piiSel do této arény
Zivota a opét odesel, skrze myriddy zrozeni, Ze uZival vse-
ho, co stvofeny svét muze nabidnout, a Ze ho nyni — kdyz
poznal pravdu — ,V3e zde na zemi je pomijivé“ — uz nic
neuspokojuje. Jeho prdnim je tedy najit zdroj, dostat se
k onomu zdroji, z néhoz prameni proud zjeveni. Proto
od détstvi zni jeho modlitba: ,Medituji o nddhefe oné
Bytosti, kterd stvofila tento vesmir. Necht osviti mého
ducha.“ Velebnost a krdsa prirody, kterd mu tuto Bytost
pripomind, se stane predmétem uctivani. Kazdé svaté
pismo, kterékoliv ndboZenstvi, z né¢hoZz dychd zdvan oné
Bytosti, se stane predmétem uctivani.

A kazdy, kdo tuto Bytost naSel a mluvi o cesté k Ni, se
stane piedmétem uctivani.

Mam velké Stésti, Ze seddm u nohou osvicené duse.
Elisabeth Haich je mou ucitelkou, mym guru. V jeji bliz-
kosti se zac¢inaly rozvijet ttlé listy kvétu mé duse. Casto
mi slovo od nf otevird o¢i a nékdy staci chdpajici pohled,
aby mne utvrdil v mém piesvédceni. Laskavd pozndmka
nékdy dokdze rozptylit vSechny mé pochybnosti. Kazdy
okamzik v pritomnosti mé ucitelky prindsi nové zkuse-
nosti a urychluje mij pokrok. Casto, kdyZ mne urcité
véci tizily, mi ma ucitelka pfisla pomoc slovy: ,NeZij pii-
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tomnosti; nedovol, aby t& ovliviiovaly pomijivé véci. Zij
ve vécnosti, nad ¢asem a prostorem, nad konec¢nymi véc-
mi. Pak té nic nedokdze ovlivnit.*

V pritomnosti své ucitelky prozivaim dokonalou mys-
lenkovou nezdvislost, nebot jsem se naucil, Ze je nesprav-
né chtit ve svém vlastnim Zivoté pouzivat myslenky jiného
clovéka. ,Nechci, abys mne prosté ndsledoval na cesté,
kterou kra¢im jd, abych dosdhla svého cile,” iikd mi. ,,Jdi
svou vlastni cestou, kterou sis vybral v souladu se svymi
nejvnitinéjsimi sklony. Neptijimej Zidné tvrzeni jen pro-
to, Ze pochdzi ode mne. I kdyby to byla stokrdt pravda,
neni to tvoje pravda, neni to fvoje zkuSenost a nebude
ti patrit. Uskutecni pravdu, pak bude patfit tobé. Zivot
téch, kdo realizovali pravdu, necht je ti pouze diikazem,
ze cile Ize dosdhnout.”

Pri téchto slovech mé ucitelky se mne zmociiovala ne-
odolatelnd touha po absolutni nezavislosti a osvobodila
mne od zhoubného ndzoru, Ze bych mél o¢ekdvat pomoc
zvenci. Nepotiebuji ucitele, ktery by mne ovliviioval, ale
ucitele, ktery mne udi jak se nedat ovliviiovat. JiZ mnoho
let pozivim velké vysady, Ze mohu slySet vyklad nejhlub-
Sich pravd nejjednodussimi slovy. Jesté nikdy jsem nesly-
Sel nikoho jiného, kdo by mi byl vylozil zjeveni Bible tak
jasné a pro nds dennf Zivot tak pouZzitelnym zptusobem
jako Elisabeth Haich. Cestoval jsem daleko. Jesté Zadny
knéz mi nedokdzal vysvétlit pravy vyznam zjeveni, ackoliv
jsem se tdzal mnoha knéZi. Jak by to také bylo mozné,
kdyZ neuskutecnili ,krdlovstvi boZi v nds“? Jak by tomu
mohlo byt jinak, kdyZ neziji skute¢nost véty ,Jste svétlem
svéta® a dosud nepoznali ,Jste Zivoucimi chramy Ducha
svatého®?

Sta a tisice lidi navstévuji tydenni piedndsky a medi-
ta¢ni skupiny Elisabeth Haich. Bylo pranim nds viech
mit jeji uceni v knizni formé. Z kazdé predndsky se v ne-
tuSené miie obohatily zkuSenostmi nase duse, Ziznici po
pravdé. Mdme velkou radost, Ze konecné vime, Ze cdst



tohoto védéni bude shrnuta v knihu. Tato kniha je uve-
denim do vysokého uméni, jak v sobé realizovat bozské
a jak se ucit pozndvat onu nezndmou bytost zvanou ¢lo-
vék. Objevime velkou pravdu: Vlastni vychova slouzi
k tomu, aby se ucinilo zjevnym dokonalé, jezZ je od prvo-
pocdtku v clovéku. NdboZenstvi slouZi ke vzbuzeni ¢in-
nosti bozského principu, ktery v clovéku ¢ekd na své pro-
jeveni.

SELVARADZAN JESUDIAN
Curych, v dubnu 1962
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Jsem hledajici. Hleddm vysvétleni pro Zivot na Zemi. Chci
védét, jaky to md smysl, Ze se ¢lovék narodi, Ze se za mno-
hych tézkosti stane z ditéte dospélym, Ze se oZeni ¢i vdd,
zplodi dalsi déti, které dospivaji s pravé tolika tézkostmi,
také se oZeni nebo vdaji, privedou na svét jesté vic dét
a pak ve stalf opét ztrdceji téZce nabyté zkusenosti a schop-
nosti a umiraji. Nekonecny retéz, bez zac¢dtku, bez konce!
Stdle se rodi déti, uci se, usilovné pracuji, chtéji plné roz-
vinout télo i rozum, nacez po vcelku krdtké dobé vse zase
skon¢i a pod zemi se stanou potravou cervil. Jaky je smysl
toho vieho? Je to vSe jenom proto, aby se rodily stdle dalsi
generace?

A kdyz za sebou nékterf lidé nezanechdvaji pouze po-
tomstvo, ale i mnohd duchovni dila, proc¢ se jim pak vede
stejné jako ostatnim? Pro¢ stdrnou a jejich velikd naddni
klesnou s nimi do hrobu? Takovy Michelangelo, Leo-
nardo da Vinci, Giordano Bruno, Goethe a mnoho ji-
nych — pro¢ se tito velikdni narodili, kdyZ nakonec také
museli propadnout stejnému zetleni jako cerv, ktery se
krmil jejich télem?

Nikoliv! Nenif mozné, aby byl Zivot na Zemi tak beze
smyslu! Za timto zddnlivé nekone¢nym fetézcem zrodi
a umirdni musi byt skryt hluboky smysl, i kdyz se zda
pro omezeny rozum tak nevysvétlitelny. Musi existovat
naprosto uspokojivé a smysluplné vysvétleni — vidéno
z druhé strany. Ale jak a kde najdu tuto bezpodminecné
existujici druhou stranu viech véci? Kde a jak najdu cestu,
abych ji poznal? Koho mdm Zddat, aby mi ukdzal cestu?
Kde najdu nékoho, kdo je do toho tajemstvi zasvécen,
kdo by mi mohl néco rici o této skryté pravdé?
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Nebot ve viech dobdch zili na Zemi vynikajici lidé,
kterf mluvili s neotfesitelnou jistotou o tajemstvi Zivota
a kteff také dosvédcili své presvédceni svym Zivotem —
zasvécenci, jak se jim rikd. Ale kde a od koho dostali tito
wzasvécenci® své zasvéceni? A do ceho to byli zasvéceni?

Napriklad Sokrates, ktery s bozskym klidem pfijimd
pohdr s jedem, vypije jej beze strachu a vécné, mluvi
klidné a s dsmévem o pusobeni jedu, hldsi, jak mu nej-
diive chladnou a odumiraji nohy, jak se smrtelny chlad

PRy

postupné pliZi jako had z nohou nahoru k srdci, aby je
v nejblizsim okamziku zasdhl! Je si védom, Ze ho cekd
smrt, louci se se svymi vérnymi Zdky a zavird oc¢i. Takovy
neotiesitelny klid tvdi{ v tval smrti mazZe pramenit pouze
z neomylného védéni! Kde vsak toto védéni Sokrates zis-
kal? A kde jini velikdni, pobyvajici v raznych dobdch na
Zemi, prisli ke svému védéni o tajemstvi Zivota a smrti,
k svému zasvéceni?

I dnes museji byt na Zemi ,zasvécenci® a i dnes musi
byt moZnost toto zasvéceni ziskat, opravdové velké zasve-
ceni.

Zivot mne obohatil o zkusenost, 7e Bible neni pohad-
kovou knizkou, ale pochdzi od zasvécencu, ktefi pieda-
vaji tajnou feci nam skryté pravdy. A Bible radi: ,Hledej-
te a naleznete, tluc¢te a bude vdm otevireno.*

Poslechl jsem. Zacal jsem hledat. Kde jsem jen mohl.
V knihdch, ve starych spisech, u lidi, o kterych jsem se
domnival, Ze o zasvéceni néco védi. M¢l jsem oci a usi
stdle otevitené a pokusil jsem se ve starych i novych kni-
vit skryté kameny mozaiky z tajemstvi zasvéceni. A nalezl
jsem! Nejdrive jsem nachdzel jen ziidka; tu a tam jsem
svym vnitinim uchem slysel, kdyZ z knihy nebo z lidskych
slov zaznél hlas pravdy. A pokracoval jsem smérem, kam
mne tento tajny hlas vedl. Jako Ariadnina nit mne ten-
to tajny hlas provdzel stdle ddl. Nékdy jsem toho, kdo
mi mohl ddt cenné pokyny pro mé dalsi hleddni, nasel



doma, pifimo ve mésté, kde jsem Zil, jindy mne tento hlas
odvedl daleko do cizich zemi, kde jsem pak c¢asto nalezl
zardzejici souvislosti se slovy, kterd jsem slySel doma. Tak
mne mad cesta vedla k lidem stdle vice védoucim, kteri mi
zjevovali stdle vice o zasvéceni a smyslu Zivota. Samozi‘ej-
mé jsem se také setkdval s mnohymi nevédoucimi, nebo
jen polovédoucimi, kteff se vyddvali za védouci. Poznal
jsem v8ak ihned, kdyZ byl ,hlas Jdkobuv, ale ruce Ezau-
ovy“. Tito ubozi Sarlatdni, ktef{ si chtéli hrdt na zasvé-
cence, se brzy prozradili. Nebyli v harmonii ani se svou
vlastni osobou a se svym Zivotem. Jak by mne byli mohli
poucovat o poslednich pravddch, o zasvéceni? — V téchto
piipadech jsem Sel ddl, a ddl hledal nékoho s pravym
védénim, pravého zasvécence.

Kdyz jsem nasel nékoho, kdo mi mohl povédét vic nez
jsem védél sdm, zustal jsem tam tak dlouho, dokud jsem
se nenaucil vSemu, ¢emu jsem se naucit mohl. Pak jsem
putoval dal.

Tak jsem se jednou dostal do blizkosti staré panti, kte-
rd zila na samoté podobné kldSteru a byla obklopena
nesc¢etnymi hledajicimi jako kousek cukru, ke kterému
proudi dlouhé fady mravenct za potravou.

Pracovala v nejhlubSim duchovnim spojeni se dvéma
mnohem mlads$imi muZi — Indem a zdpadnim c¢lovékem,
které stard pani nazyvala svymi syny. KdyZ jsem pobyval
u ni v odloucent, tito dva synové s ni pravé nebyli. Pro-
chdzeli svétem s tikolem rozsifovat v co nejvétsim okru-
hu pravdu.

Stard pani byla vysokého vzrustu, krdlovského drZzeni
téla, ale zcela prostd a ve svych pohybech prirozena. Jeji
tmavomodré oci byly ndpadné velké a dlouhé tmavohné-
dé rasy jim doddvaly zvlastni vyraz. Tyto oci byly usméva-
Vvé, privétivé, plné porozuméni, ale tak pronikavé, Ze se
vétsina lidi dostala do rozpaku, kdyz se jich jejich pohled
dotkl. Bylo jasné citit, Ze tato Zena prohlédne kazdého,
Ze vidi presné myslenky a celou dusevni strukturu ¢lové-
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ka. Casto, kdyZ jsem ve velkém zastupu lidi naslouchal
jejim poucenim, se mi stalo, Ze mne napadly néjaké otdz-
ky. Mluvila ddl bez vyrusent, ale usmivala se a v piiStich
vétdch doslo vjejich slovech k obratu, v némz jsem dostal
odpovéd na své nevyslovené otdzky. Stejnou zkusenost
mi popsalo vice jejich zdku. S touto Zenou jsem se ne-
dokdzal vyrovnat. Cim vice jsem se od ni uéil, ¢fm vice
se oteviraly mé duchovni oci, tim se mi jevila vétsi, a ob-
last, v niZ predcila mé védéni, se zddla rozsifovat vSemi
sméry. Citil jsem, Ze ¢fim déle u ni pobyvdm, tfm méné
ji zndm. Kdykoliv jsem ji vidél, projevovala vzdy jinou
osobnost, az jsem nabyl dojmu, Ze tato Zena v sobé nosi
a muZe projevit kazdickou myslitelnou osobnost — takze
ona sama nemd vitbec Zidnou. Nebot byt v§im znamend
soucasné byt nicim.

»Matko,“ tdzal jsem se ji jednou, ,kdo vlastné jsi?“
»,Kdo?* odpovédéla mi otdzkou, ,,Co je to kdo? Je pou-
ze jediné Jsouci a kazdy ¢loveék, kazdé zvire, kazdd rost-
lina, ale také kazdé slunce a kazdd planeta jsou pouze
ndstrojem zjeveni tohoto jednoho a jediného byti, které
je. Kolik ,kdo‘ by tedy existovalo? TotéZ Jd mluvi mymi
sty jako tvymi a vSemi Zivymi tvory. Rozdil je jen v tom,
ze ne kazdy zivy tvor znd své vlastni Jd tplné, a proto ta-
ké nemuze projevit viechny vlastnosti Jd. Kdo v§ak znd
Jd dokonale, mtiZe projevovat viechny vlastnosti, které
ve vesmiru existuji, protoze vSechny tyto vlastnosti jsou
raznymi aspekty jednoho jediného byti, které je, jedno-
ho jediného Jd. Vné&jsi tvar, ktery nyni vidi§ pied sebou
a o kterém si myslis, Ze jsem to ,jd‘, je pouze ndstrojem
zjeveni, z n¢hoz Jd projevuje vzdy ten aspekt, ktery je prd-
vé Zddouci. Neptej se tedy na takové nesmysly, jako ,kdo*
jsem.”

»Matko,” ekl jsem. ,Jak jsi ono Jd dokonale poznala,
takZe muzZe§ projevovat viechny jeho mozné vlastnosti?
Také ja bych chtél dojit tak daleko! Vypravuj mi! Jakymi
zkuSenostmi ses stala tfmto vSestrannym ndstrojem zje-



veni jednoho jediného Jsouciho? Nebo jsi byla vZdy na
tomto stupni? Narodila ses uz v tomto stavur“
»Narodila,” zopakovala, ,Jd — narodila? Kdy jsi vidél,
ze by se Jd narodilo? Vidél jsi viibec nékdy néjaké Ja?
Jd se nikdy nerodilo a nerodi, rodi se pouze télo. Pravé
bozské Jd je dokonalost sama, neni tedy pro né mozny

Vyvoj. Jen télo se musi vyvijet, aby mohlo projevovat stdle vyssi
vibrace, stdle vysSi frekvence Jd. Timto vyvojem musi projit
i nejdokonalejsi apardt — nejdokonalejsi télo, samozrej-
mé i mé, které je jesté velmi vzddlené od dokonalosti.
V3e je pouze stupném vyvoje. Vznik téla je vidy retézo-
vou reakci — jak se takovému procesu dnes rikd — a kdyz
retézové reakce jednou zacaly, probihaji raznymi tdobi-
mi, aZ zase doznéji. Tomuto zdkonu nemuZe uniknout
Zddnd hmotnd forma jeva. A paralelné s vyvojem téla se
méni samoziejmé i stav védomi.“

»Musela jsi tedy také prodélat idobf vyvoje, matko, Ze
ano? Vypravéj mi prosim, jaké to bylo! Co vse jsi zazila,
jaké zkuSenosti jsi nasbirala, které ti daly vyrist do tvého
dnesniho stavu védomi. Vyprdvéj mi o tom vSem, pro-
stm..“

,Pro¢ ti to mdm vypravét? Kazdy clovék musi dosdh-
nout sebepozndni svou vlasint cestou. Co by ti bylo platné,
kdybych ti vyprdvéla o své cesté. Mou cestou bys stejné
nemohl jit. Uddlosti nejsou duleZité, jen zkuSenosti,
pouceni z nich. Bud klidny, dojdes na své cesté ke stej-
nym zkusenostem jako jd na té svoji. Je nespocet cest, ale
vSechny vedou ke stejnému cili.”

»,Md$ pravdu, matko. Uzndvdm, na tvé cesté bych se
nemohl dostat vpred. Piesto by mi velmi pomohlo, kdy-
bys mi vypravéla, jak jsi sbirala zkuSenosti, protoZe ja sim
a vSichni, kdo by naslouchali tvému vypravéni, bychom
se z toho mohli poucit, dovédét se, jak se néco vyziskd ze
zkusenosti. Nejsem zvédav na tviij pribéh, ale na to, abych
slySel, jak sis pocinala, abys pochopila a piisvojila si po-
naucenti, které je v kazdém déni. Vyprdavéj mi o své ces-
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té, matko. Bylo by tak cenné, kdybychom poznali tviij
zZivotni postoj a doveédéli se, jak jsi reagovala na sviij osud,
takZe se tvi1j duchovni obzor stal tak vSeobsdhle Sirokym.
Mohli bychom se z toho poucit a mnohému naucit.*

Stard pani se na mne dlouze zadivala. Konec¢né rekla:
»Jsi tedy zvédav, jak jsem reagovala? A myslis, Ze by tobé
a jinym lidem pomohlo, kdyby o tom néco slyseli? Tak
dobre! Snad to bude opravdu dobré, kdyZ vim povim
o zkuSenostech, které postupné oteviraly mé oci, takze
se mi ujasniovaly vnitini zdkony Zivota a souvislosti, které
spojovaly osudy ruznych lidi mezi sebou navzdjem. Ptijd
opét zitra. Povim ti o zkuSenostech, které mi dopomohly
k osviceni — povim je tobé a nékolika jinym, jejichZ oci
jsou otevieny pro podstatné. Povim vdm, jak jsem zazila
své zasvéceni.”

Druhého dne jsme sedéli pohromadé — ja a nékteri
z jejich nejblizsich Zdku — okolo staré pani a ona ndm
zacala vyprdvét pribéh svého zasvéceni.

Tak vznikla tato kniha.



KAPITOLA PRVNI
PROBUZENI

Jako blesk mnou projela bolest — a v priStim okamziku
jsem se ocitla na zemi.

Nebezpeci! Pomoc! Ale ne od toho dospélého zde ve-
dle mne, ktery mé chce ve svém leknuti prohlédnout —
nikoliv! Ted ho nechci! Miluji ho, ale v nebezpeci ho
nechci.

Utikala jsem zpét do pokoje, kde sedéla ta krdsnd cizi
pani, které jsem pravé dala dobrou noc. Védéla jsem, Ze
ta mi s plnym porozuménim pomuze. I jinak jsem s nif
byla rdda, vidy jsem rdda vdechovala jeji vini a citila
v jeji piitomnosti naprostou jistotu. Nyni, ve svém tleku,
jsem k ni béZela hledat pomoc. Ukdzala jsem ji s narkem
svou malou tlustou rucku, kterd tu visela jako kus had-
ru a nechtéla mé uz poslouchat. Krdsnd pani se na mou
ruku podivala, odhodila 8aty, na kterych pravé néco $ila
a hlasité zvolala: ,Roberte, Roberte! Pojd honem!*

Otevrely se dvete a veSel dospély, o kterém jsem védé-
la, Ze bydli s ndmi a né&jak k ndm patii. Poprvé jsem si ho
pozorné prohliZela. Byl to vysoky muz s obli¢ejem jako
slonovd kost, s vlasy, vousy a knirem ¢ernymi jako ebeno-
vé dievo a s planoucima ocima, kterého v8ak obklopoval
neviditelny oblak sily, ptisobici tak mohutné, Ze vSechny
lidi drZel v urcité vzddlenosti. Pohlédl na mou visici ruku
a nakdzal: ,LL.ékare! Stefi, dojdi ihned pro lékare!*

Stryc Stefi odbéhl a velky ¢erny dospély se nds ptal,
co se stalo. Vypravéli jsme mu, Ze Gréta a jd jsme daly
dobrou noc a pak mne stryc Stefi vzal na zada; tak jsme
§li do loZnice. Tam mé strycek nechal sklouznout ze zad.
Jd ale sjela prili§ rychle, a abych nespadla, chytl mé stryc
Stefi ndhle za ruku. V tom okamzZiku mi pravym zdpéstim



