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Pan Siva a mé pravé Ja jsou jedinym védomim.

Kundalini sakti je zastirajici i odhalujici duchovni moc Pana Sivy
projevujici se uvéedomovanim, rozlisovanim, pozornosti a vibraci energie

mysli.

Nejvyssi kundalini je duchovni srdce,

je zivotni silou a blazenosti Sivy,

je Sivou samym.

Buh a jedinec jsou jedno.

Uveédomeni si tohoto véedomi je esenci Sivaismu.

SWAMI LAKSHMAN JOO



Predmluva

piimo ve Srinagéaru. Jde o na praxi orientovany text, ktery vyklad4 zakladni praktické
vychodiska této jogy. Unikatnim je zejména sdéleni v podobé spisu Kundalini Rahasja,
kde swamiji podava esoterickou znalost kundalini jogy své tradice, jak je chapana

a praktikovana v duchovnich $kolach hlasici se k tzv. ,kasmirskému Sivaismu®, coz je
velmi zavadéjici a nepresny nazev. Jde o nauku o védomi, jogu védomi, esenci tzv.
sanatama dharmy, vécné filozofie. Zjistime, Ze mnohé pojmy a praxe jsou zde chapany
jinak, nez jsme zvykly u klasické jogy. Z tohoto diivodu je pro mnohé hledajici, kteri
nemaji znalost této nauky a vlastni pfimou duchovni zkusenost zakoniteé jeji vyklad
nesrozumitelny.



Uvod

Po obdrzeni Saktipatu milosti Bhagavana Nitjanandy v roce 2006 jsem zacal
samovolné rozpoznavat vyklad nauky o védomi a jeho moci Anuttara Trika, neboli
nedvojnou tantru dnes znamou pod ponékud nepifesnym nazvem ,kasmirsky
Sivaismus®. Soucasné jsem zacal studovat vse dostupné o nauce trika, které je
dostupné ve svété. Diky svym pratelim jsem ziskal i cenné anglické preklady
puvodnich jogickych dél této duchovni tradice. Pvodni texty jsem rozpoznaval i co
se tyka jejich vnitini stavby a struktury, zkratka vse mi bylo jako ,mavnutim
kouzelného proutku® samo z nitra odhalovano zcela ptirozené. Pozdéji jsem si
uvédomil, ze to byla soucast Saktipatu, kdy jsem se v meditaci sjednotil se svym
guruem Bhagavanem Nitjanandou, ktery mé duchovné vedl v jinych vtélenich a opét
meé v tomto zivoté duchovné probudil v roce 2003, coz zpusobilo, Ze jsem potkal
potfebného mistra v téle, Jirku Vacka, s jehoz pfimou zasadni duchovni pomoci
a potfebnou naukou atmavicary jsem se znovu-uvédomil. Od té doby jsem zcela
prirozené s ustalenim poznani zacal inklinovat ke studiu nauky trika kasmirského
Sivaismu, zacal prekladat jeji zakladni texty a psat své vlastni. Pozdéji jsem si
uvédomil podobnost s Muktanandou. Ten také obdrzel saktipat — zasvéceni od
Bhagavana Nitjanandy, a pak se pro vyklad nauky priklonil ke kasmirskému Sivaismu
a byl tak prvni mistr, ktery jej ,na zapadé” propagoval v jeho praktické medita¢ni
podobé, byt ve velmi mélkém podani.

Asi v letech 2005 — 06 jsem studoval vSsechny dostupné zdroje a materialy o Swamim
Lakshmanjoo. Byl poslednim mistrem tradice Trika jogy Zijicim pfimo v Ka$miru. Byl
jak ucencem — panditou Sivaismu, tak praktikujicim joginem a dzfnaninem. Béhem své
praxe se setkal i s Ramanou Maharisim a pobyval urc¢itou dobu i v Ramanasramu.

V roce 2009 jsem volné prelozil riizné dostupné texty Swamiho Lakshmanjoo o Trika
joze kasmirského sivaismu. Na svuj preklad s komentarem jsem pak zapomnél, Ze jej
vlibec mam. V roce 2013 jsem jej opét nalezl v pocitaci a néco mé vyzvalo, abych jej
finalizoval a dal k dispozici ostatnim hledajicim a duchovnim praktikiim. Zacal jsem
s praci na finalizaci celého textu béhem nucené dovolené na chaté na Podzamci
u Domazlic v ¢ervenci 2013.

Béhem doby, co jsem pracoval na finalizaci textu s u¢enim Swamiho Lakshmanjoo,
mé zkontaktoval jeden jogin, ktery se pravé vratil z Nepalu, kde praktikoval a studoval
u mistrit dzogchenu. Sdéloval mi, Ze pry v knihovné, kde pobyval, objevil knihu
Vidznana Bhajrava Tantra a ta jej velmi zaujala. Jeho mistr mu fekl, zZe to je prilis
vysoka nauka. Kniha jej presto natolik zaujala, ze chtél vyhledat mistra, ktery by jej
mohl zasvétit do kasmirského Sivaismu. Zkontaktoval tedy jednoho z dosud zijicich
zakl a studentt posledniho znamého mistra kasmirského Sivaismu Swamiho
Lakshmanjoo, Marka Dyczkowskiho, ktery bydli ve Varanasi v Indii, a stal se tak jeho
zakem. Mark Dyczkowski je mimo jiné jednou z piednich svétovych autorit na
kasmirsky Sivaismus, tantru a sanskrt, je podobnou vzacnou kombinaci ucence

a praktikujiciho dznaniho a jogina jako jeho mistr Swami Lakshmanjoo. Je tantrikem.

Doty¢ny jogin mé oslovil, zda bych se nechtél sejit pravé s Markem Dyczkowskim,
kterého pozval do Prahy na dvoudenni seminaf o uceni Tantraloky. Shodu okolnosti
jsme se vraceli ve ¢tvrtek do Prahy a v nedéli nam zacinal medita¢ni seminafr ve



Zlenicich. Setkani s Markem vyslo na patek, sobotu a nedéli dopoledne. Pouze v tyto
dny jsme méli také volno, kdyby to bylo jindy, nemohli bychom se sejit.

Vse prislo samo od sebe mnou nehledano. Prosté v okamziku, kdy jsem editoval
a komentoval text s u¢enim Swamiho Lakshmanjoo, ozval se mi jeden jogin, zda bych
se nechtél sejit s jeho zakem — Markem D., ktery s nim pobyval a dnes ptisobi jako
ucCitel Anuttara Trika jogy a je soucasné véhlasnym ucencem na tantru (doktorat
ziskal na Oxfordu). Od té doby jsme spolu v kontaktu. Vice o jeho aktivitach, viz zde:

http://www.anuttaratrikakula.org/about-sadaasaya-mark-dyczkowski/.

Prosté Sakti — sama esence Anuttara Triky kasmirského §ivaismu tomu chtéla. Tak
jsme se setkali.

Setkani bylo, jak se fika, ,laskou na prvni pohled®. Rozpoznali jsme se pohledem.
Samotny workshop nebyl ani tak dulezity z toho pohledu, ze bych se dozvédél néco
nového. To, jak Marek vykladal tradi¢ni podani nauky trika jogy, mi hovoftilo pfimo ze
srdce. Hned na zacatku zduraznil, Ze zdkladem je samo védomi a co nejsilnéjsi
uvédoméni v ném. Naprostym zakladem je pak spocivani v samotném
pozorujicim Ja, které je nasi duchovni podstatou, a to je esenci trika jogy. Tu
povazuje za nejvyssi nauku v souladu s jejimi starobylymi mistry, nebot se jedna
o nauku o védomi a jeho moci, kterd naopak vsechny duchovni sméry chépe jako
rizné rovné poznani J4, a tedy i do rizné miry osvobozujici nas z nevédomosti.
Anuttara Trika je pak esenci spirituality vécné filozofie. Mark vystupoval velmi
pokorné, zbozné. Vyklad byl provazen meditacemi, vCetné zakladni praxe prirozené
dynamiky dechu Srdce, jak ji u¢i verSe 24, 25, 26 ve Vidznané Bhajravé Tantfe a jak
o ni pisi ve svych knihach Stezka siddht, a to samoziejmé jako prostfedky k rozsireni
védomi na zakladé prvotniho poznani, ze jsme védomi rozlisené od vseho, co
si muzeme uvédomovat, nikoliv jako metody pro dosazeni poznani bez
soucasného prvotniho zaméreni na samo védomi, kterym stale jsme a jez je
pocatkem i koncem vsech praxi.

Na setkani jsem mu daroval i mé dva preklady texti k. §. s vénovanim. Setkani bylo
srdecné. Pozdéji mi napsal:

»1 felt honoured by your presence and although you may not have learnt
much from the very basic introduction offered in the workshop, I hope
that it confirmed that your understanding of K"S is correct. If you
decide to translate my Doctrine of Vibration or any other of my books,

I would gladly respond to any queries you may have.“

ALL THE BEST, MARK (SADAA"SAYA)

Jelikoz jsme dosud nepublikovali zadné texty o uceni mistra Swamiho Lakshmanjoo
a jeho fotografie jsou rozsifeny mezi hledajicimi naseho spolecenstvi, tak timto
pojednanim doplnuji dostupné informace o jeho podani uceni pro vSsechny zaky stezky
sebepoznani a zajemce o studium kasmirského Sivaismu.

Kombinace duchovniho mistra, tedy plné realizovaného jogina s duchovni moci vést
druhé ke stejnému poznani a vysvobozeni a soucasné znalce tradicniho vykladu nauky
jako k. 8. je vzacna. Lakshmanjoo i jeho zak Mark zdaraznuji, Ze je nutné


http://www.anuttaratrikakula.org/about-sadaasaya-mark-dyczkowski/

nejprve ziskat skute¢né pochopeni nauky o védomi a jeho moci, nez se zak
pusti do meditace. Pro¢, je ziejmé: péstovani tzv. intuitivniho meditacniho
vhledu (sattarka) je zakladnim bodem trika jogy. Jedna se o jogu védomi,

a bez spravného pochopeni nelze dosahnout cile. Bez dostate¢ného ,zasvéceni®
pak zak casto v praxi nedosahuje cile, byt casto a dlouho medituje. Studium
nauky je nezbytnou soucasti spolecného satsangu s mistrem. Pouze pak
predavaji mistri trika jogy i zasvéceni duchovni — saktipat. Svym zptsobem je
tento postup opravnény. Pokud je zak ocistén studiem nauky o védomi, ziskava i jeho
primé uvédoméni. Pfima duchovni zkusenost a péstovani meditacniho vhledu - vyssi
slozky mysli — tzv. buddhi a ptimé duchovni intuice je na stezce sebepoznani

k vysvobozeni zcela zasadni.

Soucasné nauka trika jogy stejné jako nutnost ocisty intelektu a ziskani
spravného rozlisovani zduraznuje i nutnost pravé zbozné oddanosti cesté,
uceni a mistrovi. Anuttara Trika spolec¢né rozviji a ocistuje jak intelekt, tak
srdce.




Swami Lakshman Joo (9. 5. 1907 - 27. 9. 1991)

Swami Lakshmanjoo je poslednim znamym velkym mistrem a soucasné uc¢encem
v tradici nedvojného kasmirského $ivaismu, ktery plisobil piimo ve Srinagaru
v Kasmiru, v misté, kde tato duchovni tradice siddhti vznikla. Pro jeho duchovni
dosazeni doprovazené hlubokou znalosti své tradice je podoben vzacnému drahokamu.
Pravé jeho soucasnéa hluboka znalost tradi¢nich pisem této nedvojné starobylé
tantrické tradice — esence tantry jako takové, jej odlisuje od ostatnich mistrt, kteri
sice dosahli stejného poznani, ale jejich vyklad nauky je omezen kviali neznalosti
tradi¢nich zdroji a ptivodniho jazyka — sanskrtu.

Narodil se ptimo ve Srinagaru. Uz od svého raného détstvi se vénoval studiu a praxi
uceni své unikatni tradice. Diky své intelektualni schopnosti a sile duchovniho
dosazeni dosahl duchovné i intelektualné poznani Nejvyssi reality, ktera je predmétem
této tradice. Narodil se s obrovskou kapacitou pameéti, a proto pro néj bylo uceni
tradi¢nich textl v sanskrtu snadné. Kromé znalosti pisem a nauky kasmirského
sivaismu mél i rozsahlou znalost tradi¢nich nabozenskych a filozofickych textt Indie.
Dokazal z paméti tradi¢ni texty sdélovat v souladu se svym duchovnim dosazenim
a dokonce sdélovat jemné nuance, ¢i dokonce chyby v tradi¢nich textech vzniklych
prepisem. Jeho reputace dznaniho a ucence se brzy rozsirila, a tak duchovni ucitelé
a ucenci jak indicti, tak zapadni z celého svéta za nim jezdili pro jeho pozehnani
a moznost s nim studovat a praktikovat. Stal se znamym jako mistr nedvojné tradice
trika jogy kaSmirského §ivaismu i jako zboZny uctivatel — bhakta Pana Sivy, jak se
nazyva Buh v této tradici.

Po cely sviij zivot Lakshmanjoo ucil své zaky, studenty a uctivatele stezku oddanosti
Sivovi a stezku védomi — dzfidnu v tradiénim podani své tradice. Vyhybal se
prilisSnému vefejnému pusobeni, nevyhledaval slavu ani véhlas. Védél moc dobre, Ze
kasmirsky Sivaismus je esenci lidské spirituality — nejvzacnéjsi drahokam a Zze je to
pouze vysledkem Bozi milosti, kdy ti, ktefi opravdu touzi po poznani a jsou
pritahovani timto uc¢enim, se k nému také dostanou. Jeho opravdovym pranim bylo,
aby nauka kasmirského Sivaismu byla zachovana i pro dalsi generace, tedy pro
vSechny, ktefi se uschopni k seznameni se s timto ucenim, k jeho pfijeti a realizaci
duchovné i intelektualné. Diky tomu jej povazuji za soucast své duchovni tradice
a rodiny.

V 70. letech minulého stoleti se Swamim Lakshmanjoo studovalo mnoho zapadnich
zaka a ucencu, kteri zajistili swamiho prani zachovat tradi¢ni pisma kasmirského
sivaismu, tohoto pokladu lidské spirituality vécné filozofie, pro nasledujici generace.
Pravé z jejich textt a prekladt, které vznikly v pfitomnosti Swamiho Lakshmanjoo,
jsem Cerpal i ja ve svém studiu. Mezi tyto jeho zapadni zaky patftil i Mark Dyczkowski,
s kterym jsem se setkal v Praze.

Ze zivota Swamiho Lakshmanjoo

SwamidZi se narodil 9. kvétna 1907 jako Lak§mana Raina ptimo ve Srinagaru. Byl
patym ditétem deviti sourozencti. V Kasmiru je zvykem, Ze kazda hinduisticka rodina
ma svého vlastniho knéze, ktery pro ni provadi vSechny nébozenské obrady a ritudly
a soucasné jim dava rady v duchovnich a nabozenskych otazkach. Rodinnym knézem



swamiho rodiny byl Swami Ram. On byl i swamidziho mistrem, pfesnéji guruem jeho
gurua.

Swami Ram zil rodinnym Zivotem, jako vétSina Sivaistti. Be€hem jednoho velkého
zemétreseni v Kasmiru pfisel o svou Zenu a dité. Po uplynuti mnoha let se rozhodl, ze
se znovu ozeni, ale jeho byvala tchyné byla rezolutné proti. On to vzal jako pfimy
poukaz od Boha, aby veskeré usili obratil k hledani Boha, a to také uéinil. Tak zacal
meditovat po stale delsi a delsi obdobi. Dokazal sedét po mnoho dni zcela nehybny
v hluboké meditaci. Po case ztratil i schopnost ovladat nohy. Kdyz dosahl vrcholu
duchovniho dosazeni, zcela prestal vénovat pozornost svému télesnému poskozeni.

Swami Ram si velmi vazil swamidziho otce Nariana Dase a jeho matky Arnimaly,
a oni mu opétovali sviij velky respekt a uctu jako k duchovnimu. Otec swamidziho byl
velmi uspésny obchodnik a podnikatel a soucasné velmi vazeny a zbozny muz
v Kasmiru. Vlastnil sit obchodd, a tak zajistoval zejména Britim, ktefi navstévovali
Ka$mir, vse potfebné. Byl velmi podnikavym a modernim muzem a vzdy hledal
prilezitosti, jak by rozsiril své podnikani. V jeho dobé mistni Maharadza vyhlasil
zakon, Ze pouze mistni lidé narozeni pfimo v Kasmiru mohou kupovat a vlastnit
v Kasmiru padu. To byl problém zejména pro Brity. Jeho britsti pratelé jej seznamili se
systémem tzv. hausbota, ktery existuje v Holandsku. Uvédomil si, ze Kasmir se svymi
jezery a fekami mize Uispésné zavést tento systém hausbo6tl, ktery by umoznil
pobyvat v Kasmiru i cizincim, ktefi jinak nemohli zde nakupovat ptidu a pozemky.
Tak Narian Das zkonstruoval prvni housebot, a tim zacal cely pramysl vyroby téchto
obytnych lodi v Kasmiru. Jeho podnikani slavilo opét velky uspéch a do dnesnich dnt
tento podnik umoznuje pohodlné cestovani turistim v Kasmiru.

" Fy

Rodi¢e Swamiho Lakshman Joo se svym mistrem, Swamim Ramem
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Oba dva srde¢né slouzili svému uditeli Swamimu Ramovi, a svamidziho otec dokonce
nechal postavit Swamimu Ramovi maly domek. Swami Ram fekl swamidziho rodictim,
ze jejich syn je predurcen byt velkou duchovni dusi. Béhem poslednich dnt svého
zivota Swami Ram bedlivé stiezil malého Laksmana. Ke konci zivota, kdyz se
pripravoval k odchodu z tohoto svéta, urcil svého nejblizsiho zdka Swamiho
Mehtabkaka, aby se jej po jeho smrti ujal, zasvétil jej do praxe Sivaismu, ucil jej
a naplnil jej spiritualitou kasmirského Sivaismu.

Laksmanovi bylo sedm let, kdyZ Swami Ram opustil tento svét. Uz ve svém mladém
véku Laksman vstupoval spontanné do stavii hluboké meditace. Po odchodu Swamiho
Rama, se stal Zakem Swamiho Mehtabkaka. Swamidzi se stal jeho zakem a uctivatelem
a veskery svij Cas zasvétil studiu a sluzbé svému mistrovi. Stal se jeho nejblizsim
zakem.

V Indii a Kasmiru rodice tradi¢né pripravuji pro své déti manzelské partie, a to uz od
utlého mladi. Stejné tak uz pro tfinactiletého Laksmana jeho rodice nasli vhodnou
nevéstu. Mlady Lak$sman svym rodictim fikal, Ze nema zadnou touhu po manzelstvi
a ze mu tim zpasobuji bolest, nebot on chce cely svij zivot zasvétit hledani a poznani
Boha. I pfes nuceni, mlady Lak$man odmital. Aby unikl tomuto tlaku ze strany rodicu,
rozhodl se opustit domov. Doma nechal pouze zpravu, Ze odesel hledat Boha, at o néj
nemaji strach. Kdyz se to rodice dozvédéli, dali jej hledat po celém Kasmiru. Po urcité
dobé jim jeden cestovatel projizdéjici Srinagarem tekl, Ze mlady asketa byl vidén
v odlehlém lese znamého jako Sddhu Ganga. Podle popisu odpovidal Laksmanovi. Jeho
otec se za nim vydal do lesa a nalezl jej. Naléhavé prosil Laksmana, aby se vratil dom.
Swamidzi z poc¢atku odmital, ale nakonec svolil, ale za podminek, Ze jej nebudou nutit
ke svatbé a ze musi pochopit, Ze jeho jedinym cilem v tomto Zivoté je sluzba jeho
mistrovi a dosazeni poznani Boha.

Brzy poté mu nechal jeho otec koupit krasny kus zemé a nechal mu postavit dam,
kde by se mohl vénovat nerusené svému poslani bez jakéhokoli materialniho
nedostatku.

V roce 1933, ve svych jednadvaceti letech, swamidzi publikoval Abhinavaguptav
komentat Bhagavad Gity. Soucasné naprosto odmital jakékoliv predurceni kohokoliv
pro duchovni praxi a dosazeni, nezavisle na kasté ¢i barveé kize. Uz ve své predmluvé
k Bhagavad Gité uvadi, ze ti, kdo zabranuji v pfistupu k duchovnimu poznéni a nauce

v v/

pisma. V Evropé se tehdy dostal k moci Hitler.

Zcela znenadani mlady svétec opustil Kasmir a navstivil nékolik mist v Indii. Chtél
navstivit i jiné mudrce a svétce, a tak se ujistit ve svém duchovnim dosazeni. Nejdiive
stravil néjaky cas na plazich nedaleko Bombeje, kde ustalil své dosazeni. Pak stravil
néjaky ¢as s Mahatmou Gandhim v Sevagramu, pak stravil ur¢ity ¢as u Sri Aurobinda,
kde zejména Matka (duchovni partnerka Sri Aurobinda) projevovala o néj zajem.
Nakonec si nasel cestu i do Ramanasramu a setkal se s Ramanou Maharisim,
mudrcem z Arunacaly. Uz pri vstupu do haly se jejich o¢i setkaly a Ramana
mladého svétce prijal velmi laskyplné. Podle slov Swamiho Lakshmanjoo
doslo k zasvéceni pohledem (Drg-diksa). Zde stravil nékolik tydnu
v pritomnosti Ramany Maharisiho. Spole¢né chodili na prochazky, a dokonce
jsou dva jejich rozhovory uvedené v Talks. O Ramanu Maharisim prohlasil, ze
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je nejvétsim svétcem, ktery chodil po zemi béhem poslednich tisic let. Toto
vyjadreni mistra je jisté vyznamné. Podle svych slov, povazoval tyto ,zlaté dny
za bozské“. Tak swamidzi ozivil duchovni spojeni mezi Madrasem

a Kasmirem, nebot mnich Madhuradza v devatém stoleti odtud navstivil
Abhinavaguptu v Kasmiru. Pak se vratil zpét do Kasmiru s potvrzenim

a prohloubenim svého duchovniho dosazeni.

Postupné se sifila jeho znamost. Nakonec jej navstévovali i nejriznéjsi duchovni
ucitelé a vidci. Jezdili za nim a vzdavali mu svoji tctu, aby obdrzeli jeho darsan. Byl
mezi nimi i Swami Muktananda, ktery jako prvni indicky ucitel zacal §ifit ,na zapadé”
nauku kasmirského $ivaismu jednoduchou a popularni formou. Stal se znamym
mistrem a ucencem nedvojného sivaismu.

Kdyz jeho otec zemfel, zanechal svého syna se svym dédictvim a s dostate¢nym
finan¢nim zabezpecenim, aby se mohl vénovat svému poslani. Tak swamidzi po cely
zivot nepfijimal penize od nikoho, ani za své uceni a ptisobeni. Lidé mu presto casto
davali penize, ale vzdy je odmital, prijimal je pouze v pripadé oslav vyroci
mahasamadhi jeho mistra, na které je pouzil.

Swami Lakshmanjoo udil, Ze jogické sily jsou zcela pfirozené soucasti cesty
sebepoznani v Bozském védomi. Jak jeho mistr, tak mistr jeho mistra, vladli témito
jogickymi silami a vzdy je pouzivali vyjimecné v pripadé lidi, ktefi potiebovali pomoc.
Sam swamidzi varoval své zaky a uctivatele pfed snahou o jejich dosahovéani, nebot
jsou prekazkou na cesté k Bohu a pravému duchovnimu dosazeni; mohou zpusobit, ze
zak sejde z cesty. Lidé chodili ke swamidzimu se svymi dotazy k nauce a praxi, ale byli
i ti, kdo k nému pfisli zkratka pro pomoc. Casto se rekrutovali z nejnizsich chudych
vrstev hinduistické i muslimské spolecnosti. Prichazeli z mnoha davodu, napriklad:

s nemocnou kravou, nemoci v rodiné, posednutim zlymi duchy, ziskani zaméstnani
nebo s zadosti o zdravé déti apod. Swamidzi je nikdy neodmitl. P¥i mnoha
prilezitostech pouzil své schopnosti — siddhi, ale tak, Ze si toho nebyli doty¢ni ani
védomi, ale jejich problémy se sami od sebe fesili k dobru. Samotna vira uctivatela
k nému byla obrovska, prezdivali jej Lal Sahib neboli pritel Bozi.

Kazdy rok, podle lunarniho kalendare, swamidzi slavil své narozeniny. Byla to vzdy
slavnostni udalost na konci jara. Lidé prichazeli nejen z Kasmiru, ale z celé Indie,
kazdy byl vitan. V tento specialni den podaval jidlo az 15 000 lidi. Poskytoval vse ze
svého a nic si nezadal.

V Indii jsou tradi¢né brahmini ¢isti vegetariani. Ale z uréitych divoda kasmirsti
brahmini maso jedi. Swamidzi vsak jiz od svého mladi maso nejedl. Maso odmital i od
své matky, ktera vérila, ze jej déti potfebuji ke svému rustu.

Existuje jedna ptfihoda, kdy jeden z jeho zaku pfi jedné prilezitosti koupil a zabil
ovci, a tak pohostil své zaméstnance. Lakshmanjoo si jej zavolal a fekl, zda vi, co
udélal, Ze celou noc musel bdit a snaset bolest a utrpeni té zabité ovce. Jeho
vegetarianstvi bylo v jeho pripadé absolutni a ziejmé zcela pfirozené.

27. zari 1991 Swami Lakshmanjoo ve véku 84 let dosahl kone¢ného vysvobozeni
(mahasamadhi) a opustil své fyzické télo a tuto uroven.
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