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Uvod

Tato kniha je pfirozenym pokracovanim a disledkem Navodu na Védomé
Uzdraveni, ktery jsem pro Vas zverejnil na strankach Védomé uzdraveni.

Je rozSifenim a podrobnym popisem technik, se kterymi pracuji pfi spousténi
samocinného uzdravovani téla a Ié¢eni nemoci a jejich nasledka. A to i nemoci
takzvanych ,nevylécitelnych”.

Do detaill popisuje postupy, kterymi jsem dosahl Gplného odstranéni omezeni a
bolesti, které mé trapily a hrozily trvalym omezenim a nutnosti doZivotné
dodrZovat dietu bez nadéje na vyléceni a bez moZnosti vyleti do cukraren a
dalSich mist, které mé tési a délaji mi radost.

Prevzal jsem zodpovédnost za svUj Zivot, zdravi a doslova jsem se postavil na
vlastni nohy.

Zadam Vas, abyste si knihu nechali pro své poufZiti. Investovali jste do ni své penize
a je ted' Vase. Je v ni obsaZzen vytah z mych 25 let velmi naro€nou cestou
ziskavanych zkuSenosti a jsem moc rad, Ze jste se rozhodli koupenim této knihy mi
pomoci ziskat, v penéZni formé&, ¢ast mého usili vynaloZzeného na to, abych Vam
tyto zkuSenosti mohl predat.

Pokud mate mezi svymi blizkymi a znamymi nékoho, o kom si myslite, Ze mu tyto

informace pomohou, poslete ho na stranky www.vedome-uzdraveni.cz

MuUzZe se, v pripadé zajmu, sam zaregistrovat k odbéru informaci a ziskat tak
zdarma mij zkraceny navod a spoustu dalSich uZitecnych tip(, které zajemcim
rad zasilam. Casem se m(iZe sdm rozhodnout, jestli pro n&ho tato kniha bude také
prfinosem a podpofit mé jeji koupi v mé dalSi ¢innosti a Sifeni povédomi o téchto
UZasnych mozZnostech.

. A
Dékuji Vam a preji zabavnou a inspirativni cetbu. é
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Co Vam tato kniha pfinasi?

A jak toho vyuZit

Kniha obsahuje mé zkusenosti (know-how) o tom, jak se mlzZete uzdravit Gpiné
sami bez Iéku a IékaFuU.

V dlsledku Vam usetfi podstatné vic penéz, nez jste za ni zaplatili. Pokud budete
postupovat podle tohoto navodu, nemusite davat spoustu penéz za léky, abyste se
zbavili nemoci, které vliastné mulZete zahnat jako mavnutim kouzelné hulky.

USetfi Vam spoustu €asu, ktery byste travili cestovanim po doktorech, vysedavanim
v €ekarnach, polehavanim v nemocnici. Pfrectéte si jak na to, vyzkousejte to a
presypte néjaky ten pisek ve svych pfesypacich hodinach zase do horni poloviny.

Zdravotni pomUcky stoji Casto jeSté vic penéz nez léky. A to ani nepiSu o riznych
specialnich Ié¢bach a operacich. Radsi si své penize uZijte jinak. LepSi je to podle
vlastniho vybéru, nez na zakladé nec¢ekaného uc¢tu z nemocnice.

A co je na tom nejlepsi, kdyZ jste zdravi a bez omezeni, mUZete svUj Cas travit jak
chcete. Parada, Ze jo?




21 dni do startu

Proc zrovna 21 dnu? A co se pak stane?

Podle védeckych poznatku z oblasti neurovédy dochazi po 21 dnech opakovani
jakékoli €¢innosti k jejimu zafixovani v mozku a nastartovani automatického
opakovani.

Pokud budete proces nastartovani samocinného uzdravovani opakovat 21 dnt po
sobé, vytvori se ve VaSem mozku nové spoje, které budou tento proces samocinné
kazdy dalSi den provadét i bez toho, abyste na néj aktivné mysleli.

To se urcité vyplati, protoZe Vas udrZeni ve zdravém stavu stoji méné usili.

KaZdopadné jakykoli stav, pokud mu nevénujete pozornost, se postupné vytraci.
TakZe i presto, Ze je po 21 dnes tento proces zautomatizovan, obcas si cely postup
zopakujte. Cely automaticky uzdravovaci program tim posilite a oZivite.




PFijimam svou zodpovédnost

Napsanim této knihy pfijimam zodpovédnost za to, Ze si ji pfeCtete a Ze Vam
predam zkuSenosti, které jsem za Ctvrt stoleti Uspésné vyzkousSel a vyladil osobné
na sobé a na dalSich lidech, ktefi to v tu chvili potfebovali a poZadali mé o to.

Tento navod Vam predavam jako vytah z téchto zkuSenosti. Jedna se o funkéni
postup, ktery jsem v praxi ovéfil.

Stejné jako jakykoli jiny popis a navod, i vtomto pripadé zalezi na jeho aplikaci.
DulezZité je, jak pravidelné a s jakym nadSenim budete nasledujici kroky provadét.

Tento postup na 100% funguje pro mé. ZaleZi na Vas, jak bude fungovat Vam.

Pokud se do ného poloZite naplno, bude i Vam fungovat na 100%. Pokud si knihu
jen prectete, nejspis ani k Zadné zméné nedojde.

Stejné jako jinde, i vtomto pFipadé pouze Vy mate zodpovédnost za své zdravi. Av
tomto pripadé, vzhledem k tomu, Ze popisované techniky budete provadét Vy
sami, mate i Vy sami zodpovédnost za to, jak Vam budou fungovat.

Pokud s tim souhlasite a pFijimate svou zodpovédnost, mam velikou radost. V
dneSni dobé maiji lidé velmi nejisté a casto deformované pochopeni slova
zodpovédnost. Jsem rad za kazdého clovéka, ktery skutec¢né chape vyznam tohoto
slova.

TakzZe s chuti do toho, ¢téte dal :-)

Pokud s vySe uvedenym textem nesouhlasite a nechcete pfijmout zodpovédnost za
to, jaky vliv na Vase zdravi bude mit VaSe aplikace nasledujicich technik, nectéte
dale. Jednoduse mi knihu v garan¢ni |h(ité vratte a dostanete zpét penize, které
jste za ni zaplatili.




3T =Trocha Té Teorie

Cely svét, procesy v nasem téle, v bunkach i v celém vesmiru probihaji na principu
realizace né€jaké myslenky nebo zaméru. Nejdfiv je mySlenka a ta se potom
realizuje na fyzické urovni. No fakt, mam to vyzkouseno :-)

Nase téla, jejich tvar, rlst, veskeré funkce a pripadné i takzvané vrozené choroby
jsou probihaji na zakladé genetického kédu DNA. Tento kéd je obsaZen uplné ve
vSech bunkach. | téch nejmensich. A je ho tam hromada.
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Podle DNA télo vytvari hormony a ty fidi dalSi probihajici déje a télesny
metabolismus. Pokud je v kddu néco Spatné, probihaji i nasledné télesné aktivity

jinak, nez by se nam libilo.

Paradni véc je, Ze je kéd tak maly, Ze ho ani nevidime. Pokud nemame poradny
mikroskop. Co Ze je na tom tak skvélé?

Cim jsou fyzické Eastice mensi, tim snadnéji se daji ovlivnit pouhou nasi my3lenkou.
O tom se ¢im dal €astéji presvédcuji i védci v laboratorich. Obzvlast pravé na téch
nejmensich €asticich v laboratofich kvantové mechaniky. Staci aby chtéli naméfit
néjakou hodnotu a ono jim to vyjde. Nebo chtéji zahlédnout néjakou dosud
nezahlédnutou castici, a ona na né mrka z mikroskopu. A kdyz ji vidét nechtéji, tak

tam prosté neni.
Ano, Vase Védecké Lordstvo, Vase prdani je mi rozkazem.

TakZe je zbytecné predpokladat, Ze néjaka nemoc je nevylécitelna, protoze je
vrozena a jedna se o takzvanou dédi¢nou nemoc. Praveé tim, Ze je jeji zaklad v
DNA, ji miZeme velmi snadno vylécit.

VaSe télo je Vas vesmir a Vy jste jeho stfedem. Vase mysl je Bohem Vaseho vesmiru
a on je vasim obrazem. Celé VaSe télo k Vam promlouva a ¢eka, kdy ho konec¢né
uslysite. A absolutné pfijima Vase pfikazy. Staci jen védét, jak mu naslouchat a jak

s nim mluvit.




