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ADA	 – American Dental Association
AED	 – automatické externí defibrilátory
AIDS	 – �syndrom získaného imunodeficitu (acquired immunodeficiency syn-

drome)
ALA	 – kyselina aminolevulová
API	 – aproximální index plaku (aproximalraum-plaque-index)
APTT	 – aktivovaný parciální tromboplastinový čas
ARC	 – AIDS related komplex
ART	 – �atraumatická rekonstrukční technika (atraumatic restorative treatment 

technique)
ATP	 – adenosintrifosfát
bis-GMA	 – bisfenol-A-glycidylmetakrylát
BOP	 – krvácení po sondování (bleeding on probing)
CAD/CAM	 – computer-aided design/computer-aided machining
CBCT	 – cone-beam CT, CT za pomoci kuželového rentgenového paprsku
CPI	 – community periodontal index
CPITN	 – community periodontal index of treatment needs
CT	 – výpočetní tomografie
ČLK	 – Česká lékařská komora
ČRR	 – Česká rada pro resuscitaci
ČSK	 – Česká stomatologická komora
DA	 – dentální anamnéza
DIIS	 – �digitální intraorální zobrazovací systém (digital intraoral imaging 

system)
DNA	 – kyselina deoxyribonukleová
DO	 – distookluzní
DSA	 – digitální subtrakční angiografie
EACMFS	 – European Association for Cranio-maxillo-facial Surgery
EBA	 – kyselina etoxybenzoová
EDTA	 – kyselina etylendiamintetraoctová
EMZ	 – elektromagnetické záření
ERC	 – European Resuscitation Counsil (Evropská rada pro resuscitaci)
FDA	 – �Food and Drug Administration (federální úřad USA pro dohled nad 

zdravotní bezpečností výrobků a léků)
FDI	 – Fedération Dentaire Internationale
FRC	 – fibre reinforced composites
GI	 – gingivální index
GIC	 – skloionomerní cement (glass ionomer cement)
GMA	 – glycidylmetakrylát
GTR	 – řízená tkáňová regenerace (guided tissue regeneration)
HAV	 – virus hepatatitidy A
HBV	 – virus hepatitidy B
HDR	 – hygienická dezinfekce rukou
HEMA	 – hydroxyetylmetakrylát
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HI	 – hygiene-index
HSP	 – proteiny tepelného šoku (heat shock proteins)
HSV	 – herpes simplex virus
HTR	 – hard tissue replacement
HYG	 – interdentální hygienický index
CHDR	 – chirurgická dezinfekce rukou
IACMFS	 – Internationale Association for Cranio-maxillo-facial Surgery
IgA	 – imunoglobulin A
INR	 – international normalization ratio (vyjádření hodnoty Quickova testu)
IRM	 – intermediate restorative material
JIP	 – jednotka intenzivní péče
KPR	 – kardiopulmonální resuscitace
LASER	 – �light amplification by stimulated emission of radiation (zesílení světla 

stimulovanou emisí záření)
MMA	 – metylmetakrylát
MMR	 – mechanické mytí rukou
MO	 – meziookluzní
MOD	 – meziookluzodistální
MR	 – magnetická rezonance
MTA	 – mineral trioxide agregate
NO	 – nynější onemocnění
NZIS	 – Národní zdravotnický informační systém
OA	 – osobní anamnéza
OD	 – okluzodistální
OHI	 – oral-hygiene index
OPG	 – ortopantomograf
PBI	 – papilla bleeding index
PCR	 – plaque-control-report
PDI	 – periodontal-disease index
PET	 – pozitronová emisní tomografie
PGA	 – kyselina polyglykolová
PI	 – plaque index
PLA	 – polymerovaná kyselina mléčná
PMMA	 – polymetylmetakrylát
ppm	 – pars per milion
PSR	 – periodontal screening and recording
PTFE	 – polytetrafluoroetylen
RA	 – rodinná anamnéza
RNA	 – kyselina ribonukleová
RVG	 – radioviziografie
RZP	 – rychlá zdravotnická pomoc
SA	 – sociální anamnéza
SBI	 – sulcus bleeding index
SPECT	 – �jednofotonová emisní výpočetní tomografie (single photon emission CT)
SS	 – nerezavějící ocel (stainless steel)
SÚJB	 – Státní úřad pro jadernou bezpečnost
TEGMA	 – trietylen-glykol-metakrylát
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TMK	 – temporomandibulární kloub
TZT	 – tvrdé zubní tkáně
UDMA	 – uretandimetakrylát
UZ	 – ultrazvuk
ZNR	 – základní neodkladná resuscitace
ZOE	 – zinkoxideugenolový cement
ZZS	 – zdravotnická záchranná služba

+



Slovo úvodem



Slovo úvodem

17

Slovo úvodem

Předkládáme studentům magisterského studia zubního lékařství učebnici, která je 
určena k základní informaci a orientaci v oboru, který se rozhodli studovat. Učebnici 
sepsal kolektiv autorů pražské stomatologické kliniky na základě dlouholetých klinic-
kých a pedagogických zkušeností. Autoři byli vedeni snahou, aby daná tématika byla 
mladým adeptům studia zubního lékařství srozumitelná, aby se posluchač již při sa-
mých počátcích studia seznámil s moderními materiály, pracovními a technologickými 
postupy, s diagnostickými a v některých ohledech i terapeutickými postupy.

Zubní lékařství či stomatologie je dnes už velmi rozsáhlou vědní disciplínou, patří 
k základním medicínským oborům a je nedílnou součástí celkové zdravotnické péče, 
která je populaci poskytována. Náplň studia propedeutiky zubního lékařství předpo-
kládá i základní znalosti z oborů anatomie, fyziologie a částečně i patologie a patofyzio-
logie. Není na místě, aby daná učebnice tyto teoretické obory systematicky opakovala. 
Schematickými náčrty a stručným doplňujícím textem dává jenom podklad k oživení 
anatomických vědomostí. Rovněž fyziologie je uvedena pouze ve stručném přehledu 
a se zaměřením na anatomickou oblast ústní dutiny. Z patologie, patofyziologie a kli-
niky autoři uvádějí jenom to, co bezprostředně s učební osnovou propedeutiky souvisí.

Učebnice je určena pro studenty zubního lékařství v prvních dvou ročnících studia. 
Výuka v programu zubního lékařství se od výuky v magisterském studijním programu 
lékařství zcela diferencuje již od samého počátku studia a propedeutice se v novém mo-
delu studia dostalo většího počtu vyučovacích hodin. Náplň oboru propedeutiky byla 
rozšířena jak v teoretické, tak i v praktické části výuky, která probíhá ve fantomových 
a klinických laboratořích, vznikl i nárok na prohloubení znalostí studujících. Tento 
požadavek ovlivnil i členění látky. Sylaby předmětu vyžadují, aby již na samém počátku 
studia byly probrány některé poznatky, které jsou vlastní náplní jiných medicínských 
předmětů – anatomie, fyziologie, chemie, fyziky, patologie a patofyziologie – které 
však studující zubního lékařství absolvuje podrobněji až později během dalšího studia.

Pro obrazovou část učebnice zvolili autoři nejjednodušší vyobrazení, záměrně 
použili většinou čárové kresby (pérovky), které jsou přínosné a účelné především 
z didaktického hlediska.

Je naší milou povinností poděkovat na tomto místě recenzentům rukopisu – doc. 
MUDr. Antonínu Zichovi, CSc., a doc. MUDr. Peteru Stankovi, CSc. – za prostudová-
ní rukopisu a za cenné připomínky k němu poskytnuté. Pracovníkům nakladatelství 
Grada Publishing děkujeme za trpělivost a péči, kterou věnovali zpracování rukopisu 
do knižní formy, a za grafickou úpravu knihy, která výrazně přispívá k pochopení 
odborné látky.

Přáli bychom si, aby učebnice vzbudila a prohloubila u studentů zájem o obor, který 
si zvolili jako své životní povolání.

V Praze 30. září 2013
Prof. MUDr. Jiří Mazánek, DrSc.
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