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Special thank goes to David Breidenthal
- the King of Gutter Thought

Rdda bych podé¢kovala tém, ktefi pomohli knizce na svét:

Radkovi Leszczynskému
Dankovi Bdrtovi
Honzovi Pikartovi
Jifimu a Petru Moulikovi (firma MOQOS)
Zuzané Beranové
a mému vydavateli — panu Jindfichu Krausovi
Deékuji
k.p.



Vénovini:

vSem muzim, kterym jsem kdy prosla Zivotem,
budiz jim toto alespori ¢dsteénym vysvétlenim. ..



Kdyz jsem rukopis této knizky ddvala pieéist kamarddce MiSe, tak mi jej
vrdtila se slovy: ,Jo, a mas asi chybu v poéitadi. Dost Casto se ti tam obje-
vujou Gplné nesmyslny znaminka...*

Vecer v posteli jsem zjistila, Ze MiSa vyskrtala vSechny moje ,smajliky*.
Trojkombinace dvojtecka, pomlcka a zdvorka ji prosté byla cizi.

Na jednu stranu mé to pobavilo, protoze sama v zajeti téchto znamének
prakticky Ziju..., na stranu druhou mé to malinko rozesmutnilo, protoze
»smajlika“ je v této knfice hodné a Skrtdni jim neslusi.

Takze, pritelé, toto:

-)

je ,happy smile“ nalezato, zddnd chyba v tisku. Sta¢i se na ta znaménka
podivat jen trochu jinak, snad ne tak pfisné :-).

Hezky si to uzijte...

K. P



Jmenuji se Lada Kofinkova

Jmenuji se Lada Kofinkovd a je mi dvacet pét let.

Myj tatinek vyucuje na gymndziu, moje maminka se vénuje domdc-nos-
ti. Ziji v Braniku.

Midm devétadvacetiletého bratra Radima, ktery pfed Sesti mésici odletél
na studijni pobyt do Austrélie, a nikdo nevi, kdy se vrdti. Ob¢as mdm
kvali nému depresi, protoze jsem ho jiz ptl roku nevidéla a uvédomila si,
ze mi vlastné viibec nechybi. Zjistila jsem, Ze by mi viibec nevadilo, kdy-
bych ho nevidéla tfeba dalsich pét let, coz je diivod moji deprese (pfijde mi
na tom z moji strany néco stra$né hnusného).

Nemdm ani jednoho dédecka. Jeden zemfel pred deseti lety na rakovinu
hrtanu, na dédecka Jindru spadlo pfed dvéma lety leSeni (skonal druhy den
nato v kréské nemocnici).

Babicku (tu od dédecka s lesenim) mdm jednu. Je mald, md bilé vlasy
a uz pét let ndm vyhrozuje, ze tady dlouho nebude (zatim tady pordd je).

Muj ptitel se jmenuje Martin Hora. Je mu étyficet pét let a je velmi bo-
haty. Kdyz mu to pfipomenu, tak se jen takovym zvld$tnim zptsobem
pousmgéje a sdéli mi, ze nemdm viibec pfedstavu o tom, jak vypadd bohaty
clovék, coz mné, kterd bere dvanict tisic hrubého mési¢né a kterd md na
svém konté zhruba pétadvacet tisic korun ceskych, samoziejmé pripadad
docela vtipné. Pordd se schdzi s né¢jakymi klienty a od vsech téch ,,nékoli-
kachodovych® obédu a vecefi md jiz mirné¢ nateklé celé télo. Vyslouzil si tak
u mé prezdivku ,taticek®, z ¢ehoz se miize pokakat. Jednou se mi pokousel
vysvétlit, co vlastné déld, ale vSechno to $lo tak mimo mé, Ze mé nakonec
uspokojilo, Ze snad nikoho nezabfji. (Casem jsem pochopila, e asi bude
zastdvat néjakou dulezitou funkci, protoze si jaksi neslo nevsimnout, jak se
na n¢j vSichni culi a lezou mu do zadku.)

Martin Hora m4 osmdesdtiletou maminku Irmu, kterd $patné vidi, a sé-
gru, kterd mé nemd rdda, protoze vidi dobfe a nevéfi, Ze to s Martinem
myslim védzné. Taky md dvé auta, tfipatrovou vilu v Bfevnové a mé, kterd
se do té vily m4 za pdr dna nastéhovat.

J& mam raketu na squash, starou bilou felicii, o kterou se délim s mdmou,
a rusky odstaviiova¢ na mrkev (blbé vidim a mrkev je pry dobrd na odi).
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Jiz druhym rokem pracuji v seznamovaci agentufe ,Heart®, jejiz majitel
je dobry zndmy mého bezprizorntho kamardda Vildy. Pivodné jsem v této
agentufe nechtéla pracovat moc dlouho, protoze mi to pfipadalo tak tro-
chu trapné, ale nakonec se z toho vyklubala celkem zajimavd préce, kterd
m¢ aj naplnuje.

V ,Srdicku® (jak nazyvime nase pracovisté) pracuje i moje nejlepsi ka-
marddka Romana. Je hezkd, md smysl pro humor, hodné rodice a bohuzel
i zenatého pfitele Alberta, kterého nesnd$im.

Kamarddim se taky s Vildou Machem (to je ten bezprizorni), kterému je
40 let, je rozvedeny a pofdd nemiize natrefit na ,Mrs. Right®.

Mezi mé nejvéesi zaliby patiif kino (za jediné odpoledne dokdzu zhléd-
nout az tfi filmy) a pokojové rostliny (v mé smichovské garsonce jich mdm
— a ted vdzné nekecdm — pétadvacet!!!).

Bavi mé taky squash, bowling, karetni hra ,prsi“ a staré filmy Zdenka
Svérdka a Ladislava Smoljaka.

Pripravuji se na sviij prvni maraton.

Miluji jahody, bandny, koblizky s bavorskym krémem z Dunkin’ Donuts
a vanilkové pribindcky.

Miluji také svoje rodice, coz tak bohuzel kolikrdt nevypadd. Pravé oni
dost ¢asto odndseji vSechny mé vrtochy a blbé nélady. Jsou to ale prdelky,
protoze délaji, Ze to nevidi.

V Zivoté se bojim dvou véci: Ze mdma s tdtou umfou dfiv, nez jim sta¢im
fict, jak moc je mdm rdda, a toho, ze se mnou spadne letadlo.

(Méfim 175 cm a vdzim v rozmezi od 55 do 58 kilogramil.)



Jsem uchyl

Proé vlastné nechodim s Vildou? Je hodny, vtipny, relativné bohaty (co
to viastné znamend ‘relativné bohaty’?), ted uz i svobodny a md mé
uprimné rdad. Tak pro¢ s nim nejsem? Proé?

Protoze se mi nelibi! How simple... Je tlustej, plesatej, chlupatej a ne-
md viibec Zddnej sex-appeal. A i kdybyste do mé horem dolem tloukli,
e na krdse prece nezilezi, tak jd vam povim jedno: ZALEZI!! Asi bych

se nikdy v zivoté nenaucila liskyplné se dotykati plese.

Tak tohle jsem neddvno nasla v $upliku. Pocitdm, Ze to miize byt tak rok
staré. Trochu se za to stydim. Leckdo by si po pfecteni téchto fddkt mohl
fict, Ze jsem povrchni kréva.

Jsem povrchni krdva? Zni to tedy strasné, ale mozn4 se tak nékdy vdzné
chovdm. Chovdm a uvazuji. Pili§ sobecky, pfili§ vztahovaéné, piilis emo-
tivné, piilis moderné, piilis divné.

Existuje ale viibec méfitko toho, jak by se mél ¢lovék chovat? Jak by mél
komunikovat, smdt se, pracovat, milovat, vychovadvat déti a tak?

Neddvno jsem v jednom casopise Cetla, ze ten, kdo se miluje vickrat, jak
osmkrit do mésice, neni normélni! V tom uz je pry tchylka.

Takze jsem tchylnd.

A Martin taky.



Takovy smradlavy zacitek

Tak jako jsem si ve svych Sestndcti letech nedokazala predstavit, ze piijde
¢as, kdy s nékym budu muset zit a mit déti, tak si ted, ve svych pétadvace-
ti, nedokdzu predstavit, Ze bych s nikym ,nebyla®. Muzi maji s mym Zivo-
tem stejnou spojitost jako napt. Spejbl s Hurvinkem & Mach s Sebestovou.
Zni to sice lacing, ale je to tak.

Jsem zhyckand. Poslednich pét let se okolo mé pordd nékdo motd a jd uz
ani nevim, jestli bych dokdzala byt sama. To mi pfipadd dost smutné. Méla
bych se nad sebou zamyslet. Nad sebou a spoustou dalsich véci. Méla bych
se napiiklad zamyslet nad tim, pro¢ mi tolik vadi, kdyZ néco smrdi. Stav,
kdy nasaji a zaregistruji jakoukoli nelibou viini, mé vazné dokdze paralyzo-
vat. Babicka fikd, Ze to tak mdm odmalinka, Ze jsem se pokazdé dokédzala
silené $klebit, kdyZ mi néco nevonélo. Sklebim se i ted, jenom se vic kon-
troluji. I pfesto je ze mé moje mdma obdas na nervy.

»Meéla by sis zajit k néjakému psychoanalytikovi, tohle pfece neni nor-
malni...,“ vy¢itd mi, kdyz mdm pfipominky.

Nikdy jsem k zidnému psychoanalytikovi samoziejmé nesla. Vét§inou to
naopak obrdtim proti ni, Ze v nepofddku musi byt asi ona, kdyz ji nevadi,
jak ,voni“ zpocend pani z Delvity.

Vizné mdm z nelibych vini fobii. Pfedstava, ze bych nékdy né¢komu jen
trochu smrdéla, mé niéi. Proto uz se nékolik let myji minimalné dvakrat
denng, tiikrdt za den si Cistim zuby, pofdd na sebe néco stitkdm a preven-
tivné k sobé ¢uchdm. Cuchdm také k veskerému jidlu, které se rozhodnu
konzumovat, z ¢ehoz je na nervy zase tdta, protoze to pry pisobi pfimo
otfesné. To md moznd pravdu, ale jd si prosté¢ nemizu pomoct. Kdybych
to jidlo nejdfiv neocuchala, tak bych se ho viibec nedotkla. Oc¢uchdvim
i oby¢ejné rohliky, které si kupuji v potravindch. Fakt, nekecdm. Jsem
v tomhle takovy savedek. Kdyby mé chtél nékdo mudit, tak by stacilo, aby
mé na par minut zaviel do mistnosti s koc¢i¢ima hovinkama. Napiiklad.
Podle mé bych regulérné ,zakukala®.



Novoro¢ni predsevzeti

Na Silvestra (pfedevcirem) jsem si dala nékolik novoro¢nich predsevzeti.
Jedno z nich je toto: ,Kaidy den se pokusim néco napsat. Minimdlné
jednu ‘4 ¢tyika’.“ Mizu i vic, zidny problém, ale jedna je minimum.
Pro¢? Udrzuje to pry ducha. To se mi libi.

Predsevzeti jsem vsak stadila porusit hned prvni den, protoze mi po no-
voro¢nich oslavdch, kdy jsem kombinovala zlatou tequilu se $ampanskym
a nad rdnem pak jesté s pullitrovym hrnkem kakaa, bylo tak $patné, Ze jsem
docela rdda, ze jsem prezila. A tak jsem véera nenapsala ani stfednik, ¢imz
jsem okamzité porusila své — relativné Cerstvé — predsevzeti. Stejné ale ci-
tim, Ze nemdm formu, takze je to jedno. Ne, ze bych neméla o ¢em psit,
to ne, ale n¢jak mi to prosté nejde. Jsem tézkopadnd. Lada Tézkopddnd.

V osmé tiidé¢ zdkladni $koly, to mi bylo ¢trndct let, jsem byla Silené za-
milovand do Pavla Schrénila, ktery chodil o ro¢nik vys, do devitky, a ktery
si mé samoziejmé viibec nev$imal. J4 jsem si ho v$imala velmi. Milovala
jsem ho tak, ze jsem mu do malych papirovych krabicek, které jsem sama
vyrdbéla, balila ddrky. Vétsinou to byly kaminky, muslicky, krdtké barevné
tuzky, ofiSky..., prosté takové drobnosti. Ty jsem pak po skole tajné ddva-
la do jeho lavice u okna. Nikdy jsem k tomu nic nenapsala, ani se nepode-
psala a nikdy jsem se taky nedozvédéla, jestli si Pavel néktery z téch darka
alespon otevrel, jestli je tfeba nesebrala uklizecka. Nijak mé to ani netrdpi-
lo. Byla jsem zaldskovand. V noci se mi zddlo, jak mé doprovizi po skole
dom, kupuje mi zmrzlinu a jak je do mé $ilené zamilovany.

Skutek utek.

Jednoho dne jsem ho spatfila s nezndmou kréskou na autobusové zastdv-
ce (pofdd se na sebe smali a jeden druhému $pitali cosi do ouska) a mné se
zhroudil svét.

Veler jsem pak s tuzkou, blokem a obli¢ejem opuchlym od pldce zalezla
do postele a psala a psala a psala. S bolesti na srdi¢ku, ale SVOBODNE!!!
To mi ted pfi psani chybi. Svoboda, lehkost, mozn4 skute¢ny diavod?

Ale nehdzim flintu do Zita. Tieba se to vrati.



Voskovy Amik

Dneska bych se méla stéhovat. K Martinovi. Chce se mi? No comment.
Jeste tak pred dvéma mésici se mi chtelo stra$n¢ moc. T&ila jsem se, jak spolu
budeme vyseddvat pied krbem a pfi svickich, Sampdriu a dobrém jidle si po-
vidat o blbostech. T&ila jsem se, jak se budeme milovat ve velké manzelské
posteli se saténovym povlec¢enim, jak si zafidim svoji malou pracovnicku,
pokoj, ktery uz ted nazyvim ,writing room® a ve kterém si pry mazu délat,
co chei. Téila jsem se, jak si pofidime psa, se kterym budu chodit kazdé rdno
béhat, a velké akvdrko se spoustou rybicek. Tésila jsem se na spoustu véci.

Ted se netés$im na nic. Ted je mi lito, Ze jsem se vzdala svého smichov-
ského podndjmu, kde jsem stravila dva krdsné roky Zivota a odkud se mdm
dnes st¢hovat do tiipatrové bfevnovské vily.

Je deset rdno a kazdou chvili se tady md objevit Martin se svym kamars-
dem stéhovdkem. Vibec se mi nechtélo nic délat. Pér véci uz jsem sice
méla v krabicich, ale az Martin uvidi, Ze jsem od vcerejsiho odpoledne
prakticky nepokrocila, tak se moznd zvencne.

Ta jeho pracovitost a hyperaktivnost mé nékdy désné Stve. Je obdivuhodné, co
viechno ten clovek dokdze stihnout. A jd, misto abych byla rdda a hvizdala si bla-
hem, jak Gzasného mdm partnera, jsem otrdvend. Z té jeho sterilni dokonalosti.
Z toho, jak vsude chodi v¢as, jak se pordd usmivd a nic ho nevyvede z miry, jak ho
kazdy chvili a nedd na néj dopustit, jak je spolehlivy, navonény, jak na nic nezapo-
ming, jak je chytry a vi, co chee, jak vcas plati slozenky, jak se mu nikdy nestane, Ze
by nemohl néco najit, jak (a to miZe byt nastokrat utahany) se nikdy vecer neza-
pomene vysprchovat, namazat si obli¢ej krémem a vy<istit si zuby, jak ho md kazdy
réd, jak je dokonaly!!! Spi§ nez ke mné by se hodil do néjakého amerického filmu.
Jako prototyp tisp&ného manzela. Uspésného voskového Amika. Urtité by mél
spoustu fanynek.

Ted bych mu ale méla zavolat, poptdt mu dobré rdno a zeptat se ho,
jestli se taky tak stra$né tési, az budeme naklddat vSechny ty krabice, stoly,
skiiné a zidle do auta a vyrdzet vstfic novym zittktim. Jestli zatim nemdm
uvafit ¢aj, poptipadé skocit do pekdrny pro Cerstvé makové koldcky (ty
Martin rdd). A taky mu fict, Ze ho miluju a Ze s nim chci Zit az do konce
roku. Uhhh... Pardon... Do konce Zivota, samoziejmé.
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Chudik Martin

Nevim, kolikdtého je dneska, vim jen, Ze uz si nikdy v zivoté¢ nebudu
ddvat predsevzeti. Nemad to cenu. Alespon u mé ne. A pokud vim, tak lidé
z mého okoli jsou na tom podobné. Vzdycky si néjaké to predsevzeti daji,
a pak je pfi nejblizsi mozné prilezitosti stejné porusi. Takze: predsevzeti
jsou na prd!

Mém stra$né¢ blbou naladu. Martin si pted chvili precet] strinku mych tvah
a myslenek, které jsem predevéirem vypotila na papir, a dost mé sepsul.

,Hm... Tamto bylo podstatné lepsi,“ fekl a na slivku ‘podstatné’ si dal
hodné zdlezet.

,Co bylo lepsi? nechdpala jsem.

»1a tvoje povidka z gymplu, kterou jsi mi ddvala precist u vasich. Tohle
mi pfipadd takovy nedodélany, bez nipadu.®

»Ale vzdyt sis precetl necelou jednu strdnku. Podle toho pfece nemuizes
hodnotit celek,” vztekala jsem se.

» 1y toho mds vic?“ divil se Martin. ,,Celou knihu?“

»Ne. Ale mdm napsanou vic nez jednu stranku, odsekla jsem dotcéené
a zni¢end padla na postel. Védéla jsem, ze md Martin pravdu. Védéla jsem,
ze to, co piSu, je nudné, plytké, bez chuti a bez zdpachu. Stejné vis to ale
nastve. Kér, kdyZ vdm to fekne nékdo, kdo vds md rdd a kdo to nefikd
proto, aby vim ubliZil. Ten ¢lovék je jen maximdilné upfimny, mysli to
dobfe a vy to vite, to je na tom to nejhorsi, respektive to nejbolestivéjsi.
Pravda holt boli, to je stard zndm4 véc.

»Tak pro¢ mi to nedd$ predist vSechno?* naléhal Martin. ,Dej mi toho
vic, tieba to bude lepsi...,“ snazil se mi pomoct. To ale nevédél, ze ten den
uz mi pomoct neslo. Uz na mé padla. Deprese jedna hloupd.

» 1o nechci. Jd jsem ti chtéla ukdzat jenom kousek. Jen tak, aby sis udélal
pfedstavu, vysvétluji mu. ,A vitbec se mi nelibi, jak to ¢tes. Prelitnul jsi to
jak né&jakej nudnej politickej ¢lanek. Nerespektujes moji prici. Nezdlezi ti
na mné.”

Presny diikaz toho, jak zeny dokdzou piekroutit vSechno, co se d4.

Chuddk Martin. Ve vsi dobré vife mi fekne, Ze to, co pravé ¢éetl, mu
nepfipadd prili§ dodélané a Ze bych na tom méla jesté pracovat, a ja ho
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hned obvinim z toho, Ze mu na mné nezélezi. Nastésti je natolik inteligent-
ni, Ze to nijak nekomentoval.

,Jdu se vysprchovat,“ fekl jen a nechal mé napospas mé vzeeklosti.

Podle mé se ani vysprchovat nechtél (pfed hodinou se vrdtil z tenisu
a tam se vzdycky sprchuje), jenom asi nutné potieboval uniknout pred
moji nepiijemnou ndladou. Vztekly Zensky jsou asi stejné¢ nesnesitelny jako
hystericky zensky. Jestli to ndhodou neni to samé. Nejhorsi je asi ¢tytkom-
binace: stard, vztekld, osklivd a blbd. Ted moji vzteklost Martin jesté tole-
ruje, ale bude ji tolerovat za deset, patndct, dvacet let, kdy uz zdaleka ne-
budu tak $tavnatd jako dnes?

12



Ach ten Albert

Moje kamarddka Romana je strasné fajn. Kdo ale neni fajn, je jeji ptitel.
Jestli se tedy nékomu, kdo je Zenatej a md dvé déti, dd fikat piitel.

Jmenuje se Albert, je mu devétatficet a md hnédé oci!

»Ja myslela, Ze chlapy s hnédyma o¢ima nemds rida,” rejpla jsem si do ni
hned poté, co jsem Alberta spatfila poprvé. Uz tenkrdt mi na ném néco
nesedélo. Jednak byl na mé prilis ‘tmavej’, coz my, co mdme rddi $védské
typy, asi nedokdzeme dostate¢né ocenit, ale to by koneckoncii tolik neva-
dilo jako to, %e je ZENATEJ!! Jestli jsem totiz na néco alergickd, tak jsou
to zenaty muzsky, co se ‘tahaj’ s mladyma holkama.

LAlbert ale takovej neni! hdjila Romana svého milého zrovna vcera. ,On
si se svoji Zenou doopravdy nerozumi, chce od ni odejit. Netahd mé za nos,
fakt ne. Albert je jinej...“

»Ano, Albert je jinej, Albert je vyjimka a vyjimka, jak zndmo, potvrzuje
pravidlo, Ze ano?“ bézelo mi hlavou, ale rad¢ji jsem mléela. Pravidlo — po-
vidlo, napadalo mé nesmyslné. To, Ze moje nejlepsi kamarddka chodi
s takovym ,kreténem®, ktery uz ji nejednou ptivedl k slzdm (tfeba kvali
tomu, Ze ji slibi, ze vecer zavold a nakonec nezavold, protoze k tomu pry
nebyla ‘vhodna pfilezitost’), mé prosté vidycky dokdzalo rozladit.

»Ale vzdyt ho skoro vibec neznds, tak jak ho takhle muze$ odsoudit?®
zlobila se na mé.

»-Mné stadi to, Ze je Zenatej, a pritom chodi s tebou. To je dostate¢ny
davod k tomu, abych ho neméla rdda,” vysvétlila jsem ji.

,Jsi povrchni, ozndmila mi moje kamarddka, ¢ehoz asi vzdpéti litovala,
protoze se mi za to omluvila. J4 uz jsem to potom nijak nekomentovala.
Akorit bychom se zbyte¢né pohddaly. Sama dobfe vim, jak je to nepiijem-
ny pocit, kdyz né¢kdo, kdo je vim hodné blizky a na koho tzv. ddte, odsou-
di vaseho partnera. A jd jsem Alberta odsoudila, o tom nebylo pochyb.
Navic kromé toho, Ze byl Zenatej, coz jsem brala jako vadu s velkym , V¢,
byl taky strasné hlu¢nej, neustdle se vytahoval a mluvil vyhradné o sobé¢,
coz je nebezpe¢né. Chlapa, ktery je po pualro¢ni zndmosti s vami prekva-
pen, Ze mdte jesté sestru (ackoli jste se o ni v uplynulych mésicich zminili

jiz nékolikrdt), NEBRAT!! To neni chlap, to je ,hovézak“. A Albert byl
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hovézék, o tom taky nebylo pochyb. Jenom mé vzdycky piekvapovalo, ze
to ta Romana nevidi. I kdyZ ona to podle mé vidi, ona jenom dél4, ze to
nevidi. Nechce to vidét.

Stve mé, ze pravé Albert je Castou p¥icinou nasich sporti. J4 se tim lové-
kem prosté vitbec nechci zabyvat. Je to ztrdta ¢asu a svym zptsobem pod
moji troven. Blbé ale je, ze pravé on je aktudlni problém mé nejlepsi ka-
marddky. Pordd Romané fikdm, Ze md na vic, na nékoho podstatné kvalit-
néjsiho, ale o tom se viibec nechce bavit. Pry tomu nerozumim. A vlastné
m4 pravdu, tomubhle asi fakt nerozumim.

Vidycky jsem si myslela, Ze je nasi povinnosti chranit nase nejlepsi prate-
le. V tomto ptipadeé je alespori varovat. Jd jsem Romanu varovala. Jasné jsem
ji dala najevo, ze s vybérem jejiho posledniho pfitele jednoznaéné nesouhla-
sim. ,J4 tfeba nechdpu, fekla jsem ji jednou, ,ze ti nevadi, ze spi s tebou
i se svoji zenou. To bych prosté nesnesla. Ja bych se s tim ¢lovékem viibec
nedokdzala milovat. Pofdd by mi béZelo hlavou, Ze to, co déld se mnou,
déld i s nékym jinym. A to je, jako kdybych jedla ze $pinavyho hrnce.“

»Ale on s ni pry skoro nespi, $pitla Romana a mné ji v tu rdnu bylo
samoziejmé strasné lito. Chudinka.

Pesto jsem se nenechala odradit.

»No samoziejmé. Samoziejmé, Ze ti fekne, ze s ni skoro vibec nespi.
Romcéo, nebud naivni! Copak si mysli, Ze ti v tomhle fikd pravdu?
Samoziejmé, ze s ni spi. Asi ne tak casto, jako predtim, a asi ne tak casto,
jako s tebou, ale spi s ni. A tohle jd prosté nechdpu. Nechdpu, Ze se takhle
ponizujes.”

Romana chtéla néco namitnout, ale pak si jen sedla na zidli a rozbrecela se.

To se dalo ¢ekat. Romana bredi ¢asto. Kvuli Albertovi. Proto ho nesnd-
$im.

Nicméné jsem se rozhodla, Ze ji nebudu nijak chldcholit (ono to ani
neslo). Vétu: ,Neboj, vydrz, on se kvili tobé jednoho dne rozvede a pak
spolu budete pofdd, bych nevyslovila, ani kdyby mé muéili, a kdybych ji
fekla néco ve smyslu: ,Nebul, pro jedno kviti pfece slunce nesviti. Vi§
kolik je na svété krdsnejch, ale hlavné nezenatejch chlapa?®, tak by se roz-
brecela jesté vic.

Takze jsem ji nechala brecet.

Vsak ono ji to fiiukdni za chvilku pfestane bavit, to uz zndm.

Ale stejné bych toho Alberta nejradéji uskrtila.
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Nenazrana

Piejedla jsem se.

Nejdiiv pop-cornu (v hostivaiském multikiné jsem ho behem
» Iroseénika“ zlikvidovala dvé krabice) a chvili nato smazenymi kufecimi
kiidélky, kterym jsem neodolala v KFC na Viclavdku.

Ted sedim v auté a pfemyslim, jestli se mdm vyzvracet ted, nebo az do-
ma.

Kdybych méla po ruce igelitku, tak jednozna¢né zvitézi varianta ,A%, ale
protoze jsem kromé svého Cerveného battzku, svetru a pomerancovych
tiktaki neméla v auté vlastné vitbec nic (od doby, co mi ho vykradli, se
v ném neodvazuji nechat ani paprikové ¢ipsy), tak to budu muset jesté
néjaky ¢as vydrzet. A to jsem si asi pfed rokem slibila, Ze uZ zvracet nebudu.
Omlouvd se jen téhotenstvi a zkazené jidlo. V zddném piipadé Cerstvy
pop-corn, v zddném piipadé Cerstvd kufeci kiidélka.

Uvédomila jsem si ale, Ze jestli ten pop-corn a kiidélka nevyblinkdm, tak
budu mit zkazeny cely den. Respektive cely zbytek dne, coZ je ale velky
zbytek, protoze ted bylo teprve pal paté.

Nesnasim byt prejedend. Ubiji mé to. Ni¢i. Bere energii. Bohuzel jsem
v tomhle ale nepouditelnd. Vim, Ze kdyz snim dvé krabice pop-cornu, bu-
de mi ouvej, ale i presto to déldm dél a ddl. M4 to se mnou viibec cenu?

Kdyz jsem dorazila dom, tak jsem vypila pul litru vody s malinovou
$tavou a $la do koupelny. Zadivala jsem se na sebe do zrcadla a do smichu
mi nebylo. Vypadala jsem unavené. Jidlo mé vidycky strasné unavi. Do
toho starosti, jestli se mdm, nebo nemdm vyblinkat, a hned vypaddm na
zralou tficitku. A jd nechci vypadat na zralou tficitku. Moznd tak v pade-
sati, ale ne v pétadvaceti.

A tak jsem se rozhodla, e se potrestim. Ze se nevyzvracim. Ze budu
s otupélym mozkem sledovat televizi a vy<itat si, Ze jsem nenazrand.

Ach jo!

Jo ach!

At zije Sebestové a Mach :-).
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Tak trochu prapodivné stérace

Jedeme s Martinem na hory. Do Rakouska.

K Jezisku jsem dostala nové lyze (od Martina), a tak je alespon testnu.
Pod stromecek jsem si ale méla prat spi§ novy notebook nez lyze. Tenhle
starej, co mdm, je totiz dost désnej. Obrovskej, pomalej, tézkej, blbé se
ovlddd a na to, jak je velkej, ma prtavou a navic jesté ¢ernobilou obrazovku.
Inu dés, bés, hraza! Na druhou stranu je to pordd lepsi nez nic. Alespori si
muzu psit i v auté, jako tfeba ted. Zrovna ted se na to ale nedokdzu moc
soustiedit, protoze dost pr$i a mné, prestoze Martina spolu s mym tatin-
kem povazuji za nejlepsi fidi¢e na svété (to by jim urcité zalichotilo), to
nedd a v rdmci pudu sebezdchovy po ocku kontroluji déni na silnici. Déni
na silnici a stérac¢e. Martin m4 totiz velky silny auto a désné legra¢ni stéra-
e. , To jsou Sukaci stérace, fekl mi jednou, coz mé tenkrdt dost zarazilo,
protoze to bylo v dobé, kdy jsme spolu jesté nechodili (mdm takovy dojem,
ze jsme si dokonce jesté vykali) a jd jsem od néj tohle slovo nikdy pfedtim
neslySela. Zacala jsem ty stérace pozorovat a néco na tom bylo. N¢jaky
pohyb navic, ktery doopravdy asocioval milostny akt. Musela jsem odvrdtit
hlavu, abych nevyprskla smichy nebo se nezacala néjak vyrazné cervenat.
Koukala jsem z okynka, predstirajic az tézko uvéfitelny zdjem o zaprdsené
vrsovické cinzdky, a brdnila se sebemens$imu pohledu na stérace. Védéla
jsem, Ze jakmile o né mij pohled jen trochu zavadi, bude prasvih. Na
druhou stranu mé ten pravidelny rytmus podivnym zptsobem pritahoval.
A vzrusoval. Vzpomindm si, ze tenkrdt poprvé jsem na Martina dostala
chut.
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Takova slastna

Do hotelu jsme dorazili unaveni a ospali asi v pal druhé v noci, coz vsak
nijak neovlivnilo nd$ sexudlni apetit. Respektive Martintv. Kdyz jsem si
totiz v obrovské koupelné s krdsné hiejivym kobercem ¢éistila u umyvadla
zuby, Martin ke mné zezadu pristoupil, stdhnul mi kalhotky do pulky ste-
hen a bez sebemensiho upozornéni do mé vnikl. Vyjekla jsem bolesti a slas-
ti zdroven. Bolesti, protoze to vSechno prob¢hlo bez sebemensi predehry
a jd jsem na to nebyla pripravend, a slasti, protoze mé celd ta situace na-
vzdory vSemu silné vzrusila. Vyplivla jsem kartd¢ek i chuchvalec pény do
umyvadla a pak uz se jen oddala Martinovym pohybam.

Martin mé v tomhle strasné piekvapil. Navzdory jeho ‘sterilit¢” a Zivotni-
mu pofddku bych éekala sex jednou tydné, a to jediné po koupeli, jediné
vecer, jediné v posteli a jediné za tmy. A ono ne. Ono je to pfesné naopak.
Martin se jen nerad miluje v posteli, jen nerad se miluje ve tm¢é a jen nerad
se pred tim chodi sprchovat. A pak: prosté to umi. Casto se dokézu vzrusit
uz jen pii pouhé predstavé toho, jak se mé zkusené zmocnuje.

Kdyz jsem si ted v posteli vybavila nase no¢ni milovani, tak mé zacalo
povédomeé $imrat v podbfisku a citila jsem, jak jsem vzrusend.

Pokusila jsem se soustfedit na osklivého cernocha v televizi, ktery ve
skoku do dalky zatim pokazdé presldpl a ktery mél ted posledni $anci do-
kézat, ze neni takové nemehlo, ale touha po fyzické rozkosi byla silnéjsi.

Rozepnula jsem si ¢erné dziny, vsunula ruku do kalhotek, zvritila hlavu
na pol$tdf a oddala se svym prstim.

Uklize¢ku jsem asi pfed pul hodinou poslala pry¢ a nebylo nic jistéjsiho,
nez ze Martin bude lyZovat az do ptil pdté, kdy kondi vleky. To mé povzbu-
dilo k tomu, abych pokracovala d4l.

Z televize ke mné dolehl hlu¢ny potlesk, kiik a obdivné vykiiky némec-
kého komentdtora, z ¢ehoz jsem vydedukovala, Ze ten ¢ernoch to nakonec
asi dokdzal. Dokdzal, Ze neni ‘nemoznej’.

J4 asi nemoznd jsem. Je jedendct hodin dopoledne a misto, abych lyzova-
la a uzivala si Cistého horského vzduchu, tady lezim rozvalend na posteli
a onanuji. Bylo to v$ak natolik pfijemné, Ze jsem se toho nehodlala vzdit.
Citila jsem, Ze jestli alespon na chvili nepfestanu, tak brzo dojdu k vyvr-
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choleni. To jsem zatim moc nechtéla. Chtéla jsem si tu chvili rozkose co
nejvic prodlouzit. V ten okamzik jsem si préla, aby to takhle bylo vééné.
Libilo se mi, ¥e si se sebou mtzu délat, co chci. Ze své doteky mohu ma-
ximdlné regulovat. Ze sama vim, co potiebuji.

Nikdo mi nechybél.

Znovu jsem se pokusila divat na televizi, v domnéni, Ze mi to pomuze
k jakémusi do¢asnému vystiizlivéni, ale to uz jsem védeéla, Ze jsem ztracend.

A taky ze ano.

Stadilo jen pdr spravnych dotekii na spravném misté a uz se mé télo svi-
jelo ve slastné kieci.

Nezndm krésnéjsi pocit.

(Ten ¢ernoch skok do dilky nakonec vyhrdl. Druhy den jsem ho vidéla
v novindch na stupnich vitéza. Vytvoril si osobni rekord a zdroven také
rekord mitinku. J4 jsem nevytvofila nic. Ale bylo mi krésné...)
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Miyj tatinek se jmenuje Josef Kofinko

Muj tatinek se jmenuje Josef Kofinko. Mdlokdo mi to véfi. Vsichni si
mysli, Ze se jmenuje Kofinek a j4, Ze si z nich déldm legraci. Hodné lidi se
se mnou chce sdzet, coz mné viibec nevadi, protoze tak vyhravdm rajcatové
dzusy a cokolddy (kdyz tedy tatinek svoli a pujéi mi svoji ob¢anku, coz
posledni dobou déld jen velmi nerad).

Muyj tatinek je uditel. Nevim pro¢, ale kdyz jsem byla mladsi, tak jsem se
za své rodice vzdycky trochu stydéla.

,»1ati, a pro¢ nedélds ufednika?” ptala jsem se ho pravidelné, kdyz jsem
chodila je$t¢ na zdkladku. Tatinkové mych spoluzacek byli pievdzné dred-
nici a pro mé tak byl tfednik néco jako biih.

LProtoze jsem ucitel, Ladénko, vysvétloval mi tdta trpélivé, ,néco se ti
na tom snad nelibi?“

,Nelibi!“ vykfikovala jsem, ,ucitelé jsou hrozni. Vsichni se mi ve Skole
sméjou...“

Dnes uz se kvili tomu nevztekim. Naopak. Jsem rdda, ze tdta uéi.
Clovék se od néj obcas i néco dovi.

Neddvno jsem premyslela o tom, jestli se mi tdta libi jako chlap. Pfisla
jsem na to, ze nevim. Nedokdzu to posoudit. Zndm ho od narozeni a kou-
kdm se na néj dost jinak, nez na ostatni chlapy. Ale asi je to hezkej chlap.
Je totiz pomérné vysokej (190 cm), pomérné $tihlej (i kdyz neddvno v ga-
razi jsem ho pfistihla, jak si pridélavd dirky do pédsku), taky je chytrej
a mné, nemazu si pomoct, pfipadd roztomilej. Romané se napriklad muaj
tata moc libi. Rik4, e vypad4 jako americky herec Kavin Spacey. To sou-
hlasi. Ale Kavin Spacey se taky nelibi kazdému, takze to je tézky. Jd myslim,
ze téta je frajer. Posledni dobou mu zesedivély skoro vSechny vlasy, coz mu
pfidalo na sex-appealu a dustojnosti. A moji mdmé se libi, a to je pfece
hlavni, ne?

19



Nakupovéani v Hypernové

»~Romco, promin, ale dneska se bude$ muset obejit beze mé. Neni mi
dobfe. Asi na mé néco leze,“ ozndmila jsem své kamarddce jednoho pon-
délniho rdna, poté, co jsem s tim samym problémem obezndmila i svého
$éfa.

,» 1o mas z ty mrkve,” informovala mé moje kolegyné.

LUrcite, fekla jsem, abych ji udélala radost.

»Kazdé rino vypiju sklenici ¢erstvé mrkvové stavy. Nala¢no. Misto snida-
ne.”

Tak znélo dal$i z mych novoro¢nich predsevzeti.

Mrkvovd $téva je zdravd a pry se po ni zbarvuje kaze dohnéda, takze pak
vypaddte krdsné opdleni a nemusite chodit nikam na soldrko. Minuly ty-
den jsem si myslela, Ze uz to kone¢né pfislo, ale pak jsem zjistila, Ze jsem
byla jenom od néc¢eho $pinavd. To nevadi. Mdm trpélivost. Zatim.

»A zitra piijdes? chtéla védét Romana.

»Asi jo. Ddm ti védet.”

»Dobrd. Tak se hezky vykuryruj. Pa!

SPale

Jupiii! Jsem volnd. Nemusim do price. Nemusim nikam. Mutzu si ¢ist,
psdt, surfovat po internetu, poslouchat muziku, starat se o kytky, telefono-
vat, koupat se, odstfedovat mrkev, vafit... Nemusim koneckonct vibec
vylézat z bardcku. Jsem $tastnd. A taky jsem lhdika.

Nejsem nemocnd. Snad poprvé v Zivoté jsem Romané zalhala.

Proc¢ ji IZu? Je to moje nejlepsi kamarddka, tak pro¢ jsem ji nefekla prav-
du? Pro¢ jsem se nepfiznala k tomu, Ze mdm jenom strasnou chut ztstat
doma a udélat si ‘den pro sebe’? Protoze by to nepochopila?

Ne. Protoze jsem nechtéla. Nechtéla jsem, aby o mém ‘dni pro sebe’
nékdo védél. Ani moje nejlepsi kamarddka Romana, ani Martin, ketery se
to nedozvi, protoze je v préci.

Hned poté, co jsem s Romanou domluvila, jsem $la do koupelny, kde jsem
se zamkla (zvyk) a napustila si vanu plnou horké vody. K Vinoctim jsem
navic dostala spoustu vonavych olejovych kouli¢ek a tak jsem jich tam hned
nékolik nahdzela. K odstfedovdni mrkve tak budu hebounka a vonavd.
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Pak jsem si jesté pfipravila holitko, hefmdnkové mydlo (vylécilo mi ne-
jednu vyrdzku), bahenni masku na obli¢ej a niizticky na nehty. Tyhle Ctyfi
véci mi dostate¢né sta¢i k mé télové inventufe, kterou provddim tak jednou
za Ctyti dny.

Miluju to.

Miluji lezet ve vané a nechat si na chodidla pfitékat teplou, skoro az
horkou vodu. Miluji lezet ve vané (tak, Ze mi koukaji jenom oci, nos
a pusa) a poslouchat, jak do ni pfitékd voda. Miluji lezet ve vané a pozoro-
vat, jak se mi na pazich délaji skvrny od vonavého oleje, a citit, jak mé
v o¢ich $tipe pot. Miluji lezet ve vané a Cist si ¢asopisy. Miluji lezet ve vané
a telefonovat. Miluji lezet ve vané a zkouset, jak moc horkou vodu jesté
vydrzim. Miluji leZet ve vané a posilat esemesky. Miluji lezet ve vané
a predstavovat si, jaké to jednou bude, az budu mit dét. Miluji lezet ve
vané a...

A toho véeho jsem si taky doprila. Vetné té nejpiijemnéjsi véci, ze keeré
se mi jesté ted motd hlava.

Strdvila jsem v koupelné dvé a ptl hodiny! Dost se divim, ze jsem se
nerozpustila. I kdyz konecky prstii (jak na nohou, tak na rukou) jsem mé-
la 4plné bilé a zpuchftelé. Fuj! Jak mrtvolka.

Celd jsem se potom namazala vonavym krémem, oblékla si cerveny
zupan, ktery jsem dostala od babicky k Jezisku, vypila povinnou $tivu
z mrkve a pfemyslela, co budu dé¢lat.

Paradoxné se mi nechtélo délat nic z toho, co jsem si rdno predstavovala.
Viibec se mi najednou nechtélo zistat doma. Chtéla jsem ven. Nakupovat.

Hodila jsem na sebe své pracovni dziny a sportovni pfijemnou mikinu,
nasedla do auta a zamifila do jednoho z nejvétsich hypermarketii kousek za
Prahou.

Nemdm rdda hypermarkety. Vzdycky je v nich strainé moc lidi a v$ichni
jsou na muj vkus moc nervdzni. Spoléhala jsem ale na to, ze je pondéli,
jesté ke véemu poledne, a ze by to tedy mohlo byt klidngjsi.

Bylo.

Z néjakych tficeti pokladen fungovaly jenom dvé. Vic nebylo tieba. To
mé dostate¢né povzbudilo, a tak jsem zacala s gustem nakupovat. Ovoce,
zeleninu, dzusy, vodu bez bublinek (bublinkové vody se viibec nenapiju),
olivy s an¢ovickami, ofisky, vanilkové pribindcky (mnam mnam), kapucin
do kafe, novou (vétsi) sklenici na mrkvovou $tivu, hnojivo na pokojové
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kytky a dva zluté kvétindce, Sampony, pastu na zuby s bélicim G¢inkem,
balzdm na rty s vani vanilky, seminka $alvéje a bazalky a takovy umélo-
hmotny domdci truhlik, jednu mlé¢nou a jednu ofiskovou ¢okolddu, mi-
kinu na béhdni a spoustu dalsich véci.

Bavilo mé to. Pfipadala jsem si jak americkd manzelka.

Strévila jsem mezi témi regdly neuvéfitelné dvé hodiny, ¢ehoz jsem se
nakonec zalekla a radéji zamifila k pokladndm.

Pak jsem $la jesté do kina, vecer si uvafila téstoviny s maslem (zni to sice
dost chudg¢, ale pro mé to je strasnd pochoutka), divala se na zpravy, cetla
si kniZku a milovala se s Martinem.

A to je vlastné véechno.

Den byl krésny, je ¢as jit spdt :-).
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Pimple

Piju kédvu (miluju kdvu)..., v oranzové skleni¢ce mdm rozpustény multivita-
min (chci byt zdravd a $tavnatd)..., koukdm se na televizi (Sest obtloustlych
politiktl tam o ¢emsi debatuje, zajimalo by mé o ¢em)..., poslouchdm walk-
mana (Sarah Brightman pro mé posledni tydny nemd chybu). .., studuji jesté
Cerstvé skrabnuti na svém levém ndrtu (Martin mé dneska v noci $krébnul).. .,
sem tam nékomu napi$u esemesku (méla bych se jit 1é¢it, minuly mésic jsem
jenom za ,,sms” zprdvy platila skoro dva a ptl tisice!) a do toho véeho se snazim
psdt tu ,,4 ¢tytku® pro udrzeni ducha. Legra¢ni, ze?

Ano, Martin mé dneska v noci skrabnul. Nehtem na noze! Mdm ho rida,
ale tohle se mi trochu pfi¢i. I kdyz, nohy ma hezky. Ani velky, ani maly
a md hezky tvarované, nedeformované prsty. Néktery chlapi maji pfece
Gplné hrozny nohy. Takovy zanedbany. Fuj! Snad na to radsi ani nebudu
myslet. Mdm pfed sebou cely den, a tak si ho nebudu kazit hned na za¢4c-
ku. A vibec, jd tady pofdd nespokojené brumldm a pfitom sama nemdm
co fikat.

,,Uplné jsem na tebe prestal mit chut,” fekl mi Martin vcera vecer jakoby
ve srand¢, poté, co mi na zddech vymdcknul nemalého beddrka.

Nebyla to sranda. Jeho pindourek, ktery jesté chvili predtim nabyval
obrovskych rozméri, ted skoro nebyl vidét. Schoval se. Zalekl.

»1y se mé $titi§?“ zeptala jsem se ho trochu na$tvané, protoze ja za to
pfece nemuzu, ze se mi na zddech obcas udéld néjaky pupinek, nevyrabim
si je tam. ,, Ty se $titi§ mych beddrka?“ zopakovala jsem jesté jednou.

,Nestitim, fekl Martin.

LStitis! vyhrkla jsem, ,vidyt jsi pravé fekl, Ze jsi na mé Gplné prestal mit
chut, tak nelzi. Stitf§ se mé&.“

»Lado, nestitim se t&,“ vyvracel mi Martin. ,Ale Ze by mé to vzrusovalo,
to se fict nedd.”

»Takze se mé §titis, trvala jsem na svém. ,A kdyZz ne mé, tak toho, co je
ve mné. V tom piipadé nechdpu, pro¢ ses do toho pustil. J4 jsem té o z4dd-
ny vymackavéni neprosila.“

Védéla jsem, ze se chovdm jak pipka, ale tak uz to u nds holek prosté
nékdy chodi, s tim se nedd nic moc délat. Navic jsem vdzné méla chut se

23



