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Jané

Koneéné nastal Cas

zavolat rodného bratra
konecné nastal ¢as

prohledat v§echny

jedouci vlaky svéta

v§echny nikde nekoncici domy
navstivit vSechna mista
vSechny dvorky léta

vSechny zimni loZnice v zdsvéti
a najit ho

jak sev Zenské podobé

lopoti se svym kviZem

se svym strachem

konecné nastal cas splatit dluh
a to tim jedinym

co je

ldskou

miluji tvé slzy i tviij smich
zemreme spolecné

mildcku

ano urcité konecné jednou






Mir

Jde to vlastné kdykoli. Ale jen na kratkou chvili. Na
par vtetfin, vic tyhle zablesky svobody netrvaji. Jde
o to, zpritomnit si pomoci jedné z bran skute¢nost
takovou, jaka je. Prazdnou a pomijivou. Zpfitomnit
si Nibbanu pomoci brany do Nibbany. Uvédomit si
prazdnotu vSeho i sebe sama. Prosté to tady a ted.
Prozivani se dé&je. Jako proud feky, jako film, na kte-
ry se nikdo nediva, a prece vidi. Prozivani, které ni-
kdo neproziva, a presto tu je. Prosté je. Jen pohyb
vesmiru. Pfitomnost. Svoboda, ktera nikomu nepat-
ti, a presto kazdému a vSemu. Neporusitelny mir,
nejjemnéjsi Stésti, z néhoz vSechno jest. Ale jen na
par vtetin, jako nadechnuti, moznost na chvili vystr-
¢it hlavu nad hladinu. Zablesk svobody od vsSeho.

Ale holou nutnosti se to ¢as od ¢asu stava v noci.
Kdy se probudim z désivé tisnivého snu. Kdy se za-
¢nu potit hrtizou z klaustrofobie ve vesmiru. V némz
se nahle citim zaziva pohtben. Dycham a nemohu se
nadechnout. Jezi se mi bunky v téle. Chce se mi ote-
viit okno a vyskocit ven, kficet, vSechny probudit,
aby mi pomohli sdhnout si na néco skute¢ného.



Uz to znam. Sedam si do medita¢ni pozice, nebo
si zpfitomnuji skutecnost takovou, jaka je, tak, jak
zrovna jsem. Pfijimam ji. Prazdnou, neni zde nikdo,
kdo by mohl byt ohrozen, zadné ja, kterému by se
néco de€lo. Nikdo, kdo by prozival. Je zde jen prozi-
vani samotné. Proud mofte, klid, mir a prosté Stésti
svobody. Pfitomnost.

V tom je tfeba setrvat. Opakované mysl do tohoto
prozivani vracim. Pokud se to tak da fict. AZ se cosi
procisténého pritomnosti, mirem, svobodou a $tés-
tim jemnym jak panenka Maria, tim nejprost$im tady
ated, sesune z medita¢ni podloZzky a mirné nadnase-
no usne.

Vsechno zacalo na Sri Lance, nebo je$té mnohem
dfiv. Ale to je jedno. Bylo jaro roku 2003. My tfi by-
vali mniSi, ctihodny Bandhukusala, ctihodny Pavesa-
kusala a ja — ctihodny Mantakusala, jsme odevzdali
roby mistrovi, pfevlékli se do kalhot a tric¢ek a vyrazi-
li do ulic Kandy. Z nasich mnisskych jmen nadm zby-
ly prezdivky: Bandhu, Pavesa a Manta. Bylo mi, jako
bych se znovu narodil. Vrazil jsem ruce do kapes
a s chuti se ponofil do ruchu ulice. Kolem spéchaly
desitky lidi, proudy aut, motorovych tiikolek, kazdy
pospichal za svym cilem. A ja citil obrovskou tlevu.
Koneéné se mohu ztratit v davu, byt anonymnim ¢lo-
vékem. Ne profesionalnim svatym muzem, od kte-
rého nikdo necekd nic jiného nez znalost Nibbany
a pozehnani. Mazu splynout s okolim a vS§ech kvalit
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mysli, které jsem poznal jako mnich, pouzitjako oby-
¢ejny c¢lovek. Jaky klid, jaka tleva. Nikdo ode mé nic
neceka, a ja mohu, mohu!

Splynout s davem, jak legra¢ni piedstava v srilan-
ském mésté Kandy. Velky, na mistni poméry hro-
motlucky bily chlap uprostied zaplavy tmavych, vét-
$inou drobnych lidi¢ek. To nejde pfehlédnout. Natoz
tri takovi chlapici.

Bylo rano, zafivé a plné. A my méli hlad. Poskod¢ili
jsme a zamifili k nejbliz§imu bufetu na nasi prvni
laickou snidani po Sesti mésicich mnisského Zivota
v lesnim klastere.

Po Sesti mésicich, které pro mé znamenaly prerod
véeho, ¢im jsem byl. Sest mésicti meditaci, poznavani,
¢eho je mysl schopna, Sest mésicti nemoci, Sest mési-
cti absolutni moci, Sest mésict Silenstvi, Sest mésict
nebeskych svétd, Sest mésict hrizy a strachu, Sest
mésict euforii, které byly i nebyly z tohoto svéta.
Sest mésicti poznavani v dzungli, kde vééné prie-
lo, vécné padaly listy ze stromi, vééné svitilo slunce
skvirami ve vétvich, Sest mésicti svéta, ktery neustale
pozirad sam sebe. Téch Sest mésicti bylo pro mé jako
Sest let, a mozna vic. V tu chvili, na ulici v Kandy,
jsem si navic jesté plné neuvédomoval, nakolik byla
preformatovana ma mysl. Jen jsem cosi tusil.

Byl jsem nadsen, ze umim meditaéné vstupovat do
osmi druht dzhan, coz je medita¢ni pohrouzeni. Uzi-
val jsem si to, uzival jsem si novou svobodu laika-tu-
risty na ulici tropického, horského méstecka Kandy.
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Ale zdaleka jsem si netroufal pfiznat cosi, co pred
par mésici nastalo v lednovych tropech. Ve skutec-
nosti jsem si ¢ehosi védom byl, ale nebylo to TAKOVE,
jak jsem ocekaval. A ocekavani mohou zpusobit, ze
neni vidét to, co je.

A tak jsme si my tfi, Bandhu, Pavesa a ja, dali kazdy
n¢jaky ten kari zavitek, Bandhu dokonce kus tmavé-
ho masa a ja kuteci stehno a jesté stale nadlehc¢eni
a procisténi predchozim mnisskym zivotem se roz-
hlizeli po tom tropickém svété, jako doma, a presto
na navstévé probirali, co dal. Zbyvalo nam ¢trnact
dni do odletu. Mote, mote, volalo to ve mné... Na-
vStéva védmy, s tim priSel Bandhu a na tom jsme se
shodli. Jmenovala se Menio a bydlela na predmésti
Kandy. Bandhu se o jeji existenci dozvédél od mis-
tra, ktery jej zaroven pozadal, at se ji zepta na l1ék pro
malou dcerku kamarada z Brna. Méla ekzém, se kte-
rym si nevédéli rady. A Bandhu se chtél zeptat... jest-
li se ma vratit ke své byvalé manzelce. My s Pavesou
jsme se pridali. Nevim uZz, na co se ptal Pavesa, ale ja
se ptal na to, co mam dal v zZivoté délat, co je do-
opravdy mym tkolem v tomhle svété.

Vezl néas tam a prekladal do angli¢tiny Berty, maji-
tel obchodu s nabytkem, laicky podporovatel naseho
mistra a nas, kdyz jsme jesté byli mnisi.

Dodnes mam tu fotografii schovanou. Betonovy
domek zvici trochu vétsiho zachodku pod obrovskym
stromem Bodhi. Pfed nim fronta lidi¢ek s drobnymi
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dary pro védmu. Byly tu s rodic¢i i malé déti. Kazdy
potteboval n€jakou radu. Berty nam rikal, Ze se s Me-
nio radi vzdycky, kdyz je v rodiné néco zavazného.
Cekali jsme tide u té prazvlastni svatyné uprostied
smaragdové srilanské zelené, neZ na nas prisla rada.
Za plentou z rohoze jsme poklekli a Menio, Sinhalka
asi stfedniho veku, jejiz podobu jsem si nebyl scho-
pen zapamatovat, se dotkla nasi hlavy. Byl jsem tro-
chu py$ny, napadlo mé¢, zdali uhodne, koho ma pred
sebou, ale Berty ji to asi fekl. Bandhu dostal odpo-
véd, at se klidné k Zené, se kterou byl rozveden, vra-
ti, Ze je to jedno. A ja Ze na to pfijdu sam, at dal me-
dituji. Lék byl tusim citronova §tava a jesté cosi, snad
vajecény bilek. Pak jsme jeli zpatky do Kandy pres né-
jakou feku. S sebou zabaleny v listu jsme si kazdy
vezli jakysi ochranny prasek. Menio mi fekla, Ze si
mam dat trochu na ¢elo a na hrud a vzpomenout
si na navstévu u ni, az ptijdu shanét praci. Bandhu si
na néj koupil malou ozdobnou dézicku. Ja si ho dal
do pytliku, dostal jsem ho tolik, Ze by ani dvé Band-
huovy do6zic¢ky nestacily. ,To by mé zajimalo, pro¢ ho
mam pytel a ty takhle malo.“ Bandhu jen pokr¢il ra-
meny. ,Asi ho budu potiebovat vic,“ napadlo mé
a pak na to nadlouho zapomnél.

Stale jsme byli jesté v Kandy, v Barmské vihare,
ktera byla naptl klasterem a napil ubytovnou pro
chudé turisty. Jen nas po disrébovani prestéhoval
loku hamuduru (opat) z mni$ského kfidla do civilni-
ho. Bylo tam vic moskytt (nebo ne?) a méné pohodIné
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postele (to mozna taky ne). A Bandhu s Pavesou uz
neméli v Kandy stani. Ja taky nemél Kandy nijak
zvlast rad, ale jejich stihomamem jsem netrpél. Méli
totiZ za to, Ze nas ve mésté€ vSichni znaji a pamatuji si
jako mnichy a ted s odporem sleduji, Ze jsme disro-
bovali a Ze jsme obycejni zapadni turisté. Tomu jsem
se chechtal, mné pripadalo, Ze mé nikdo nevidi. Az
mé to provokovalo, kdyz jsem vid¢l, jak je Bandhu
zkrouSeny, Ze v Barmské vihate miize potkat loku
hamuduru a ten na ném pozna, ze mél ve mést¢ jed-
no pivo. A k tomu Pavesa ztratil kli¢e od vihary a mu-
sel upalovat k loku hamuduru pro nahradni. Pfipa-
dali mi vyplaseni jak dva zajici. Ja jsem si kazdé rano
po probuzeni sjel svych osm dzhan a svét mi mohl
polibit prdel. Po vSem, co jsem zazil sam v dzungli,
mi pripadalo, Ze nikdo nema sebemensi pravo posu-
zovat cokoli z toho, co délam. VétSina lidi ani porad-
né nevi, kde jim konéi nos. V tomto duchu jsem stiral
dvaadvacetiletého Pavesu, co se do néj veslo, a po-
chechtaval se vécem, které tesil tficatnik Bandhu.
Ctvrtého dubna mi kamaradi popiali k étyficatym na-
rozeninam. Bandhu navrhl, abychom §li do kina na
sinhalsky film, a tam jsem objevil kouzlo asijské
kinematografie. Film byl neskute¢né bizarni a pu-
blikum pfi ném tleskalo a piskalo jako né¢kde na
fotbale. Parada. A jakou radost ostatni navs$tévnici
projevovali nad tim, ze tii bélosi pfisli na sinhalsky
film. UZ jen kviili tomu to stalo za to. Zptsobovat ra-
dost a mit radost, Ze ostatni ji maji, to pro mé jako
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mnicha byl denni chleba. A tak jsem bez vahani
uplatinoval spoluradost — muditta vSude, kam jsem
prisel.
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Prchat, prchat, prchat

Po navstévé sloniho sirot¢ince v Pinnawale, kde jsem
si poprvé v zivoté pohladil slona, dokonce mam né¢-
kde fotku, jsme se rozhodli z Kandy odjet. Jesté pred-
tim jsme se rozloudili s Bertym malou so$kou stojiciho
Buddhy a ja nastval mistniho obchodnika se $perky,
ze jsem si v jeho kramku koupil ten nejlevnéjsi mé-
dény naramek, jaky nosi Zebraci. Takovou znechuce-
nost, jakou daval ten muslim najevo, jsem uz dlouho
nevidél.

A tak jsme se jednou rano posadili do autobusu
smér Matara a opustili Zelvy a papousky v Barmské
vihare. Opustili pfi¢moudlé Kandy. Loku hamuduru
Barmské vihary nam ani neucétoval laicky pobyt ve
svém zarizeni, protoZe jsme tam prisli jako mnisi.
Byl to prosté frajer, na tom jsme se shodli. Nasim ci-
lem byly posvatné jeskyné v Dambulle a tajemna sto-
lova hora v Sigiriji. Pokud $lo o mé, nejvic mé zaji-
malo, v jaké posteli budu vecer spat a kde se najime.
Pak uz jen meditace pravidelné a na rtiznych mistech
podle toho, kudy jsme jeli. V tom jsem si rozumél
s Pavesou. VSechny ty zajimavé cile vymyslel Bandhu.
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