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UvoD

Méla jsem to $tésti, ze mi byla dana do vinku tvorivost
a zruc¢nost. A také touha néco si sama vyrobit a s tim
souvisejici snaha vSechno se naucit, vSechno prozkoumat
a pokud mozno jesté dané postupy zdokonalit.

Vim, ze ne kazdy ma odvahu pustit se do néceho nového,
ale chtéla bych vés dovést k tomu, abyste poznali, ze i vy
spoustu véci dokazete.

Mozna vas trochu prekvapi nebo dokonce zarazi, 7e tato
kniha neobsahuje stfihové prilohy, které jsou v podob-
nych knihach obvyklé. Je to ale miij zdmér. Nebudeme
preci $it néjakou kosili, halenku, sako, ¢i kalhoty, kde
skutecné zalezi na tom, aby vse pékné sedélo, nikde ne-
tahlo nebo neplandalo.

Strihy na tasky a kabelky jsou v podstaté velice jednodu-
ché. Kdyz si je sami sestavite, budete presné védét, co kam
patfi, pro¢ to tak je a jak by to mohlo byt jinak, aby vznikla
kabelka zase odlisna. Opravdu se toho nemusite bat. Jsem
presvédcena o tom, ze vam zhotoveni vlastniho stfihu
nezabere o moc vic ¢asu, nez obkresleni sttihu z prilohy.
Naucite se pritom i to, jak sttih zménit, zmensit, zvétsit.

Abych vas od vlastniho tvofeni neodradila, budu se snazit
uvadeét i co nejdostupnéjsi pomiicky a materialy a v na-
vodech pouzivat zcela laickou terminologii, které bude
kazdy rozumét.

Knihu jsem pojala jako jakysi kurz $iti, takze podle ni
muze pracovat i Uplny zacate¢nik. Ale jisté v ni najde
mnoho nového i ten, kdo uz mi se $itim zkuSenosti.
A nebojte se, nebude to jako ve $kole, kdy vam par zmes-
kanych hodin mohlo hodné chybét. Budu se snazit, aby
postupy byly celé u kazdé tasky ¢i kabelky. U nékterych
bude uvedena varianta té pfedchozi a podrobné popsany
hlavné zmény, kterymi je mozné kabelku ¢i tasku predélat
na trochu jinou. Pokud tedy budete $it pouze variantu
ce, muzete se vratit o par stranek zpatky, kde naleznete
u hlavni kabelky postup tkonu podrobné popsany.

A cojeste (kromé stfihil) v knize nenajdete? Tasku, kabel-
ku ¢i néjaky doplnék bez podsivky. Moznd jste zacate¢nik,
ktery se pravé podsivky boji. Ale vétte, ze pravé podsivka
je ta véc, kterd vam S§iti velice usnadni a dovede vas vy-
robek k dokonalosti, i kdyz jste tfeba méné zruc¢ni. Pod

podsivku se toho totiz hodné schova a na obdiv budete
vystavovat jen to hezké, povedené.

A protoze podsivku nebudeme chapat jen jako néco, co
slouzi k zacisténi hlavniho a je tak trochu podfadné, ale
jako opravdovou rovnocennou soucast tasky ¢i kabelky,
kterou je mozné se také pochlubit, budu ji v celé knize
nazyvat vnitfni ¢asti. Podsivkou budu nazyvat pouze
to, co bude opravdu skryté a bude slouzit prevazné jen
k podsiti a zaci$téni — naptiklad u aplikaci. To, co bude
navrchu a viditelné, budu nazyvat ¢asti vnéjsi.

Takze milé slecny, pani, ale jisté se najde i néjaky sikovny
pan, pojdte to zkusit se mnou - tedy pokud byste radi
méli néjakou novou originalni tasku, kabelku, ¢i jen
drobnost do ni.

Pokud si zatim na néjaké vétsi siti preci jen jesté netrouf-
nete, muzete si mé vyrobky zakoupit nebo tfeba jen pro-
hlédnout v internetovém obchiidku www.kalajka.com,
ktery mame spolecné s dcerou. Najdete tam i spoustu
nasich dalsich véci - vedle kabelek $itych i kabelky hac-
kované a pletené, kvétiny a stromecky z koralk, bizuterii,
malovani na sklo...



Chut, trochu casu, trpélivosti, predstavivosti a aspon mali¢ko zru¢nosti. A mozna také trochu
tolerance svych blizkych, abychom se mohli na praci soustfedit. Z Sicich dovednosti by nam
mélo stacit umét pfisit knoflik a usit aspor pul metru rovného stehu na Sicim stroji. A pokud to
jesté neumite, a presto mate velikou chut néco si usit, jisté se ve vasem okoli najde nékdo, kdo
Siti na stroji ovlada a rad vam vénuje hodinku ¢i dvé, aby vas to naudil.

A samoziejmé pomUcky a material.

Na zhotoveni stfihu

o Papiry - budeme pottebovat vétsi papir (napt.
bézny balici nebo treba listy z velkého lon-
ského kalendare), na ktery si stfih nejprve
rozméfime a nakreslime, a papiry, ze kterych
si udélame vlastni sttih, podle kterého bude-
me stifhat. Mné se nejvice osvédcily letaky
z nékterych supermarketti (takové ty vétsi, po-
skladané), které jsou dostatecné velké a kazdy
jich ma doma spoustu. Navic maji tu vyhodu,
ze jsou pékné presné prelozené na polovinu,
coz se nam velice hodi. Nejsou silné tak, aby
se do nich $pendliky obtizné zapichovaly, ale
jsou dostate¢né pevné na to, abychom mohli
sttih pouzit opakované.

« Pravitko (obycejné, které se pouziva ve skole,
doporucuji dlouhé alespon 40 cm, ale lepsi
bude délka 50 cm) a trojuhelnik s ryskou.

o Nuzky - radéji si vezmeme jiné, nez budeme
pouzivat na sttihani latky, protoze se pri stfi-
hani papiru nizky hodné tupi. Budou nam
stacit néjaké obycejné, starsi.

o Tuzku, cerny fix — tuzkou si budeme kreslit
pfi sestavovani stiihu, cerny fix (radéji silnéjsi
a lihovy) pouzijeme na kone¢né zvyraznéni
stfihu a na jeho obtazeni pfi prenaseni na dalsi
papir (letaky).
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Na siti

Sici stroj - Pokud mate jen $ici stroj po babi¢ce (a umite na ném aspon trochu §it), nezoufejte. Moznd na tom
budete Iépe nez ten, kdo md stroj novy. Starsi $ici stroje byvaly hodné bytelné a dodnes vétsinou zvladaji prosit
i nékolik silngjsich latek. Pokud vas stroj nema ani klikaty steh, také se nic nedéje, uplné vam postaci. Klikaty
steh budeme pouzivat jen obcas na pripevnéni vyztuze a ta se da prichytit i ru¢né, pripadné rovnym stehem
- stejné to schovame dovnitf.

Patky k Sicimu stroji - ty ale nejspis u stroje mate. Kromé bézné patky na rovné siti budeme pottebovat patku
na prisivani zipt.

Dostatek spodnich civek, pokud se rozhodnete, Ze se do §iti opravdu pustite. Odmotavat z civky zbytek jedné
barvy a natacet druhou mtiZe byt docela otravné.

Néjakou plochu, na které budeme stiihat - staci jidelni stdl, ale klidné se da stfihat i na ¢isté podlaze.

Zehli¢ku s napafovanim a podlozku na Zehleni. MiZete pouzit bézné zehlici prkno, poskladanou starou deku
prekrytou platnem apod. Ja pouzivam starsi podlozku z prebalovaciho pultu, na kterou jsem si usila pratelny
bavlnény bily povlak. Na ném si fixem na textil mohu kreslit znacky, které pouzivam casto (napt. pro kontrolu
$itky popruhu apod.).

Nuzky - velké na stfihani latky, malé ke stroji na zastfihovani
niti.

Spendliky - radéji ty s barevnou hlavi¢kou, maji ostiejsi $picku
a lépe se proto zapichuji.

Paratko, ale pokud nemate, postaci tfeba i ntizticky z manikary.

Nahradni jehly do Siciho stroje (nemusite mit, ale pokud se
vam podari jehlu zlomit uprostred $iti a novou nemate, poradné
to nastve). Jehly budeme potiebovat silnéjsi, odpovidajici sile
materialu.

Jehly na rucni $iti - mensi na néjakou pripadnou dodélavku, kdyz by se vam ndhodou néco nepodafrilo usit
na stroji, a vétsi na pripadné prisiti vétsiho knofliku tfeba vysivaci bavinkou nebo silnou niti (pfeci jen knoflik
na tasce je néco jiného nez knoflik na halence).

Krejcovsky metr, pravitko, trojuhelnik (ale to uz mame pripravené na sttihy), krej¢ovskou kfidu (ja mam
radéji mydlovou).

Obycejny slaby cerny fix nebo propisovacku - asi by mé skute¢né $vadleny zatratily, ale obcas ho pouzivam
na kresleni na latku; samoziejmé jen tam, kde by nevadilo, pokud by se napln prosékla az na lic latky. Treba
na kresleni na latku v pripadé, ze si nedélam sttih, protoze $iju jen ze ¢tvercti a obdélniki — tam, kde je ¢éra,
potom stitham. Fix je mozné pouzit i zespodu na silnéjsi vyztuzi apod. Samoziejmé je mozné si koupit fix
mizici urceny pfimo pro $vadleny, ale ja jsem si ho zatim nekoupila a nikdy mi je$té nechybél.

Dlouhy hacek na hackovani velikost 4,5 az 5,5 — sice neni nezbytny, ale velice se mi osvédc¢il jako vyborna
pomucka pti obraceni téch véci, kam se neda dobre dostat rukou.

A jedna malickost, ktera se mi velmi osvédcila. Z tvrdého papiru (tfeba z pevné zadni strany starého velkého
kalendare) jsem si nafezala po délce delsi pruhy v $ifi, kterou nejcastéji pouzivam pfi sttthani latky na vselijaka
poutka, popruhy a ucha. Tedy o $ifce 6 cm, 8 cm, 12cm a 16 cm. Kdyz pottebuji usttihnout dlouhy pruh latky,

vy

nejprve latku zarovnam a potom uz jen prikladam a obkresluji $iti Sablony. Usetfi to spoustu ¢asu s vymérovanim.
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Latky

Vybér latek na usiti textilni kabelky ¢i tasky je téméf neome-

zeny. Zalezi pouze na tom, jaka je nase predstava o budouci

tasce Ci kabelce a na tom, abychom pro dany material zvolili

vhodny stfih. Tézko se ndm povede velka cestovni kabela ze

slabého materidlu, i kdyz pouzijeme spoustu vyztuzi. Sice na ni

budeme mit krasné barvy a modni vzor, ale budeme se bat poradné

ji podle potreby zatizit. Kabelka s mnoha sklady ¢i pekné nabirana usita

z mackavého materialu bude nejspis hned po usiti krasna, ale co s ni, kdyz se ndm pomacka
nebo ji budeme nuceni vyprat? Musime proto volit vhodné materidly s rozvahou.

Vv

Nejbéznéjsi a nejoblibenéjsi jsou jisté materidly bavinéné. Nepatti mezi né jen krasna bavlnénd platna s médnim
vzorem, ale i vétSina mansestrd, dyftynd a sametti. Dobfe se z nich $ije, jsou trvanlivé a je v nich Siroky vybér, jen
musime zvolit dostate¢nou silu materidlu. Snad jedinou nevyhodou bavlnénych materialii je pomérné vysoka savost,
takze se vyplati opatftit kabelky z nich impregna¢nim nastfikem.

U nékterych bavlnénych (a nejen bavlnénych) materialti je maly pridavek elastanu. Velkou vyhodou je to, Ze se tyto
materialy méné mackaji, jsou splyvavéjsi a trochu pruzné. Vétsi pozor musime davat pri siti. Pokud ma vas ici stroj
moznost plynulého nastaveni $irky stehu, doporucuji pootocit malicko koleckem tak, aby byl $ev nepatrné ,,rozjety“
do stran, ale vypadal jesté skoro rovny. Na vzhledu to kabelce neubere, ale Sev vydrzi vétsi zatizeni. Nedoporucuji

na takové materialy prizehlovaci vyztuze, které nejsou pruzné.

Za velice vhodné povazuji nékteré moderni dekora¢ni a potahové
tkaniny. Vétsinou byvaji polyesterové nebo s pridavkem polyesteru
a Casto byly vyvinuty tak, aby u nich byla snizena Spinivost a mac-
kavost a zvySena otéruvzdornost — tedy vlastnosti, které pfi $iti
kabelek velice uvitdme. Jejich nabidka se docela rychle rozsifuje
a u nékterych na prvni pohled nepozname, ze to neni tfeba bavlna
¢i semi$ nebo kiize.

Vasemu zaméru pfi $iti mohou vyhovovat i dalsi materialy - plys,
flaus, polyester zatfreny PVC, prosev a dalsi; zalezi na tom, jaka je
va$e predstava o tasce ¢i kabelce.

Na kabelku ¢i tasku bychom si méli vybrat materidly nejen podle
toho, jak se k sobé hodi vzhledové, ale také bychom se méli snazit,
aby jejich udrzba byla podobna. Pokud doplnime naptiklad kabelku
ze svétlé bavlnéné tkaniny kozenymi detaily, budeme mit nejspis
velice brzy problém, co s ni, kdyz se uspini.
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MozZnd byste chtéli Sit z koZenky, ale vas Sici stroj Siti z ni moc nezvldda, koZenka se pii
Siti po jeji licové strang zadrhuje, neklouZe. Siti na rubové strané koZenky je vétéinou bez
problémi. Podivejte se do vybaveni vaseho stroje — moznd najdete patku silikonovou, kterd
je na Siti koZenky vhodnd. K néktergm Sicim strojim (kupodivu i ke starsim) se dd dokoupit.
Jesté vhodngjsi je patka

horniho  podavani, které

se také Vika ,,krdlejici. Ta

je sice trochu draZsi, ale

hodné ji vyuZijete na Siti

vice vrstev latek, které

po sobé klouZou, protoZe

patka posunuje vsechny

VIStvy rovnomeérne.

MoZnd ale éekdte radu, jak na koZenku, ze které cheete Sit jen oblas a jesté k tomu potiebujete
z lice prosit jen malg kousek a néjaké doplikové vybaveni Siciho stroje se vam nevyplati.
Rada je docela snadnd. Stali koZenku posypat bezbarvgm kosmetickgm pudrem, kterg se
pouZiva tieba p¥i nadmérném poceni. Stali pouZit pudr, kterd ma ddvno proslou zdruéni
(hitu a k nidemu jinému se vam uz doma nehodi. KoZenku jim v misté svu posypeme. Po usiti
se da z kabelky bez problémi snadno vykartacovat.

Uplné nouzovgm redenim, pokud nemdte pii ruce ani pudr a potiebujete piredit opravdu jen
kousek koZenky, je jemné koZenku post¥ikat silikonovgm olejem. Opravdu ale opatrné a radéji
si piedem vyzkousejte, zda to koZenka vydrZi.




