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1. Manželství a rodina 
v Božím plánu

1. Pochopení manželství na základě poznání 
Boha a člověka
Písmo svaté si opakovaně vypůjčuje obraz manželství, aby vyjádřilo 
lásku Boha k člověku.1 Je nepochybné, že nejde o náhodu, a stejně 
tak jistě není náhoda, že ve všech dobách a kulturách existovalo po-
vědomí o velikosti manželství. Tím či oním způsobem lidé vnímali 
jeho spojení s nejhlubší lidskou touhou po opravdové lásce, ačkoli ne 
vždy byla také chápána jeho skutečná důstojnost.2

Když Bůh používá právě tento obraz, aby se dal člověku poznat, 
vyjadřuje tím také podstatu a smysl manželství: toto spojení muže 
a ženy, stvořených k jeho obrazu a podobě, v sobě nějakým způsobem 
obsahuje též božskou podobu. Proto jde o nanejvýš vhodný obraz, 
který nás vede alespoň k matnému chápání tajemství Boha a jeho 
lásky, které jinak zcela unikají našemu bezprostřednímu chápání.3

1 Srov. Katechismuskatolickécírkve (dále jen KKC), č. 1602.
2 Srov. tamtéž, č. 1603.
3 Srov. Deuscaritasest, č. 11.
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Z tohoto důvodu hovoří církev o tajemství manželství a je přesvěd-
čena, že intimní společenství a láska uvnitř manželského svazku muže 
a  ženy není pouze jednou z mnoha podob rozličných mezilidských 
vztahů, neboť „sám Bůh je původce manželství“.4 On stvořil muže 
a ženu takové, jací jsou. „Povolání k manželství je vepsáno do samé 
přirozenosti muže a  ženy, jak vyšli z  rukou Stvořitele. Manželství 
není čistě lidské zřízení, přes všechny změny, kterými prošlo během 
staletí, v různých kulturách, sociálních strukturách a v duchovních 
postojích. Tyto rozmanitosti nesmějí dát zapomenout na  společné 
a trvalé rysy.“ 5

Právě z důvodu nezávislosti podstaty manželství na libovůli člo-
věka či na pouhé náhodě je možné objevit tyto společnéa trvalérysy, 
jež je charakterizují. Především je tomu tak proto, že manželské spo-
jení plně odpovídá lidské přirozenosti, která je univerzální (společná 
všem lidem) a trvalá (v tom podstatném se v průběhu času nemění). 
Každý člověk dobré vůle je navzdory osobním i kulturním obtížím 
schopen poznat sám sebe, rozpoznat svou přirozenost a nároky vlast-
ní důstojnosti.

Navíc sám Bůh, původce lidské přirozenosti, vyšel vstříc člově-
ku, aby se s ním spojil ve Zjevení.6 Když s námi mluví o sobě sa-
mém a slovy i skutky nám sděluje svůj láskyplný plán, zároveň nám 
ukazuje původní pravdu o člověku, tedy kým skutečně je a jaký je 
smysl a hodnota jeho existence.7 Toto Zjevení vrcholí vtělením Bo-
žího Syna, Ježíše Krista, který „plně odhaluje člověka jemu samému 
a dává mu poznat vznešenost jeho povolání“.8 Tato skutečnost zcela 
přesahuje poznání, jež je člověk schopen nabýt sám o  sobě cestou 
pouhého rozumu.

4 Gaudiumetspes, č. 48.
5 KKC, č. 1603.
6 Srov. tamtéž, č. 51.
7 Srov. Benedikt XVI., Promluvana diecéznímsymposiuo rodiněv Římě, 6. června 

2005.
8 Gaudiumetspes, č. 22.
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Za pomoci Zjevení je tedy možné dojít skutečné pravdy o manžel-
ství a překonat lidské nevědomí, omyly a slabosti, které by ji mohly 
deformovat nebo zatemnit. Chápání hloubky Božístopy v manžel-
ství nás vede k odhalení jeho nezastupitelné úlohy v dějinách spásy.9 
Z toho také pramení přesvědčení, že „šťastný život člověka i  lidské 
a křesťanské společnosti těsně souvisí s dobrým stavem manželského 
a rodinného společenství“.10

2. Původní záměr – mezi lidskou slabostí 
a Boží věrností

a) Stvoření člověka jako muže a ženy
Z obou zpráv o stvoření člověka,11 které církevní tradice čte ve světle 
konečného Zjevení v Ježíši Kristu, lze vyvodit některé základní myš-
lenky, které nám umožňují chápat Boží záměr s manželstvím a rodi-
nou. Ve velmi zhuštěné formě a bez nároku na úplnost zdůrazněme 
alespoň následující:

9 Srov. Mulierisdignitatem, č. 7.
10 Gaudiumetspes, č. 47.
11 „Bůh řekl: ‘Učiňme člověka jako náš obraz, podle naší podoby.’ (…) Bůh stvořil 

člověka jako svůj obraz, jak obraz Boží ho stvořil, stvořil je jako muže a ženu. Bůh 
jim požehnal slovy: ‘Ploďte a množte se, naplňte zemi a podmaňte si ji! Vládněte 
nad rybami moře, nad ptactvem nebe i nade všemi živočichy, kteří se pohybují 
po zemi.’ (…) Bůh viděl všechno, co udělal, a hle – bylo to velmi dobré.“ (Gn 
1,26–28.31)

   „Hospodin Bůh uhnětl člověka z prachu hlíny a vdechl do jeho nozder dech života, 
a tak se stal člověk živou bytostí. (…) Hospodin Bůh řekl: ‘Není dobré, že člověk 
je sám. Udělám mu pomocníka, který by se k němu hodil.’ Hospodin Bůh uhnětl 
z hlíny všechnu divokou zvěř a všechno nebeské ptactvo a přivedl je k člověku, 
aby viděl, jaké jim dá jméno. (…) A člověk dal jméno všem (…) ale pro člověka se 
nenašel pomocník, který by se k němu hodil. Tu Hospodin Bůh seslal na člověka 
hluboký spánek, a když usnul, vzal jedno z jeho žeber a to místo uzavřel masem. 
Hospodin Bůh pak ze žebra, které vzal z člověka, vytvořil ženu a přivedl ji k člově-
ku. Ten zvolal: ‘To je konečně kost z mých kostí a tělo z mého těla!’ (…) Proto muž 
opustí otce i matku a přidrží se své ženy a budou jeden člověk.“ (Gn 2,7.18–24)



1. Manželství a rodina v Božím plánu16

•  Bůh, který je Láska (srov. 1 Jan 4,8.16)12 a „prožívá sám v sobě 
tajemství osobního společenství lásky,“ 13 stvořil člověka, muže 
a ženu, ke svému obrazu, tedy s důstojností osoby, a proto jako 
bytost schopnou milovat a být milována. Navíc ho stvořil z lásky 
a povolává jej k lásce (viz kapitolu 4.3), ne k samotě.14 „To je zá-
kladní a vrozené povolání každé lidské bytosti.“ 15

•  Muž a žena si jsou zcela rovni co do důstojnosti, zároveň jsou ale 
odlišní: pohlaví každého z nich určuje celou jejich osobitost, která 
se projevuje dvěma způsoby, jak být člověkem, přičemž oba jsou 
stejně původní (viz kapitolu 5.1).

• Je to právě tato rozdílnost, co je činí navzájem se doplňujícími 
– mezi všemi tvory nachází muž jen v ženě a žena jen v muži 
vhodného pomocníka,16 jakési druhé já, které je možné milovat 
(viz kapitolu 5.2).

• V  rámci této přirozené komplementárnosti se může vzájemná 
spontánní přitažlivost proměnit – skrze vzájemné odevzdání se 
– v  tak hlubokou jednotu, že se dva  stanou jedním tělem (viz 
kapitolu 6.3). Proto je toto spojení nerozdělitelné (stejně jako 
se tělo nemůže rozdělit bez zmrzačení) a  vyžaduje jedinečnou
a trvalouvěrnost (nemohou už být jiným tělem, když spolu tvoří 
jedno tělo).

• Tato jednota spolu nese také Boží požehnání plodnosti jakožto 
společný příslib a poslání muže a ženy spojených vjedno vzájem-
ným vyvolením a odevzdáním (viz kapitolu 9).17

12 Srov. KKC, č. 254; Mulierisdignitatem, č. 7.
13 Familiarisconsortio, č. 11.
14 Srov. Gaudiumetspes, č. 12.
15 KKC, č. 1604.
16 Srov. KKC, č. 1605.
17 Srov. tamtéž, č. 1604.
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Osobní důstojnost muže a ženy a z ní vyplývající povolání k lás-
ce nacházejí první a  základní uskutečnění v manželství, v  jednotě 
plodné lásky, která se podle Božího obrazu přelévá v darování života 
a v ochranu světa, v němž člověk přebývá.

Tímto způsobem je manželský svazek viditelným obrazem spo-
lečenství lásky ve vnitřním životě samého Boha18 i absolutní a ne-
hynoucí lásky, jíž miluje člověka.19 Ze stejného důvodu je i obrazem 
plného uskutečnění povolání člověka k lásce,20 které bude naplněno 
věčným sjednocením s Bohem.

b) Nepořádek zaviněný hříchem
Poté co kniha Genesis čtenáři představí původní stav přátelství s Bo-
hem a harmonie mezi mužem a ženou bez jakékoli známky zla,21 veli-
ce expresivně popisuje prvotní hřích,22 jehož následkem bylo narušení 
původní harmonie v obou směrech (ve vztahu k Bohu i ve vzájem-
ných vztazích) a skutečný „příval“ hříchu způsobený slabostí padlé 
lidské přirozenosti.23

Také tato pasáž obsahuje prvky nutné k pochopení manželství 
jakožto Božího záměru s člověkem svěřeného lidské svobodě, a proto 
podrobeného i jeho omylnosti:24

18 Srov. Mulierisdignitatem, č. 7.
19 Srov. KKC, č. 1604.
20 Srov. Mulierisdignitatem, č. 7.
21 Srov. Gn 2,8–15; KKC, č. 374–379.
22 Srov. KKC, č. 397.
23 Srov. tamtéž, č. 401, 1865.
24 Pro naše účely je tím nejdůležitějším úryvkem následující: „Žena viděla, že (ovoce) 

stromu je chutné k jídlu, vábné na pohled, lákavé pro poznání moudrosti, a proto 
si z něho utrhla a jedla, a dala též svému muži; byl s ní a jedl. Tu se jim oběma 
otevřely oči a zpozorovali, že jsou nazí. Sešili tedy fíkové listy a udělali si zástěry. 
Tu uslyšeli hlas Hospodina Boha procházejícího se po zahradě za denního vánku. 
I ukryli se člověk a jeho žena před Hospodinem Bohem uprostřed stromoví v za-
hradě. Hospodin Bůh zavolal na člověka: ‘Kde jsi?’ On odpověděl: ‘Slyšel jsem 
tvůj hlas v zahradě a bál jsem se, že jsem nahý, a proto jsem se skryl.’ (Bůh) řekl: 
‘Kdopak ti pověděl, že jsi nahý? Jistě jsi jedl ze stromu, z něhož jsem ti zakázal 


