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Rodi¢um



Pribéh ctnosti a moudrosti

V indickych duchovnich knihéch, které byly sepsany v dobach ddvno
minulych, jsou odkazy a vzpominky na casy, které jiz tehdy byly
davnou minulosti. Jsou to zdblesky ze Zivota lidi, naSich pfedchtdci,
po kterych jsme zdédili nase téla, nas jazyk, nasi etiku a morélku, nas
zplisob Zivota i zplsob mySleni. Mnoho véci bylo béhem tisich let
zapomenuto, mnoho véci bylo prekrouceno. Lidstvo, které proslo
nespocetnymi hrtizami krveproliti a strachu, si pfesto stdle zachovava
idedl klidného Zzivota a kultivovanosti. Tento idedl je hlavnim
dédictvim od naSich predkii. Po davnych civilizacich se po tisiciletich
nezachovalo nic neZ par zlomkl opracovaného kamene a zkamenélych
kosti. Jejich odkaz presto stdle Zije v nds. MiZeme je i jejich dobu
hodnotit podle hrdinskych pribéhti, podle etickych predpisi, podle
legend o moudrosti, vzneSenosti a odvaze hledat smysl Zivota.
Zahledme se na doby ddvno minulé a uvidime v té hloubce Casu zifi
svétla, kterd nam 1 po tisiciletich stéale osvétluje nase Ziti.

Piibéh boha Sivy a jeho manZelky bohyné Parvati je nejrozsahleji
zpracovan v dile Siva Purdna. Toto dilo vzniklo pfiblizn& pred 1500
lety, obsahuje asi 18 000 versli, coZ jsou Ctyfi pomérné tlusté knihy.
Tento epos popisuje zZivot a pribéhy védského boha Rudry — ktiklouna,
ktery je nyni zndmy pod jménem Siva.

V Purdnach jsou zpracovany pribchy, které se preddvaly jako
kulturni dédictvi od nepaméti. Jména hlavnich postav se béhem véki
jisté ménila, stejné jako se ménila jména uctivanych idold, ale piibéh
zistaval stejny. Autofi Purédn tyto pfibéhy prepsali a rozvedli do témér
pohadkové podoby. Dila jsou to stile vysoce hodnotnd, zejména pro
moralni odkaz spoleCnosti. Ze zpracovdni piibéhi je citit, Ze autofi
Purdn postrddaji onu praktickou znalost realizace boZské skutec¢nosti,
kterd je patrnd u davnych tviirct téchto ptibéhi 1 tviirct knih starSich,
napifiklad Mahabhdraty a jeji nejcennéjsi C4sti — Bhagavadgity. V
hlavnich piibézich lze stdle najit onu genidlni linii, kterou mohl
vytvorit pouze Clovék znaly. Zpiisob, jakym autofi Purdn tyto piibéhy



pouzivaji, vSak tuto genialitu — jisté nechténé — zc¢asti zakryva, ¢imz
otevird dvefe vzniku klasického ndboZenstvi. To je priznacné pro vyvoj
duchovniho povédomi svéta béhem poslednich dvou az tfi tisic let, kdy
tyto odkazy udrzuji a predavaji prevazné lidé neznali.

Vznik dila patfi k poslednimu zlatému véku indické fiSe. Cely
indicky subkontinent byl pod jednotnym kulturnim vlivem
brahminského hinduismu. Vysokd kultivovanost tehdejsi spolecnosti se
odrézi v dilech, kterd v té dobé vznikaji. Vysoce se hodnoti ctnosti
plynouci z moudrosti a viry, plnéni povinnosti danych osudem a
dobrocinnost. Zaroven se odsuzuje nevédomost a z ni vznikajici pycha,
pozivacnost, neodpovédnost Zivotu, netolerance a dal§i nectnosti.
Purdny jsou dila duchovni, ale obsahuji mnoho praktickych ptibéhd,
které se staly mordlnim zdkladem zivota tehdejSich lidi. Tyto ptfibéhy
stdle velmi silné ovliviiuji Zivot indickych hinduistd i dnes. Veskeré
ritudly provazejici hinduistu od zrozeni az do smrti jsou popsiany v
Purdnéch, také vyzdoba chrdmi, vztah ke zvifatim a ptirodé jako
celku, vztahy mezi lidmi, mezi spoleCenskymi stavy, zplsob Zivota v
jeho jednotlivych etapach. K tomu vSemu lidé nachazeji vzor, ktery
jim dali bohové v Purdnach a dalSich duchovnich dilech.

Je tento pribéh bohli pohddkou, milostnym piibéhem, etickou
naukou nebo je to pfibéh nejvyssi moudrosti? Stejné jako Clovék
prochézi v Zivoté od détstvi a7 ke stafi, tak se i na tento piibéh Sivy a
Parvati nahlizi vzdy z jiné perspektivy. Déti, které mu naslouchaji,
ziskavaji do svého Zivota ctnosti, jako oddanost, viru, odvahu, Cest a
spravedlnost. Kdyz za¢nou dospivat, nachdzeji v tomto pribéhu navod
na to, jak prozit klidny a spokojeny vztah se svym partnerem. Potom
prichdzi Cas, kdy rozhoduji o osudu svych déti, a v tomto piibéhu
nachdzeji navod, ktery jim v této velice odpovédné a narocné situaci
poméhd. Nakonec zestarnou a vstoupi do posledniho stadia Zivota. A je
to zase tento pribéh, ktery jim ukazuje cestu k véénému bohu, cestu
oddanosti, cestu k sebepoznéni a jediné nesmrtelnosti. Nuze, vstupme
do svéta praddvné moudrosti.



Puvod vesmiru

Na zacatku stvoreni nebylo nic ve vesmiru a ani vesmir nebyl. Byl
pouze Brahmam, piivodni podstata. Nebyl ani horky, ani studeny,
nemél zacatek ani konec. VSude byla voda a btih Visnu se projevil ve
své velkolepé formé spici na vodich. Zatimco spal, lotosovy kvét
vykvetl z jeho pupku. Mél nespocetné listkil a zéfil jako tisice slunci. V
kvétu se zrodil Brahma, pétihlavy biih stvotitel a podivoval se: ,,Zd4 se,
Ze neni nic mimo tento kvét. Kdo jsem ja? Co madm udélat? Kdo mne
stvoril?* Brahma se snazil nalézt odpovédi zkoumanim kvétu. Ale kvét
se zdal nekone¢ny a Brahma se v ném ztratil. Unaven usedl a slysel
slova: ,,Brahmo, odfikej se.“ Brahma usedl v meditaci a po mnoha
letech se mu zjevil Visnu, bith udrZovatel, ve své Ctyfruké podobé s
lasturou, diskem, kyjem a lotosovym kvétem.

Brahma ho neznal a ptal se: ,,Kdo jsi?“. ViSnu odpoveédél: ,,Synu,
veliky Visnu T€ stvoril. Ja jsem Visnu, z mého téla jsi vznikl.“ Brahmu
vSak nepresveédcil a zacali bojovat svymi mocnymi zbranémi.

Zatimco bojovali, objevil se lingam, sloupec svétla, projev a symbol
boha Sivy, boha nicitele. Zdilo se, Z¢ je bez konce i za¢atku. Brahma
se zménil v labut a Visnu v kance a oba zacali hledat jeho konec.
Brahma lzivé prohlasil, Ze horni konec vidél a snazil se ViSnua
presvédcit, Ze je nejmocn&j§i ve vesmiru. V té chvili se zjevil Siva, s
péti tvafemi a deseti rukama jako Mahadéva, Veliky bih. Visnu se
sklonil pred Sivou a Siva jej odménil, zato Brahma byl potrestan, Siva
vytvoril mocného Bhairavu, ktery usekl Brahmovu patou hlavu, kterd
pronesla onu lez. Od t€ doby m4 Brahma pouze Ctyfi hlavy.

Visnu 1 Brahma poté zanechali soupefeni a pfijali svou pivodni
podobu. Po Sivové pouceni zacali vytvifet a udrZovat tvorstvo.



Zastaveni prvni — Kdo je Siva

Predstavit si Sivu jako prvotni osobu, zdklad vieho ve vesmiru je velmi
té7ké. V této knize si Sivu miizeme predstavit jako prazdny bily papir,
na kterém se odehraji veskeré piibéhy. Diky bé€losti na ném miiZe byt
pismo 1 barevné obrazky. Bez papiru nelze Zadnou knihu vytisknout a
pod kazdym pismenem i obrazkem je bily papir.

Siva je podstata, ze které vyvéra veskery Zivot. Siva je nic, které
obsahuje vie. Siva miiZe byt nahlizen jako nekoneény prazdny prostor,
kde se odehravaji jednotlivé déje. AZ vSechny déje skonci, prostor bude
existovat dale, prazdny a nezménény.

Druhy pohled na Sivu jako na zdroj viech d&ji je pohled vnitini,
duchovni. Siva je chdpan jako v&&ny zdroj védomi, ze kterého vyvérd
mysl bytosti. Tento zdroj vnimad kazd4 bytost jako své J4, pocit
existence. Mysl vytvafi vSechny déje, vS§echny obrazy. Tyto obrazy pak
bytost vnim4 jako bd€ly Zivot, sny 1 ptribchy, které ¢te v knihach. Mysl
tvofi jednotlivé obrazy déje. Kdyz vSechny déje skonci, védomi opét
zistdvd nezménéno a nedotceno.

Princip Sivy je v kaZdé bytosti vzdy piitomen. Proto jej nikdo
nemuzZe ziskat. Kazdy jej md vzdy a za vSech okolnosti. Diky matouci
moci prirody vSak je tento princip prekryt a neni zjevny. Kazdy si jej
muiZe kdykoli uvédomit a setrvat s nim v jeho klidu a blaZenosti.
Bhagavadgita, kapitola 10, vers 20 pravi:

Jsem vecné, nemenné Jd, dlici v srdci vSech bytosti,
toto Jd je na pocdtku, v prithehu a samozrejmé na konci Zivota bytosti.

Siva je princip, kterého kaZdd bytost miiZe dosihnout, ale zcela
pochopitelné jej nikdo nemulzZe piekonat. Bytost se miize osvobodit ode
vSech d&jii v prostoru, které mysl zobrazuje a spocinout v klidu
prvotniho stavu. To je umoZnéno kazdému, kdykoli, v kazdém
okamZiku. Zda toho nékdo dosdhne, zdleZi jen na jeho ochoté zbavit se
pout k déjim zobrazovanym mysli.



