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Uvod

Pfedmluva rektora Univerzity Karlovy
Vazené kolegyné, vazeni kolegové, mili ¢tenafi,

do rukou se vam dostava kniha rozsahlého autorského kolektivu lékati, psychologi,
pravniki i teologli vénovanad etice a komunikaci v mediciné. Monografie je origindlné
koncipovana. Kromé obecnych kapitol je zaméfena na specifika a odlisnosti vétsiny
klinickych obort. Podstatna ¢ast je vénovana komunikaci s riznymi skupinami nemoc-
nych pti zohlednéni jejich typu chovani, zdravotniho stavu ¢i véku. Prednosti knihy
je skute¢nost, Ze autorsky tym je tvoren vyznamnymi lékati s dlouholetou klinickou
praxi, bohatymi Zivotnimi zkuSenostmi, ale rovnéz i prednimi badateli zdkladniho
vyzkumu, v¢etné zku$enych specialistii z fady obort mimo lékafstvi.

Etika ma zdklad v feckém slové ethos ¢ili mrav a studuje moralku a mordlni jed-
nani, véetné norem pii posuzovani lidského konani z hlediska dobra a zla. Etika se
v pribéhu déjin vyznamnym zptisobem vyvijela - od Platonovy teze o transcenden-
ci ideje dobra, resp. tfi charakteristik ¢lovéka, totiz zZadostivosti, viile a rozumu, pres
Aristotelovu teorii stfedu, krestanské tradice k novovékym mysliteltim, teorii utilita-
rizmu pres Kanttv kategoricky imperativ vychazejici z motivt jednani, nikoliv jejich
dusledkd, az po existencionalizmus.

Eticky imperativ lékafstvi vzdy poskytovat pomoc trpicimu vsak ma diky moder-
nim diagnostickym a terapeutickym metoddm a postuptim takové konotace, které
stavi rozhodovani lékare pfed dosud nepoznana dilemata pravé z hlediska moralky.

Vsechny formy komunikace v lidském spolecenstvi jsou esencidlni pro navazani
u¢inného kontaktu, spoluprace a porozuméni. Vice nez v kterémkoliv jiném oboru je
to patrné v 1ékarstvi. Naprosta vétsina problému a stiznosti ve zdravotnictvi jde totiz
na vrub nedostate¢né ¢i nespravné volené komunikace mezi zdravotniky a pacienty.

Informacni exploze poslednich let spolu s modernimi technologiemi zasahujici
témér véechny obory lékarstvi, netuseny rozvoj informatiky a komunikace prostred-
nictvim siti a portalti umoznuji rychleji komunikovat, avsak ¢asto na ukor vzdjemného
osobniho lidského kontaktu, ktery byl a je nezastupitelny.

Vértim, ze tato kniha prispéje nejen odbornikim, studenttim, ale i $iroké verejnos-
ti k alespon ¢aste¢nému objasnéni etickych otazek, které si v mediciné klademe a na
které spole¢né hledame odpovédi.

Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA
Rektor Univerzity Karlovy v Praze
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