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Uvod

Pojem ,,perverze® se v kontextu psychiatrie a psychoterapie dnes uz téméf
nepouziva. V psychiatrickych klasifikaénich systémech se nahrazuje oznace-
nim ,,parafilie (DSM-IV-TR) nebo ,,poruchy sexuilni preference® (ICD-10).
Duvody jsou riiznorodé a jejich vysvétleni mné poskytuje pfileZitost objasnit,
pro¢ nékdej$i pojem perverze a nové pojmy neoznaluji tytéz fenomény. Po-
jem perverze se dnes pouzivé pfedeviim v psychoanalyze, ale i tam zfejmé uz
dlouho neoznaluje pouze to, co tim mél Sigmund Freud ptivodné na mysli.

V prvnich kapitolach této knihy jde nejprve o vysvétleni pojmu, nez se
dostaneme k vykladu jim oznalovanych fenoméni. Kritky exkurz do oblasti
,hranice mezi télem a psychikou®, kterd Freuda podnitila ke koncipovéani pudo-
vé teorie se dvéma zékladnimi piisobicimi silami libido a destrudo, m4 ukézat,
kde bychom dnes (v biologii a psychologii) mohli tuto hrani¢ni &4ru vyznadit.
Freud chipal pud jako ,,pozadavek téla viiéi psychice®. Pravé v oblasti sexuality
tyto ,,pozadavky® nelze obejit. Novéjii koncepty z oboru biologie a evoluéni
psychologie ovlivnily to, co se oznaluje jako ,,porucha sexuélni preference®,
a nepfimo také nade pfedstavy o pojmu perverze v psychoanalytickém smyslu.

Vétsina fenoménd, které Richard von Krafft-Ebing (mezi lety 1886 a 1902)
popsal jako ,,perverze a které Freud pozdéji podrobil psychodynamickému
pohledu a interpretaci, se vyskytuje i dnes a jsou i s kazuistikami popsiny
v nésledujicich kapitolach (nejde o aspiraci na encyklopedii perverze) tak, jak
se s nimi setkdvidme v psychoterapeutické praxi.

Psychodynamicky pohled na vznik perverzi se hodné zménil. Otazka, zda
tyto zmény odpovidajf spiSe zméné perspektivy, nebo zda tato nové perspektiva
odpovidd novym poznatktim, musi zatim zistat oteviena. Je to tim, Ze diivéjsf
perspektiva vykazovala pFiliS malé terapeutické efekty, nebo toto celé téma ,,se-
xuality a erotiky® ziskalo novy spolecensky vyznam, z n¢hoz vyplyva nutnost
»patologizovat® (a povaZovat za nutné 1é¢it) zcela jiné jevy nez pred sto lety?

Dal$im piikladem zmény perspektivy je, Ze i psychoanalytici maji dnes
tendenci oznaCovat vynucenou kohabitaci s heterosexuélnim partnerem jako

perverzi, obzvla§té pokud méla hrubé vykofistujici charakter a slouZila pouze



k odbourani napéti u jednoho z obou zti¢astnénych. Podle klasické definice se
zde v Z4dném ptipadé nejednalo o ,,perverzi®, nybrz nanejvys o egoismus, pfi-
padné o asociilni chovani. Klasicky psychoanalytik by si moZn4 polozil otizku,
zda takto psychopaticky predisponovaného ¢lovéka vitbec miiZe analyzovat,
ale nepfiSel by na mySlenku dit dotyénému diagnézu ,,perverze®, protoze
pfece nema zidné problémy uskuteénit sexualni pfani kohabitace se vhodnym
partnerem.

Mimo tyto kontroverzni pfipady (pokud se tyka definice) bych ale chtél
ukazat, zeiv ,klasickych pfipadech® (fetifismus, sadismus a exhibicionismus)
nejprve musime zkoumat zakladn{ strukturu osobnosti a2 musime rozlifovat,
abychom mohli rozhodnout, jakou formu psychoanalytické nebo jinak struk-
turované terapie lze danym osobim nabidnout. Hlavnim cilem této knihy
je ukazat, ze klasickd psychoanalyza mize byt v n¢kterych z téchto piipada
(u neurotické, pfipadné i hrani¢ni osobnostni struktury) ndpomocni, Ze u ji-
nych piipadd je nutno pouzit modifikovanou psychoanalytickou techniku a Ze
v piipadech nefeSitelnych pomoci psychoanalyzy umozsiuje psychoanalytické

chépini efektivnéjii pouziti jinych technik.



Klasifikace v psychiatrii:
poruchy sexuilni
preference nebo parafilie

Abychom porozuméli tomu, pro¢ psychoanalyza stale jesté pouzivi oznaceni
sperverze®, je tfeba nejprve vyjasnit, pro¢ empiricky zaméfené védy na toto
oznacenf rezignovaly. Definice v oblasti psychiatrie 1ze chipat pouze na pozadi
modernich psychiatrickych klasifika¢nich systémti, které se vyvinuly aZ po
obtiZzném procesu, kdy se museli odbornici dohodnout: Pro Diagnosticky a sta-
tisticky manudl (DSM), jehoZ ¢tvrté revize se nyni pouziva, probihal tento proces
sjednocovini ve skupiné ¢lentt Americké psychiatrické spole¢nosti (APA); pro
Mezindrodn klasifikaci nemoci (ICD)," jejiz 10. revize plati v Evropé jako zdvazny
standard, u psychiatri Svétové zdravotnické organizace.

Tato ideologie umoziuje pfiklonit se k n¢kterému z kontroverznich kon-
ceptil tykajicich se nevyjasnéného vzniku psychickych poruch (rezignuje se
také na pojem nemoci) a snaz se definovat poruchy na tirovni pozorovatelnych
symptomd, pfi¢emz uvedené symptomy musi byt vzdy ,,reliabilné* popsatel-
né —to znamen4, Ze tyto symptomy by pro provéfeni ptipadu stejnym zptiso-
bem vidélo a popsalo vice pozorovateld.

Dal3{ princip psychiatrické diagnostiky spo¢ivé v tom, Ze k pojmu poruchy
se pfifazuji pouze ty fenomény, které pro pfislusnou osobu skute¢né znamenajf
co nejobjektivnéj¥f a nejsubjektivnéjs{ funkéni omezeni (onemocnéni). Pravé
v téch oblastech, kde chybéji jednoznac¢na fyzické funk¢ni omezeni — defini¢-
ni charakteristika fyzickych onemocnéni — je nutni opatrnost a vymezen,
abychom se vyhnuli nebezped, Ze lékatstvi by bylo spole¢nosti zneuzito jako

sankéni prostiedek. To se tyka obzvlasté takzvanych poruch osobnosti a sexudl-

! U nis MKN, pozn. prekl.



nich poruch. V ,oteviené” demokratické spolecnosti patfi ochrana mensin
k zdkladnim principéim. K takovym mensinidm pati{ilidé s uréitymi sexualnimi
preferencemi, jako jsou sklony k promiskuitnim vztah@im nebo k erotickym
hrim s pouty. Nem¢li by byt ani pfimo, ani nepfimo nuceni k 1é¢ent, pokud
svymi tendencemi sami netrpi a ani nikoho neohrozuji.

Na ziklad¢ zkuSenosti se zneuzitim mediciny v uréitych politickych po-
mérech se pak velké mezinirodni psychiatrické spole¢nosti rozhodly oprostit
své diagnostické nistroje co nejvic od veskerych moralizujicich a jinych jed-
nostrannych hodnotovych systémt a omezit se na to, co je povaZzovino za
plivodni a uznévany tikol mediciny ve spole¢nosti: pojmenovat individudlni
(télesné) onemocnéni (stanovovat diagnézy) a 1é¢it je pomoci opatfent, kterd co
nejméné ohrozuji integritu osoby (providét terapie). Do kompetence mediciny
pfitom spadaji pouze onemocnéni, kter jsou télesného piivodu nebo u kterych
existuje souvislost s télesnym prozivinim. Pojem poruchy oznaluje velkou
prechodovou oblast mezi psychologii zaméfenou na 1é¢bu a (psychiatrickou)
medicinou.

Vzhledem k tomu, Ze obzvl4§té v oblasti psychiatrie je nutno reflekto-
vat neustdly vzijemny vliv téla a psychiky, je pro tuto pfechodovou oblast
zapotiebi vlastniho terminu. To plati také — ne-li dokonce pfedeviim — pro
sexualni preference (jako je nadSeni pro néjaky fetif), pokud se m4 za to, Ze je
zapotiebi je 1é¢it.

Tato otizka rozpoutala debatu hlavné v souvislosti s homosexualitou, kterd
byla po boutlivé debaté v Americké psychiatrické spole¢nosti nejprve odstra-
néna z amerického DSM a nésledné zmizela i z ICD. Tim se pfedstaviteldm
homosexudln{ mensiny podafilo dosdhnout toho, Ze kone¢né nejsou povazo-
vani za nemocné nebo trpici poruchou v psychiatrickém slova smyslu a ze byli
uznéni jako ,,varianta pfirozenosti®.

Podobné tendence projevili i pfedstavitelé jinych sexuélnich zilib, jako
stoupenci BDSM praktik (zkratka oznaluje preference bondage, discipline, submis-
sion, sadism a masochism, abychom se vyhnuli zatiZenému vyrazu ,,sadomaso-
chismus®). Vznaseji niroky na to, aby ani jejich preference nebyly diskvalifi-
kovany jako poruchy, které je tfeba 1é¢it. Aviak vzhledem k tomu, Ze podle
zminénych psychiatrickych diagnostickych systémi spadaji pod pojem ,,po-
rucha® pouze takové sexudlni preference, u kterych se jednoznacné vysky-

tuje subjektivni utrpeni nebo u kterych je jednoznaéné prokazatelné utrpeni
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zptsobené druhym, zd4 se, Ze stoupenctt BDSM se to stejné netyka. Tykalo by
se jich to pouze v piipadé, ze by byl zachovian §ir${ pojem ,,perverze®.
Porucha sexuélni preference (ICD-10), respektive parafilie (DSM-IV-TR)

je v diagnostickych manualech nejprve obecné definovéna:

O opakované intenzivni fantazie zptsobujici sexualni vzruseni, sexuilné nut-
kavé potfeby nebo zptisoby chovéni vztahujici se k:
— nehuméinnim objektim,
— utrpeni nebo poniZovéani sebe sama nebo partnera,
— détem nebo jinym nesouhlasicim osobim, respektive osobdm nezpt-

sobilym souhlasu;

O trvini uvedenych symptomd, aby bylo moZno oznait je jako poruchu:
alespon Sest mésict;

O porucha miiZe mit obligitni nebo epizodicky charakter;

O nutné vedla k utrpeni nebo omezeni v socialnich, profesnich nebo jinych

oblastech Zivota.

Tyto obecné defini¢ni znaky jsou v DSM-IV-R oznaleny jako kritérium A.
Kritérium B konkrétné definuje podminky diagnéz pro pedofilii, voyeur-
ismus, exhibicionismus a frotérstvi na jedné strané a pro sadismus na strané
druhé. Zatimco pro prvni ¢tyfi diagnézy postaluje ,,vyziti“ poruchy, u sa-
dismu se pfedpoklads, Ze ho lze realizovat ve shodé s partnerem, coz by se pak
nepovazovalo za poruchu, kterou je tfeba 1é¢it, nybrz za ,,preferenci®.

U sadismu se diagndza stanovuje tehdy, kdyz osoba realizovala sexuilné
nutkavou potfebu s nesouhlasici osobou nebo tato potieba vedla k evidentni-
mu utrpeni nebo k potiZim v mezilidské oblasti. Ostatn{ parafilie jsou diagnos-
tikovany tehdy, kdyZ potfeba klinicky vyznamné vede k utrpeni nebo omezen{
v socialnich, profesnich nebo jinych funkénich oblastech.

U této definice se ukazuje, Ze také jevy spadajici pod oznaleni ,,porucha
sexudlni preference®, respektive ,,parafilie”, se odlisuji od toho, co bylo dfive
oznalovano jako ,,perverze®. Slo o vzorec sexuslniho vzruden, ktery rezig-
noval na domnély biologicky cil kohabitace s heterosexudlnim partnerem
a spokojil se s €sti slasti s tim spojené, coZ povazoval za hlavni cil. Jednalo
se o typ néhradniho sexuélniho uspokojeni za tcelem vyhnutf se kohabitaci

a prokreaci.
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Nové pojmy parafilie, respektive porucha sexuilni preference, kladou do
popfedi jinou tstfedn{ defini¢ni charakteristiku, a sice narueni mezilidskych
vztaht. Centrilnim znakem se stivd neschopnost vzajemné sdilet a roz-
vijet vlastni sexualni potieby s partnerem, at'uZ se jedna o idealizaci fetiSe
nebo o sadisticky impulz, ktery potfebuje strach v ocich druhého, aby dosihl
sexuilniho vzruseni. Proto i v soucasnych psychiatrickych klasifikacich uz
nejsou sadomasochistické praktiky, u kterych jednaji oba partnefi ve vzjemné
shodg, klasifikovany jako ,,porucha®, nybrz jako soukroma zaliba, kter4 neni
pro psychologické nebo 1ékaiské terapie vyznamni, dokud tim nikdo netrpi.

Poruchy uvedené v tabulce 1 v rdmci p¥islusnych klasifikaci budou pojed-
niny jednotlivé.

Tab. 1 Jednotlivé poruchy sexudlni preference (ICD-10), respektive parafilie
(DSM-IV-TR)

Poruchy sexualni preference
(ICD-10: F 65)

Parafilie
(DSM-IV-TR: 302)

F 65.0 FetiSismus

302.4 Exhibicionismus

F 65.1 FetiSisticky transvestitismus

302.81 Fetisismus

F 65.2 Exhibicionismus

302.89 Frotérstvi

F 65.3 Voyeurstvi

302.2 Pedofilie

F 65.4 Pedofilie

302.83 Sexudlni masochismus

F 65.5 Sadomasochismus

302.84 Sexualni sadismus

F 65.6 Mnohocetné poruchy sexualni
preference

302.3 Fetisisticky transvestitismus

F 65.8 Jiné poruchy sexudlni preference

302.82 Voyeurstvi

F 65.9 Nespecifikované poruchy sexudlni
preference

302.9 Nespecifikované parafilie

Posledni dvé kategorie v ICD a posledni kategorie v DSM jsou obzvlasté
dilezité, nebot na fenomenologické drovni existuje velké mnozstvi dalSich
popsatelnych poruch, jako napfiklad koprofilie (zaliba ve fekaliich) nebo akro-
motofilie (preference partnerdi s amputovanymi kondetinami), které se mohou
vyskytovat jako izolované jevy, nebo v kombinaci. Pozoruhodna rozmanitost

popsatelnych poruch, jimiZ dotyéni vice & méné trpi, navozuje otizku, jak
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je mozné, Ze mohou vzniknout tak odlisné poruchy, které (obzvlasté pokud
maji vylu¢ny charakter) jsou pochopitelné ¢asto pouze pro velmi nepatrnou
menSinu lid{, pfi¢em? pfeviZnou ¢ast tvoi{ muzi. Ostatni nemohou pochopit,
jak se tyto preference mohou stit jedinym a vyhradnim zdrojem sexualnf slasti.

Zménény postoj spolecnosti k tomu, co zhruba pred sto tficeti lety Richard
von Krafft-Ebing a pfed vice neZ sto lety Sigmund Freud oznadili za ,,perverzi®,
se odrazi ve vySe popsané psychiatrické klasifikaci. Ale i v rimci psychoanalyzy
se navzdory zachovini pojmu vyrazné posunulo spektrum toho, co se oznaluje

jako perverze a co lze pochopit pouze na zikladé¢ stoletého vyvoje.
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Vyvoj psychoanalytického

pojmu perverze

V dile T#i shvahy o sexudlni teorii (Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie, 1905) Sig-
mund Freud definuje perverzi nejprve stejné jako jeho soucasnici: Perverze je
(trval4, nikoli pfileZitostn) odchylka od sexualniho cile kohabitace. Tato
odchylka se mtiZe tykat (jako ,,anatomické prekroceni®) jinych &isti téla (jako
tieba upfednostiiovini nohou ve fetifismu) a mtZe také vzniknout fixaci na
jednéni, kter4 u vétSiny druhych lidi pfedstavuji do¢asné sexuilni cile na cesté
ke kohabitaci (napiiklad libini nebo pouhé hlazeni). V obou pfipadech odchy-
lek se jednd o nadmérné zdiraznovani elementi slasti, jak se vyskytujf také
u obvyklych sexuélnich setkani.

Odchylka od sexualniho objektu heterosexualni kohabitace k objektu stej-
ného pohlavi se nepocits k perverzi, nybrz se stavi vedle nijako ,,inverze®, coz lze
chépat jako prvni naznak diirazného oddéleni homosexuality od perverzi. Dnes
je to povazovano za Gplné samoziejmé, ale dfive se na to uz na zkladé absence
tstfedniho defini¢niho znaku — nemoznosti prokreace — pohliZelo tiplné jinak.

Detailni pozorovani uvidén Freudem z vét3{ ¢asti odpovidaji pfesnému
a kritickému zkoumini tehdejsf sexuologie — pfedeviim zakladatelt moderni
sexuologie, jako byli Richard von Krafft-Ebing, Havellock-Ellis, Ivan Bloch
a Magnus Hirschfeld, pfi¢emz Freud vzdy dplné nesdilel jejich teoretické zdvé-
ry. To se ukazuje na prikladu fetiSismu, u kterého Freud nejprve sdili Binettv
nazor, Ze se jedni o rand spojeni zd4nlivé nevyznamnych vjem se sexudlnim
vzruSenim, ale pak si klade otizku, pro¢ se takovi spojeni nevyskytujf Castéji
anevznika tak rozmanité $kila pfedméti zptsobujicich vzruseni. Tim zaméfu-
je pozornost na to, Ze vlastné je tfeba vysvétlit vyluénost fetise jako jediného

vzrusujiciho stimulu (Freud, 1905, s. 57).
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Novy pohled Freudova pfistupu spociva v pozorovini podobnosti fe-
nomenologie perverzi s détskymi hrami s erotogennimi zénami a ranymi
s tim spojenymi sexu4lnimi fantaziemi (popisovanymi jako ,,parcidlni pudy®).
U perverz{ jsou nadmérné zdtrazovany sexudlni aktivity pochézejici z ordl-
niho a anilntho obdobi a pouZivajf se jako obrana pted genitilnimi aktivitami
spojenymi se strachem z konfliktu. I u ,,neurotika® (osob trpicich hysterii
a nutkavou neurézou), které déli od normalu pouze neostra hranice, by se
nadly utlumené tendence infantilnich sexuélnich projevii, které odpovidajf
détské hte a s ni spojenym fantaziim. To se v§ak m@iZeme pouze domnivat a ne-
Ize to pfimo pozorovat, takZe generalizace dodnes ziistiva spornd —i v rdmci
psychoanalytickych $kol.

V pozdéjsich letech se Freud od ¢isté fenomenologického popisu perverze
(definice na zklad¢ pozorovatelnych symptomd, respektive jednéni) odvratil
a perverzi definoval uZ jenom psychodynamicky, tedy pouze na ziklad¢ jeji
funkce pro psychicky Zivot. V dilech Fetisismus (Fetischismus, 1927) a Rozstépeni
Jd pti obranném postupu (Ichspaltung im Abwehrvorgang, 1940) se fetis stdva dstfed-
nim definiénim prvkem perverze. Oznadeni ,,perverze” se pouziva uz jen pro
formy bizarniho sexuélniho chovani, kde Ize pfedpokladat, ze kastra¢ni dzkost
byla podnétem k erotickému obsazeni fetise (blizkého télu) ak jeho naslednému
upfednostiiovani pred stimulaci télem sexualniho partnera. Perverze je defino-
vana svou funkci ochrany pfed kastraéni tdzkosti, coz lze v ptipadé fetiSismu
poznat podle toho, Ze bez takového fetiSe kohabitace uz téméf nenf mozna.

,Kastraéni dzkost“ pro Freuda ptivodné znamenala strach ze ztrity orginu
poskytujiciho slast — penisu — vyvolany traumatickymi zaZitky v souvislosti
s prvaim védomym vniminim rozdilu mezi pohlavimi. Pohled na absenci pe-
nisu u Zeny vyvolava v chlapci obavy, Ze by o svijj genitil mohl ,,také® pfijit.
Moznosti, jak kastra¢ni tizkost obejit, bylo podle Freuda vyvarovat se pohledu
na sexuilni orgin Zeny, coZ zirovet stimuluje i vyvol4va strach, a odvriceni
pohledu na néco, co ziroven uklidiuje a d4v4 jistotu, tedy &st obleceni nebo
jinou &st téla.

Pozd&j$i autofi vedli podrobné diskuse o mozné souvislosti mezi ,,pfe-
chodovym objektem*, ktery popsal Donald W. Winnicott (1953). Satek nebo
plySové zvifitko, u kterého dité naléza dtocisté, kdyz nedokaze snést separaci
od matky, a posléze usnadiiuje separaci. Sdm Winnicott (ibid.) a fada dalsich

autord, jako napt. Robert C. Bak (1974), viak povazovala za déleZité upozornit
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nato, Ze ,,pfechodovy objekt* hraje dileZitou roli spocivajici v pfekonéni sepa-
ra¢nich tzkosti téméf u viech déti. Reprezentuje ¢st matky a je sexualizovin
jen velmi zi{dka (aZ ve falické f4zi, nebo jesté pozdéji), pokud je pouzivan jako
pomticka k masturbaci, a tak se miiZe stit fetiSem. Bak zdtraziuje, Ze existuji
i fetife, které nemaji vztah k pfechodovym objektim.

Phyllis Greenacre (1979) se obzvlasté diikladné vénoval otizce, v éem
spocivi rozdil mezi pfechodovym objektem a fetiSem. Zatimco pfechodovy
objekt je vétsinou néco meékkého a neostte ohrani¢eného (musi byt pifjemny
na dotek), fetiSe jsou ¢asto tvrdé, velmi konkrétni a ¢asto u nich hraje daleZitou
roli pach (viz kapitolu o psychodynamickém chipini).

U Freuda reprezentuje fetis pro chlapce vyd&eného pti pohledu na zensky
genitil falus Zeny. Pohled spodine na néjaké ¢asti téla matky nebo na néjakém
pfedmétu, aby nemusel vnimat rozdil mezi pohlavimi. Cast détského J4 uznavi,
co vidélo —,,$térbinu®, tim se ptizptisobi realité a vyviji se d4l. Tato Cast se viak
oddéli (odstépi) od dalif &asti détského J4, kterou dité viem popira (dél4, jako by
nic nevid€lo) (Freud, 1940): Tato &st J4 popirajici realitu bude jednak po cely
Zivot uréovat jeho sexulni pfini a fantazie, a jednak ziistane vizana na pivodn{
détskou troveri vnimani. Freud otizku, pro¢ znamena pohled na Zensky genital
pro mnohé muze néco tak désivého, ze musi hledat dtodisté u fetiSe, a pro jiné
je toto ,trauma® zcela zvlddnutelné, zodpoveédél nedostatelné.

Sheldon Bach podal na tuto otazku velmi ndzornou odpovéd, kterou sdilej

mnoz{ psychoanalytici:

,Lze pfedpokladat, Ze v mnohych piipadech byla traumaticka celd matka — nejen jeji
genitdl. Nebo, abychom to vyjadfili konkrétnéji, Ze mnohé déti, pro které je tento
pohled traumaticky, nalezly nejen fantazijni $térbinu v oblasti Zenského genitélu,
ale také aktualn{ stérbinu ve vztaZenosti, a Ze tak dochizi k mobilizaci celé détské
duse, aby byla tato $térbina popfena a pfeklenuta. V uréitych piipadech Ize tuto
fantazii o ,,désivém genitilnim Nic* povaZovat za ultimativni metaforu (pouZivajici
télo) pro sérii ztrat, které kulminuji ve strachu, Ze neni nikdo, kdo by mohl milovat

nebo byt milovin“ (Bach, 1994, s. 12, vlastni pfeklad).
Matefsky genitil v této metafofe zfejmé predstavuje nedostatek vztaZenos-

ti — nedostatek vztaZenosti matky k ditéti. Z tohoto dtivodu Nikolaus Becker

upozornil na to, Ze perverze miize byt i dnes konceptualizovina jako obrana pfed
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libidinéznimi derivity pudti, které vyvolavaji kastra¢ni tzkost, ale se ,,zvI4st-
nostmi piislusejicich dyadickych vztahovych vazeb, které pochizeji od matky*
(Becker, 2008, s. 160): To znamen4, Ze potfebu pudd nelze nikdy posuzovat

bez celkové reprezentace objektu, na kterou byla ptivodné zaméfena (matka).

O vztah mezi matkou a ditétem jde také stile vice u téch psychoanalytickych
autorek a autord, ktef{ se v poslednich padesiti letech zabyvali timto tématem.
Napitklad Robert C. Bak (1953) byl jednim z prvnich, kdo v ptipadech feti-
S$ismu popisoval poruchu vztahu mezi matkou a ditétem, které vedla k masivni
kastra¢ni dzkosti. Phyllis Greenacre (1953, 1955, 1968, 1970, 1979) mnohokrat
popsal poruchy vztahu matky a ditéte v prvnich 18 az 24 mésicich Zivota ditéte,
které vedly k naruseni télesného Self a nésledné i celého sebeobrazu, k projekei
agrese na viechny vztahové objekty. Cim zfetelnéji zfejmé vychazelo z primar-
niho objektu nebezpedi, tim vic se pak kastra¢ni tizkost bude zintenziviiovat
béhem nasledujici falické a oidipovské faze.

Masud R. Khan (1983) dokonce navrhl vidét v perverzich sexualni objekt
jako as-if transitional object (pseudoptechodovy objekt). Pfitom se odvol4val na
Winnicottovo tvrzeni, Ze v piipadech, kdy na zikladé nedostatku podptirné
funkce matky dochazi k nedostate¢né integraci funkedf J4, pfijim4 pfechodo-
vy objekt (utéSujici cip pfikryvky nebo plySové zvifitko) Gplné jinou funkci
a jiné vlastnosti. V takovych ptipadech se pouziva jako fetis a jako prostiedek
k masturbaci —k ¢emu? jinak u pfechodového objektu déti viibec nebo témé¥
viibec nedochazi. Diisledkem je pak pozdé&jii tnik k perverznimu stylu vztaht
a eliminace afektivné vielejsich a intimnéjsich vztaha.

Podobné argumentuje Joyce McDougallovi (1985), kdyz zjistuje, Ze u pa-
cientd s depresemi lze ¢asto pozorovat, Ze vztah matky a ditéte nemuze do-
statené podporovat proces neustalé internalizace, takZe dité si dokizZe jen
nedostate¢né vytvofit autonomni psychickou strukturu. Zhrouceni procest

internalizace vede i k tomu, Ze dité nedostate¢né vyuziva prechodovy objekt
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k usnadnéni separace od matky. To znamen4, Ze v téchto ptipadech se pfecho-
dovy objekt nevyviji dal jako obvykle, ale nakonec mize symbolizovat ,,celou
osobu matky*. Zistiva vysoce erotizovany ,,osobnostni styl“ (parcidlni objekt)
s velmi pfimou a konkrétni schopnost{ vyvolavat slast (naptiklad pouzivinim
béhem masturbace).

Vyrazné del$i dosah ma perspektiva Roberta J. Stollera (1975), ktery klade
zcela do popiedi agresivni pocity spojené s perverzi, kdyz perverzi nazyvi
,erotickou formou nenavisti®, respektive obricenim porizky v détstvi v triumf
v dospélém véku. Stollerovu pozici sdili vétsina psychoanalytikd a jeho definice
perverze je tak povaZzovana za nejzavaznéjsi (srov. Brenner, 1996; Eshel, 2005;
Stein, 2000; Berner, 2005).

Podle Stollerova nizoru neznamens kastraéni dzkost prosté strach ze ztrity
orginu poskytujiciho slast, nybrz strach ze ztrity muzské identity a pocitu
sounélezitosti vztahujici se i k genderové-sexuilni identité. V raném détstvi
se totiz déti obou pohlavi nejprve identifikovaly s matkou a vytvofily si tak
priméirné Zenskou identitu. Aby se chlapec mohl skute¢né citit jako muz, musi
ve svém vyvoji zvlidnout tikol rezignovat na péivodni Zenskou identitu, p¥i-
padné ji transformovat. Porucha v tomto procesu transformace je podle Stollera
nejsilnéj$im faktorem vyvolavajicim perverzi (the greatest promotor of perversion —
Stoller, 1975, s. 99).

Zdtraznénim nutnosti tohoto procesu transformace Stoller tematizoval
i jeden z nejdilezitéjsich psychodynamickych faktord, ktery maze vysvétlit,
proc¢ se perverze vyskytuji u muzid vyrazné éastéji nez u Zen, které tento proces
deidentifikace (Greenson, 1968) nepotiebuji. Zeny si totiz po cely Zivot ucho-
vavaji identitu matky. Jejich vymezeni se od matky majf zcela jiny charakter
(srov. Fast, 1984).

Pouze o néco pozdéji vznikly price Mervina Glassera (1979, 1986), ktery
rovnéz ukizal ((imz potvrzuje difvéjsi autory), Ze centriln{ konfliktovou situaci
pozdéjiiho pacienta s perverzi nelze hledat v oidipalni triddé, nybrz v difvéjsi
situaci duilniho konfliktu s matkou, kterou nazyva core-complex (jaderny kon-
flikt): Jedna se o nesnesitelny konflikt mezi hlubokym spojenim s matkou,
které je stejné vyznamné jako rozpusténi Self (ztrita identity), a oddélenosti
od matky, z éehoZ vyplyvé nesnesitelnd osamélost a strach. I u Glassera je
jedinym vychodiskem z takového ,,matefského komplexu® sexualizace agrese

zameéfené proti ni.
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