Coz takhle datsi...

Zapélend kuchatka Lenka Pozarova




Po stfedni skole ekonomické a ro¢nim studiu némciny na jazykové Skole jsem si nemohla nechat ujit vzécnou pfilezi-
tost a,strihla” jsem si jesté jednu maturitu, tentokrat na obchodni akademii v Rakousku. Kratka pracovni zkusenost mi
byla vybornou motivaci pro to, abych vydrzela mésice se doucovat matiku, a zvladla tak pfijimacky na obor obchodni
podnikani na Ekonomicko-spravni fakulté Masarykovy univerzity v Brné. U toho vseho jsem vtloukala némcinu do hlav
mnoha studentdm coby lektorka na soukromé jazykové skole.

Nékolik let jsem pak pracovala jako dafovy poradce ve velké poradenské firmé. Uspéchy, dobry vydélek, prace po no-
cich, stres a zdravotni potize na sebe nenechaly dlouho cekat. Tak jsem se odhodlala k nelehkému Zivotnimu kroku, za-
hodila jsem vydobytou pracovni kariéru a pustila se do realizace svych snl. Zacindm jako vydavatelka napaditych ku-
charek a potaji spradam dalsi plany.

Bavi mé sport, tancovani a zpivani (hlavné kdyz mé nikdo nevidi a neslysi), cestovani po dalekych zemich, no a prede-
vsim vareni! Moc rada chodim do divadel a po horach. Jsem presvédcend, ze vsechno jde, jen ¢lovék musi opravdu chtit
a sebrat k tomu viechnu odvahu. Ze to zni trochu jako pohadka? No, malem bych zapomnéla, ty mam taky moc rada.



Koren k pohledani

Panfi ucitelka v zeleninové Skole polozi prviidckdm dotaz. V prvni lavici se mize pretrhnout Cuketa, jak se hlasi ostosest.
Pres ulicku se pokousi upoutat pozornost se stejnou pili dvojcata Rajcata a taky Brokolice doprovazi své hlaseni se zmitajici
se natazenou rucickou Upénlivymi slovy:,Sim, panf u¢itelko, sim!” Mezi témito vzornaky sedi taky uzardéld Repa (chudinka,
z¢ervend vzdycky, kdyz se na ni nékdo podivd), boubelaté Zeli v jednoduchém oblecku (holt mé chudsi rodice) a rozvrko-
Ceny Celer (no jo, zase se v¢era rypal v hliné). Ti odpovéd znaji samoziejmeé taky, a pfijde jim jen dost zbytecné se hlasit. Vzdyt
se jich stejné nikdo na jejich nédzor nezepts, tak co.

Panf ucitelka uz uz kyne snazZivce Cuketé, ale pak se zarazi, potutelné se usméje a prekvapivé oslovi maly nendpadny Celer.
Ten se zmatené rozhlizi a sklizi nevrazivé pohledy urazené Cukety, ji se pfece pani ucitelka méla zeptat. Celer rozpacité
vstane, utfe si ru¢icky od hliny do kalhot a jesté jednou se rozhlédne po tfidé. Tentokrat si vsimne i povzbudivého mrkani
Repy, kterd mu tiskne pésticky, a Zeli mu ukazuje palec, Ze je prosté jednicka. Povzbuzen kamarady se nadechne a spusti.
Mluvi klidné, rozumné a neprekotné, ne jako Cuketa, kterd se a7 zakoktava, jak se snazi vyklopit rychle, co ma na jazyku.

Kdyz skonci, ziska obrovskou pochvalu od panf ucitelky i svych spoluzékd. Vsech svych spoluzakd. Zjinla Cuketa zapomnéla,
Ze se panfi ucitelka nezeptala ji, a Celeru to odpustila, dvojcata Rajcata si prestala z Celeru utahovat a krasavice Brokolice, ktera
Celer prehlizela, na néj zacala délat dlouhé svtidné cukrbliky. Od té doby vzrostlo Celeru sebevédomi a ostatni si ho zacali vic
vazit, kdyz poznali, co se za jeho tvrdou slupkou skryva.

Tak Celer rostl a rostl, az zmuznél. Je z n&j drsny chlapik, o svych kladech dobre vi, ale zda se mu stejné jako dfiv zbyte¢né
délat na lidi dojem, kdyZ se o to snazf spousta jinych... Zkratka kofer k pohledani! Drsny na pohled a jemny uvnitt.

Tuhle celerovou pohddku jsem napsala v dobé, kdy se ve mné hadala touha s rozumem. Bude tématem dalsiho dilu opo-

vrhovany celer, ktery si pozornost rozhodné zaslouzi, nebo bych méla vyslyset ctenarské tipy na néjakou oblibenéjsi zele-
ninku? Tak jsem si sedla, pohadku napsala a ta sama rozhodla, jak to mé skoncit. A tak pravé drzite v ruce knizni bestCeler!

Lenka PoZdrovd



Ra p pe rOvy Fa piky to je teda nafez!

pro 4 osoby
pfiprava 15 min.

400 g téstovin

400 g rapikatého celeru
200 ml smetany

60 g susenych rajcat v oleji
4 |Zice parmezanu

stl

40 | Jenzelenina

Teéstoviny uvarte podle navodu a 3 minuty pfed koncem varu pridejte pokréjené fa-
piky.

Scedte a vse smichejte se smetanou a sekanymi susenymi rajcaty (okapanymi od
oleje). Podle chuti osolte, vratte na plotynku a kratce prohtejte.

Rozdélte na talife a ozdobte parmezdnem.
Story: Néjak jsem Michalovi dala vic celeru nez sobé, kdyz jsem mu chtéla jeho

posledni kousek odebrat, tak se branil, ze mu chutnd, at mu to neberu. A to mu dfiv
celer vjidle vadil!



pro 4 osoby

pfiprava 20 min. + peceni 20 min.

tésto:

400 g polohrubé mouky
200 g tuku na peceni

3 Izice studené vody

1 Izicka soli

napln:

400 g oloupané bulvy celeru
250 g syra cedar

200 ml smetany na vareni
stl

pazitka na ozdobu

Ingredience na tésto a zpracujte do tvarné hmoty. Tésto vylozte do kulaté kolacové
formy (o priiméru asi 28 cm) a vytvarujte nizsi okraje.

Syr a celer nastrouhejte nahrubo, osolte, promichejte a smés rozprostiete na pfipra-
vené dno z tésta. Polijte rovhomérné smetanou a dejte péct pfi 200 °C (v horko-
vzdusné troubé pfi 180 °C) asi 25-30 minut, aZ je vse zlaté.

Hotovy kold¢ rozkrdjejte a podavejte ozdobeny pazitkou se zeleninovym saldtem.

Kolac jsem z formy prenesla na kulaty prkynko a na ném nakréjela fezy. Cést
jsem jich vyskladala na talif, zbylé fezy zlstaly na prkynku. Talif ale nebyl pofad né-
jak moc fotogenickej. Tak jsme zkusili dat pred foték prkynko se zbytkem a ono to
vypadalo Uzasné... Naznala jsem, Ze by to chtélo né¢im odpichnout, tak jsem tam
pohodila trochu pazitky v midi verzi. Fotografka Radka do nf jesté Sibalsky cvrnkla
prstikem a ledabylé aranzma bylo dokonceno!
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Jak se véam libi?

Tak jsem se konecné dostala k tomu, abych Vam
napsala. Podle Vasich kucharek se mi tzasné vafi,
recepty jsou jednoduché a hlavné dobre popsané.
Ajidla jsou bezva, dokonce je ji i mij manzel (a to uz
je co fict :)) a taky déti. Myslim, Ze jsem zatim z zddné
kucharky nevyzkousela tolik receptl jako z té Vasi.
Pavlina

Se starsi dcerou Emou (2,5 roku) si prohlizime
obrazky, rozplyvame se nad nimi a fikdme si, co
zblajzneme. Kdyz jsme s Emou byly naposled

v knihkupectvi, hned se hnala do oddéleni kucharek
a uz vybirala ,ty tetiny krasny barevny” a chtéla si

je tam prohlizet. Jste jednicka (nejen proto, Ze jste

z Brna). Veronika

Vase kucharky jsem si zamilovala, tak musim mit
i dalsi. :-) Jinak uz je nakoupily i moje kamaradky
a po jednom rodinném sesterském vecirku u nas
doma, kdy se podavaly lahtGdky podle Vasich super
receptd, je nakoupily i moje sestry. :-) No neddm na
ty kucharky dopustit! Tereza

Vazena pani Pozarova, chtéla bych Vdm moc
podékovat za bajecné recepty — nenarazila jsem
na jediny, ke kterému bych okamzité nepocitila
vyraznou naklonnost. Vlastné po precteni kazdého
receptu pocituji zoufalou touhu byt ted pravé ve své
kuchyni, ktera je az do vecera v nedohlednu.

Jitka




