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Vénovani

Aidé Hinojosa,
kterd mé povzbudila v psant,
protoze uslysela v mych slovech pisert mého srdce,
a pamdtce mych Predku
z Klanu Dlouhych vlasi,
Mary Ross Samsové

a jejimu otci Johnu Rossovi

z kmene Cerokézi.
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POZNAMKA PRO CTENARE

Rdda bych vénovala malé vysvétleni tém z vés, ktefi ¢tete tuto knihu a
citite se zmateni z tolika slov za¢inajicich velkymi pismeny. V jazyce Se-
neka a vétsiné dalsich pavodnich severoamerickych jazyki jsou nékterd
slova pro domorodé obyvatele Ameriky bozskd nebo posvatna. Tato slova
zadinaji v nagem psaném jazyce vidy velkym pismenem.

Az doneddvna bylo vyddno jen velmi mélo knih indidnskych autort
a ti, jejichz knihy vysly, neméli piilezitost vyjadrtit se k tomu, jak md byt
nalozeno s rukopisem. Nakladatelstvi HarperCollins prokdzalo mé praci
velky respekt a vytisklo ji v ndmi upfednostiované podobé. Za tento
pfistup jsem hluboce vdé¢nd.

V ptlivodni kultufe Ameriky povazujeme vse za zivé. Kazdd Zivd véc
md svou danou tlohu jako uditel a ¢len rodiny. VSechno na Zemi, at se
jednd o kdmen, strom, zvife, mrak, slunce, mésic nebo ¢lovéka je s ndmi
sptiznéno. Kazdou souddst nasi Planetdrni rodiny uvddime s velkym pis-
menem, protoze je posvitnym a zivym projevem Velikého Tajemstvi a md
za ukol pomdhat lidskému rodu na cesté spiritudlniho vyvoje. S velkym
pismenem uvddime i Tradice a Ueni, protoze tato slova predstavuji svym
vyznamem ekvivalent posvdtné knihy kteréhokoli vyzndni.

V Kmenovych tradicich nepovazujeme Dédecka Slunce za boistvo.
Neuctivime stromy nebo kameny. Vidime vSak Vé¢ny plamen Lisky,
ktery Veliké Tajemstvi zazehlo v celém Stvofeni, a tuto duchovni esenci

VIII



Pozndmbka pro ltendre

ctime. V jazyce Seneki ji nazyvime Orenda. Je to duchovni podstata ¢i
tvofivy princip nazvany Vé¢ny plamen Lisky a nachdzi se ve vSech podo-
bach zivota. Existuje pouze jeden Pavodni zdroj, a ten nazyvime Zdroj
Stvofeni, Veliké Tajemstvi.

Nécelnik bouti, Hinoh (Héno), se pise s velkym pismenem kvili své
roli toho, kdo pfindsi Zivotaddrnou vodu, bez které bychom nepfezili.
Dédecek Slunce a Babicka Luna se pisi s velkymi pismeny, protoze je
povazujeme za zivé bytosti. Veliké Tajemstvi jim urcilo poslini oddélovat
den od noci, pfindset do naseho svéta svétlo a teplo a pohybovat vodami
ocednit. Ve vsech piipadech odrdzeji slova s velkymi pismeny respekt,
ktery mdme k jejich posvdtnému posldni a k tomu, Ze predstavuji projev
lésky Velikého Tajemstvi. Ucime, ze kazdy projev Zivota je dalezity, a Me-
diciny vsech zivych bytosti uctivime jako posvdtné soucsti laskyplného
pldnu Velikého Tajemstvi.
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POZNAMKA
PRO CESKE CTENARE

V ¢eském piekladu jsou respektoviny diivody pro psani velkych pismen
uvedené vyse. Tam, kde je v anglickém textu uveden obecny vyraz s velkym
pismenem (napr. Liska, Matka, Medicina atd.), je velké pismeno zachovi-
no i v éesting, aby se z textu nevytratil zdiraznény vyznam takového slova.

Ziroven jsem se v souladu s pravidly ¢eského pravopisu snazila udrzet
mnozstvi velkych pismen na Gnosné mife a uvddét ve viceslovnych spoje-
nich s velkym pismenem pouze prvni slovo, na rozdil od anglictiny, kterd
piSe vechna slova jména s velkym pismenem (napf. Tindct pivodnich
klanovych matek nebo Mluvici $ip, v origindle The Thirteen Original
Clan Mothers, Talking Arrow).

Vyjimku tvoii viceslovnd jména vyznamnych bytosti a jevi (Matka
Zemé, Veliké Tajemstvi) a viceslovné vyrazy, ve kterych se zdroven ob-
jevuje abstraktni pojem, ktery existuje sdm o sobé s velkym pismenem
(Véény plamen Lasky, Pdty svét Miru, apod.).

Vysledkem je stav, kdy se ve viceslovnych proménlivych spojenich vy-
skytuje s velkym pismenem pokazdé jiné slovo (Tfindct pavodnich kla-
novych matek, Tfindct klanovych matek, Klanovd matka, Matka). Je to
pro ce$tinu nezvyklé, ale v kontextu psané indidnské filozofie a pravidel
¢eského pravopisu nejlep$i mozné feseni.
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Pozndmbka pro Ceské ctendre

Deékuji Velikému Tajemstvi za setkdni s timto textem, ktery mi po-
mohl na vlastni cesté k Zenskosti. Jsem soucdsti jeho Lisky, s pokorou
a vdéénosti.

Tereza Dlabalova
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NOCNI VITR

Nocéni vitr pfisel, zpival,
klepal na mé dvere,
kvilel

ve skulindch

starého staveni

a prinesl duchy,

co povstali z kosti
Klanovyjch matek.
Naslouchala jsem.

A uslysela.

Reé bubnii a zpévy,
které nesl vitr.

Prisel cas.

Prikryla jsem se Sdlem,
vykradia se do noci
tancit

a oslavovat,

protoze bizon se navritil.

Jamie Samsovd, 26. biezna 1992



Nocni vitr
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Barva: rlizova Barva: Seda
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9 Barva: Cird 3
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TA, KTERA MILUJE 6 TA, KTERA NASLOUCHA

Cervnovy mésic
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Sesty mési¢ni cyklus
VYPRAVECKA
XIIT



1 SESTRA VSECH BYTOSTI
Matka Pfirody
Udrzovatelka Rytmu,
Pocasi a Ro¢nich obdobi
Strazkyné Jazyka Strom,
Kamen( a Zvitat
Navazuje Pfibuzenské vztahy /
Ochrankyné potfeb Zemé / Matka
Planetérni rodiny

UCINAS...
.. rozumét beze slov Jazykdm Pfirody
... vnimat spfiznénost se vsemi
formami Zivota a vstoupit
s respektem do jejich
Posvatného prostoru
.. uctivat cykly, rytmy a zmény pocasi
a ro¢nich obdobi
... splyvat s Zivotni silou a rytmy na
vsech rovinach a vnimat pravdu
vsech ostatnich
... POZNAT PRAVDU

2 STRAZKYNE MOUDROSTI
Ochrankyné Posvatnych tradic
Spravkyné Kamennych knihoven
a Historie Zemé
Strazkyné Vzpominani
a uméni Paméti
Matka Pratelstvi, Planetarni jednoty
a Vzéjemného porozuméni

UCI NAS...

... uméni Osobniho rozvoje a Expanze
... propojeni s Planetarni paméti,
osobni paméti a prastarou
moudrosti a védénim
... chapat moudrost kazdé formy
Zivota a jeji poslani

XIv

... byt ptitelem a obnovit pratelstvi
ucténim uhlu pohledu kazdé
formy zivota
... UCTIVAT PRAVDU

3 SPRAVEDLIVA
Strazkyné Rovnosti a SpravedInosti
Spravedliva Soudkyné Boziho
zakona a Nicitelka Klamu
Matka Pravdy a Ochrankyné Slabsich
Matka Sebeuréeni a Odpovédnosti

UCI NAS...
... nalézat schopnost reagovat
a ziskat sebeurceni
... respektovanim Bozského zakona
podporovat pozitivni, ne negativni
... spravedlivé ctit Rovnost a byt
zodpovédny za sva slova a ¢iny
... vyuZivat osobni integritu, etiku
a hodnoty k nalezeni zdravych feseni
... PRUMOUT PRAVDU

4TA, KTERA VIDI (VIDOUCI)
Vidouci / Véstkyné / Snici / Prorok

Strazkyné Zlaté brany

a Vesmirné pukliny
Matka Vizi, Snl
a Nadpfirozenych viemu

Ochrankyné Snéni

a Vnitiniho potencidlu

UCI NAS...
... rozumét nasim vizim, snam,
pocitiim a dojmim
... vstupovat do Snéni, cestovat do
jinych svétl a skrze
Vesmirnou puklinu



... spravné pouzivat nase jasnovidné
schopnosti a dar proroctvi ve
prospéch lidstva
... pouzivat spiritudlni hranice
a psychickou sebeobranu a
respektovat tyto hranice u ostatnich
... vyuzivat nas vnitini potencial,
abychom se stali vylé¢enymi léciteli
... VIDET PRAVDU

5TA, KTERA NASLOUCHA
(NASLOUCHAJICI)
Matka Tiyoweh, Ticha
a Vnitfni moudrosti
Ochrankyné Soudnosti a Introspekce
Viykladacka zprav ze Svéta Duchud
Poradkyné a Strazkyné Naslouchani

UCINAS...
... vstupovat do Ticha a sly3et
tichy hlas uvnitf naseho srdce
... nalézat a chapat Vnitini moudrost,
kterou neseme ve své
Duchovni podstaté
... naslouchat nazorlim ostatnich
a hlasim Predku
... rozumét feci téla a nevyslovenym
myslenkam / naslouchat srdcem
... SLYSET PRAVDU

6 VYPRAVECKA
Strazkyné Medicinskych piibéha
Ochrénkyné Mediciny
Heyokah a Humoru
Ucitelka, kterd uci bez zkouseni
Udrzovatelka schopnosti Mluvit
z Osobni zkusenosti a Pravdy

UCI NAS...
... jak ucit vypravénim pribéh,
které pfinaseji lekce

... Vyvazovat posvatnost s nedctou /

pouzivat humor tviréim zplsobem
... hovorit z nasi osobni zkusenosti
bez posuzovani ostatnich
a bez povysenosti
... byt v Zivoté zaroven zadkem
i u¢itelem a chranit ziskanou
moudrost
... MLUVIT PRAVDU

7 TA, KTERA MILUJE (MILUJICI)
Matka Bezpodminecné
Lasky a vieho Potéseni

Strazkyné Sexualni
moudrosti a Sebeucty
SmysInd milenka / Pe¢ujici matka /
Zenska vielost
Ochrankyné potreb Rodiny

UCINAS...
... prozivat respekt, divéru
a intimitu ve viech vztazich
... milovat vdechny aspekty naseho
zivota, lekci, sexuality
a fyzické bytosti
... byt milujici Zenou, pecujici matkou,
smyslnou milenkou
a dlivéryhodnou pritelkyni
... odpoustét sobé a ostatnim,
rozvijet schopnost pfijeti
a omezovat kriti¢nost
... MILOVAT PRAVDU



8 LECITELKA
Intuitivni Lécitelka / Porodni béba /
Bylinkarka / Strazkyné
Lécitelského uméni
Zpiva Pisert Smrti a ochranuje
Mystéria Zivota a Smrti
Strazkyné Medicinskych kofent
a Lécivych rostlin a Sluzebnice
lidského rodu
Matka Intuice, vSech Pfechodovych
ritudl a CyklG Zrozeni, Smrti
a Znovuzrozeni

UCINAS...

... slouzit ostatnim s veselym srdcem
a vyuzivat |écitelské schopnosti

... rozumét Zivotnimu cyklu zrozeni,
smrti a znovuzrozeni a uctivat jej

... V&fit zdzraklim Zivota skrze spojeni

s nasi Duchovni podstatou
... poznavat Kralovstvi rostlin a [écivé
ucinky viech jejich ¢asti
SLOUZIT PRAVDE

9 ZENA ZAPADAJICIHO SLUNCE
Strazkyné snu a cilt Zitrka
Ochrankyné potieb Pristich
sedmi generaci
Matka spravného pouziti Vale / Vile
k Zivotu / Vlle prezit / Sily vile
Strazkyné zdrojli Matky Zemé
a jejich ochrany

UCI NAS...
... chranit a vyuzivat zdroje
bez plytvani
... se pripravovat na zitfek dnesnim
pldnovanim / vytycovat a plnit cile
... ukazovat zajem, spolehlivost

XVI

a soucit skrze zpUsob, jakym Zijeme
... pouzivat spravné nasi vuli
a odhodlani ve prospéch
budoucich generaci
ZIT PRAVDU

10 TVORITELKA
Matka Kreativity / Miza /
Umélkyné / Tvoritelka
Realizatorka Snd, ktera pretvari
Vize do Reality
Strazkyné Zivotni sily, ktera uci zeny
porodit své Sny
Udrzovatelka Instinktu preziti
a Matka Tvofivého
a Nicivého principu

UCIiNAS...
... vyuzivat nasi touhu tvofit a
prevadét nase sny
do hmotné podoby
... vyuzivat zivotni silu a energii
k vytvareni, zméné
a vyjadreni nasich potreb
... projevovat nase vize a vdechovat

jim Zivot skrze ¢innost

a umélecké nadani
... vytvaret nové ze starého
a odstraniovat prekazky tvofivosti
PRACOVAT S PRAVDOU

11 TA, KTERA KRACI (KRACEJICI)
Ochrankyné Vldcovstvi
a Strazkyné Novych cest
Matka Krasy a PGvabu
a Strazkyné Inovace a Trvani
Vzor pro Zdravi, Fyzickou zdatnost,
Vytrvalost a schopnost nechat touhu



Srdce prevzit vedeni
Strazkyné Osobni dokonalosti
a Ochrankyné vsech
podob Vnitini sily

UCI NAS...

... byt tim nejlepsim, ¢im miizeme,
a pritom zlstat zranitelni a lidsti
... udrzovat nase télo a mysl pruzné
a zdravé stfidanim
aktivity a odpocinku
.. hledat a nachazet nové cesty rastu
a uceni, vést druhé prikladem
... rozvijet vnitfni silu, umét cokoli
pfitdhnout i propustit
KRACET V PRAVDE

12 TA, KTERA DEKUJE (DEKUJICI)
Matka vsech projevi DikGvzdani
a Strazkyné Hojnosti
Ochrankyné Obradu a Ritual(i /
Strazkyné Magie
Matka Povzbuzeni
a Ochrankyné Oslavovéni
Moudréd Strazkyné uméni
Davani a Pfijimani

UCINAS...
.. dékovat za hojnost, kterd teprve
pfijde, a uvolnit pro ni misto
.. oslavovat kazdé Zivotni vitézstvi
s radosti — nade vlastni
i Uspéchy ostatnich
... vyuzivat spravnych postoja
k vytvofeni magickych zmén
Sebe sama
... vytvaret hojnost dékovanim,
davanim a pfijimanim
BYT VDECNA ZA PRAVDU

13 MATKA VIZE
Ochrankyné Transformace
a Pfemény
Strazkyné prerodu Duse

do Fyzické podoby

Matka Alchymistickych zmén
a Prechodovych rituald do Uplnosti

Ochrénkyné Osobni historie,

Uskute¢néni a Mytu

UCIiNAS...
... stat se nasi vlastni vizi
a dosdhnout jednoty
... propustit staré Ja a vstoupit
do splnéného snu
... uctivat proces, ktery nas provedl|
skrze zmény a transformaci

... urcit Pfechodovy rituél do Uplnosti

a oslavit Vizi, se kterou jsme splynuli
BYT PRAVDOU
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Uvod

Piibéhy Trindcti puvodnich klanovych matek mi na za¢dtku sedmde-
satych let pfedaly dvé Babicky z kmene Kiowt, které byly mymi ucitel-
kami. Cisi Chechtavd vrdna a Berta Zlomeny luk mi zanechaly odkaz,
keery ovlivnil cely maj Zivot. S nejvétsi piesnosti, jaké jsem schopna, se
domnivdm, Ze v mych dvaadvaceti letech bylo Cisi sto dvacet a Berté sto
dvacet sedm let. Obé tyto Babicky se narodily krdtce po Cesté slz v druhé
poloviné nebo koncem ¢tyficdtych let devatendctého stoleti. V piedchd-
zejicich zhruba dvaceti letech nabizel Utad Spojenych statti pro indidnské
zélezitosti indidnskym rodindm registraci a zivot v rezervaci, ale snaha
zadrzet je na tzemi Spojenych stdtd nebyla Gspé$na. Jejich rodiny se spo-
lu s mnoha dal$imi, které nabidku odmitly, vydaly na cestu na jih za
svobodou mexickych hor.

Zikladem piibéht v této knize jsou Tradice, jez prezily diky tomu,
ze se tito lidé odmitli vzdit svého spojeni s Matkou Zemi. Jsem hluboce
vdéénd za tuto moudrost Mediciny Zenstvi a za silu a odhodl4ni ptivod-
nich americkych rodin zacit novy Zivot v cizi zemi. Diky jejich houzevna-
tosti ztstala tato staroddvnd Uéeni dodnes Zivd.

Jsem velmi vdé¢nd za to, ze mé maj prvni ucitel z Mexika, Joaquin
Muriel Espinosa, dovedl za Cisi a Bertou, protoze si uvédomil, ze se po-
tfebuji udit Medicinu Zenstvi, a netrval na tom, abych kré¢ela po muzské
cesté¢ Vile¢nika. Jeho intuice mé otevfela zivotu a vyslala mé na stezku,
jejimuz vyznamu jsem tehdy jesté nerozuméla. Pokazdé, kdyz vidim



T¥indct klanovych matek

zeny, které nésleduji muzskou Medicinskou cestu, se klanim jeho pokote
a touze udélat pro mé to nejlepsi. Tyto Zeny jsou Casto zmatené a ne-
chdvaji se vyuzivat, protoze je nikdo nenaudil respektovat vlastni zensky
princip.

O ptibézich Klanovych matek Mediciny Zenstvi mi vyprévélo mnoho
dalsich Starsich zen, ale byly smutné z toho, ze velkd ¢dst se ztratila jiz za
minulych generaci. Mdm velikou radost z toho, ze mohu ozZivit historii,
kter by jinak zanikla, a podélit se 0 Odkaz Zenstvi se svétem. Stejné jako
tenkrit jsou Odkaz Zenstvi i Matka Zemé stile v ohrozenf a bude to trvat
az do chvile, nez se zménime zevnitf. Z Trindcti klanovych matek jsou totiz
odvozeny zZenské i muzské role lidského rodu a Klanové matky jsou ztéles-
nénim aspekttt Matky Zemé a Babicky Luny, nebot ve se rodi z Zeny.

Podle Tradice pavodnich obyvatel Ameriky je plného zenstvi dosa-
zeno kolem véku padesiti dvou let. K tomu jsem dostala radu, abych
pracovala na své osobni cesté a rozvijela své naddni a dary s pomoci vzort
Ttindcti klanovych matek. Uila jsem se pochopit Medicinu kazdé z téch-
to praddvnych Babicek a pfijmout je za své uditelky. I kdyz mi k dosazeni
zralosti zbyvd jest¢ mnoho let, Klanové matky jsem si zamilovala, protoze
se staly mymi Duchovnimi uéitelkami a véfim hlasu, kterym promlouvaji
k mému srdci. Klanové matky byly Duchovnimi ucitelkami vSech Star-
sich Zen, které se staly v Mexiku mymi skute¢nymi uéitelkami a pteds-
valy po mnoho let duchovni lekce Zenskym Medicinskym l6zim. Trindct
pavodnich klanovych matek predstavuje aspekty toho, co na zenich
a Zenském principu povazuji za nejkrdsnéjsi.

Tyto Klanové matky mé naucily vidét krdsu ve vSech sestrdch a bra-
trech vSech ras a vyzndni. UtéSovaly mé, kdyz jsem byla unavend nebo
prozivala bolest, a naucily mé, jak uzdravit sama sebe. Babicky Cisi
a Berta mi pfedaly dar pozndni Tfindctky a nyni je na mé, abych tento
dar pfedala dél Sesterstvi Lidského rodu. To ale neznamend, ze muzi na
nas$i Zemi nebudou mit z téchto Babicek Zddny uzitek, nebot i muzi
byli détmi, které se narodily z Zeny a maji svou Zenskou strdnku. Ted
nicméné nastal ¢as, aby se pfedevsim zeny sezndmily s odkazem, ktery



Uvod

jim byl dédn, aby uzdravily samy sebe pfedtim, nez pfevezmou svou roli
uzdravovéni ostatnich a péci o né. Protoze jediné tak jiz nebude zranény
zensky princip v zendch muset byt nepfdtelsky, zufivy, odlou¢eny nebo
manipulativni, aby zakryl starou bolest. Z této pozice budou moci zeny
prevzit uzdravené role, které jim nélezi, a byt pro ostatni vzorem misto
toho, aby po muzském zptisobu vedly boj a soupefily. Do naseho svéta se
pak navrdti rovnoviha mezi muzskym a Zenskym.

Az mnoho let poté, co jsem se sezndmila s pribéhy Ttindcti pavodnich
klanovych matek, jsem si uvédomila, Ze tato Uceni byla spole¢nd pro
mnoho Kment, a Ze zlomky a st¥ipky tohoto odkazu se ptreddvaly v Cer-
nych l6zich nebo Zenskych Medicinskych kruzich po stovky let. Milované
zeny z kmene Cerokézii, Klanové matky Irokézii, Babicky &i Strazkyné
moudrosti Kiowt a Choctawti a mnohé dalsf znaly ¢4sti tohoto odkazu.
Zacala jsem plné rozumét tomu, jak jej Zenské kruhy Snéni udrzely zivy
prostiednictvim sdileni vizi a sni.

Tento odkaz, ktery mi pfedaly mé dvé ucitelky z kmene Kiow1, nepo-
chézi od jednoho konkrétniho Kmene nebo Néroda a patif véem Détem
Zemé. Protoze nemluvim jazykem Kiowtl, poprvé jsem tyto piibéhy sly-
sela ve $panélstiné. Cisi a Berta mi sdélily, Ze jak budu prochdzet tfindcti
lekcemi Kola Zenstvi, budu rozumét vice a vice. A mély pravdu. Duse
Ttindcti klanovych matek mé vedly a formovaly mé zenstvi poslednich
osmndct let a stdle se od nich na cesté vlastniho rastu uéim.

Pridala jsem své vlastni zminky o jednom ¢i dvou piibézich, které
jsem béhem let slySela od jinych kmenovych Babicek, protoze jsem prisla
na to, ze véechny pribéhy Zemé jsou si podobné. Obecny rozmér ptibéhu
Ttinacti ptvodnich klanovych matek se sdilel v Cernych 16%ich Zen na-
pri¢ celou domorodou Amerikou, v tomto textu nicméné pouzivdm indi-
dnska slova, kterd pochdzeji z jazyka Senekd, jemuz rozumim nejvice.

Zeptala jsem se Tfindcti ptvodnich klanovych matek, jaky zptsob je
pro pieddnt jejich Medicinskych piibéhit nejvhodnéjsi. Rekly mi, ze nej-
lepsim voditkem a strukturou, které pomtzou lidem vnimat celek, jsou
Medicinsky kruh Senekii zndzornujici Stezky k Miru a Dvandctidilny
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cyklus Pravdy. Dospéla jsem k ndzoru, Ze pravda je obsazena ve vSech
Tradicich a ze nékdy muze propojeni téchto pravd vést k vétsi srozumi-
telnosti. Takze jsem volné umistila pfibéh kazdé z Tindcti piivodnich
klanovych matek do Medicinského kruhu Senekd, ¢imz jsem zndzornila
vyznam pravdy a miru v Mediciné Zenstvi u riznych Kment a Medicin-
skych 1671

Duandctidilny cyklus Pravdy je v Uceni Senekd pro vési ndzornost
ptifazen k mésicim. Pfidala jsem do néj Ttindcty cyklus Pravdy — By
Pravdou —, aby byl Medicinsky kruh Tfindcti klanovych matek aplny.
Protoze se cykly mésice a v modernim svété pouzivané kalenddre roz-
chdzeji, pro zjednoduseni mluvim o mési¢nim cyklu spadajicim do pii-
slusného kalenddiniho mésice. Vsichni vime, Ze jednotlivé obéhy mésice
se nepiekryvaji pfesné s jednim mésicem kalenddfnim, ale zvolila jsem
k preddni esence kazdé Klanové matky tento, pro nase soucasné mysleni
nejjednodussi zpusob. Ti, ktefi maji zdjem a sleduji lundrni kalendat, si
mohou vyhledat pfesnd data a odpovidajici cyklus mésice, ktery kazdd
Klanovd matka provézi.

Krunyt Zelvy ukazuje, %e prvni lundrn{ kalenddi nim dala Matka
Zemé. Lomeny kruh uprostied krunyfe md tfindct hran a predstavuje Tti-
ndct pavodnich klanovych matek a jejich ochranu nad tfindcti lundrnimi
cykly. Posvétna Zelva je ztélesnénim Matky Zemé a krunyf ji chrdni jeji
vlastni télo, Matku Zemi, Tindct klanovych matek a jejich lundrni cyklus
i vSechny Zivé bytosti. Kdyz se napojime na tyto rytmy a cykly, pocho-
pime, Ze tento piibéh nemuize byt povazovdn za tradi¢ni legendu kon-
krétniho Kmene, ale Ze jde o Medicinu Zeny posbiranou ze véech mist,
kde Pamét ochraniovaly moudré Babicky. Zdkladni linie pfibéhu ztstala
beze zmény. Jediné, co jsem pridala za sebe, jsou popisné pasdze a nékte-
rd jména Totemt kazdé z Klanovych matek. Cisi a Berta totiz pojme-
novévaly nékterd zvifata popisem jejich fyzickych vlastnosti bez pouzi-
ti ndzva, pod kterymi tato zvifata zndme dnes. Soucasnd jména zvifat
sdélily mému srdci duse Tfindcti klanovych matek, kdyz mi ukdzaly své
Mediciny.
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Predpoklddala jsem, ze kdyz néjaké zvife v néjaké ¢dsti svéta vyhynulo
a dochovalo se pouze zobrazené v petroglyfech, jako tieba velbloudi nebo
mamuti v Severni a Jizni Americe, Gstni legendy o téchto zvifatech po-
kracuji ddl. Takové zvife se stalo pro ty, ktefi ho nikdy nevidéli, mytickym
stvofenim. Myslim, ze to vysvétluje, pro¢ Cisi a Berta nazyvaly velblouda
yhrbatym étyfnoZzecem z poust, ktery nepotiebuje vodu®. Dalsi priklad
najdeme u kmene Paiutd, ktery povazuje Tlustorohou ovci za posvétnou,
ackoli vétdina téchto zvifat byla stejné jako bizoni vybita s prichodem
evropskych osadnikii. Petroglyfy Bizona a Tlustorohé ovce vsak dodnes
promlouvaji k sou¢asnym Kmenim a nesou posvdtné Mediciny nasich
Predkd.

Trindct kfistdlovych lebek je souddsti pivodniho piibéhu a Tradice
a mluvily o nich i étyfi dal$i Babicky z rtiznych kment. Pokud vim, his-
torie téchto Kiristalovych lebek se preddvala v rdmci indidnské Tradice
ustné a nebyla nikdy zapsdna. Shrnula jsem informace, které jsem ziskala
z uceni Cisi, Berty a Joaquina do ¢4sti v zdvéru knihy nazvané ,,Vkroceni
do Poradniho domu Ttindcti ptivodnich klanovych matek®.

Mé spojeni s Medicinou Tfindcti pavodnich klanovych matek sililo
po osmndct let. Kazdé nové ponaucent, které mi Klanové matky prinesly,
roz$ifilo mé porozuméni a urdilo cestu mého osobniho rastu. Rozhodla
jsem se zpfistupnit toto uceni a svou osobni vizi, abych se mohla podélit
o lécent, které jsem dostala. Tyto Medicinské piibéhy a Tradice jsou mym
Darem vsem lidskym bytostem, abychom mobhli dal snit sen, tanéit Ta-
nec Stvofeni a dosahnout miru ve svém vlastnim nitru a poté i na celém
svete.
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Medicinské Stity Tiindcti klanovych matek tvofi soucdst legendy ob-
klopujici Zivotni ponaudeni a dary, keeré Klanové matky pfindseji lidstvu.
Piibytky, paldce a chramy, které v Severni i Jizni Americe nesou emblém
Zelvy, modernimu svétu pfipominaji, ze odkaz Sesterstvi je stale Zivy. At uz
jsou obrazy Zelvy vytesané do kamene jako mayské Zelvi chrimy na Yuca-
tdnu, namalované na freskdch v toltéckych a inckych obfadnich svatynich
nebo vytesané jako petroglyfy na nejriiznéjsich mistech Severni Ameriky,
pfedstavuji nase spojeni s Matkou Zemi a jejimi tfindcti aspekty, ptivodni-
mi Klanovymi matkami.

Ustné preddvand historie ik, 7e kazd4 Klanovd matka vyrobila svij
Medicinsky stit, ktery vyjadtoval jeji vlohy, silné stranky a schopnosti. Jeho
charakteristické rysy a vlastnosti mohou byt pfivoldny kazdym, kdo chce
rozvinout tytéz dary v Orend¢ svého Ja. Orenda znamend v jazyce Seneki
Duchovni podstatu, kterd obsahuje Vé¢ny plamen Lasky. Skrze néj se pro-
jevuje Veliké Tajemstvi ve vSech zivych vécech. V Orendé sidli svétlo, keeré
nds vede, a vnitini hlas, ktery probouzi né$ potencidl a maximalni schop-
nost milovat a byt ldskyplnymi.

V ddvnych dobich bylo pro pfivoldni ducha keerékoli z Ttindcti strazky-
ni moudrosti nutné zaméfit pozornost na identitu a schopnosti této kon-
kréeni Klanové matky. Pro napojeni na duchovni Medicinu Klanové matky
musime nejdiive vstoupit do Tiyoweh, coz je indidnsky zpisob ztiSeni mysli
a sezeni v Tichu, pfi némz miizeme naslouchat a pfijimat. Obfad vstoupe-
ni do Tiyoweh se vidy providi o samoté a stranou rozruchu zptsobeného
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kazdodennimi ¢innostmi. Pak lze pomoci soustfedéni pozvat danou Kla-
novou matku do plodného ticha Posvitného prostoru a toto nevyslovené
pozvani vychdzi z listého srdce. A protoze nikdy nebyla popsdna fyzickd
podoba Klanovych matek, pouzivaly se casto jejich Medicinské stity jako
sttedobod soustfedéni drieny zlehka vnitinim zrakem. Clovék hledajici
moudrost Klanové matky poté umozni, aby vstoupila do receptivni ¢dsti
jeho osobnosti. Tato ndvstéva neni ze Svéta Duchtl, jako se to déje u ducha
Predka, ale spiSe se jednd o cestu do nitra, kterd znovu zazehne plamen
tfindcti aspektl Zenské transformace uvnitf Zenské ¢dsti lidské povahy.

Babicky Cisi a Berta byly vybornymi ucitelkami a vidycky mi fikaly,
ze Ttindct klanovych matek se nikomu, kdo hled4 jejich radu, nikdy ne-
zjevuje stejnym zpusobem nebo ve stejné podobé. Maji schopnost vzit na
sebe podobu jakékoliv tvdfe Zenstvi a oslovuji a uéi kazdého jedine¢nym
zpusobem. Proménlivost podoby je dulezitd, protoze rovnost je jednim ze
zékladu jejich uéeni. Kdyby se vSem lidem zjevovaly ve stejné podobé, bylo
by pro nds, lidské bytosti s lidskymi omezenimi, az pfili§ snadné chlubit
se tim, Ze nékteré talenty Klanovych matek nalezeji pouze uréité rase nebo
rodové linii.

Trindct pavodnich klanovych matek pfislo na Zemi v dospeélych lid-
skych télech, kterd nestdrla. Nikdy jsem se nedozvédéla, pro¢ si Matka
Zem¢ vybrala, aby jeji duchovni aspekty pfijaly podobu dospélych zen, ale
predpoklidddm, Ze na toto rozhodnuti mohly mit vliv choulostivost a mira
umrtnosti déti v Dobé ledové. Schopnost Klanovych matek mit téla, keerd
nebyla nemocn4 a nestdrla, mohla byt legendou nebo skute¢nosti — neni na
m¢é, abych o tom rozhodovala. Uila jsem se, ze kdyz bylo posldni Klano-
vych matek splnéno a ony zmizely z povrchu Matky Zemé, zanechaly po
sobé Trindct kiistdlovych lebek. Snazila jsem se jejich Medicindm porozu-
mét stdcem, ne mysli. Ocitla jsem se v pfitomnosti nékolika dochovanych
Kfistdlovych lebek a nejhlubsi ¢dsti své bytosti vim, Zze v sobé uchovévaji
moudrost Matky Zemé a zenského principu nas{ planety.

V mém vlastnim osmndctiletém procesu, béhem kterého jsem zila s Me-
dicinou Klanovych matek, jsem se zaméfila na posileni vlastnich schopnosti
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tim, Ze jsem se jednotlivé spojila z kazdou z nich. Vyvrcholenim tohoto
procesu je pro mé skute¢nost, ze mohu sdilet jejich u¢eni prostiednictvim
této knihy a Ze jsem s pomoci vlastni intuice a tvofivosti vytvorila Medi-
cinské Stity Trindcti klanovych matek .

Tyto Medicinské $tity jsou vlastné malické bubinky, které nesou ozvénu
tepu Matky Zemé. Z kazdého $titu vystupuje maska Klanové matky, jak
ji vidim ve svych predstavdch. Na vSech Medicinskych Stitech visi dole i
pera, kterd pro mé zndzoriuji Svét Duchit a Cervenou cestu Ptrodniho
svéta sbihajici se v srdci kazdé zivé bytosti. Tii péra rovnéz piedstavuji nasi
muzskou a Zenskou stranku, které se uprostied potkdvaji v lisce Velikého
Tajemstvi.

V zdii 1991 jsem se v ¢ase podzimni rovnodennosti vydala na svij se-
dmndcty Vision Quest' se zamérem dokondit urcité osobni léceni. Protoze
¢islo sedmndct je mym osobnim posvdtnym ¢islem, védéla jsem, Ze mj
zdmér znovu nalézt a uctit ldsku se splni. Pilné jsem pracovala, peclivé
se pfipravovala a vydobyla si pravo posunout se dal. Ale napéti, které se
nahromadilo v mé dusi jako dusledek pfilisné prace a piekracovdni vlast-
nich limitd, mé unavilo a kouzlo Zivota se mi trochu vzdalilo. Zasvétila
jsem svou ldsku, ¢as a energii pomoci vSem ostatnim a sebe jsem nechala
na poslednim misté. Diisledkem bylo, Ze jsem v dubnu 1991 onemocnéla
cholerou a v kvétnu dvakrdt zdpalem plic. Moje télo kficelo ,,Uz dost!*
Védéla jsem, ze prisel cas, abych znovu nalezla ldsku k sobé. Predsevzala
jsem si, ze budu drzet sviij Mési¢ni ¢as a dny ticha, na které jsem ve viru
aktivity zapomnéla.

Béhem odpocinku a piipravy jsem se od Trindcti klanovych matek dozvé-
déla, e obdrzim vizi Stitu kazdé z nich, a dostala jsem za tkol podélit se o cely
sviij proces znovunalezeni ldsky s ostatnimi. Abych to mohla udélat, musim
nejprve vysvétlit, jakym zptisobem jsem se naucila Mediciné Zenstvi, a poté
sdilet dojmy z vytvédfeni Medicinskych $tita Tfindcti klanovych matek.

1 D4 se prelozit jako ,.cesta za vizi“. Obvykle jde o nékolikadenni pobyt o samoté v pii-
rod¢, jeho? cilem je nalezeni vnitiniho klidu a Zivotniho posléni. Casto je doprovizeny
plstem ¢i zménénym stavem védomi. V dnesnich Samanskych kruzich se obvykle pouzivd
anglicky termin. (pozndmka piekladatelky)
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Za starych cast nebylo zvykem, aby Zeny chodily na Vision Quest.
Zeny z Cerné l6ze se viak tcastnily Healing Questu’, ktery byl souédsti
zenskych Medicinskych 16zi. Tento typ cesty je odli$ny od Vision Questu
na muzské cesté Vile¢nika, protoze vize zenstvi sidli v nitru Zeny, v luné.
Muzi se svou demonstrativni povahou museji hledat své vize zastavenim
veskeré aktivity, jidla i piti a ¢ehokoli dalstho, co by udrzovalo inteleke
v ¢innosti. Aktivni muzsky princip se za své limity dostane nucenym ztise-
nim a muz je na pfijeti vize pfipraven ve chvili, kdy se spoji s Zenskou ¢dsti
své bytosti.

Mé Starsi mé uéily, ze Zeny jiz trpi dost béhem Mési¢nich cykla, tého-
tenstvi, porodnich bolesti a porodii. Zena nemd z4dny divod trpét vice
a dokazovat svou schopnost soutézit s muzi nebo vystavovat cenny poklad
svého byt néjakému nebezpedi. Zeny by neposlaly své déti nebo Matku
Zemi do rizika, ani by netrvaly na tom, Ze by dit¢ mélo trpét, aby si zaslou-
zilo lésku. Veliké Tajemstvi od Zen nezadd dalsf utrpenf ani bolest. Zensky
rod skladd svtij dil rozenim déti i rozenim snt pro celé lidstvo, ¢imz nesou
vizi hojnosti pro piistich sedm generaci.

Pro zeny v Tradici Bilého bizona Healing Quest podporuje a ochrariuje
tlohu Zen jako Matek Tvofivé sily a pfiprava trva cely rok. Béhem tohoto
roku Healing Questu travi Zena alespon tfi dny v mésici v tichu, které nesmi
porusit. Tyto tfi dny ticha a stazeni do sebe pfipadaji vétsinou na Mési¢ni
¢as, i kdyz ne nutné cely — krvdceni muize trvat déle. Pokud uz plodny cas
zeny skondil, nebo ji byla odstranéna déloha, muize tento odpocinek travit
za uplnku nebo za novu podle svého vnitiniho rytmu a pocitu.

Béhem téchto mési¢nich meditaci si Zena piedstavuje, Ze otevird svou
délohu k pfijet plodné ldsky Velikého Tajemstvi, kterd dodd silu semin-
kiim jejich sni. Otevird se piijeti sily Matky Zemé, kterd vyzivi jeji tlo.
Ortevird své srdce a mysl pfijeti vizi a tvofivosti. ZkuSenost kazdé zeny je
jind, ale tyto chvile jsou Casto stejné silné jako kterykoliv Vision Quest. Je-
dind mozn4 aktivita béhem Mési¢niho casu je vlastni tvorba. Z4dné &tend,

z4dnd televize, zddnd reprodukovand hudba se slovy a zddné umélé vjemy

1 Doslovny pieklad zni ,cesta za lé¢enim®. (pozndmka prekladatelky)



