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O autorovi



Mike Jay ma za sebou rozsahlé dilo na téma historie védy a
|Eékarstvi, a je Celnym odbornikem na drogovou problematiku
napri€ kulturami a dé&jinami.

Mezi tituly o drogach, které sam napsal, se radi
Artifical Paradises: A drugs reader (Umélé raje: Drogova
Citanka, 1999); The Atmosphere of Heaven (Nalada v nebi,
2009), ktera vypravi pribeéh objeveni rajského plynu; a High
Society: Mindaltering drugs in history and culture (Vysoka
spolecnost: Psychotropni drogy v déjinach a kulture, 2010),
ktera byla vydana u pfilezitosti veliké vystavy na toto téma v
muzeu Wellcome Collection v Londyné.

Zasadni ¢lanky o drogové literature a historii z
jeho pera se objevily v periodikach The Guardian, Telegraph,
London Review of Books, Boston Globe a Notes and Records
of the Royal Society. Je zplnomocnéncem Nadace pro zménu
drogové politiky a Clenem redakce Casopisu o0 zavislostech



Drugs and Alcohol Today (Drogy a alkohol dnes).
Jeho webova stranka je http://mikejay.net


http://mikejay.net

Predmluva k hovému
vydani



Tato kniha byla jednim z mych prvnich prinikd do historie
drog. BEhem deseti let od prvniho vydani jsem se k namétu
mnohokrat vracel a ve svétle svych naslednych prizkumu
jsem vyuzil pfilezitosti a text revidoval. Opravil jsem nékteré
faktografické udaje, tu a tam jsem prihodil néco
spoleCenského a zivotopisného kontextu, a pfehodnotil
nektera tvrzeni. Veétsina z téchto Uprav je nepatrna, ale jejich
celkovy dopad je (alespon pro mne) ku prospéchu Cetby.
Také jsem doplnil novy material velkého vyznamu, ktery v
mezidobi veSel ve znamost: néktery vzesel z mych vlastnich
prizkumu a jiny z prace ostatnich v onéch poslednich deseti
letech. Kulturni a literarni historii drog se v tomto obdobi
podarilo jesté vice objasnit: byly otevieny mnohé nové oblasti
zkoumani a mnoho paradigmat se proménuje. Nékteré z
téchto novych zdroju zminuji v rozSifené bibliografii.

Také vyvoj v souCasné drogové kulture vrha nové



svétlo na minulost. Vzorce konzumace drog jsou stale
komplexngjsi a skrze stale globalizovangjsi a informovangjsi
subkulturu se Sifi nové substance. Napriklad oxid dusny se v
poslednim desetileti etabloval jako rekreacni droga
zpusobem, ktery rekapituluje jeho pouziti coby legracky
srajskeho plynu® na zaCatku devatenactého stoleti; vyskyt
ketaminu, disociacniho anestetika, nyni siroce pouzivaného
pro nemedicinské ucely, napovida nové nahledy na
experimentalni pouzivani éteru nebo chloroformu ve
viktorianské dobé. Soucasny prekotny vyvoj je jakousi
pfipominkou, Ze to, jak pohlizime na minulost, je tfeba stale
korigovat.

Také obecna stanoviska SirSi spoleCnosti zazila
vyznamny posun. Kdyz tato kniha vysla poprve, historii drog
vetsinou psali Iékari nebo historikové s malym zajmem o to,
jaké jsou subjektivni dopady drog, nebo o to, jaké kultury se



kolem nich formovaly. Nemedicinské pouzivani spadalo pod
ramec ,zneuzivani drog“ a pohlizelo se na ne bud’ jako na
patologické chovani (zavislost) nebo na problém zloCinnosti a
verejného zdravi. V dlsledku toho jsem citil povinnost
polemizovat s timto ortodoxnim pfistupem zpUsoby, jez se
nyni jevi jako bezdivodné. Tyto starSi pfistupy (které dnes
néktefi akademici oznacuji s okazalym pohrdanim za
,2narkofobickou uchylku dvacatého stoleti) byly do znacné
miry prepsany novymi pracemi, které se vice zajimaji o
poznatek drogové zkuSenosti a berou v potaz skepticismus
Siroké verejnosti vuci zbozné protidrogové kampani a
propagandé nasich sou¢asnych politikll. Pokud se bude tento
revidovany text jevit jako méné polemicky, neni to proto, ze
by se mé nazory staly méné radikalnimi; proste jsou jen dnes
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Uvod



Stejné jako vétSina lidi jsem vyrlstal v pfesvédcéeni, ze drogy
jsou téma bez minulosti. Témér v§echno, co mne ucili nebo
co jsem Cetl i vidél v televizi, nutné vedlo k zavéru, ze je to
neco nového, mor zavleCeny do spolecnosti hipiky v
Sedesatych letech. Tu a tam se opona poodhrnula do starsi
doby, aby zjevila viktorianska opiova doupata, nebo snad
uzivani toxickych a otupujicich rostlin primitivnimi narody.
Nicménée vse melo vyvolat nazor, ze drogy, byt’ v minulosti
existovaly, byly vzdy ilegalni — alespon od chvile, kdy se
spolecCnosti vyvinuly dostateCné na to, aby si nastavily
smyslupiné zakony. Tyto latky vzdy existovaly pouze ve stinu
civilizaci a Zadné slusna osoba, s vyjimkou lékafl a policie,
do jejichz jurisdikce spadaly, se o0 né nezajimala.

Od Sedesatych let tento nazor revizionisté silné
zpochybnovali, jenze alternativni historie, kterou vytvareli, ma
tendenci se zamérit na vzdalenou minulost: vyfazeni drog ze



zapadni kultury pripisuje snaham katolické cirkve nebo
alkoholem nabuzenym vélegnikim Rimské fige. PFesto
existuje obdobi ne tak davné, které doklada, ze napad
postavit drogy mimo zakon je z doby velice nedavné a datuje
se ani ne stoleti zpét. V roce 1900 mohl kterykoliv ctihodny
obcan vejit do lIékarny v Britanii, Evropé nebo Americe a
zakoupit marihuanové cigarety nebo hasisovou tinkturu jiz
namichanou s extraktem opia; mohli si vybrat mezi Cistym
kokainem nebo masivné propagovanymi fadami pastilek,
bonbdn, vina nebo ¢aju; mohli si objednat exoticka
psychedelika, jako je meskalin, nebo bez receptu koupit
morfin a heroin, a spolu s tim i pfirucni stfikaCky a injek¢ni
sady.

Z pohledu historie to bylo teprve vC€era, a presto o
tomto nedavném deni slysime z obou stran této vyhranené
debaty velice malo. Pro neoficialni kulturu Sedesatych let — Ci



alespon pro jeji skalni pfiznivce a hlasatele — bylo dulezité
zduraznovat, ze jejich generace byla prvni, ktera drogy
objevila, a Ze tento objev znamenal nebyvaly, dokonce
evolucni posun v lidském vedomi. Jejich oponenti na druhé
strané barikady se k této nové rétorice vice nez radostné
pripojili: umoznila jim vyzdvihnout bezprikladnou hrozbu,
kterou drogy predstavovaly, a naléhavou potfebu nasadit
prislusné finance a zakony, aby oto ili smér déjin.

A prece béhem celé vlady kralovny Viktorie a v
dobe nejvetsino rozmachu impéria — obdobi mnohdy
povazovaneé za zlaty vek nasi civilizace — byl Zapad témito
substancemi zaplaven; vlastné teprve kdyz se zacal hroutit
sen o imperiu, vzniklo hnuti za zpochybneéni jejich legalnosti.
Zaznamy Humphryho Davyho o jeho experimentech s oxidem
dusnym z roku 1800 pfedznamenaly poCatek moderni
zkuSenosti s drogami a Confessions of an English Opium



Eater (Zpoved’ anglického pozivace opia) Thomase De
Quinceyho z roku 1821 uvedla zkoumani jejich G¢inkld do
vSeobecného povédomi. Nicméné snaha drogy zakazat
zaCala v mezinarodnim méfitku nabyvat na sile az po roce
1900 a az do roku 1921 trvalo, nez byly plné zakotveny v
britskych zakonech. Stoleti, které pfedchazelo, a které je
vetsSinou povazovano za éru moralni bezihonnosti a
spoleCenské kazneé, by se také dalo nazvat ,Legalizace drog:
Prvnich sto let".

To je stoleti, na které se zaméruje tato kniha, a
jejim cilem je vystopovat puvod drog, jez se v té dobé na
Zapadeé objevily. Jak se tyto latky, které jsou dnes zdrojem
pokoutniho, multimiliardového globalnino fenoménu, poprve
dostaly do moderniho svéta? Kdo byli prvni lidé, kteri zazili
jejich ucginky, jak se tyto ucinky plvodné vykladaly a jak se
ony latky rozsirily mezi lidmi? Mym prvotnim motivem pro



tento prlizkum byl prosty Uzas, Ze se tyto prukopnické pfibéhy
vypraveji tak zfidka: toto je prvni pokus v anglickém jazyce
vyliCit je komplexne do vsech podrobnosti. Nejenze jsou tato
prvni setkani s nimi zasadni pro to, abychom porozumeél
podstaté drog i tomu, jak a pro€ je lidé uzivaji, ale rovnéz
sleduji prebohatou zilu pribéhl prizkumnikd, utajené historie
a podivnych udalosti, které spoleCne poskladaji alternativni,
halucinacni pribéh celého devatenactého stoleti.

Ony pribéhy, ve kterych hraji zminéné drogy
hlavni roli, jsem si dohledal a sledoval jejich prichod i
pikareskni Sifeni svétem, ktery byl pro drogy stejné novy, jako
byly ony pro nas. Objeveni drog v obdobi od roku 1800 do
roku 1900 se v rozlicnych proménach odrazelo v uméni,
vede, obchodu i spoleCnosti a tyto oblasti mohutnée
podporovalo novymi prozitky rozsifujicimi mysl, které —
groteskni Ci hlubokomysiné, odvazné ¢i pomatené —



opakované demonstrovaly, ze lidské védomi mlze obsahovat
dimenze, o kterych se mu predtim ani nesnilo. VétSina
dosavadnich historickych praci o drogach v devatenactém
stoleti se pramalo zajimala o vize &i subkultury, které vznikly v
souvislosti s drogami, a misto toho se soustredila na procesy,
jako je zasobovani, komodizace, vnimani ze strany verejnosti
a zakonna omezeni. To vSechno jsou dllezité prvky pfibéhu,
ale mym zameérem pfi psani této knihy je také vytvorit obraz
subjektivniho svéta, ktery kazda jednotliva droga otevira, a
priblizit, jaky vyznam to mélo pro lidi, ktefi si ji vzali. Bez
tohoto Uhlu pohledu se daji vypovédi uzivatell drog v
devatenactém stoleti pfilis snadno odmitnout jako
pozitkarske, poblouznéné nebo patologické; naopak diky
nému si uvédomime, kolik odvahy — nebo silného
sebevédomi — bylo zapotrebi, aby Clovek tyto nové stavy
mysli neodmitl, ale dal je zkoumal, pokusil se je vysveétlit



okolnimu stfizlivému svétu a hledal pro né nové ulohy —
védecké Ci basnické, |ekarske Ci spoleCenské.

Drogy, jak v jejich viditelné podobe exoticke
komodity, tak v jejich soukromé roli spoustéci alternativniho
védomi, jsou svazany s mnoha dulezitymi tématy
devatenactého stoleti. Jak se veéda vyvijela, poskytly drogy
nové nastroje k badani v tajemstvich mysli, a nova nebezpeci,
kdyz medicina zapolila s temnymi paradigmaty dusevnich
onemocneni a degenerace. Drogy objevené v dobe
kolonialniho rozmachu se staly globalni ekonomickou silou,
devastujici zbrani ve valkach o svobodny obchod a ¢im dal
vétsSim symbolem strachu, ze Zapadem podmanéné kultury
mohou najit zplsob, jak se pomstit a zotrodit si své
porobitele. Ve svété umeéni a mysleni se drogy zjevily z
osviceneckeé snahy pochopit, jak pracuje mysl, v romantickém
Ci transcendentalistickém hledani neméritelné subjektivni



pravdy, a posléze v oslave iracionalna a sil nevédomi na
konci stoleti. Proto by nebylo pfesné nazvat tuto knihu historii
védy ani odbornou priru¢kou ani spoleCenskymi déjinami, ale
je to kombinace vSech zminénych a dalSich prizkum
vezoucich se na sirsim proudu rozvijejicino se mysleni.
Nasledna drogova prohibice dava mnohym (byt’
nikoli véem) pfibéhim z této knihy klasickou tfiaktovou
strukturu. V prvnim aktu je droga objevena a jeji originalita a
uzitek je oslavovan; v druném aktu uprchne z laboratore a
podstoupi svou osobitou cestu postrannimi uliCkami
spoleCnosti devatenactého stoleti; ve tfetim aktu se spoji
vSechny sily ve snaze ji zneskodnit. Ctéte to, samozfejmé,
jako pfibéh o Frankensteinovi. Jenze konecna stanice v
zadném pripadé neznamena, ze pribéh je u konce, a samo o
sobé nam toto rozuzleni fika pramalo o vyjimecném pribéhu
pfedminulého stoleti. BEéhem devatenactého stoleti byly drogy



oslavovany |ékafi jako vrcholné vydobytky moderni doby a
velebeny umelci a filozofy jako kli€ k transcendentalnim
svétim nad ramec nabozenstvi; propagovany lékafi jako
reSeni krizi moderniho zivota, a démonizovany politiky jako
puvodci temnych konspiraci proti samotné civilizaci. A
predevsim, tehdy stejné jako dnes, stale vice obihaly mezi
obycCejnymi lidmi, a pritom se postupné vyvijel folklor ohledné
jejich pozitivnich a negativnich G¢inkd, jejich uzivani a
zneuziti. Tito lidé bedlivym okem sledovali své statni aparaty,
které s rostoucimi pravomocemi hledaly cestu, jak je
kontrolovat a eliminovat.

Chtél bych podékovat mnoha lidem za €as, podporu a pomoc
s poznamkami a dotazy. Jsou to: Miranda Bennionova, John
Birtwhistle, Mike Blackburn, Sam Bompas, Louise Burtonova,



Paul Cheshire, Bal Croce, Edward Feathestone, Juri Gabriel,
Nicholas Goodrick-Clarke, Anthony Henman, Robert Irwin,
Jimmy Kempfer, Danny Kushlick, Gary Lachman, Eric Lane,
Marie Laneova, Howard Marks, John Marks, Antonio Melechi,
Barry Milligan, Michael Neve, Russell Newcombe, Charles
Peltz, Steve Rolles, Richard Rudgley a Sophie Stewartova.



O! Jaky to skvély balonek!
Oxid dusny



Na St&pana roku 1799 se dvacetilety chemik Humphry Davy
— pozdéji znamy jako Sir Humphry, vynalezce hornické lampy,
prezident kralovské chemické spoleCnosti a despoticky génius
britské védy — svlékl do pul téla, viozil si teplomér do podpaZzi
a vstoupil do utésnéného boxu, specialné vytvoreného
inZenyrem Jamesem Wattem k inhalaci plyn(, pfiemz
pozadal Iékafe Roberta Kinglakea, aby dovnitf vpoustél
kazdych pét minut dvacet kvartl (kvart = asi 0,1 litru) oxidu
dusného tak dlouho, dokud dokaze zustat pfi védomi.
Experiment se udal ve svitiinami osvétlené
laboratofi Institut pneumatiky (Institut pneumatiky, lékarskée
zarizeni v Bristolu v Anglii (1799—1802) studujici Iekarske
ucinky plyna.) jako soucast ambiciézniho a kontroverzniho
|ékarského projektu, do kterého byl mlady Davy pfibran jako
laboratorni asistent. Zacalo se s nim predchozi mésic v
Hotwells, zchatralém lazenském mesteCku na upati Avonské



rokle nedaleko Bristolu. Hotwells byl plivodné postaven, aby
konkuroval sousednimu Bathu, ale coby shluk levnych klinik a
zarizeni pro zazracné vyléceni, které nabizely vodoléCbu a
mesmerismus lidem v poslednim zoufalém stadiu souchotin,
postupné ztracelo na vyznamu; jenze Institut pneumatiky byl
novy prichozi s revolu¢nimi ambicemi. Jeho zakladatel,
brilantni, avSak nekonformni Iékaf Thomas Beddoes, Vvéril, ze
noveé plyny, se kterymi on a jeho asistent experimentovali,
maji poprve v historii moc zalozit IéCbu jedné z
nejsmrtelnéjsich nemoci na skutecne vedeckém zaklade a
pfitom zmeénit medicinu jako védu.

Davy pripravil uprostfed laboratore chemickou
reakci: dusiChan amonny bublal v zahfivané barce a
uvolnujici se plyn se shromazd’'oval v hydraulickém méchu,
nacez unikal skrze vodu do sberného tanku, ze kterého se
plnil utésnény box. Po hodine a Ctvrt, coz byla odhadovana



doba, kdy se jeho télo plné nasyti, Davy vystoupil z boxu a
pokracoval v inhalaci dalSich dvaceti kvartl plynu z nékolika
olejem napusténych zelenych hedvabnych balonkd.

Kdyz byl Davy usazen do boxu, zhluboka dychal a
citil dCinky plynu, se kterymi se seznamil behem mnoha svych
predchozich pokusU, jelikoz je objevil uz v dubnu téhoz roku.
Prvni dojem byl jeho kuriézné neSkodna nasladla prichut,
kterou po dalsi inhalaci nasledoval jemny tlak v hlave. Behem
dalSich tficeti vtefin se pocit jemného, do hloubky jdouciho
tlaku rozSifil do prsou a koneckl prstll na rukou a na nohou.
To bylo doprovazeno energickym vybojem radosti a
postupnou zménou vnimani svéta kolem. Objekty nabyvaly na
zarivosti a jasnosti, jejich perspektiva se poklidné ménila a
vhimany prostor ve stisnéném boxu se rozsSifoval a nabiral
nepoznanych dimenzi.

Pod vlivem nejvétsi davky oxidu dusného, jakou si



kdo kdy vzal, se v ném nyni jeho uc€inky vzdouvaly k vySinam,
o kterych se mu pred tim ani nesnilo. Zacal slySet fantasticky
presné: dokazal rozliSit kazdy zvuk v mistnosti, a jak se
soustfedil na zmét’ zvukl znéjicich jeho hlavou, uvédomil si,
ze slysi zvuky daleko nad ramec mistnosti — nekoneCny a
vzdaleny kosmicky hukot, vibrace samotného vesmiru. V jeho
zorném poli se objekty kolem néj délily na zafici fragmenty
svétla a energie. Citil, jak se v ném plyn §ifi a nafukuje ho v
néco, co dalece presahuje onoho Clovéka, kterym byl pfed
hodinou. Zlehka se vznasel k novym svétliim, o jejichz
existenci nemél tuseni. Cela ta zkusenost byla svym
zpusobem neodolatelné legraéni: mél ,velké nutkani se smat”,
jak se vsechny jeho smysly snazily maximalne vyuzit sve
nové nalezené svobody.

Jak se pred nim oteviraly tyto nové sféry
zkusenosti, Davy najednou ,ztratil veskery kontakt s vnejsim



svétem®, sily ménici jeho védomi zatlacily do pozadi
dvourozmeérnou hru stind v laboratofi kolem néj. Nyni mu
mysSlenky a pfedstavy probihaly védomim bleskovou rychlosti:
Jasne viditelné obrazy” se mu hnaly hlavou v rychlém sledu,
odhalujice vzorce a spojeni prfedtim nepoznané. Prochazel
boufi zablesku poznani, ndpady pfichazely prarvami mezi
jiskfickami a osvécovaly Sir§i pochopeni vesmiru, nez jaké
kdy zplodily jak jeho véda, tak jeho smysl pro poeticno.
Vdechovat ten plyn bylo prosté doslova inspirativni.

Po nekonecné chvili Davy ucitil, jak mu nekdo
snima ze rtd balének, a za¢al vnimat, Ze se nad nim s
vyrazem starostlivého Iékare sklani doktor Kinglake. Pohled
na kolegu, ktery se mu naskytl v momente vrcholu jeho
vesmirné pouti, v ném vyvolal mohutnou vinu rGznych pocitd.
Zprvu pocitil rozhorCeni, ze pouhy smrtelnik ucinil rozhodnuti
sejmout balének s plynem — rozhodnuti z neznalosti



neprozkoumané krajiny, kterou Davy prave cestoval. DalSim
byla nepfekonatelna nadrazenost vic¢i tomuto komickému
vykonavateli, ktery se piplal s plynovymi sacky a lékarskym
pristrojem, aniz by mél sebemensi potuchy o prekrasném
novém svéte, pred jehoz branami se pravé ocitl. Kdyz si
uvédomil svoji situaci, pokusil se zformulovat vétu, ktera by
shrnula vse, co zazil behem té nemozné kratké chvile, kdy byl
mysli vzdaleny. Bylo to jako zkouSet viésnat ocean do malého
Salku: ¢im vice se snazil vyjadrit, co vidél, tim vice citil, Ze se
mu to celé vzdaluje a vraci zpét do dimenze, ze které se
pravé vratil. Davy prechazel mistnosti sem a tam ignoruje vse
kolem a pokousel se uchopit esenci toho, co se mu prave
prihodilo, nez se mu to uplné vytrati z hlavy. Asi po minuté Ci
dvou se obratil ke Kinglakeovi a oslovil ho ,co
nejpresveédCivéji a s tak vizionarskym patosem®, jaky jen
dokazal nasadit:



,Neni niceho, jen myslenek!” prohlasil. ,Vesmir se
sklada z dojmu, ideji, rozkoSe a bolesti!*

Pro mnohé z prikopniku védy je ,heuréka®, ktera je
proslavila, vysledkem ohlédnuti zpét, hezky pribeh, vytvoreny
teprve poté, kdyz bylo oficialné uznano, ze je jejich objev
vyznamny. Ne tak v pfipadé Humphryho Davyho. Jeho
experimenty s oxidem dusnym, jez kulminovaly v poslednich
dnech osmnactého stoleti, otevrely cestu novému zplsobu
vedeckého badani a odmenou bylo nove videni, které zmenilo
vedu pro celé dalsi stoleti.

Psychotropni latky nebyly ni¢im novym: v dobé
Davyho experimentu bylo znamo, ze lidé berou omamné
rostliny za timto ucelem odnepameti. V Mexiku se kazdorocCne
vydavaji Huicholové za sberem kaktusu peyotlu; v



nabozenském kultu Bwiti v Africe podstupovali mladi muzi
obfad dospélosti zvykanim korene ibogy; na celém arktickém
severu, od Laponska po Sibif, pouzivali Samani pro svoje
extatické spiritualni seance muchomurku ¢ervenou. AvSak
Davyho experimenty znamenaly pocCatek radikalné noveho
pristupu k drogam a jejich transformaénim Uc¢inkim na mysl.
Cisty oxid dusny, latka, ktera se v pfirod& nevyskytuje, byl
znam teprve nekolik let a jeho UCinky na vedomi byly zcela
neprozkoumané. Nikdy predtim nebyla psychotropni
chemikalie zamérné konzumovana, nejdfive svym objevitelem
a poté skupinou bajeénych védcu, filozoft a basnikdl, a
systematicky zkoumany jeji uCinky. Prichazeli s tvrzenim, ze
tak jako je védeckym pokrokem pretvaren hmotny svét, mize
véda ménit parametry vnitfrnich moznosti ¢lovéka.

Jakkoliv opojny byl cil, Davy ho dosahl vécnym
védeckym vyzkumem. Vyzkum drog byl do té doby sniskou



faktl a iluzi, pfibéhy snl a vidin, iluzi a Silenstvi, tajemstvi a
elixirl, kompendiem jedl a lidového bylinarstvi, moralistické
hry na d’abla a Boha. Ovéem Davy a Thomas Beddoes
izolovali plyn empirickou metodou: badani, opakovani,
opatrné ofezavani vnéjSich faktorl, dokud nebyla osnova
priciny a nasledku jasné viditelna. Syntetizovali jej v
kontrolovaném prostredi a peclivé testovali jeho vlastnosti a
to, jak se chova: na mrtvé a zivé tkani, na zviratech a
nakonec sami na sobe. Kdyz se ho Davy z hedvabného vaku
poprvé nadechl, presunul oblast svého badani z laboratorniho
pristroje pred sebou do vnitfni laboratore své vilastni mysii.
OvsSem ucinit tento skok vyzadovalo spojeni minimalné tri
disciplin, jez oba, Beddoes a Davy, ndahodou zvladali na
vybornou: chemii, Iékarstvi a poezii.



Humphry Davy se nejvice proslavil jako chemik a jako chemik
vstupuje do tohoto pribéhu. Vyristal v provinénim
zapadakove Penzance na nejzapadnéjsim vybezku
Cornwallu, malé rybarské, hornické a paSeracké komunité,
ktera byla tak vzdalena hlavnim prouddm britského verejného
a vedeckeho zivota, jak to jen bylo mozné. Mezi jeho mistnimi
radci prevladali konzervativni €lenové komunity, pro které
byla kariéra lIékafe vhodnym a dosazitelnym zpusobem, jak
vstoupit mezi stfedni tfidu; ale Davyho tahl pfirozeny talent k
rychle se vyvijejici moderni discipliné chemii, kterou zvladl na
pozoruhodné urovni pomoci dvou jednoduchych ucebnic. V
nich se mluvilo o oddéleni plynl jako o jednom z nedavnych
objevU, které prepisuji moderni chapani svéta. Francouzsky
chemik Antoine Lavoisier izoloval kyslik v roce 1775, tfi roky
prfed Davyho narozenim; jeho badani prokazalo, ze kyslik
nejen umoznuje latkam horet ve vzduchu, ale také veskeré



Zivotodarné procesy.

|zolovat kyslik se podafrilo zaroven s objevem
riznych dalSich plynu, v€etné oxidu dusného, ktery poprvé
izoloval (aCkoliv ne inhaloval) uzasny chemik a
experimentator Joseph Priestley v roce 1774. To nasledne
upoutalo pozornost amerického chemika Samuela Lathama
Mitchilla, jehoz teorii bylo, ze to je temny protejsek kysliku,
hroziva latka, jez pfinasi smrt, zatimco kyslik pfinasi zivot. Je
to oxid dusny, hlasal Mitchill, co je pfi€inou vzniku chorob a
rozkladu: neviditelna infekce, vSudypritomna v malych
koncentracich, ktera rozklada tkane a podporuje hnilobné
procesy. Dal mu prezdivku ,Septon®, ,Velky skidce“ — a jako
poctu basnikovi a védci Erasmu Darwinovi popsal jeho ucCinky
ve versich:

,Chmurny Septone, jenz moc Skodit mas,



ten zivoCisny strojek ty nam porouchas.”

Kdyz se Davy setkal s Mitchillovou teorii, nebylo mu jesté
devatenact; od sameho pocatku se mu nezdala a delal vse,
aby ji vyvratil. Oxid dusny syntetizoval, otestoval ho na
zvifatech a brzy prokazal, ze ackoliv oxid dusny bez kysliku
nepodporuje zivot, neni o nic vic hnilobotvorny nez samotny
vzduch a ze i bez oxidu dusneho je vzduch vhodnym
prostfedim pro rozklad tkané. Byl si tak jisty svymi zavéry, ze
se sam udajne smrtelného jedu nadechl, byt’ jeste nebyl
dostatecné zvidavy, aby vdechoval dal.

Priblizné v tu dobu se o mladého génia zacal
zajimat jediny Clovek v oblasti, ktery mu mohl nabidnout
alternativu k vazené, ale jednotvarné kariére provin¢niho
|€kare: jisty inZenyr jménem Davies Giddy, jenz studoval
chemii na Oxfordu pod vedenim rezidentniho univerzitnino



specialisty dr. Thomase Beddoese. Védom si toho, ze
Beddoes hled4 laboratorniho asistenta pro svij novy podnik,
Institut pneumatiky v Bristolu, Giddy pro tuto pozici doporudil
Davyho.

Spoluprace s Beddoesem vyzadovala, aby do hry
s experimenty s oxidem dusnym vstoupila druha disciplina:
medicina. Dokud Davy experimentoval s plynem pouze jako
chemik, nijak si nepohraval s myslenkou, Zze by do pokusU
zapojil svoje télo. Jenze Beddoes nebyl jen vedouci autoritou
na novou chemii, ale také |ékar, ktery aplikoval nedavno
objevené plyny lidskym subjektiim za G¢elem hledani novych
léCebnych postupl. Podle néj mély nové plyny stejné zasadni
vyznam pro medicinu jako pro chemii.

Po nékolika letech vyuky chemie na Oxfordu
Beddoes v roce 1793 na svoje misto rezignoval. Jako vyreCny
politicky reformator uvital v roce 1789 Francouzskou revoluci,



a prave kdyz se schylovalo ke krveproliti a valce s Britanii,
napsal radu prorevolucnich brozur, které z néj v oCich
oxfordského vedeni ucinily politicky nezadouci osobu. Jenze
jeho reformatorsky zapal se neomezoval jen na politiku:
vskutku, ohniskem jeho houzevnatého zajmu byla medicina.
Nastoupil na Iékarskou fakultu Edinburské univerzity, ale po
¢ase pocitil hlubokou skepsi ohledné zpUsobu, jakym se jeho
profese provozovala. Pfevazna vétsSina Iékarl radéji
oSetfovala pfiznaky, nez aby hledala nové zpusoby IéCby, a
venovala se bohatym na ukor vetsinove spolecCnosti.
,Nemocni a sklesli chudi”, jak jim fikal Beddoes, byli trvale
Spatnou vizitkou zamérd moderni mediciny, a ulehdit trapeni
prave jim byla jedina Cinnost, jez si zaslouzila nalepku
Jprogresivni.

Existoval ovSem jeden Iékarsky smér, ktery
Beddoese nadchl: ,brunoniansky” systém, ktery vyvinul



skotsky lékar John Brown. Brown stejné jako Beddoes
studoval v Edinburgu, ale po dokonceni studii rozhodnée
odmitl klasické Iékarstvi a vymyslel alternativu, ktera
ortodoxni medicinu odmitala jako pfezitou. Bez ohledu na to,
jak byly medicinské teorie sofistikovane, byly omezené
pocCtem v praxi vyuzitelnych efektivnich léCebnych metod —
téch existovalo jen velice mélo. BrownUv systém od zékladu
prestavél [é¢ebnou metodu tim, Ze zacal s hrstkou terapii,
které skutecné fungovaly, a podle toho nemoci klasifikoval. To
ho vedlo k ohlaseni co mozna nejjednodussiho schématu. V
jeho systému byly vSechny nemoci charakterizovany
nadmeérnou nebo nedostate¢nou stimulaci centralni nervové
soustavy; léCba by tudiz mela bud’ stimulovat oslabeny
systém, nebo zklidnit systéem nadmerne stimulovany.
Klasickym povzbuzovacim prostfredkem byl alkohol; klasickym
sedativem opium.



Brunoniansky systém nabizel kompletni renovaci
nastupuijici Ieékarské vedy, pricemz cilem bylo vratit IéCebné
metody zpét do rukou lidi. Diagndza a predpis byly vice
postavené na selském rozumu a utlé brunonianské prirucky
se staly konkurenci pro rostouci Siky Iékard. VétSina z nich ho
povazovala za pochybny kult bez medicinského zakladu, ale
pro Beddoese to byl pres vdechna nezpochybnitelna
zjednodus$eni jediny systém, ktery nabizel prakticky zaklad,
na némz se dalo stavét. Bylo potreba rozsifit okruh IéCebnych
metod: objevit dalSi brunonianské stimulanty a sedativa,
vysledovat jejich ucinky a urcit jejich vyuziti. Jesté pred
odchodem z Oxfordu se Beddoes vénoval vyzkumu vyuziti
kysliku v mediciné a po odchodu se timto projektem rozhodl
zabyvat naplno.

Dnes bychom Institut pneumatiky nazyvali
laboratori experimentalni mediciny; v roce 1793 to vSak byl



bezprecedentni projekt. Plyny, stale jesté oznacované za
,nepfirozené®, ¢i umeélé ,vzduchy®, byly novinkou a pro vétsinu
lidi zahadou: neviditelné, nedefinovatelné, byly predmétem
mnoha fantastickych teorii. Jejich aplikace do mediciny byla
sporna, stejneé jako jakykoliv pokus na lidech, a to, ze projekt
méli v rukou brunoniani, mélo za nasledek, ze pro lIékarské
instituce byl nanejvys neverohodny. Beddoes pozadal o
finance Kralovskou spoleCnost, ale jeji prezident Sir Joseph
Banks odmitl nejen prispét, ale dokonce zavrhl i jakékoliv
spojeni nazvu Spolecnosti s projektem. Nakonec se
Beddoesovi dostalo financi a podpory nikoliv od vedeckych a
velkoméstskych elit, ale od provinénich tovarniku, opoziénikU
a nekonformnich lidi, jako byli James Watt a dynastie
Wedgewoodu, majitelti tovaren na porcelan.

Institut pneumatiky slouzil jako laboratof i
nemocnice, naplioval Beddoesulv hlavni pokyn Ié€it chudé a



zaroven badat a vyvijet nové léky a vytvaret publicitu revoluce
| v [ékarstvi, jiz doufal nabidnout. Davyho talent pro chemii byl
nyni okSirovan lékarskym programem, kde byly nové
syntetizované plyny nejdrive otestovany na zvifatech a potom
na lidskych subjektech. Oxid dusny byl prvnim ze ,vzduchu®,
které vytvofil béhem dubna 1799, kdy opakoval své rané
experimenty z Penzance, ale tentokrat s novym zajmem o
jeho ucinky na lidsky organismus. Kdyz si poprvé naplnil plice
plynem, citil predehru pfichazejici intoxikace — ,slabou
malatnost® a ,neobvykly pocit plnosti v hlavé®. Tyto priznaky
brzy pominuly, ale tentokrat v Davym probudily zvédavost, jez
mela vice nez jen léCebnou motivaci, a on pozadal dr.
Beddoese, aby spolecné podstoupili dalsi, jeste intenzivnejsi
pokus. Kdyz si Davy ze zeleného hedvabného vacku naplinil
plice, poprvé pocitil ,ten navysost prijemny pocit vzruseni v
prsou a koncetinach®, ktery predznamenal stoupajici vinu



fyzické energie a zachvat euforie, pfi némz skotacil a halekal
po celé laboratofi.

Davyho a Beddoesova zvidavost ohledné
psychoaktivnich U€inkl plynu byla posilnéna jejich spole¢nym
zajmem o treti disciplinu: poezii. Beddoes byl nadSenym
basnikem, coz bylo uméni, které proslavilo jeho syna
Thomase Lovella Beddoese. Byl také osobnim Iékarem
Samuela Taylora Coleridge a pfispival do Coleridgeova
casopisu The Watchman. Mezi Beddoesovy chranénce patfril
rovnéz Coleridgelyv blizky pfitel a spolupracovnik Robert
Southey, ktery se velice spratelil s Davym, pro néhoz byla
poezie stejné silnou vasni jako chemie: kdyz jako dite zrovna
nebyl v laboratofi, byla jeho nejvétsi radosti deklamace
vlastnich versi o divoké pfirodé z cornwallskych Utesl a
skalnich vybézkdl. Pro tuto novou generaci basnikl byla véda
revolucnim spolucestovatelem na jejich umelecké ceste,



pfirodu otevirala zkoumani skrze zpUsoby, jez jim byly
pfirovnani: napfiklad popsal nékoho ve stavu plamenného
vzteku jako ,plného flogistonu® a pozdeji navstevoval Davyho
prfednasky v Londyné, ,aby si doplnil zasobu metafor®. Také
vytrvale pouzival termin ,psychosomaticky®, ktery se dobre
hodil na mnohé z jeho vlastnich bolestivych stavu.

V dobé, kdy se poprveé poznali, se Davy, Coleridge
a Southey do hloubky zabyvali tim, Ze podstatu pfirody
podrobili dvojimu zkoumani — védou a poezii. Jako déti byli
uneseni klasickymi myty a Pohadkami tisice a jedné noci a
v8ichni byli okouzleni sny a vizemi az do smrti. Tito basnici
vzhlizeli k védé, aby jim poskytla novy jazyk pro myslenky
drive slovy nevyjadritelné; Davy se inspiroval védou, aby
mohl vyjadrit vznesSené a komplexni vize, jez mu zjevily
vedecké metody. Coleridge pozdéji prohlasil, ze Davy byl



,otcem a zakladatelem filozofické alchymie, muzem, ktery
nejdrive napsal basen a pak pfeménil poezii ve védu®; a
Davyho mladistva poezie oslavovala vedu, jez mu umoznila
,na Newtonovych kridlech sublimovat k vySinam®.

Po nékolika dnech od prvniho pokusu nabidl Davy
plyn Robertu Southeymu, a jeho reakce nezklamala. Jeho
extaticky dopis, ktery napsal bratrovi poté, co poprvé
inhaloval, udal toén pro vSechny uzivatele, kteri méli
nasledovat:

,O, Tome! Ten plyn, co vynalezl Davy, ten plynny oxid! Ach,
Tome! Dal jsem si trochu; jal jsem se smat a to Simrani ve
vsech prstech. Davy vlastne objevil novou rozkos, pro niz
jazyk jména nema. Ach, Tome! Jdu se ho dnes vecCer
nadychat vice; dava silu a pocit stésti, tak nadherného Stésti!



O, jaky to skv&ly balének! Tome, jsem si jist, Ze ovzdusi v
nebi musi byt jako tento divotvorny vzduch rozkoSe!”

Jen par dni predtim byl oxid dusny ,hroznym Septonem®,
univerzalnim toxinem, prenaseCem moru a rozkladu; nyni to
byl Davyho slovy ,rajsky plyn® a jako takovy podnikl sv(j
chaoticky a extaticky vpad do bristolské skupinky nadsencu.
Vedeckeé pokusy na sobe samém poprvé, ne vsak naposledy,
demonstrovaly, Ze teorie o pravdépodobném ucinku latky,
dokonce i ty, které vyslovil jeji vynalezce, se nemohou rovnat
vlastnimu prozitku. Vyzbrojeni novym plynem, sny o revolucni
nové mediciné a vasni pro zkoumani svétl imaginace, se
Davy a jeho spolecnici pokusili spojit fe€ védy a poezie, aby
popsali nepopsatelné.



A tak zaCatkem léta 1799 zacCaly pokusy s oxidem dusnym.
Po veCerech, kdyz skoncil denni provoz kliniky a pokusy na
zviratech, zaCala v hornim sal6nu bublat chemicka reakce
dusiénanu amonného, zatimco pfitomni plyn opakované
zkouSeli na sobé a jeden na druhém: |Iékafi a pacienti, muzi a
zeny, chemici, dramatikové, chirurgove a basnici.
Ceremoniarem byl Davy a dle vlastnich slov plyn inhaloval tfi
az Ctyrikrat za den. Laboratof se stala filozofickym divadlem,
ve kterem byly smazany hranice mezi experimentatorem a
subjektem, divakem a hercem, takze vysledny dojem byl
fascinujici, a experiment zacal zit svym vlastnim zivotem.
Ackoliv pokusy zapocaly jako soucast I€ékarského
vyzkumu, postupné se vic a vic zamérily na otazky filozofie a
zvlasté jazyka. Davy byl prekvapeny, jak chudy je jazyk, ma-li
,vyjadrovat pocity“, jak t€zkopadné byly subjekty, kdyz mely
sveé vnitfni objevy vyjadrit slovy. Bézna otazka lékare, ,jak se



citite?”, nabirala v tomto kontextu nepochopitelné
existencialni dimenze. Zaskocila ho nedostate¢nost odpovédi
jednoho z pacient kliniky: ,Ja nevim, jsem z toho cely paf.”
Pacienti po poziti plynu neztraceli zdravy rozum, ale byl
vybuzeni do té miry, ze nenachazeli slov: jak to popsal sam
Davy: ,Obc&as jsem pfi vdechnuti oxidu dusného zazil pocity
jako zadné jiné, a tudiz jsem nebyl schopen je popsat.©
James Thompson, jeden z lidi, ktefi se pokusU zucastnili,
presneé vystihl, jak obtizny to byl dkol: ,Abychom spolu pod
vlivem tohoto vyjimecného plynu dokazali komunikovat, bud’
vymyslime nova slova, abychom vyjadrili tyto nové a zvlastni
pocity, nebo musime na stary zplsob mysSleni naroubovat
néjaky novy.“

Davy zavedl volné zapisovany protokol, kdyz
zadal kazdeho dobrovolnika, aby o sveé zkusenosti napsal
kratkou zpravu. Odpovédi nékterych subjektl byly scestné,



ale velmi napadité: jeden z pacientl kliniky odpovédél na
otazku ,jak se citite?” nasledovné: ,Citim se jako zvuk harfy.”
Analogie s hudbou se objevovaly opakovane, jak se lidé
pokouseli popsat sluchovy efekt ténu, které ¢asto doprovazeiji
prvni naval intoxikace oxidem dusnym. Kdyz se jednou
Beddoes probiral z hlubokého omameni, vykfikl jediné slovo
,jonyl” Zdalo se, ze to ma spojitost s nadhernymi pojmy,
které se ve stejné dobe objevovaly v poetickém psani
Coleridge a jeho pratel: napfiklad Vétrna harfa, na niz nikdo
nehraje, ale Cerpa své souzvuky prfimo z prirody samé.
Castou, byt nikoliv univerzalni odezvou na plyn
byl pocit intenzivni a smysIné radosti. Dr. Stephen Hammick,
chirurg z Plymouthské nemocnice, si zaznamenal:
,Nevdechoval jsem asi pul minuty, kdyz jsem z pocitu
extrémni radosti nevedomky odejmul vacek od ust; kdyz mi
ale pan Davy nabidl, ze si ho ode mne vezme, odmitl jsem ho



pustit a fekl jsem dychtivé: ,Nechte mne se toho nadechnout
znovu, je to nanejvys prijemné, je to nejsilngjsi stimulant, jaky
jsem kdy citil’ Coleridge po svém tfetim pokusu zaznamenal:
,Ke konci jsem se nedokazal ovladnout, ani nemel chut’ se
ovladat, a dupal jsem nohama o zem; kdyz mi pak balének
sundali, zustal jsem nékolik vtefin nehybné lezet a zazival
stav obrovské extaze.” Jak je mozné, ze umeéle vytvoreny
plyn, ktery se v pfirodé nevyskytuje, mohl tak spolehlive,
dokonce mechanicky vyvolat takové vrcholy blazenosti?
Coleridgelv popis, ze mél nutkani dupat nohama,
nas pfivadi k dalSi reakci, jez se béhem pokusu pravidelné (i
kdyz v Zzadném pripadé nutné) vyskytovala: ,blaznive”
chovani, nahlé nutkani spontanné predvadét prapodivné a
podvedomeé véci. Mistni Iékar James Tobin zavzpominal:
,Kdyz jsem vacky vyprazdnil a byly mi odebrany ... nahle
jsem vystartoval ze zidle a hulakaje jak na lesy radosti jsem



obihal vSechny pfitomné, abych s nimi sdilel své pocity.
Lehce jsem placnul pana Davyho po rameni a stejne tak
ciziho Cloveka, ktery prave vstupoval do mistnosti ... potom
jsem probéhl riznymi pokoji vdomé a nakonec se v ponékud
klidn&jSim stavu vratil do laboratore.“ Beddoesuv tchan, Sir
Richard Edgeworth, ,skotacil po mistnosti, aniz by se jakkoli
ovladal®; z jedné nejmenované mladé damy se stal ,doCasny
maniak®, kdyz vybéhla z laboratore ven a dal na ulici, kde
Joreskodila velkého psa, ktery ji stal v cesté”“. Takové ucinky
se snad neslucCuji s pozdéjSim vyuzitim oxidu dusného jako
anestetika, jenze ,blaznivé" a impulzivni chovani lidského téla
se ukazalo, paradoxne, byt cestou, na jejimz konci stal objev
anestetickych vlastnosti.

Spolu se zabavou a smichem navozoval plyn také
pocity, jez byly skute¢né velkolepé, ackoliv hlubokomysiné
vhledy zUstavaly prekvapivé ve stinu extdze a bujaré nalady.



Jeden z nejkrasnéjSich popist nam zanechal Peter Mark
Roget, mlady Iékar, ktery jiz tehdy daval dohromady seznamy
synonym, o mnoho let pozdeji pouzitych ve vykladovem
slovniku Roget’s Thesaurus. ,Hlavou se mi honi jedna
mySlenka za druhou,“ napsal, ,nanejvys pfekotné se mi mysli
zenou napady, jako by se jejich rychlost zvysila prolomenim
néjaké bariéry, ktera je pfedtim zadrzovala v jejich prirozené
a klidné draze.” Tato metafora s drogami, které zaplavuji
mozek postfehy, jez jsou obvykle z védomi vytlaCeny, byla
zopakovana v Branach vnimani Aldouse Huxleyho, a moderni
neurochemie naznacuje, ze to mlze byt néco vic nez
metafora: latky, jako je oxid dusny, skutecne funguiji tak, ze
zaplavi mozek stimulujicimi nervovymi pfenaseéi. ,Reé
pocitl“ snad byla schopna proniknout do podstaty véci a
predbéhnout dobu.

Jak se léto blizilo ke konci, scéna v Institutu



pneumatiky stale vice pripominala doupé nespoutané osobni
svobody nez misto Iékarského experimentu. Bézné
spoleCenské normy byly nahrazeny pravidlem, podle néhoz ti,
kdo byli pod vlivem plynu, byli ponechani svym vzdusnym
zamkUm, promijelo se jim témér jakékoliv nespolecenské
chovani, byli povzbuzovani, aby vyjadfovali zdanlivé nahodilé
myslenky a ukony, a jednalo se s nimi jako v rukavickach,
kdyz sdélovali své objevy. Prestoze se jednalo o empirickou
védu s ambicemi IéCebné terapie, pozorovatelé popisovali
scény bliz8i nabozenskym obfadim, vyvolavani duchu,
extazi, véstectvi a mluveni jazyky. Spisovatelka Maria
Edgeworthova, dcera Sira Richarda, navstivila Institut, aby
ten ,zazrak" spatfila, a dospéla k nazoru, ze ,nasledkem
tohoto dousku je radost az k zesileni*.

Sam Davy se rovnéz zacal nadSené vénovat
experimentim. Obzvlasté za upliku se touldval Avonskou



rokli s naplnénym zelenym hedvabnym vackem a
poznamkovym blokem, pod hvézdami plyn inhaloval a Emaral
si utrzkovitou poezii a filozoficka moudra. Jednou na sebe
upoutal pozornost, kdyz omdlel a po probuzeni mel nutkani
,Sdelit kolemjdoucimu prozitou rozkos smichem a
poskakovanim®. Pov8iml si, Ze kona jaksi nedobrovolng, a
pfiznal, Ze ,touha plyn dychati se ve mné probouzi pfi
pohledu na dalsi inhalujici osobu Ci dokonce jen na naplneny
vacek Ci jiné vybveni®. Své pokusy také posunoval do
stimulanty: metodicky vypil za osm minut lahev vina a pak se
nadechl takového mnozstvi plynu, ze ztratil vedomi. Také
experimentoval s oxidem dusnatym, ktery se mu v ustech
zmenil na kyselinu dusicnou a poleptal mu jazyk a patro, a s
,2uhlovodanem® — vodik a oxid uhli€ity —, po jehoz pouziti
skoncCil v komatu, kdyz mu sacek s plynem nastesti odpadl od



ust. ,Kdyz jsem se probral, ztéZka jsem promluvil: ,Myslim, ze
to preziju.™

Koncem léta se energie z pokusl zacala vytracet:
vétsiné dobrovolnikl se neobvykla zkuSenost po nékolika
sezenich omrzela. Davyho experimenty byly ¢im dal vic
samotarské a CasteCné se zabyvaly reSenim technickych
otazek, kolik plynu se vstfebava do krevniho obéhu a zda by
mel byt brunoniansky klasifikovan jako stimulant nebo jako
sedativum, ale také hledal osnovu — védeckou, poetickou Ci
filozofickou —, ktera by vysvetlovala jeho ucinky. V tom ho
pobizel Coleridge, ktery se v fijnu vratil z prodlouzeného
pobytu v Némecku a pfivezl zpravy o novém idealistickém
obratu némeckych filozofl: teorie Immanuela Kanta a
nastupujici naturfilosofie, ze svet mysleni je hlavni realitou a
materialni svét pouhou iluzi, myslenkovou projekci. Disociacni
ucinky oxidu dusného a zaroven pocit, ze mysl uz neni



