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Boj s noZzem

Uvod

Tato kniha byla plvodné zamy$lena pouze pro studenty, ktefi studuji BudZinkan
Budoé. Pak jsem ale usoudil, Ze by bylo dobré s ni seznamit i ostatni, ktefi se zabyvaiji
podobnou problematikou. Tantédzucu je jednou z disciplin nindZucu Togakure-rj(,
kterou dodnes vyucuje dr. Masaki Hacumi, 34. velmistr této Skoly. Najdete zde
nejen nazvy technik, které nemaji nic spole¢ného s nozem, ale také nazvy, které jsou
zakladem taidZucu (bojové umeéni beze zbrané). Nejen Ze nékteré techniky s nozem
neexistuji, ale také jsem chtél, aby student vidél smysl technik, které se vyucuji
v Ninpdé TaidZucu jiz nékolik stoleti. R&d bych upozormil, Ze tyto techniky nesmite brat
jako zaklady, ale pouze jako varianty, které se provadéji pokazdé jinak. A také podle
prostiedi, ve kterém se nachazite. Tento volny systém se stale vyucuje v nindZucu
pravé proto, aby se bojovnik mohl pizpdsobit jakékoli situaci.

Jsem si védom, Ze této knize budou spiSe rozumét studenti Budzinkanu, ale
pokud budou techniky studovat ostatni, najdou i oni jejich smysl. Techniky se musi
neustale procviCovat, abyste pochopili jejich vyznam. Soéke Hacumi mi jednou
povédél: ,Kazdou techniku musis$ trénovat deset let, abys ji pochopil.“ Tim nemyslel,
7e se ponofime na deset let do zakladnich technik, ale naznacoval, Ze budeme
pokracovat ve studiu i nadale s otevienym srdcem.

V knize jsem se také zaméfil na &s. Utoény nlz UTON vz. 75 a vyuziti bodaku.
Nechci tim nikomu vstépovat, Ze to je to nejlepsi, ale pouze ukdzat, jak se da
prizplsobit témto zbranim. Také bych véem rad vzkazal, aby nehledali v této knize
systém. Najdete zde pouze nahled na studium bojového umeéni.

Na zavér bych rad podékoval svému uciteli sokemu Hacumimu za jeho
velky podil na této knize.

Hodné Gspécht ve vadem studiu a Zivoté preje

Lubos Pokorny
1998




Zaklady
nindzucu

Posledni esej Tosicugu Takamacuho, 33. velmistra Togakure-rji
NindZucu

Zakladem vSech bojovych umeéni a vojenskych strategii je sebeobrana a prevence proti
nebezpedi. NindZucu je typickym prikladem dokonalé a UpIné koncepce sebeobrany, ve
které se nindza pfi tréninku boje zabyva nejen obranou svého fyzického téla, ale také
svého ducha a svych myslenek. Cesta nindzi je cestou trpélivosti, vytrvalosti a prezitim
vieho, co by ho mohlo znidit. Je to mnohem vice neZ pouhé osvobozovani pomoci Uder(
a ran ¢i prelsténi nepfitele. Nindzucu je umeéni zvitézit.

Na pocatku studia jakéhokoli bojového uméni se motivace opakuje. Pokracovat
bez spravného zakladu mysli mlZe vést bojovnika k zahubé misto k rozvoji. Tato
skute¢nost je ale spole¢na vsem prospéSnym cinnostem, které Ize ,vyhnat” do
extrému. Medicina je zasvécena upeviiovani zdravi a zmensovani utrpeni, a prece se
pfi nespravném uziti 1€k mize vymknout kontrole. Vytvofeni spravné vyrovnané
vyzivy udrzuje ¢lovéka v piné sile a zdravi, ale piiliSné piti a prejidani se je pouze jinou
cestou, jak své télo bezpe¢né otravit. VIady jsou zafizeny tak, aby dohlizely na
¢innost vS8ech Casti spolecnosti, ale stanou-li se ti, ktefi urcuji zakony, chamtivymi
a hladovymi po moci, stane se zemé predmétem zbytecné valky, neporadku, civilniho
a ekonomického chaosu. Nabozenstvi, které je zaloZzeno na skute¢né vite, oteviené
a jasné mysli a neochabujici snaze nalézt vSeobecné porozuméni, je pro ¢loveka
inspiraci a Utéchou. Jakmile se vSak toto zméni, stane se smrtici zbrani a Skodi, nic¢i
¢lovéka manipulaci s jeho ddvérou a strachem. Stejné je tomu i s bojovymi uménimi.

Uméni sebeobrany, které by mélo poskytovat bojovnikovi pocit vnitiniho klidu
a bezpedi, se vyvine u Spatnych bojovnikd ve zvracené kralovstvi neustalych konfliktl
a souboju, které ho mohou zniit.

Jestlize znalec bojového uméni upfimné usiluje o podstatu nindzucu, zbavenou
jeho vlastnich zadosti, tak postupem ¢asu zjisti, Ze zakladem tajemstvi, jak se stat
nepfemoZitelnym, je dosazeni mysli a o¢i boha.

Bojovnik, ktery chce zvitézit, musi byt v harmonii s celkem a musi byt veden intuici
ve shodé s prozietelnosti nebe a nestranného soudu prirody, musi nasledovat jasné
a Cisté srdce pIné viry a nevyhnutelnosti. NindZa ma jasnozfivost, kterd ho Uspésné
povede do bitvy, ve které bude muset zatajit sdm sebe v obrané pted nepfitelem.
Ohromny vesmir, nadherny ve svém neosobnim a studeném absolutnu, obsahuje
vSe, co nazyvdme dobrem a zlem, a také odpovédi na vSechny existujici paradoxy,
které vidime kolem sebe. S otevienyma o¢ima a mysli mdZe nindza citlivé reagovat
na jemné se ménici okoli tak, jak je nezbytné, a prizplsobit se, aby na konci
neexistovala véc, kterd by ho mohla prekvapit.

ToSicugu Takamacu
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Tanto

Tant6 bylo nedilnou soucéasti nindzi Togakure-rjl jako skryta kratka zbran. Tanté
také pouzivali kunoiéi (nindza-zena).




(o) Y 4 \V/
uzne zbrane

Vpravo: dzute, senban Suriken (vrhaci)
Uprostied shora: tantd, rdzné bé Surikeny (vrhaci)
Vlevo: kjdkecu Soge.

NGz pistole. RGzné zbrané.
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Suriken

Vrhaci ostri

Pravdépodobné nejznamé;jéi charakteristickou zbrani nindz{ jsou $urikeny neboli
vrhaci ostii. Historicky nindza pouzival Suriken, ktery zahrnoval velké mnozstvi podob
a tvard a ktery vychazel ze dvou zékladnich typd. Prvnim byl hira Suriken, plochy
stfedové soumérny kus plechu s jakymkoli mnoZstvim rohd od t# do osmi. Dal§im
byl b6 Suriken neboli rovné ostfi s jednim nebo dvéma hroty na konci. Kazdy typ osti
mé&l svj charakteristicky zplsob hazeni a vrhani. Uméni vrhani Surikenu mélo velky
vliv na rozvoj vrhani nozd a dalich zbrani s rovnym ostfim. Jednou ze specialit
historického Togakure-rji | bylo pouiti &tyfhranného senban $urikenu. Cepel byla
vrZena naplocho, rotovala a zasahovala cil s G&inkem pily. Ctyfhranna hvézdice méla
ve stfedu diru, kterd ji dodavala vzhled diamantu a byla vyuzitelna i na vytahovani
hfebu nebo stahovani nehtd.

Surikeny se nepouzivaly pouze na vrhani, ale byly i vhodné jako kratkd skrytd
zbran vyuzitelna v boji jako zbran bodna a fezna.
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DrZeni bo surikenu

Drzeni
bo surikenu

Rovné ostri

Drzeni Surikenu pfi hazeni.
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Drzeni senban
surikenu

Varianta drZeni senban
Surikenu pfi technice.

Obrance stoji
v pfirozeném
postoji a v levé
ruce drZi skryté
senban Suriken.




DrZeni senban surikenu

Pri vypadu Uto¢nika
obrance provede
pravou nohou krok
doptedu a soucasné
provede levou rukou
blokovaci uder (hrotem
Surikenu) na
Utocnikovo levé zapésti
a levym loktem blokuje
Utoc¢nikovu pravou pazi.

Poté provede krok
doleva a zaroven
hrotem Surikenu udef{
do brady.

Levou nohou provede
krok dozadu a hrotem
Surikenu fez podél
paZe.
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