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= . " Posezeni na zahradé s prateli u kavy

5 u' ~ | nebo sklenky vina patfi k nejoblibenj3im

- potéSenim spojenym s létem a zahradou.

: =k Abychom vSak méli kde posedét, relaxovat

- aodpocinout si, potfebujeme zahradni
~ nabytek. Mizete jej samoziejmé koupit

| v nékterém z obchod(, které maji opravdu

veliky vybér. Pokud vSak mate ¢as a chut

vyrobit si néco na zahradu vlastnima

rukama, najdete v této knize navody krok

za krokem na vyrobu i renovaci nabytku

i jinych zajimavych pfedmétd. MdZete podle nich vyrobit stil, zahradni houpacku nebo

maly sklopny stolek, pfipadné opravit dfevény ¢i kovovy zahradni nabytek. Néco uSetfite

a jeSté budete mit radost z vlastni Sikovnosti. Nékdy staci opravdu jen trochu pfiloZit

ruku k dilu!

Opravovat, nebo vyrobit
Pro rozhodnuti, zda renovovat, nebo vyrabét nabytek novy, pomize zjisténi stavu
starého zafizeni. Pokud na nabytek nebo posezeni nékolik let préelo a pfes zimu ho
nikdo nezakryval, miize byt poSkozeni dfeva takové, Zze uz ho ani obrouSeni a novy natér
nezachrani. Pokud ma jen Spatny vrchni natér nebo opryskany lak a konstrukce je dobra,
postaci dfevo obrousit. Ob¢as je tfeba jen opravit zavétrovaci klin nebo trnoz ¢i zpevnit
rozviklané nohy. Stary opraveny nabytek ma své kouzlo. Zrenovovat mizeme i lavici
nebo ,Stokrdle po babi¢ce, na které mame krasné vzpominky. Bude nam pak jesté
mnoho let pfipominat, jak nas houpala na kolenou.

Vyhodou zahradniho nabytku je, Ze ho je vétSinou mozné snadno demontovat
a rozebrat. To velmi usnadni jeho renovaci. Je mozné ho rozlozit na jednotlivé dily,




které pak snadno opracujeme. ldealni je
material tak silny, Ze jej mizeme ozivit

a omladit ohoblovanim nebo obrousenim
pasovou bruskou. U hoblovani, kde ubér
materialu ¢ini nékolik milimetrd, dosahneme
rychle odstranéni starého opryskaného
povrchu a obnoveni plvodni krasy dfeva.
Nezapomeirite, Ze zten€enim materialu se
mohou nékteré rozméry nebo spoje drobné
zménit. Zahradni nabytek je vétSinou
vyroben z jednoduchych hranolkovych !
konstrukci spojenych s opracovanymi foSnami. U lavic a Zidli je také dilezité dodrzet
spravny uhel zaklonu opéradla. U stolti nebo lavic mlze byt kostra i z kovu. Tu je mozné
také snadno zrenovovat obrouSenim a aplikaci vhodného natéru a dopInénim novymi
dfevénymi nebo plastovymi prkny.

Novy nabytek

Jednoduchy zahradni nabytek si snadno vyrobime i sami. Postaci zékladni naradi

a vhodny materidl. Inspiraci mizeme najit na internetu, u souseda ¢i v obchodé. MiZzeme
ho vymyslet a vyrobit podle vlastniho navrhu, i kdyz nékdy neni nutné objevovat jiz
vymyslené. Zakladem u vyroby nabytku jsou spravné poméry velikosti. Sedak a stolova
deska museji byt ve spravné vysce, aby stil nebo lavice byly stabilni a nikdo se s nimi
nepfevrhl. Spravné rozméry ziskame pfeméfenim naseho domaciho nabytku, jsou rovnéz
uvedeny v jednotlivych navodech.

Zahradni h¥isté nebo domek na naradi

Pobyt na zahradé si mizeme zpfijemnit nejen pergolou, ale i zahradnim domkem,

ktery mdze slouzit détem jako chatka nebo ulozny prostor na naradi. Pro déti mizeme
z hranolki postavit jednoduché hristé a prolézacku. Détskych hfist je mnoho, ale to na
vlastni zahradé je stejné nejlepsi. Miizeme koupit stavebnici, nebo se nechat inspirovat
a poskladat si hfisté vlastni. Pak jej staci doplnit zakoupenou klouzackou.




roba, udrzba a renovace

Naradi, které budeme potiebovat

Pti renovaci nebo vyrobé zahradniho nabytku se obejdeme bez slozitych a velkych stroji.
Vystacime si se zakladnim ruc¢nim nebo elektrickym nafadim. Z ru€niho vybaveni kromé
toho nejobvyklejsiho (jako jsou kladivko, palice, Sroubovaky, vrtaky) vyuzijeme vodovahu,
metr, ahelnik a rucni pilku. Z elektrického nebo akumulatorového nafadi pak (kromé
nepostradatelné vrtacky a akuSroubovaku) pfedevsim pfimo¢arou nebo kotoucovou

pilku. Velkym pomocnikem (pfedevsim pfi renovaci) je pak pasova nebo vibraéni bruska.
Pfi vyrobé vice stejnych dili a kraceni na délku je vhodna i zkracovaci pila. U vétSiny




navod( najdete odkaz na tabulku (na stranach 76-79), v niz bude kromé potfebného
konstrukéniho a spojovaciho materialu uvedeno i potfebné naradi.

Povrchova uprava

Aby nabytek dlouho vydrzel, musime se o néj starat. Vysoce namahané povrchy nabytku
uréeného do exteriéru je nejlepsi oSetfit nékterou z nasledujicich druhi natérovych

hmot: rozpoustédlovymi polyuretanovymi dvouslozkovymi, olejovymi vytvrzenymi

UV zafenim, olejovo-voskovymi, olejovymi, syntetickymi a silnovrstvymi lazurami. Vzdy
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Zahradni nabytek: vyroba, udrzba a renovace

je tfeba natirany povrch ocistit, opravit pfipadné vady, pfebrousit smirkovym papirem
(Gislo 150 az 240). Pak naneseme prvni vrstvu natérové hmoty a nechame zaschnout.

Po dalSim prebrouseni (papir €islo 280 aZz 320) naneseme druhou vrstvu, kterou nechame
pred dalSim zpracovanim zaschnout 24 hodin.

Pro lepsi Zivotnost nabytku pouzivame natérové hmoty ur€ené pro venkovni pouziti,
se zvySenou odolnosti proti vihkosti a houbam. Kazy materialu vyspravime pomoci tmelu
ve stejném odstinu, jaky ma drevo. Vétsi poskozeni nebo vypadlé suky pak miizeme
opravit odvrtanim a vlepenim zatky.




Ndmovrnicky stil

Posezeni na zahradé si rady uziji i déti — a pokud by k tomu jesté mély svij
vlastni stul, urc¢ité budou spokojené dvojnasob. Kromeé svaciny si mohou u stolu
tfeba zahrat karty nebo pexeso.

Konstrukce stolu spojeného s lavicemi vychazi z klasické sestavy pro
dospélé, jen rozméry jsou upraveny na miru mensim détem. Rozméry snadno
prizplsobime podle véku déti.

Rozpis materialu najdete v tabulce na strané 76.
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Inspiraci pro vyrobu byl star$i détsky stll, ktery Stdl neni materidlové narogny. Na vyrobu pouzijeme
se nam libil na navstéveé u kamaradu. Velikosti silngjsi palubky, které na hoblovce zbavime pera
i konstrukci je ur¢en pro déti do véku Sesti az sedmi let. a drazky. Vyuzit mazeme i zbytky prken a lati z dilny.

Budeme potfebovat akumulatorovou vrtacku, Pfipravena prkna jsme porovnali se starym stolem.
pfimoc¢arou nebo ruéni pilku, brusku, thelnik, metr, Vysky a délky odpovidaji, coz je dllezité pro dobré
tuzku, modrou a bilou barvu na drevo. sezeni a pomér vySek mezi stolem, sedakem a zemi.

Nase prkna jsou uzsi, bude jich tedy zapotfebi Na lavici misto tfi uzsich vyuZijeme dvé Sirsi prkna.
o0 dvé vice. Mezery mezi nimi budou mensi - st Pocet prken na stil pfizplisobime dostupnému
bude diky tomu vypadat odlehcené. materidlu. Musi vSak byt dostatecné unosny.




Konce prkének zakratime na pfesny rozmér Nohy stolku a bo¢ni podpéry desky je potieba
a délku pomoci pfimocaré pilky, zakraceni si presné zakratit pod ahlem 45°. Na latku narysujte ¢tverec
oznacime thelnikem a tuzkou. a vyznacte jeho dhlopficku.

\\ . “ﬁ‘:";-""

Primocarou pilkou s ostrym platkem pak pomalu 1 Vibra¢ni bruskou nebo smirkovym papirem
provedeme Sikmé fezy. Tim budou nohy a podpéra na $palicku pak vSechny dily obrousime.
stolové desky pfipraveny. Nezapomeneme ani na mirné strzeni hran a konci prkének.

1 Pro barevnou povrchovou tpravu jsme vybrali 1 Stolek je v namornickém stylu. Dily si pro lepsi

venkovni modrou a bilou barvu. Dily natfeme predstavu rozlozime, abychom natfeli spravny
dvéma vrstvami jeSté pred sloZzenim konstrukce. pocet kust bile a modfre.
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1 Pomoci vratovych $roubll o priméru 6 mm 1 Z druhé strany $rouby pevné dotahneme.
a délce 50 mm nosnou kostru spojime. Otvory PouZijeme Sirokou podlozku a matku.
piedvrtame a hlavy $roubli doklepneme do materidlu. Dotazenim se hlava Sroubu pevné zakousne do materidlu.

1 Po sestaveni druhé konstrukce obé spojime 1 Na konstrukci zaéneme pfipeviiovat lavicové
pomoci zavétrovacich vlozenych lubd. dily. Pfesah na stranach sezeni musi byt
Pouzijeme vruty do dfeva se zapustnou hlavou 4 x 60 mm. stejny. Na kazdou stranu pouZzijeme dva vruty 4 x 50 mm.

1 Dily na stdl pfipevnime nejprve na kraje 1 Po dokonceni stolku znovu dotahneme matky

a doprosted. MiZeme si pak rozpoditat spary vratovych Sroubli a v8e prekontrolujeme.
zbylych dild. Otvory pro vruty predvrtame. Hlavy vrutd museji byt zapustény a nesméji nikde vyénivat.




Kratsi dily na boky sefizneme z obou stran tak, Ze je Sikmo k jedné strané zakratime o 5 cm, delsi rozmér bude 68 cm,
kratsi 58 cm. Nohy sefizneme o cca 5 cm pod uhlem 45° na opacnych strandch tak, aby na koncich byly Sikminy podle
obrazku.

Tip

Tento typ lavicového stolu se pouziva v zahradkach u restauraci, na taborech nebo

v soukromych zahradach. Upravou a zvétenim rozmérd a pouzitim silngjsiho materialu
jej mlZeme vyrobit i pro dospélé. Pouzijeme delSi vruty a vétsi primér vratovych Sroubd.
Doprostfed stolu (ale mimo stfedovou podporu desky stolu) mizeme vykruzovaci pilkou
nebo vétsim plochym vrtakem vyvrtat otvor pro vioZeni slunecniku.
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Zahradni houpacka

- pro celou rodinu

-

Predstavte si letni prazdninovy den, pokrocilou hodinu, kdy je uz pozdé

na zahradé cokoli zacinat, protoze se za chvili zese¥i... A vy si hovite na
houpacce, ponoreni v kvétinové vini, ktera se s veerem stava intenzivnéjsi,
tak trochu se pohupujete a baje¢né relaxujete. Houpacky pry nejvice miluji déti,
ale tato velka unese i celou rodinu.

Rozpis materialu najdete v tabulce na strané 76.



Na houpacku budete potfebovat smrkové nebo Ke kréaceni pouzijte kotoucovou pilu. Kdyz vam jeji
borové hranolky o priifezu 10 x 10 cm. Pomoci metru profez nebude stacit, provedte fez i z druhé strany,
a thelniku si je pfesné nameéfite. nebo jej dokoncete ruéni pilkou.

Aby konstrukce houpacky pevné drzela a unesla Hranolky poloZte na sebe pod potfebnym thlem
horni hranol s houpackou, provedte v hornim X spoji a 25 cm od vrchu je do sebe zapustte. Z kazdého
preplatovani. odeberte polovinu materidlu.

Hranolky tvofici bo¢ni X maji délku 210 cm, spodni Unly viozenych zavétrovacich hranolk(i sefiznéte
bezpec€né rozkroceni je 170 cm. Do horni ¢asti X podle rozkroceni stojin houpacky. Zadni ma délku
zapustte pficny hranolek dlouhy 240 cm. 200 cm. Dlouhymi vruty je pak spojite.

17



18

Horni hranolek ma na kazdé strané presah 10 cm. Na pfesah horniho hranolku upevnite stfiSku.
Zadni zavétrovani tak bude o 20 cm a dvakrat silu Tu tvofi seSroubovany ram z lati pobity palubkami.
hranolk(i mensi: tedy 200 cm. Proti desti ji chrani Sindel.

Samotna houpaci lavice je vyrobena ze dvou 1 K sesroubovanému ramu jsou prkna sedaku
latovych ramd. Sedak ma ¢tyfi dlouhd prkna podél, a opéraku pfipevnéna pomoci vrutl do dfeva
opéradlo jedenact prken napfi¢. Laté maji profil 5 x 7 cm.  se zapustnou hlavou. Hotovou lavici pfed natfenim obruste.

.

1 Stejné tak prebruste celou houpacku a lehce 1 Nejlepsi je - protoZe lavicka bude venku -
zaoblete ostré hrany. Pak ji natfete kvalitnim vyuZzit natér s ochranou proti plisnim
lazurovacim lakem pro venkovni pouZiti. a dfevokaznym houbam, a to ve dvou az tfech vrstvach.




1 Pro zavéseni lavicky na konstrukci houpacky 1 K uchyceni fetizku s karabinou vyuzijte oko
pouZijte svafovany fetizek. Ten je ve spodni se zavitem, ktery proSroubujete skrz hranol
¢asti uchycen v opéraku a sedaku lavice. a zajistite matkou, nebo houpackovy hak.

1 Na uchyceni jsme pouZili vratovy Sroub 1 Mezi sedakem a opérakem je pro pohodiné
0 priméru 8 mm s matkou a velkou sezeni mirny zaklon 10 %. Spoje obou ¢asti

podlozkou. Délkou fetizku se reguluje i zaklon lavicky. jsou zkoseny hoblikem.

Tip

Lavicka ma jednoduché podrucky pfiSroubované ze spodni ¢asti prken tvoficich sedak

a opérak. Vyska podrucky od lavicky je 25 cm. Pohoupani na laviéce tak bude jesté o néco
prijlemnéjsi. Sitka samotné houpaci lavicky je z kazdé strany o 10 cm mensi nez $itka
samotné konstrukce nosného acka, tedy 180 cm.
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Zahradni stil

Zahradni stll pro prilemné posezeni na zahradé ve stinu stromu si samoziejmé
muzete koupit, jste-li ale alespori trochu Sikovni a chcete sedét u ,svého* stolu,
mUzete sijej snadno vyrobit.

Na vyrobu stolu jsou vhodna borova prkna, ktera diky vysokému obsahu
pryskyfrice déle odolaji neprizni pocasi. | kdyz st(il opattite vodéodolnou
lazurou nebo barvou, je vzdy dobré jej na zimu schovat, déle pak vydrzi. Pokud
chcete po néjakém ¢ase natér obnovit, je vhodné pavodni lazuru ¢i barvu
obrousit pasovou vibrac¢ni bruskou a smirkem, nebo stll zbavit starého natéru
louhovanim, a teprve pak jej opatfit novou povrchovou Upravou.

Rozpis materialu najdete v tabulce na strané 77.




