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Predmluva vydavatele k vyro¢nimu vydani
knihy Ze skdly med

Prevratné udélosti, jeZ ndm zméni Zivot, nékdy prichédzeji cestami tak
prostymi, az nds to odzbroji. Nebo zjistite, Ze kaminky, které
potfebujete, abyste pochopili mozaiku svého zivota, ty dilky do
skladacky, m4 zrovna nékdo jiny. Pravé o tom piSe Lawrence Kushner v
této Zivot proménujici knize.

A tak v sobé kazdy nosime alespon jeden dilek
do skladacky né€koho jiného.

A nejspis mnoho dilku.

Neékdy to Clovek vi.

Jindy to nevi.

Ale kdyz darujes svuj dilek,

ktery pro tebe nema cenu,

nékomu jinému, at’ to viS nebo nevis,
ba at’ to vi ten druhy nebo ne,

stavas se poslem Nejvyssiho.

Je to uz deset let, kdy jsem se ucastnil letniho studijniho soustiedéni,
na némz byl jednim z ucitelt Lawrence Kushner. Tenkrat ke mné prisel
jeden znamy a povida: ,Vi§ ty vibec, Ze tfi z Larryho knih uz jsou
rozebrany?“ Ja jsem vSak ani netusil, ze Larry né€jakou knihu napsal, a
nebyl jsem si ani jist, zda mé to m4 zajimat. ,,Pro¢ mi to ik4s?“ zeptal
jsem se. Mljj znamy si totiZ myslel, Ze ,,délam do knih“, jelikoz jsem
kratce pfed tim daval knihu do tisku. Zasmal jsem se, Ze jedna kniha z
Clovéka vydavatele neud¢l4, a Sel jsem dal.

Pak jsem objevil, Ze Larry je jeden z nejvice inspiryjicich a
nejzajimavéjsich uditell, jaké jsem kdy potkal, a zacal jsem uvazovat,



co by se dalo udélat, aby jeho knihy vySly znovu a jeho inspiryjici hlas
bylo slySet jesSté dal. V té dobé slovo ,,duchovnost® jeSté zdaleka
nevychdzelo z ust s takovou lehkosti jako dnes. Neékolik mésicti jsme o
tom premysleli a rozmlouvali s dalSimi uciteli a hledac¢i duchovna.
Moje Zena 1 ja jsme si uvédomovali, jak velmi je zapotiebi, aby n¢kdo
prinasel slova pro dusi, kterd vychazeji z moudrosti zZidovské tradice,
slova, kterd by lidem pomahala nachazet v zivoté vétsi smysl. Tedy
takova slova, jaka nachazime v knize Ze skdly med.

Zkratka a dobre, zadny vydavatel se tehdy nezaméroval na to, aby
vychazel vstfic potfebam lidi, jako jsme my. A tak jsme zalozili
nakladatelstvi Zidovska svétla, Jewish Lights Publishing, a zacali znovu
vydavat knihy Larryho Kushnera, jez lidem pomahaji najit chybéjici
dilky do skladacky jejich zivota. Pfedpokladali jsme, Ze pljde pouze o
drobnou zalezitost.

Uz desitky lidi mi fikaly, jak velice na né kniha Ze skdly med
zapisobila. Nektefi naSli novou viru, druzi nové porozumeéni a jini
zlepsili své vztahy. Tato kniha zcela jisté ovlivnila i mij Zivot. Protoze z
uplné obycejné otazky, totiz zda vim, Ze Larryho knizky jsou rozebrény,
vznikl nakladatelsky dim, ktery co nevidét proda svij milionty vytisk
v anglictiné. Dila, jez vydava, se po tuctech prekladaji do portugalStiny,
polStiny, korejStiny, italStiny a dalSich jazykt. Odezva na nase publikace
prekonava veskera ocekavani, kterd jsme na pocatku mohli mit.

V poslednich deseti letech jsem si Ze skdly med precetl
pringjmensSim pétkrat. A kdyz tu knihu Ctu, pokazdé se ptdm sdm sebe,
jestli jsem ji predtim vubec Cetl. Bud se totiZ méni kniha, nebo se
ménim ja. Ta knitha v sobé ma néco magického. Namatkou do ni
nahlédnéte a poznate to sami. Pfesné jak mi tuhle kdosi fikal: ,,Larry
je mystik. Déva ti zablesky pochopeni.*

Ze skdly med, tak jako spousty knih Zidovskych svétel, které po ni
nasledovaly, promlouva k lidem vSech ndboZenstvi, vSech vyznéani a ze
vSech prostfedi. Doufidme, Ze se dotkne i vaseho Zivota, tak jako se
dotyka naSeho. Ochutnejte ji a sami poznite. Moznd v ni 1 vy najdete
dilek do své sklddacky.



Stuart M. Matlins, vydavatel



Predmluva k vydani Ze skdly med v
nakladatelstvi Zidovska svétla

Jeden z mych uciteli, rabi Eugene Borowitz, jednou zaZertoval, Ze my,
ameriéti Zidé musime najit zpGisob, jak ,,provadét moci“ u McDonalda
neboli jak tradiénim zptisobem i u McDonalda pozehnat chlebu. Mluvil
o vyzvé, kterou nam klade potfeba skloubit prastaré naboZenstvi se
soucasnou nendbozenskou kulturou.

Kniha Ze skdly med je do jisté miry takovy pokus spojit néco ze
zpusobu, jimz vidi svét klasickd Zidovskd mystika, kabala, se
zkuSenosti obyCejného Zivota, kterou ma jeji autor. KdyZ se ohlizim
zpatky, nekteré z kabalistickych pribéhti ¢i prozieni mi dnes mozna
pripadnou trochu naivni, nicméné jsem stéle presvédcen, Ze jako celek
ta kniha plati 1 dnes. Dnes, po vice nez deseti letech, se zda, ze jeji
vyznam tkvi v tom, 7e Ameri¢an, ktery se narodil jako Zid a byl
vychovan v reformnim duchu, by se alespon trochu mél snazit propojit
okamziky svého ndbozenského prozitku s kabalistickou symbolikou,
neboli nahlizeno opacné, Ze by se takovy autor mél snazit porozumeét
kabale 1 na zdkladé Zivotnich zkuSenosti, béznych ve dvacitém stoleti.
A pravé proto neni tento Med kabalisticky slabikar, ba ani letmé
nahlédnuti do soukromti liberalniho rabina, nybrz spiS prostiedek, jenz
mé Ctenafe dovést k tomu, aby nechal kabalistické vidéni svéta
prostupovat do zkuSenosti svého kazdodenniho Zivota. Clovék nemusi
byt zrovna kabalistou, ale mize byt alespon jejim legitimnim a
distojnym dédicem, a to dokonce i dnes. Z prastarych mystérii se
pofdd mdme ¢emu ucit.

A vyznamna je jeSté jedna okolnost. V dobé, kdy byl napsdn Ze
skdaly med, bylo v Zzidovském lexikonu slovo ,duchovni® jesté v
plenkéch. Jisté, v kiestanském spolecenstvi se toto slovo uz dédvno
pevné zabydlelo, ale Zidé pordd dimyslné oznaCovali ,,duchovni®
tradice jinymi jmény. Jesté pred deseti lety z divodd, které musime



prenechat historiktim, Zidé slovo ,,duchovni“ v&tSinou nepouZzivali,
rozhodné ne tak casto a tak soustavné. Dnes uz je zcela béZné, ba
dokonce se z n¢j stava klisé. Jsem piesvédcéen, Ze slovo ,,duchovni® se
dnes stalo klicovym vyrazem pro autenticky a osobni vztah k
nabozenstvi.

Termin ,,ndboZensky“ bohuzel miZe znamenat pfiliS mnoho véci,
které rozhodné nabozenské nejsou. Zda se vsak, ze podstatu toho, co
pfedstavuje osobni vztah k ndbozenstvi, evokuje pravé slovo
,duchovni®. Podtitul vaizaného vydani Ze skdly med pavodné znél ,,Vize
zidovské duchovni obrody“, avSak prvni vydavatel knihy, Harper &
Row, dal pfi verzi v brozované vazbé pravdépodobné prednost
marketingu pred teologii a podtitul zménil na ,,Deset bran k zidovské
mystice”“. Zreyjmé uz pred deseti lety se slovo ,mysticky“ jaksi
prodavalo 1épe nez slovo ,,duchovni®.

LSK
Srpen 1990, Av 5750
Sandwich, MA



Uvod
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Existuje misto, které je odsud stejné vzdaleno, jako je vydech vzdalen
nadechu. VZdyt' to slovo je ti velmi blizko, ?[‘5}{ :ﬁjh o)

'IRT; ﬁ;jﬂ (Deuteronomium 30,14). Zivot tam vZdy mirné

prevazuje nad smrti, lidé jsou lidmi se stejnou milosti, s jakou je vrba
vrbou, a boj 1 touha mezi muzem a Zenou je tam konec¢né rozireSena.

Tim je tfeba zacit, nebot’ vSechno mdme uvnitt, v sob&. Ale protoze
jsme vSichni miniaturni obdobou vesmiru, lze vSe najit také daleko
mimo nas. Biologicky i1 duchovné jsme vSichni soucasti prvotniho
Clovéka, a proto tu toto misto bylo pfed nami. A jelikoz si vSichni v
sobé nosime genotyp 1 vizi posledniho Clovéka, je v nas toto misto
predpovézeno.

Nic z tohoto néas nikterak neprekvapuje. VSichni uz to vSechno
zndme a znali jsme to dfive, nez nas pocala naSe nynéjSi matka a
nynéjSi otec. A tak se nenechme zmast, kdyZ se misto nékdy zda tak
skute¢né, jako je na§ dim, nebo tak iluzorni, jako je naSe $tésti. Vézme
vSak pfedem a také misto toho, ze nékteré druhy poznani nelze
pojmout obycejnymi slovy, ani je do takovych slov ulozit.
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Podle jedné legendy pry byla prvni Toéra, kterou Svaty ukdzal
MojziSovi, naSemu uciteli, napsdna cernym ohném na bilém ohni
MMy w2 mab wN 23 DY (Tanhuma bereset 1). A v kazdém
pismeni a v kazdém fadku a kazdém znaménku kazdého pismene je
pry brana do svéti védomi.

Legenda pravi, ze v tom, co dal Svaty, neni jediného slova, ba
dokonce ani jediného pismene, které by neobsahovalo vzdcnd tajemstvi.

M 3 O R IRD I DN I8 RDTIiNG b 5 o

WP 17°P° (Zohar 1T 174b)

A Ze v tom, co obCas povazujeme za prostor mezi cernymi
pismeny, navic a soucasné existuje cela dalsi Tora, napsand bilymi
pismeny.[ 1]

Psychologové nds uci, Ze mysl je schopna vnimat bud reliéf, nebo
pozadi, ale Ze nedokdZzeme vnimat oboji soucasné. V jednom
okamziku bud vidime dve€ tvare, nebo vidime feckou vazu. NemuZeme
vSak vidét oboji zaroven. VSechno, co znadme, ndm fika, Ze jedna véc
nemuzZe byt dvéma vécmi soucasné. A prece vime, Ze ty dvé véci jsou v
jednom a tomtéz okamziku véc jedna.



Anebo tady vidime kresbu dvou alefti. Tedy ne jeden alef, ale dva.

Jenomze nékdy odmitame vérit vlastnim ocim. Existuje totiZ urcité
védomi, které se vzpird logice, které je svadéno mystériem paradoxu.
Znovu a znovu se tvrdos§ijné vraci k naprosto nemoznému tkolu pfinést
si zpatky presvédc¢ivé upominky na ono misto, jez je zcela jisté nasi
kolébkou i1 nasim cilem. A patrné i Zivotem vécnym, pokud néco
takového existuje. A ten je odsud tak daleko, jako je vydech vzdalen
nadechnuti.
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Na konci Paté knihy MojziSovy je dlouhd a prastard basen, v niz
Mojzi§ pripomind détem Jakobovym jejich dé€jiny 1 jejich urceni. Totiz
ze 1 kdyz bloudi pousti, presto 1 na tomto velmi nehostinném misté
najdou potravu, ackoli néco takového je zcela nepravdépodobné.
Rozpomeri se na dny stare...
..0%1p nin® 25
Nalezl jej v zemi pusté...
3T PIIND TN I
Sprovodil jej na vysokd mista zemé...
PO TRETOP WA
aby jedl urody polni
1 nann Hoxm
a ucinil, aby sdl med ze skdly.
yooR W37 MR (Deuteronomium 32,7-13)

I ndm se zda, Ze svét vSednodennosti je vystlin samym kamenim.
Bojime se, 7¢ budeme zavedeni do pousté a tam zahyneme. Ze nase
touha po svatosti ztistane navéky nenaplnéna. A v takové chvili se pak
na néfem tak velmi obyCeném, jako je kamen, zablySti kapicka té
odvéké krmé, kapicka medu. I na pousSti se nam dostidvd duchovni
vyzivy. Trochu se najime a uspokojime a jdeme dal svou cestou.
Nedokédzeme vSak druhym slovy fici, Ze nds Svaty Zivi medem ze skaly,
a nedokdZeme si to pfipominat ani sami sobé. ,,Rozpomeri se na dny
stare...

4/7



Uvédomovani si, védomi je urity zpisob pozndvani a védéni. A
protoze to, co jsme prozili, jsme nezakouSeli a neprozivali ve slovech,
nemuiZeme si to ve slovech pamatovat, pfipominat, vyslovit ani znovu
ve slovech prozivat. Existuje urcity tlumeny, bidzen budici pocit touhy,
jejz maji nékteri lidé v hrdle a ktery doktofi povazuji za jakousi
rozpominku sajiciho kojence, jenZ mél samoziejmé jen jeden zplsob
jak st vybavit matéin prs. Zemé oplyvajici mlékem a medem
W2 290 D37 PN (Exodus 3,8)

Stava se, ze nékdy kostnati dokonce 1 nabozenstvi. Setkavani se
svatosti, kterd ndm ndboZenstvi pfindsi, nidm zaCnou piipadat
beznadéné zavalend nanosem staleti bezduchého opakovani. Nikdy
vSak nesmime zapominat, Ze duchovni svétlo nelze uhasit. Miizeme ho
jenom pohibit. A Ze z tohoto diivodu je kazdy ndboZensky objev pouze
znovuobjevenim. Ani v té€to knize neni nic nového. VSechno uz bylo
reCeno diive. Bude moZznd jen dalsim zplsobem, jak vypravét o
duchovnich setkédnich, ktera naplnuji nas Zivot.

S/

Zda se, ze kazdou nadbozenskou obrodu doprovazi znovuzrozeni
vypravéného pribchu, ktery se stava prostfednikem nabozenské pravdy.
Tyto ptibéhy nam vypraveji, odkud jsme pfisli. Toto by tvij otec, nikoli
tamto. A tim také predjimaji nasSe predurceni.

Veliké pfibéhy se nedé€ly jen mistrim starych ¢ast. Déji se i nam.
Tobé 1 mné. Ted, v tuto chvili se odviji pfibéh, vypravéni. Jenomze
tento prvek vypravéni jsme ve své existenci jaksi poztraceli. Jak by
mohl muj Zivot byt duchovni piibéh? Vzdyt ja jsem dozajista jen
svétsky pésak. AvSak 1 takovéto vyznani se stava jaddrem nidboZenského
pribéhu! Kdyby byl Mojzis, nas ucitel, timhle zptisobem definoval, co
je duchovno a co neni, byl by dozajista ztstal Egyptanem. Nikdy by byl



nevysel do pousté. Vidite tedy, Ze ty pribéhy jsme my.

Z tohoto divodu neni mozné poctivé vypravét o setkdnich se
svatosti, pokud je nesdilime v jejich souvislostech. Kazda pravdiva
teologie musi byt v posledku osobni. Biih se setkava s jednim z nds. A
my jsme pak povinni vypravét tento piibéh, z néhoz se neda
vydestilovat Zadnéd objektivni teologickd pravda. Proto vzdy musi byt
kazdé autentické vyprdvéni o Bohu uvedeno slovy maaseh Shajd,
»Stalo se, Ze...

6/

Verit v Boha

Jednou mé o Sdbesu zavedli na odpoledni besedu se Skoldky na obci.
Chtél jsem si s nimi povidat o svatych vécech, a tak jsem se jich zeptal,
jestli v&fi v Boha. Cekal jsem, Ze nékteré déti budou véfit a nékteré ne
a ze se z toho rozvine Ziva debata. Ale k mému uzasu nezvedlo ruku
ani jedno dité. Neni to tak, Ze by ty déti davaly najevo néjakou zast’ ¢i
nezdjem, ba dokonce nebyly ani bezbozné. V podstaté byly spiS vazné,
zajimaly se a byly poctivé. Jejich ticho prosté jen vypovidalo o tom, ze
neveéii v Boha. Se stejnou vécnosti docela klidné mohly fikat tieba to,
Ze neprsi.

Moje prekvapeni se brzy zménilo ve smutek. Tak tohle je
bezesporu konec této linie. Ameri¢ti Zidé definitivné ztraceji
duchovnost. Mluvili jsme pak o uUplné jinych vécech a uZz si ani
nepamatuji, o ¢em to vlastné bylo. Vybavuji si jen nesmirné zklamani,
ten pocit konecnosti a pordzky. Tak az sem to tedy vSechno dospélo. Tti
tisice let boju a zboznosti, a tahle banda malych zkazenych rozmazlenct
z predmésti mi tu nevzruSené prohlasuje, Ze nevéii v Boha (byl jsem



rozzloben).

A pri té diskusi, na niZ uz si nepamatuji, mé¢ po chvili napadlo
zeptat se na totéz, ale jinak. Zeptal jsem se jich, jestli byl nékdo z nich
nc¢kdy blizko Bohu. A najednou uplné vSechny déti zvedly ruku. Zcela
spontdnné a prirozené. Vibec si neuvédomovaly né&jaky rozpor ci
protimluv. Ale ted'jsem potieboval néjaky dikaz, tak jsem vyzvidal,
kdy a kde to bylo. A jedno dité po druhém zacalo licit to, co je podle
mého presvédCeni zidovska zkuSenost s Bohem. Jedno vylicilo véerejsi
vecer, kdyz se rozzinaly Sabesové svice. Druhé vypravélo o hnévu a
smutku, ktery pocitilo, kdyZ mu pred nékolika mésici zemrel dédecek.
A dalsi pred par dny pomadhalo jednomu z rodici, ackoli se mu vilbec
nechtélo.

mn

O tomhle ,byli jsme nékdy blizko“ budou vypovidat nésledujici
stranky. Nebudou tolik mluvit o ,,védéni* jako spiSe o ,,byti“. Rici, e v
néco veérime, jist€é kdysi davalo jiny vyznam, nez kdyz jsme tekli, Ze
néfemu véfime, Ze mame duvéru, ale dnes uz ty vyznamové rozdily
tolik necitime.

Kdysi jsme jako posedli hledali svatost. Jeji pravdu jsme chtéli ve
svém zivote ucinit skutecnou. Ale misto toho jsme ¢asem bud’ propadli
nutkani opakovat to, co objevili nasi predkové, nebo jsme to, co ndm
zbozné predavali, bez rozmyslu zacali zbavovat tajemstvi. Dnes to
veliké tajemstvi hledime ve skupinach vselijakych senzitivcti nebo za
pomoci psychickych tchylek ¢i drog. Vypadd to, Ze jsme dnes otroky
kazdé nové mddni pseudoduchovni svétské vystielky nebo ze jsme jako
ptaci, ktefi sice oddané sndseji vajicka tradice, avSak uz davno prestali
pocitat s tim, Ze se z nich nékdy zrodi novy Zivot. Nezbylo ndm uZ nic.

A to nepochybné znamend, Ze opét nastal ¢as vyrazit do pouste.



Musim se tu zminit o nékterych svych kolezich, studentech 1 ucitelich:
Mnohé z nasi svaté tradice by bylo zlistalo mimo mij dosah bez veliké
ucenosti a trpélivosti, kterou mi vénoval Ecerett Gendler, Nehemia
Polen, Henry Zoob a zejména Daniel Matt. A také Zalman, jenz byl
jiskrou, kterd zazehla tolik z nového svétla Zidovské duchovnosti v
Americe. A Karen, moje zZivotni druzka, jejiz laskami umoziuje vérit
meditacim svého srdce natolik, Ze se zde o né mohu podélit.

Tohoto Sestého dne v tydnu, béhem néhoz Cteme: I krotil Kdlef lid
bourici se proti MojZisovi, a miuvil: , Jdéme prece, a opanujme zemi,
nebo zmocnime se ji. “

o3 P A -5 o 33 omn
m3 5om Bisns AR WY (Numeri 13,31)

V Sudbury, Massachusetts,

-----

od stvoreni svéta.
L.K.
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