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UVODEM

Mam dvé déti. Jejich narozenim zacaly vznikat knihy plné otazek.

Alzbéta se narodila za slunné nedéle, byla provonénd jarnimi kvéty a vitana hlasy ptakd. Na svou
prvni cestu se vydala hned rano, ale nespéchala. Nakonec spatfila svétlo svéta se soumrakem.
Kdyz oteviela své modre o€i - i stmivani bylo blankytné. Par minut schazelo do sedmé hodiny
vecerni. , Slusna holka, jesté stihnete zacatek predstaveni,” smala se jeji kmotricka, nejkrasne;jsi
ceska Viktorka LibuSe Geprtova. Nemohlo nas napadnout, Ze v devatenacti letech bude mit spiSe
placha Alzbéta pred premiérou ve studiu Svandova divadla, bude pfipravovat své prvni CD a jevisté
a zpivani se ji stane zplsobem divérného sdéleni. A Ze ji budu psat texty. ,,Pozvednu fasy, vytahnu
oponu. Rozsvitim scénu, vstoupim na forbinu. Zaslechnu vitr, ktery nefoukd, pocitim dést, ktery
nepada. Uvidim tebe. Hra zacina. Hofim. Hofi mi Saty a pod nimi srdce. Hofi mi rukavy, pod nimi
ruce. Vlasy jsou v ohni, myslenky taky. Cervanky rudé, nejsme uz svati. Divadlo lasky, divadlo Zivota,
polibky, smich a slzy Pierota. Hofim.”

Prala si sourozence. Moc. Nevahali jsme. Dockala se ho v necelych tfech letech. Zatimco jeji
prichod na svét byl zalit sluncem, Jeronym bojoval o své zrozeni od prvni chvile. A my s nim.
»,Dvacet ctyfi hodin rozhodne, zda vase Zena bude zit. Na dité zapomente,” fekli mému muzi. Ve
tfetim tydnu jsem vazné onemocnéla, a i kdyZ nemoc s téhotenstvim nesouvisela, dité ,pfekazelo”
operaci. Jenze my uz se ho neuméli vzdat. Tak jsme se spolu s odvaznymi lékari rozhodli jit cestou
fyzické bolesti a velké nejistoty. A syn bojoval. Klidné a vytrvale si Zil a nozickama kopal tak, ze
kdyz jsem sedéla blizko stolu, dokazal skopnout sklenicku. Pro pfichod na svét si zvolil noc. Zimni,



zasnezenou. Bilé jiskry se tfpytily v neproniknutelné tmeé. Poulicni lampy zhasly. Ani on nespéchal.
Jeho tmavé oci pfinesly svitani. Bylo nad rdnem a ja v nich uvidéla jitro. A hlubokou zkuSenost,
kterou si prinesl na svét. Bojovnik s dusi tvlrce. Miluje fotbal, maluje a piSe. Jeho citlivost vyvazuje
velky smysl pro humor. Uz ve tfech letech nam vypravél svou vlastni pohadku. Zac¢inala slovy: ,,Byl
jeden princ, a byl to proutnik.”

Kazdé z déti mi darovalo jiné poznani. Jedno pfineslo den,
druhé noc. Oboji patfi k sobé. Nevim, co je cenngjsi. Jestli
¢ira radost, dar jako modré z nebe, stezka vysypanda hladkymi
oblazky. Nebo poznani hranice vlastnich moznosti, usilovani
pIné strachu, radost z poslednich sil. V obou pfipadech jsem
plakala. Poprveé jsem citila Stésti, podruhé dctu. Déti mi
zacaly klast dalsi otazky, na které casto nezna odpovéd ani
dospély. Jak se chodi do nebe. Jak nékoho promeskame. Jak
si pfejeme, aby nam uteklo Stésti. Jak vypada vézeni. Jak
jsme potkali rozvod... Tak vznikla kniha Jak potkat déti. Je
0 téch nejmensich, o obdobi, kdy poprveé opusti rodinu a jdou

do skolky, do skoly. Kazdé kapitola zac¢ina slivkem Jak... Aniz
jsem si uvédomila néjakou navaznost, napsala jsem o par let pozdéji Pro¢ kluci miluji fotbal. Tady
kazda kapitola zatina otazkou Proc... Pro¢ ¢clovék nékdy z(stava sam. Pro¢ se nebat navratd. Pro¢
obcas nevime, kam patrime. Pro¢ boli louc¢eni. Pro¢ zivot neni o fotbale... A byla o klucich, ktefi uz
prekracuji prah détstvi, ceka je dospivani. Dnes uz navazuji zcela védomeé. Volnou trilogii zavrSuji

obdobim, kdy dospivani vstupuje do dospélosti. Po ,jak” a ,proc” prichazi ,kdy”. Doplnéné vyznanim



mladych muzi a divek, se kterymi jsem se poznala v ramci projektu Cela Dukla ¢te a piSe. Vstoupila
jsem mezi ne, vzdy necekang, bez pripravy, rozdala tuzky a papiry a oni mi spontanne, béhem par

minut, popsali své pocity z prvnich zkuSenosti se Zivotem. Pribéhli z tréninku do Saten, casto jesté
neprevleceni a v kopackach, a s odvahou a upfimnosti vyjevili, co prozivaji, na co mysli, co zmahaji,

¢im prosli, z €eho se raduji, teho se baji... Byly to tiché, intimni chvile v jindy hluénych Satnach.

Diky vlastnim détem mi po cely Zivot vstupovaly do
rodiny dalsSi a dalsi déeti. Nas byt byl plny her a fantazii.
Stalo v ném obrovské loutkové divadlo od mého valasského
tatinka, k nému dvacet pét pilmetrovych drevénych loutek
a plné bedny kostym( a masek. Vznikaly pfibéhy, ve kterych
se museli rozhodnout. Skoro kazda pohadka je o dvou
cestach. Vzdycky stoji princ na rozcesti a rozhoduje se,
kterou se ma dat. Dlazdénou, ¢i kamenitou? Vzdy kamenitou.
Ale proc? Na rozdil od pohadky v Zivoté vétSinou nepozname,
Ze stojime na kfizovatce, a je tedy zapotrehi zvazovat
kazdou péSinu. Protoze ta narocngjsi cesta nakonec mize
veést k radosti z nezabloudeéni.

Jak dopadnou jejich cesty? Jak jsme je ovlivnili? Byla

nase rozhodnuti spravna? ,Na to nam odpovi, az budou velci,” frekla mi tehdy Bara Srncova. Ten
Cas nastal. Co bude dal? Jednou mi Jan Kacer sdélil, Ze kdyz ¢lovék zacina, touzi zmeénit svét.

S/h

Snad ho zkraslit, zlidstit. Hleda kamarady a lasky, se kterymi by se spojil v tomhle usili. Mysli na
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druhé, na svét. Na svét, i kdyz ho nezna, a nezna vlastné nic. Do jisté miry touzi vytvaret novy svét
proto, ze je to jednoduss$i nez poznavat ten existujici. Vytvari si pravidla, vkus, styl. Zamilovava
se a zklamav4, ale je pofad otevieny zazraklim. KdyZ starne, za¢ind myslet na vlastni zachovu.
Na vlastni existenci, poveést, slavu, a nakonec jen na vlastni zdravi. Svét nechce ménit. Naopak,
svét, ktery ho obklopuje, touzi zachovat, protoze je to svét jeho a jeho bezpeti. Az se zatne bat
zmeény. Tady je konec tvofivosti. Neni to biologické stari, ale lakota, strach ze zaniku. Nesoudnost
v sebehodnoceni, nahla potifeba dohnat zmeskanou distojnost.

Dnes zcela jisté zijeme v dobé kultu mladi. Kultu nezralého, casto arogantniho i neznalého.
Péstujeme pocit, Ze byt na svété ma smysl a hodnotu, jen dokud jsi mlady, krasny, uspésny
a vykonny. Ackoliv vSichni vime, Ze ¢lovék sdm sebe nepreskoci, ze svych vrcholl dosahuje az ve
chvili, kdy sdm sebe pozna. K tomu potiebuje ¢as a zkuSenost svych mantinell i moznosti. Snad
nalezneme ve vztahu k mladym pravou miru. Pom@zeme jim prave jako na kfizovatce. Dame jim
zelenou, ale nezapomeneme je upozornit na ¢ervenou. A az jednou, stejné jako vSechny generace
pred nami, vyslovime vétu ,ta dnesni mladez je hrozna“, uvédomime si, Ze je opravdu jina a jiny je
i svét. Zaroven je jedinou budoucnosti. Je takova, jaké geny jsme ji pfedali, jak jsme ji vychovali,
Zije ve sveéte, ktery jsme ji pripravili. Kazdy strom se pry pozna po svém ovoci. Dobry, zdravy strom
prece nedava Spatné ovoce. My jsme ten strom. A nasledujici pfibéhy jsou zaslouzenou sklizni
krasného babiho léta.



Nejvétsi problémy mi déla, Ze si uvédomuju, Ze dospivam, a ze se budu
muset o sebe postarat sam. Do této chvile byla vSechno legrace, nic jsem
nebral tak vazné, ale s dokonc¢enim stiedni skoly uZ je na mné, jak se
bude muj Zivot vyvijet dal. VeSkera rozhodnuti jsou velmi dilezita. Jit

na vysokou skolu? Zacit pracovat? Citim to jako zasadni starost.

DANIEL, 20 LET



Nejvic se mé dotkl rozchod brachy s jeho manzelkou. Je mu teprve
dvacet ctyri let, a uZ musi prozit néco tak tézkého a proziva to cela
rodina. Sice uz se to stalo pired pil rokem, ale v rodineé je to porad

citit, zvlast kdyz maji dvouleté dité. Bracha place, Ze ji ztratil, mamka
je z toho nemocna a ja jako sestra vse prozivam s nimi. I mé to hodné
zasahlo, protoZe jsem ji méla rada. Rodice skoro nejsou doma, protoze
pomahaji bratrovi se soudy, a ja jsem sama. Taky je mi nepiijemné, kdyZz
mam pocit, Ze v tu chvili mysli jenom na ného. Ale co se da délat, aspon

mam doma psa. A taky jsem poucena do Zivota.

MARTINA, 15 LET






KDY USIT NOVY ZIVOT

(0 JAROSLAVU ViCHOVI)

1T/ 0T

Sel po dlouhé chodbé $koly v Cambridge, bylo obrovské vedro, ale on citil radost. Jako student
gymnazia s rozSifenou vyukou vytvarneé vychovy - a hlavné s touhou stat se madnim navrharem -
se ocitl v Anglii na stazi mezi lidmi s podobnou touhou. Sympaticka, mlada lektorka, mohlo ji byt
kolem pétatriceti let, se zrzavymi vlasy a hezkym usmévem, se jich zeptala: ,,Kdo je vasi inspiraci?”
Jara vstal a anglicky odpovédél: ,,Moji inspiraci je mama. Zachranila tatovi zivot.” Studenti, ktefi
sedéli vzadu a chtéli mit jistotu, Ze slySeli dobfe, vykFikli: ,What?“ Dojata lektorka se na néj otocila
a pozadala ho, aby to zopakoval.

Mama pochazi ze Slovenska z péti deti, ma ctyfi bratry. Jarovi strejdové se jmenuji Emil, George
¢ili Juro zijici v USA, Viktor a Milanek, ktery ma Down(v syndrom a je vSemi milovany. Dédecek hy mél
klidné jesté vic potomka, babicka totiz byla z deseti déti a dédovi se ohromneé libilo, jak drzeli vSichni
pohromadeé. To plati o maminé rodiné dodnes, i oni pfi sobé stoji v dobrém i zlem. Nejstarsi strejda Emil
je hrdy a respektovany, ale ,viidce” rodu je strejda Viktor. Slovenské prarodice si Jara nepamatuje,
ale strejdové jsou jeho soucasti, naprosto divérnou a neodmyslitelnou. Kdyz se narodil, Emil mu
fikal ,.koblizek”, byl kudrnaty, blondaty, hodny a trochu potouchly. Byla s nim legrace. Prarodice zazil
z tatovy strany a zive si vybavuje jejich ztratu. Dédecek totiz zemrel nahle, necekang, jel domu z prace
a pri fizeni mu praskla céva v mozku. Z kématu se uz neprobral. Babicka onemocneéla na rakovinu
a bojovala s ni ze v§ech sil, i kdyZ uz nechodila a télo méla plné metastaz. Mama ji pomahala, starala
se, meély hezky vztah. Babicka stale véfila v uzdraveni, opakovala Jarovi, ze spolu pojednou na velkou
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cestu lodi po mofi, Ze to zvladne. Byli zrovna na Slovensku, kdyZ se dozvédeéli, ze podnikla svou

velkou cestu sama a bez navratu. Lezeli spolecné na sedacce a plakali. Jara ma o pét let starSiho
skvelého brachu Mategje. Kazdy jsou uplné jiny. Jara byl vic mazlici, Matéj zase svérovaci. Matéj mel
vSude vzorny poradek, Jara je bohém a bordelar. Nikdy se spolu nepoprali, nesoupefili. Jara je klidas

a nesnasi konflikty. A knofliky. Tedy jen na pyzamu a kosili, tvrdi, Ze ho dusi. Na povleceni je ma naopak
rad. Zatimco Matgj obdivoval motorky a auta, Jara plySaky. Uz tehdy jim vyrabél oblecky ze zbytkd
kzi od bahicky. | kdyz mél vzdycky dobré kamarady, k jeho svétu patfi neodmyslitelné divéi ,,harém”
kamaradek, kterym radi, a kdyz ma ¢as, ochotné s nimi zajde i nakupovat.

Cela ctyrelenna rodina sidlila v byté tfi plus jedna spolu s tatovym bratrem, jeho Zenou a dcerou,
oblibenou Jarovou sestfenici, a navic jeSté s babickou a dédeckem. Dnes ziji v krdsném domé, ve
kterém je ale stejné plno lidi, kazdou chvili u nich nékdo bydli a skoro nikdo v ném nezavira dvere.
Jara ma dusi dobrodruha, ackoliv tak na prvni pohled neptsobi. 0dmala cestuje, pripravou mu jisté
byly cesty ke strejdovi do Ameriky. Tam se také v péti letech poprvé ztratil. Dodnes si ten détsky
strach vybavuje. Byli cela jejich i slovenska rodina v mofském zabavnim parku v San Diegu, drzeli
se pohromade, ale on si pral minci z automatu. A protoze souhlasili, odbocil. Najednou byl sam.
Bézel k blizké restauraci, byla zaviena. To uz brecel. Vratil se k automatu, ale nikde nikdo. Sle¢tna,
ktera tam prodavala, na néj mluvila anglicky, ale jemu pfipadalo, ze mluvi cesky, protoze ji rozumél
kazdé slovo. Vzala ho za ruku a odvedla k informacim. Na lavici tam sedélo asi Sest déti, Zadné
nebrecelo, v pohodé cekaly. Staly tam postylky, zeptali se ho, jestli si nechce lehnout. Pak néco
fekli do mikrofonu a predali ho jemu. Po chvili pfibéhl tata s Matéjem. Jara pak mél obdobi drzeni
za ruku, neustale musel mit mamu na ocich. Tato zkuSenost ho vSak ani v nejmensim neodradila

od svétobéznictvi. Po cestach po Evropé se v osmnacti letech vydal sam do New Yorku. VSechno
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mel vymysleno, pripraveno, na letisti cekal objednany taxik, ktery ho mél odvézt na studentskou
kolej. Nastal vSak zadrhel. Jarovi se ztratily kufry. Stal osamocené uprostied velkého svéta,

a nemél ani pastu na zuby. Sam sehe prekvapil, Ze se nebal. Nepanikafil. Koupil si néjaké ponozky

a spodni pradlo a zacal si uzivat nékolikatydenni zivot v New Yorku. Kazdy den mél Sest hodin denné
anglictinu. Bydlel v centru, takze ani nemusel jezdit metrem, prochazel se. Bylo mu fajn. Vecer
béhal v Central Parku, vidél, jak slunce zapada. Sedaval u fontany pred Rockefellerovym centrem,
poslouchal pisnicky a pozoroval lidi. Na letisti pfi cesté domd na néj byli vSichni mili, pratelsti,
usmivali se. ,,Mas hezkou bundu,” pronesl urednik. ,,Tu jsem si koupil u vas,” s radosti mu sdélil
Jara. Mél plny kufr darkd pro celou rodinu, kupovat darky je jeho velka vasen. Policista se psem
vycvicenym k hledani drog ho zase uklidfioval: ,,Neboj se ho, klidné si ho pohlad.” Viibec se mu
nechtélo zpét. Ale vezl ty darecky, tak se tésil. Ma rad letiSté. Uz se v nich dobfe vyzna, neproziva
zadny strach ¢i hledani. Jeho snem by bylo studovat na prazském UMPRUM nebo madni navrharstvi
na prestizni Skole University of the Arts Central Saint Martins College v Londyné. Bratranec jeho
slovenskeé babicky byl Andy Warhol, takze ma na co navazovat. Pripravuje se na naro¢né zkousky,
kresli, navrhuje, Sije, ke své zaveérecné klauzurni praci na vytvarném gymnaziu vytvoril kolekci
prazracénych Sperk( z plastu, ktery tavil, vypadaji jak tekouci voda. Moc by chtél jednou zalozit svou
madni znacku. Uvédomuije si, jak diky rodi¢im ma zazemi a mozZnosti, které kazdy nema. A také
kolik usili je to stalo. Celé jeho detstvi tata neustale pracoval, vlastne byl pofad pryc, vychovavala
je mama. V podstaté si s tatou neuvédomoval blizky vztah. A zdalo se mu, Ze i rodice mezi sebou
resi prohlémy. Pak se vSechno promeénilo. Jarovi bylo dvanact let. Tata mél pracovné odletét na
Filipiny, ale zacal zvracet, bylo mu hodné Spatné, na pohotovosti dostal prasky na virdzu. Neodletél.



Kdyby odjel, uz by se nevratil. Jeho stav se stale zhor$oval a zacala doslova kalvarie. Podezieni na
borelidzu, praseti chripku, po tydnu konstatovali selhani ledvin. Kdyz ho vecer prevazeli do IKEMu,
mel extrémne vysoky tlak. Poslali mamu pro jeho véci, a kdyZ se vratila, lezel na jednotce intenzivni
péce. Lékarka se tvarila vazné: ,Nevime, o co jde, ale prijdeme na to.” Mama v pal paté rano po
probdélé noci volala do nemocnice s hriizou a obavou, jestli tata zije. Jara byl na Slovensku, Matgj

v Americe, nic jim nefekla. Diagnozu zjistili az za dalSi ¢tyfi dny. Atypicky hemolyticko-uremicky
syndrom. Nemaoc, kterou tady nikdo nemél. Velmi vzacné onemocnéni, které mimo jiné zplsobuje
nevratné selhani ledvin a mdze se vratit i po transplantaci, ktera tudiz nic neresi a v podstaté neni
mozna. Jedini, komu v tu chvili mama fekla pravdu, byli bratfi na Slovensku. Méla tam akorat odjet,
zorganizovala sraz asi padesati lidi, rancerd, ktefi uz se zacali sjizdét, a ona musela z(istat v Praze.
Brachové se o vSechno postarali a vecer u ohné se spoleéné modlili za Slavovo uzdraveni. JarQv tata
se jmenuje Jaroslav jako on, v praci mu fikaji Jardo, ale mezi blizkymi je Slava. Zacali mu tak fikat
babicka s dédou, protoze jim zemrela dcera jménem Slavka. Mama se jmenuje Jana. Zpocatku ani
tata s mamou nevédéli, nebo si nepfripoustéli, jak je situace vazna. Tata, ktery dfiv omdlel pfi injekci
proti bolesti zad, byl statecny a trpélivy. Kazdy den jim fekli jen: ,,Uvidime réano.” Mama obdivovala
jeho vyrovnanost, klid. Pomoci mu méla vyména krve, byl takzvané zaléceny, pfisly chvile tlevy. Citil
se dobfe. Nemélo to vSak dlouhého trvani. Doslo k recidivé, mama to nesla tézce, tata ji uklidnoval:
.10 se prosté stava.” Jara dlouho nedohlédl, jak moc je tata nemocny. Ale pak prisla chvile, kdy

ho to samotného napadlo. ,,Mohl by zem¥it?“ Nedokazal to pochopit, takova nemoc, z niceho nic.
Mama se tvarila statecné a snazila se ze vSech sil, aby kluci zili bézny Zivot, chodili do Skoly, bavili
se s kamarady. Presto Jara vidél mamu plakat. Tatu ne, ale zahlédl video, na kterém se snazil néco
0 své nemoci fict, tekly mu slzy a nemohl mluvit.
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Kdyz u néj doSlo ke druhé recidivé, nemoc ho zlomila. Popadl pocitac, prastil s nim do kouta:
»Seru na to.” Dostal se do deprese, nemél silu. Ale bylo to za celych pét let jedinkrat. Kazdy den
mama jezdila do nemocnice, kdyZ byl doma, starala se o néj, bylo to narocné fyzicky i psychicky.
Pfitom kdo nic nevédeél, nic nepoznal. Nikoho neobtézovala svych strachem, trapenim ani
vycerpanim. Nesla sv({j udél, usmivala se tak, jak na to byli u ni lidé zvykli. Tim ochranovala
i syny. Strasné ji pomohli bratfi s rodinami. VSichni se zajimali o moZnosti |[éChy po celém
svete. Zjistili, Ze existuje 1ék, diky kterému by mohla probéhnout
transplantace. Tata napsal do Ameriky, ze se chce pfihlasit do
zavadéciho programu. Odepsali, Ze projekt bézi uz i v Anglii. Sami
si ek sehnali a tata byl oficialné prvni pacient u nas, kdo ho
dostal. Vybojovali tak do budoucna nadéji na Zivot pro dalSi desitky
pacient(, ktefi by jinak neméli Sanci. Zbyvala uz jen malickost.

Najit darce ledviny. Okamzité se prihlasil strejda George, ale mama
se rozhodla sama. Nebala se. Akorat ji byla pred operaci strasna
zima. Na operacnim stole lezeli oba najednou, jen kazdy na jiném
sale. Jarovi bylo sedmnact a byl to nejvaznegjsi den jeho Zivota.
Cekani na vysledek trvalo tii dny, i kdyZ operace samotna trvala jen
nékolik hodin. Pfisly mu nekoneéné. Nebyl schopny viibec nic délat, jen lezel a hlavou se mu
honily myslenky. Bal se o oba rodice. Prijeli strejdové ze Slovenska a jako prekvapeni i strejda
George z Ameriky. VSichni byli pohromadé a vzali je do chramu svatého Vita. Jednak aby se Jara
s Matéjem rozptylili, ale pfedevsim, aby se strejdové pomaodlili. Jsou vSichni vérici. Jara byl rad,
presto se spi$ samotarsky uzaviel a stresem si kousal nehty. Strejda Viktor konecné volal do



