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Cerna labut
Portrét kulhavé Cerné labuté od kastanového jezera ve Wildwood, jihovychodni Texas.

OBALKA: Posvatné skaly Navahi, Nové Mexiko.

FRONTISPIS: Stfedozemni more cela tisicileti proménovalo své civilizace,
prinaselo tsunami, ménilo klima, vytvarfelo myty a pfitom vSem se stalo
jednim ze zaklad( evropské civilizace.



Jsme déti zemé a hvézdné oblohy.

Patiime zemi, pud¢, mistiim a predkiim, ale i slune¢nimu
dni a vesmirné noci.

Zemé nas svazuje praci a zodpoveédnosti, slunce a hvézdy
nas plni radosti a vabi do vysin.

y 24

Ve spravnych ¢asech vnasime do svéta soulad a uzivime
dobrych daru zemeé, ale jindy nas pozira mec a svar.

Zemeé s nami mluvi jazykem vod, stromii a mist.

Nebe v nas zazina jiskry porozuméni.

Putujeme a uéime se — mozna na posledni chvili — rozumét
jazyku zemé i oblohy, protozZe ¢as zmén jiz klepe i na nase

dvere.

Mista se priblizuji, krasa nas doprovazi a predkové z hloubi
své paméti vypravéji, ¢im byli a kym se miiZzeme stat.









< Pole v okoli Bylan poskytuji obili jiz osm tisic let a pramen pod kapli svaté-
ho Vojtécha zasoboval historicky stfed Kutné Hory vodou cel4 staleti. Krajina
dovede slouzit dlouho, kdyZ se o ni starame.



VZTAHY

Umime, kdyZ se ndm zachce i o vécech skutecnych zpivat.
HESIODOS, PRACE A DNI, VERS 25

Za nejlepsi se povaZuje vZdy se Fidit zkusenosti.
PLINIUS, NATURALIS HISTORIA XVII, VERS 4

Jak si nas vychovavaiji stromy?

Kdyz Vergilius psal Georgika neboli Zpévy rolnické, zhruba polo-
vinu versli vénoval praktickym radam. Zbyla ¢ast dila sestavala
z uvodl a komentarli. Basn€ pojednavaji o tu¢né pudeé a vhod-
nych plodinach, ale presto je zemédélci nikdy necetli. Pro koho
jsou Georgika urcena a jak to, Ze je dva tisice let doprovazi ticta
vyhrazena jen nejvétsim diltim lidské kultury? Jedna se totiz o dilo
utéchy a zachrany. Je mozné uchylit se na venkov a sadm si pésto-
vat potravu a diky tomu byt sobésta¢ny nejenom v materialnim
svéte, ale také se duchovneé osvobodit od neklidného mésta a ne-
bezpecné politiky?

V pudé a zivot€ rostlin, popasajicich se stadech a bzukotu vcel
je totiZ néco vécného. Je to svét, kde se vSe s kazdym novym jarem
alétem opakuje, a to ¢loveku dodava pocit jistoty. Pecuje o pole
a zahrady, a tim se stard o svet. Ve mesté se tato starost o svét
projevuje nahrazkami, jako je tfeba sledovani televiznich zprav.
Neznam clovéka, ktery by vstal od televizniho zpravodajstvi a citil
se $tastn€jsi, ale na poli nebo na zahradce se to déje dost Casto.

Tento esej je o tom, jak silidé v Cechach a na Moravé opatiuji
vlastni potravu — ale zdroven s tim se dé€je jesté néco dalsiho.
Kontakt s ptidou a rostlinami prinasi radost a itéchu. Prace uci
trpélivosti, Clovek se pti ni pohybuje stejn€ rychle a primérené
jako plyne Cas, zatimco v souc¢asném svété se néco porouchalo
mezi casem Clovéka a Casem sveta. Na poli musite hrat podle pra-
videl semen, oblakti a vody, zatimco ve mésté mate Castéji pocit,
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ze silny jedinec si sdm voli pravidla. Je to velk4 zatéz, protoze
pokud si sami neurcujeme zpuisob zivota, tak mivame pocit, ze
jsme selhali a ptiSli o kus svobody. Vergilius to vidi jinak. Véc-
nost m4 barvu hliny. Radost je v kvétech. Cas se podob4 vods.
Ma nékolik rychlosti a ob¢as dokonce ani neexistuje. Bohové
toho moc nevédji, ale jsou tu stdle a jednou za rok by jim ¢lovék
mél ptinést medovy koldcek. Chces§ diikaz, neboha priazdnoto
meést? Je v kazdém semenu, které prave klici a v kazdém kvétu,
ktery uvadl.

Jenze ne vzdycky se to povede. Ivo Dostal na své zahradce
vteplém, proschlém Moravském krasu sklidil irodu jenom jednou
za deset let, ovS§em nad€ji ma kazdy rok. Mnoho mych zndmych
vede pfedem prohrany boj se Zravymi sliméaky (plzak $panélsky —
Arion lusitanicus), ktet{ k ndm kratce po padu berlinské zdi emi-
grovali z vysychajictho Spanélska. Klimatické zmény piinase;i
sucha na jare a koncem léta desté, takze C¢ast irody nedozraje
¢i shnije. Urodu ohrozuji také éasto pozdni nebo éasné mrazy &i
desté v dobé kvétd. Nepotradna divoka prasata opustila divoc¢inu
aoblibila silidské zahrady. Srnky poprvé po desetiletich pronikaji
do vinohradi, kde si peclive vybiraji ketiky jen urcitych nepiilis
kyselych odrid. Zato hryzcim na zahradkach chutné vSe. Za-
hradky se tak stadvaji mistem nejenom ttéchy, ale také lokalnich
valek s ptirodou, ktera se aktivizuje. U divokych prasat mizeme
dokonce hovotit o radikalizaci.

Eros, tedy piijemné spojovani s bytostmi a vécmi, nejspis ne-
miiZe existovat bez Chaosu neboli Svaru. Ale presto miva piibéh
domadci zahradky dobry konec, protoze nakonec alespon néco
vyroste. A je-li i v malé zahradce obsazen cely svét, pak to je svét
klidné kultivace i bezohledného postkolonialniho masakru v§eho,
co na dané misto nepatii.

Pfi psani tohoto textu jsem zacal objevovat svét, ve kterém
jsem roky viceméné bezmyslenkovité zil. Pochopil jsem, ze za-
hradka a sad jsou soucasti kultury trvajici tisice let. BEhem té doby
se proménily stromy i clovék. U kocek a psti jasné vnimame, jak
si ochocili ¢lovéka, ale ono to plati v néjaké jiné mite i pro vin-
nou révu ¢i ovocné stromy. Staci, kdyz stromiim ptiznéte néjaky
druh inteligence, kterou urcité maji, jinak by totiz nedokazaly
Cist prosttedi, ucit se jinym mistlim a zachdzeni s nenasytnymi
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housenkami barevnych motyld. Pak si uvédomite, co jste tusili
jen v hodné hluboké ¢asti mysli. Stromy si nds velice jemn¢€ vy-
chovavaji ke svému obrazu. Obd€lavame ptidu, ale ona si nas
také kultivuje. Nejsme na sveéteé sami. Nasi privodci jsou podivni
a skoro beztvari. Muze to byt lesni mycelium o plose nékolika
Ctverecnich kilometri, které je staré deset tisic let, ale i drobny
pudni organismus, pro kterého jeden milimetr pfedstavuje celo-
denni vylet do neznidma a tyden je pro n€j vécnost.

A nehovorim v metaforach. Americka spole¢nost pro mikrobio-
logii zkoumala vliv ptidnich mikroorganismu, jako je Mycobacte-
rium vaccae, na inteligenci mysi a jiz deset let probihd intenzivni
vyzkum organti, pomoci kterych rostliny mysli — tedy zpracova-
vaji informace. Tohle je véda. Co naopak spi$ souvisi s uménim
¢i poezii, je zptlisob, jak prastara vegetativni duse rostlin zachazi
s dusi ¢loveka.

Skrze ptidu, zahradu, stromy a kvétiny se nam otevira paralelni
vesmir. Instinktivné mu rozumime, protoZe i my v sob€ neseme
kus vegetativni, rostlinné inteligence. Mnohem mlads$im a jinym
zpusobem fungujicim rozumem, ¢i dokonce védeckym myslenim
jej malokdy poradné€ uchopime, protoze rostlinny svét jesté ne-
pracuje se slovy. Zatim bych vsak nezachazel tak daleko a rad€ji
se vénoval Uplné prizemnim zaleZitostem souvisejicim s rytim,
péstovanim, zalévanim a jidlem obecné.

Prace s hlinou a rostlinou je noblesni zaméstnani

Nikdy bych se nepustil do textu o zahradé, kdyby meé k nému
nevyzvala americka fotografka Morna Livingstone okouzlena
jihoCeskymi zahradkami. Kdybyste mé€li pocit, Ze se chvilemi
zabyvam Uplné trividlnimi a jindy zase slozitymi zaleZitostmi,
tak to je prost€ tim, Ze pisi jak pro amerického tak i pro ¢eského
Ctenare. Myslim, ze v zadsadé existuji dva davody, proc¢ se zahrad-
kami a ovocnymi sady zabyvat. Ten prvni spociva v poznani staré
kultury, kde strom ¢i kvét nese podobnou krasu jako obraz v mu-
zeu. Stromy jsou sochy a kvéty jsou ptisobivé barevné skvrny. Pti
dotyku s hlinou se ¢loveék néjak automaticky napojuje na dlouhé
generace predkll a prejim4 jejich postoje. Jde to i pres stromy,
jenom obili je v posledni dobé€ tak bezradné.
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Druhy diivod je jesté jednodussi. Svét potfebuje stale méné
pracovnich sil, protozZe vSe vCetn€ sluzeb vyrabime a poskytujeme
stale efektivnéji. Smeétrujeme do stavu, kdy vice nez tretina lidi
nesezene praci a zadluzené staty je nebudou moct zaméstnat.
Jednou to mtize dojit tak daleko, ze ptlilka naroda bude sedét
doma a pobfirat zdkladni mzdu, tedy podil na narodnim zisku.
Lidé bez prace ztrati smysl zivota. Kvalitni potraviny, zejména
ovoce a zelenina, budou drahé a pro vétSinu z nich nedostupné.
Primérna délka zivota se opét zaCne snizovat. Vidéli jsme to
v Anglii, Recku, USA a na mnoha dal§ich mistech.

Jedno z feSeni tohoto stavu jsou rodinné ¢i komunitni zahrad-
ky. Lidé se k nim vétSinou neradi vraceji, protoZe maji pocit, ze
by klesli do néjaké horsi socidlni tfidy. Tfeba ani nejsou lini, ale
mylné véti, Ze by ,,si méli udrzet uréitou tiroven“. Snazim se na
historickych ptikladech ukazat, Ze prace s hlinou a rostlinou je
noblesni zaméstnani. Za velmi rychlym pocitacem dnes stéle
Castéji vysedava digitalni proletariat, ale vypéstovat si vlastni
rajcata zvladne jen zkuSeny clovek.

Vytvoftit informaci je drahé, ale zkopirovat ji je prakticky za-
darmo. Proto jsme zavaleni obrizky a slovy. Rik4 se, Zze kazdé dvé
minuty vznikne tolik fotografif jako za celé 19. stoleti. Sedime
na obrovské hromadé neptebranych informaci a zjiStujeme, Ze
nam schazi znalosti. V€ét§ina z nich se tyka zachdzeni s hmotnym
svétem. Kucharsky recept je informace, ale ptiprava jidla je zna-
lost. Bez zkusSenosti s hmotou ztistdvame détmi, coZ znamena, Ze
skute¢nym ditétem se jiz nebudeme moci stét, protoze jsme nikdy
nedospéli. Stale Casté€ji mam pocit, Ze ziji v rozmarné a nedospélé
spolecnosti, které bych nejradéji naordinoval néjakou manualni
¢innost, aby viibec dozréla.

Mladsi virtudlni generace jiz odesly tak daleko, Ze k nim hlas
rodict ¢i Skoly nedosahne a svoji cestu domti si budou muset najit
sami. Pokud je n€kdo pouci, bude to jejich nové prosttedi, a ne my.

Zahrada a zahradka
Bé€Zna Ceskd zahradka je plocha o velikosti dejme tomu 6 x 8 metrti,

ale mutiZe byt i mnohem vétsi ¢i o dost mensi. Uprostied se péstuje
zelenina, jako je cibule ¢i okurky, a nékde v rohu byvaji ovocné
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kere a stromky. Zvlastnim typem zahradky je predzahradka,
mensi prostor pod okny domu, kde pro potéchu rostou kvétiny.
Plodiny vypéstované na vlastni zahradce jsou nékdy drazsi a ne
tak p€kné jako z obchodu, ale maji vyrazn€jsi a pln€jsi chut a ¢i-
ni nim dobfe. Zname jejich historii a vime, jakou vodou jsme je
zalévali. Zahradka je anomalie vyvzdorovana na prirode€, a ne-
Ize ji proto nechat bez dozoru a nejlépe kazdodenni péce, jinak
zaschne, zplesnivi nebo se necha sezrat. Nékteré zahradky maji
sebevrazedné tendence, ale jiné jsou celkem odolné. Pokud do
zahradek, kde jinak panuje zahradnikova monopolizace nasili, pro-
nikne opatrna a ¢aste¢na demokracie, hovorime o permakulture.

Filozofie zahradek je protimluv. Velké zamecké zahrady vy-
zaduji velka a uSlechtila slova, abychom zdtvodnili, pro¢ jsme
majestatu prirody razné ukazali, kdo je tady panem. Tam je
mozné, dokonce nutné, posadit se na lavicku, prohlizet si umné
vytvorenou scenérii a obdivovat néco, co neni — stejn€ jako kazdé
jiné umeéni — prirodou. Nékteré zahrady, zejména francouzského
typu, to dotahly tak daleko, Ze s prirodou maji spole¢nou jenom
zelenou barvu a zbytek je krasny klam, uptimna fales a esteticka
manipulace. Zahradka je jeden z moZnych a docela pracnych
zpuisobul, jak ziskat jidlo. Je pravda, Ze nds uci pokote a spolu-
praci s prirodou, ale bez téchto lekci bychom se nejradéji obesli.

Filozofie je zpuisob, jak vykladat svét. Jejim zakladem je re-
flexe skutecnosti. JenZze zahradku mame proto, abychom se
najedli a potésili kvétinami, a ne proto, abychom se stali lep$imi
lidmi. Nakonec se to nejspis stane, ale bude to disledek toho, ze
zahradka ma schopnost nicit nasi pychu a panovitost. MtZete
potkat sebevédomého ekonoma, ale malokdy potkate arogant-
niho zahradnika. Skute¢né dobry zahradnik se nemtiZe zabyvat
sam sebou, protoZe musi mit oc¢i a ruce oteviené k pude, pocasi
arostlinam. Kdyz budete na rostliny kficet, moc si nepomuizete.

I pokud by filozofie zahradek — jak tomu nékteti intelektualové
veéri — doopravdy existovala, nejednalo by se o jeden nazorovy
proud. Rozeznali bychom v ni napriklad specifickou sektu linych
zahradniku ¢ilidi posedlé naukou o tvorbé dokonale pfimych za-
honti. Nasli bychom v ni zarputilé globalisty se sbirkou rostlin ze
vSech Casti svéta, tradicionalisty, eklektiky, folkloristy, materialisty,
romantiky i podivné moderni tvory vyrostlé na jidelnich poradech
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v televizi. Tito posledn€ jmenovani lidé vsak bud zahradkareni
brzy nechaji, anebo pod nendpadné uhrancivym vlivem saldtu
zmeénti televizni kanal a s nim i svoji viru.

Zahradnici sice proménuji krajinu a stavaji se pany stromt
akvétin, ale i rostliny velmi nendpadné méni zahradnika na jinou
bytost. Svou roli vtom musi hrat vé¢né plynouci oblaka, ktera cely
den kvuli slunci a desti sleduji, protoze zahradnici ze skleniku
jsou odlisni a mivaji tendenci k industrializaci svého i rostlinné-
ho zivota. Rik4 se, Ze duse predk sidli ve starych stromech, ale
i v dusi starého zahradnika nalezneme maly, avSak velmi letity
z4tivy strom. Znal jsem Cloveka, ktery v sobé nosil jelena. Nékteré
Zeny budi dojem, Ze maji kvétinovou dusi. Ceské slovo ,,zahradka“
znamend podobné jako ve vét§in€ indoevropskych jazykt ,,mala
ohrada®“, ale nejedna se zde ani tak o velikost, jako o funkci. Za-
hradka je néco jako kvétinové a potravinové prodlouzeni vlastni
bytosti, ve které se misi touha po dobrém jidle s potfebou malé,
neohromujici krasy. Nenf to $tésti, je to néco vic — spokojenost,
o jaké ani nevime.

Zahrady jsou bud reprezentativni a okrasné jako na zamcich,
nebo uzitkové, nejcastéji ovocné. Témeér kazdé venkovské sta-
veni mivalo svoji zahradu s ovocnymi stromy. Dulezité bylo, aby
ovoce dozravalo postupné od pozdniho jara az do ptrichodu zimy.
Nejcastéjsim stromem proto byvaly jabloné, které poskytovaly
mékka4 letni jablka i tvrdé zimni plody, které vydrzely az do kvétna
pristiho roku. Velk4, stara jablori mohla poskytnout az tunu jablek
ro¢né, ale vétSinou jenom kolem 200 kilogrami ovoce. Jablka by-
vala mald a nepravideln4, ale kazdy strom mé€l svoji osobitou chut.

Jako my dnes ochutnavame vino, tak si lidé driv cenili rtiz-
nych chuti jablek. Peclivé je hodnotili a v§imali si, kdy dozravaji
a jak dlouho vydrzi. Tvrd4, zelena, koznat4 jablka bylo zbytecné
ochutnavat pred Vanocemi, protoZe teprve tehdy zacala ve sklepé
dozravat a méknout. Par jablek se nechavalo na stromé pro ptaky,
barevné klauny zimy. Mij tchan mél zvyk, Ze el na zahradu, od
kazdé jabloné sebral po jablku, posadil se doma za sttil a vystavil
nanéj jablka. Pak vzal nz a rozvazné jako Francouzi krajejici syr
ochutnéval druh po druhu.

Détem se jako darek ¢asto davalo ovoce, ofechy nebo susené
$vestky ¢i kiizaly — tenké platky ususenych jablek, které se at uz
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na troubé, nebo ve zvlastnich susarnach pripravovaly v kazdé
venkovské domacnosti. Pro mnoho lidi byl pocit domova spjat
s vini Cerstvych i susicich se jablek. Ta se nékdy davala i mezi
obleceni, aby vonélo, ale jinde davali prednost tvrdym kdoulim,
které se nekazily.

Ke svym stromim lidé méli silny citovy vztah. Vzdyt jejich
plody jedli kazdy rok i n€ékolik mésicti, a tak to mohlo trvat cela
desetileti, protoze staré odriidy jablek plodi 80 i vice let. Bylo
mozné proZit cely Zivot a zivit se pfitom plody jednoho stromu.
Zejména v podhorskych oblastech vnimame, jak Zivot lidi souvi-
sel se Zivotem ovocnych stromtl. Stromy zde musely byt odolné
vii¢i mrazu a nelamat se pod snéhem. Kolem chalup jich rostlo
jen nékolik. V 1été stinily staveni a chranily je pred bleskem.
Cesti i némeéti vystéhovalci do Ameriky se se svymi stromy t&z-
ko loucili, a tak si s sebou bravali semena oblibenych ovocnych
stromu. Jednou mozna dohledame evropské predky starych
americkych odrud. I ty v§ak prosly tavicim kotlem a privykly na
nové podminky. Nékteré stromy se uc¢irychle. V ¢eskych vesnicich
v rumunském Banatu byl provadén vyzkum starych ovocnych
odruad, ale uz po jednom stoleti se ukazalo, Ze vétSina stromt
ma mistni ptivod, a to by spi$ ukazovalo na sepéti dané odridy
s tradi¢ni krajinou.

Minuly tyden jsem jel do nemocnice vyzvednout svého tatinka,
ktery na podmrzlé silnici dostal smyk a osklivé havaroval. Uka-
zalo se, Ze ten den Uplné zbyte¢né na nasi zahradé porazil muj
oblibeny strom — starou hrusen, kterou jsem vnimal jako odzu
pro sametové miury noci, které ke svému Zivotu potrebuji staré
rozpadajici se stromy. Tlumené barevnym vzorim na kiidlech
mur se ve stfredoevropské prirod€ vyrovna snad jen abstraktni
maskovaci vzor na vejcich divokych ptakil a mysterijni kvety tori-
Ce. Anajednou bylo po stromu. Tatinek si v nemocnici vzpomnél,
jak mu za détstvi rikali, Ze hrusné se nekaci, protoze jinak nékdo
zemie. Nastésti to byl v tomto pfipadé zcela zni¢eny automobil,
ale bylo zajimavé vidét, jak informace skoro osmdesat let zasuta
ve spodnich vrstvach pameéti probleskla do Zivota. Myslim, Ze se
ozivil davny pocit, Ze Zivoty domacich stromti a lidi spolu souvisi.
Plati to urcité€ pro medodarné lipy, hrusn€ a jabloné, ale mnohem
méng¢ pro drobné, houZevnaté slivoneé ¢i kfehké tresné.
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M Na hornim toku Rakouské Dyje par desitek kilometrd od nasi hranice se
zachovala v podstaté stredoveéka krajina dlouhych pluzin, na kterych jiz po



28i nez na

staleti hospodafi sedlacké rody. Uéinnost zemédélstvi je zde ni
¢eskych velkostatcich, ale pdda i krajina je ve vyborném stavu.



V bézné Ceské venkovské zahradé byla alespori jedna tieSen,
par Svestek, néjaka hrusen, vlassky otech a jiz zminéné jabloné.
Dtive byvaly Castéjsi i liskové ofisky, ale dnes je uz skoro nikdo
nepéstuje. JidelniCek sestaval hlavné z domécich plodin, ale ne-
jednalo se jen o prostou vazbu mezi jidlem a zahradou, ale také
o kulturu a ndbozenstvi. Na urcité dny, tedy na starodavné kies-
tanské svatky, se totiz pripravovala zvlastni jidla, pekly se kolace
artizné dobroty. Bylo proto dulezité mit k dispozici tfeba sladkou
pracharandu, ktera se ptipravovala z mletych, susenych hrusticek
a sypaly se ji kolacCe, protoze med byl drahy a domaci cukr pfi-
el az s cukrovou fepou. Na jizni Moravé se podobné vyuzivaly

20 RES RUSTICA BOHEMICA



€ Nadlouhych pluzinach se prekvapivé ofe po spad-
nici, ale eroze pldy je presto zanedbatelna. Hndj do-
dava pudé porézni drobtovitou stavbu, jez je schopna
pojmout i velké mnozstvi vody, které ani za silnych
desth neni prilis velké, protoze nudli¢ky poli jsou
oddéleny mezemi a maji malou, navic ¢lenitou plochu.

M Ve spodni ¢asti poli nalezneme pfi¢né vsakovaci
brazdy a obvykle i jednu dlouhou hlubsi obkruzni
brazdu. Prebyte¢na voda kon¢i na travnaté louce
pod polem.

mleté plody oskeruse, které kotenénou chuti pripominaly skoftici.
Neposednym dévcéatim se fikalo ,ty jedna oskeruse!“, protoze
puvabna sladce vyhlizejici hrusticka je uvnitt prekvapive trpka.
Brambory, které se rozsitily az po poslednim velkém stfedo-
evropském hladomoru v letech 1772—73, kdy jenom v malych
Cechéch zahynulo ¢tvrt milionu lidi, se vatily spoleéné s kminem.
Stryc proto na okraj obilného pole vyséval hrsticku kminu, pak jej
sklizel a ve velkych kyticich susil. Hned vedle rostl kiehky kopr.
Bylo véci cti zbytec¢né neutricet za plodiny, které si clovék mohl
sam vypéstovat. Penize se Setfily, kdyby byl clovék nemocny, pro
syna na studium, pro dceru na véno, anebo nejcastéji, kdyby bylo
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mozné dokoupit néjakou ptidu. Ve stfedoevropskych hospodari-
stvich tak od 19. stoleti vét§inou byvalo dost jidla, ale mélo penéz.
Lidé nestradali, ale ani neutraceli.

Staré odrtidy ovocnych stromu a tradicni plodiny byly prova-
zany s rodinnymi svatky i duchovnim Zivotem, jehoz zastaveni
a slavnosti v podstat€ sledovaly chod zemédélského roku. M4-
me pocit, Ze tehdy Zivot vic smétoval jednim smérem, zatimco
dnes nds rozmanité moznosti a riiznoroda prani tdhnou a ne-
kdy trhaji do rtiznych stran. Osobn€ mée nadbytek moznosti,
s jakymi se potkdvam tfeba v samoobsluze, spi$§ zneklidrnuje,
protoze kdyz si mohu vybrat tfeba mezi feckou, thajskou nebo
mexickou kuchyni, tak obcas nevim, ¢im jsem a kam patiim. Co
kdyz se v hloubi mysli mohu citit skute¢né€ doma, jen kdyz i muj
zaludek vi, Ze nejsem n€kde na vyleté€ v tropech? Anebo si mj
organismus vskrytu zvykl na urcité stopové prvky, jaké obsahuji
jen mistni ptdy, a kdyZ do sebe nacpe tieba chrém z Argentiny,
nevi ¢i je? A pokud vérime na homeopatii, neni urcité jablko Ci
ofech homeopatickym 1ékem, které nés 1é¢i z globalizace a pro-
vazuje s domovem? Kolika drobnymi rovnovahami mezi pocity,
latkami, prvky a elektrickymi ndboji jild a organickych molekul
jsme vlastn€ obklopeni?

Dnes$ni chutové a tvaroveé normalizované ovoce, naptiklad
jablka, se na vzdalenych §panélskych ¢i jihoamerickych farmach
stiikaji az dvacetkrat za sklizer, ale tradi¢ni vét§inou malé a tva-
rové nendpadné ¢i skvrnité ovoce chemické pripravky nikdy
nepoznalo. Bylo tak vyslechténo, aby se v klimaticky bézném roce
dokazalo samo ochranit pred skidci a plisnémi. Nékteré stromy
jednou za dva az Sest let odpocivaly, ale nikdy se to nevédélo
predem. Tuto nevypocitatelnost si dneSni producent nemtize
dovolit. Samy stromy tak ukazovaly, Ze je nutné a ptirozené obcas
neplodit a obnovit své sily. Moje babicka i stryc tomu rozumé€li
a neméli to stromim za zlé.

Podle data rozkvétani ovocnych stromu a jejich tirody se usu-
zovalo, jakd bude zima, ¢i dokonce nehrozi-li valka. Podle vSech
téchto znakid bych mél byt zneklidnén, protoze na jate (2015)
mély smrky tolik pylu, zZe kdyz zaval vitr, vypadalo to, Ze v lese
hoti. V této mite jsem to nikdy nezazil. Na rybnicich se tvotila az
centimetr silnd vrstva zluté, pylové kase. Podobn€ unés ve Lhoté
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na Kokotinsku si nepamatuji, ze by kdy tak mocné kvetly lipy.
Stromy vytvareji kvéty a semena, kdyz tusi, Ze jde do tuhého, Ze
se néco neobvyklého stane. A tak i ja jsem pres tu vSechnu krasu
kolem sebe znepokojen a vaham, zda mam ¢ist zpravy analytikt
Svétového ekonomického féra, anebo se jen divat kolem sebe.

Neobvykle velké mnozZstvi pylu bylo nejspis reakci na sucho
predeslého roku. Stromy se snazi plodit, protoze mladsi generace
s mensimi energetickymi naroky bude Zivotaschopné;jsi. Jenze
jedna véc mi vrta hlavou. Trvalo to asi 30 let diskusi a hadek, nez
se prokazalo, Ze tak maly tvor s docista malickym mozkem, jako je
vcela, je schopen si vytvaret mentalni mapu okoli. V¢ely se orientu-
jipodle slunce, podle magnetického pole, podle viing, ale také se
ucirozeznavat krajinu asi jako dnesni turista. O stromech existuje
velké mnozstvi pranostik. Podle mnozstvi ploda se odhadovala
zima, podle kvétt, jaky bude podzim. V lidové tradici byly stromy
do urcité miry nadané predvidavosti, snad protoze diky korentim
védély, co se d€je v plidé. Mozna, Ze jednou budeme podobné
jako u vcely prekvapeni schopnosti stromt vytvaret sina zakladé
ptdnich signalii mentalni obraz budoucnosti. Ale pojeti ¢asu by
u nich mélo byt jiné. Pro nés je pfitomnost kratkym zableskem
mezi minulosti a budoucnosti, ale u stromu by se spi$ mélo jednat
o n€jaké delsi kontinuum sahajici do minulosti i budoucnosti.

Jsou stromy, které rostou jako vojaci. Zasadite smrk a dopredu
vite, jak bude vypadat. Dne$ni ,,mechanizované“ ovocné stromy
jsou vypocitatelné, protoZe jejich tvar musi umoznovat strojovou
sklizen. Staré ovocné stromy se spi$ podobaji socham. Kdyz si
navykneme pozorovat krasu stromt a nemyslime si, Ze jenom to,
co je divoké, je krasné, jsme prekvapeni jejich kouzlem. Nékteré
krasy pritom objevime aZ v okamziku, kdy odmitneme mytus
divocCiny, coz je zvlastni forma naboZenstvi sloZena z westerno-
vych film, puritanské predstavy Cisté zemé a predkiestanského
zivlového vnimani svéta.

Mnoho ovocnych stromi vyslo ze stejnych oblasti, a dokonce
ivpodobné dobé jako praotec Abrahdm putujici z vih¢iho podhtird
Mezopotamie, Persie a vychodni Anatolie do ne€které ze zaslibe-
nych zemi. Rekové a po nich Rimané a Makedonci pak roznesli
zdomacnéné stromy a druhy zeleniny po celém impériu. Na sever
od starych antickych oblasti vSak vétSinou nepfeZily temna stoleti
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velkych migraci. Jabloné, vySlechténd vinnd réva, ale také kapr Ci
kralik se do stfedni Evropy dostavali zhruba pred tisicem let ze
$panélskych, italskych a francouzskych klasterti. Sklenka vina,
sladké jablko ¢i dobré jidlo tak v sobé€ nosivaly sotva slySitelny
hlas gregorianského choralu. Vezméte Francouztim jejich zahradni
koteni, vina a syry a vnutte jim synteticky keCup a ptripravite je
o kus slova Boziho. V chladnych a destivych letech pred Velkou
francouzskou revoluci zakryl sope¢ny prach oblohu a neurodilo
se vino. Biih si zastfel tvar a dopadlo to tak, zZe padla Bastila.

Ovocné stromy jsou néco jako psi. Zvykaly si na Clovéka, vy-
rastaly, ménily se a putovaly spolu s nim. Mozna Ze v evropském
globalizovaném svété uz tuto archeologii plodin tak nevnimame,
ale jednou jsme napfic projizd€li pasmem saharskych oz v egypt-
ské Zapadni pousti. Mistni lidé ndm nabizeli drobné meruriky
s kulatymi peckami (Prunus armenica). Byl z nich citit odolny duch
nejenom beduint, ale i prvnich ktestant, fimskych vojenskych
tabort a perskych kotent jesté z dob, kdy val¢ili s Reky u Thermo-
pyl. Pecky merun€k jsem ptivezl dom a predal kolegim na DNA
analyzu. Podobaly se starym horskym anatolskym a arménskym
druhiim, které jako nadherné, zivotem tézce zkousSené razoveé
kvetouci stromy pronikly hluboko do afgdnskych tidoli a hima-
lajskych vysin. V saharskych odzach, horskych tidolich Bhaktrie
a Sogdiany i v nékterych evropskych krajich se tak d4 propadnout
archeologii chuti a jist skoro stejné jidla jako Césarovi vojaci,
pratelé svatého Augustina nebo vazalové Karla Velikého.

I prvni kocka na ¢eském tizemi pochdzi z hrobu germanského
velmoze, ktery ji nejspi$ dostal od fimského piitele. Do Rima
kocky kdysi z Egypta propasovali etrusti obchodnici, protoze
toto posvatné zvire nesmeélo opustit africkou ptidu. Bézné véci
jako kapusta, Cesnek nebo redkev se tak stavaji niti prochazejici
déjinami stejné jako tfeba bronzova dyka nebo tvar fénického
pismene. Jenze zahrady a zahradky pteci jenom nakonec patii
té nejobycejné;jsi, trochu zablacené kazdodennosti, ve které se
poeticky popis kfenu stava pantagruelovskou satirou a nikoliv
esejem hodnym Michela de Montaigne.

Slovo zahrada znamena ve vét§iné jazykd ohrazené misto
a obvykle v sobé skryva stejny etymologicky ptivod jako slovo
raj — paradisio. R4j je podle biblické definice rovnéz uzaviené
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misto obklopené velkou zdi. Tak vysokou, Ze podle jedné stfedo-
evropské anekdoty se cestovatel do rdje vyptaval sv. Petra, co je za
velkou zdi uprostred raje a on idajné rekl, ze katolici — protoze si
mysli, Ze tam jsou sami. Déjinami velkych zahrad prochazi motiv
rajské zahrady. Mozna to vyvolal objev dalekohledu, diky kterému
bylo vidét mezi hvézdy. Ale jaky astronom tam kdy zpozoroval
raj? To byl problém. S peklem to bylo jednodussi, protoZe kde-
jaka zhava a rachotiva sopka jasné ukazovala, kde je vchod do
hlubin pekelnych. Ale ztraceny rj bylo nutné znovu vytvorit, a tak
zemi i ve vzduchu — s rybami, zveéfi a pavy.

Z tohoto v8eho vysokého symbolismu zdédila ovocna ¢i zeleni-
novia zahrddka pravé jen ten plot. Ceské slovo , plot“ je odvozeno
od pleteni, protoze ty nejstarsi ploty, jak naim ukazuji archeolo-
gické nalezy i prvni, jesté pozdné sttedovéka vyobrazeni, vznikly
tak, Ze do zem¢€ byly jednu az dvé stopy od sebe zatlucené tyce
a prostor mezi nimi se horizontalné vyplétal ten¢imi proutky.
Hlavnim diivodem byly mlsné kozy, patrava prasata i blizkost
lesa, kde zili opatrni zajici a plaché srnky. Ty si v zimé dodavaly
odvahu a v zahradach zapadlych snéhem okusovaly stromky.
Koza je ve své podstaté labuznik (dokonce to vnimam i naopak —
kdyZ obc¢as v restauraci vidim zjemné€lé znalce jidel, automaticky
v nich vidim kozy). V nouzi bude klidné Zrat i staré noviny, a to
bez ohledu na to, jaky politicky nazor hlasaji, ale pokud si muize
vybrat, tak se i na louce plné dobré travy vySplha dva, tfi metry
vysoko do koruny jabloné a okusuje mladé vétvicky. V Zivoté by
Clovék nepomyslel na horolezecké sklony obycejné kozy z tirodné
niziny, ale kdyZ uvazite, Ze je blizkou pribuznou kamzika, tak je
situace jasn€jsi.

Podle starych vyobrazeni, ale také sousedskych soudnich
sportl vime, Ze kozy precasto plenily cizi zahradky. Zdaleka
nejhorsi vsak byli pracoviti vepti obdareni vybornym ¢ichem
a cilevédomou inteligenci. Dokézali proniknout i do stfezenych
zameckych zahrad a zcela je preryt. Chutnala jim pfitom nejenom
prost4 zelenina, ale i cibulky drahych tulipanti. Cesti vepti se na
podzim ¢asto vyhanéli na zaludy a bukvice na lesni pastvu, ale
nékteré napriklad madarské druhy prasat Zily venku cely rok a jen
obcas je lidé prikrmovali. No a pak tady byly déti, které béhaly
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vesnici, a v§imaly si, kde co dozrava k snédku. Sdm jsem kdysi
pattil mezi tyto drobné a vétSinou tolerované zahradni Skidce.
Prosté€ zahradka bez plotu je jako dévce bez studu.

Sice jsem napsal, Ze staré odrlidy se obesly bez chemické obra-
ny, ale hmyz a plisn€ se nedaji podceriovat. Ve starych listinach
se Casto doCteme o housenkach. V Napajedlech byl roku 1717
vydan ptikaz ke sbéru a niceni housenek pod pokutou dvou liber
vosku. Pro¢ vosku? Bylo to svym zptisobem univerzalni platidlo,
protoze svitit potfeboval kazdy. Lidé chodili brzy spat také z toho
diivodu, Ze cena svétla ziskdvaného tieba z tuku velryb byvala
oproti ropnému dnesku az tisickrat vys$si. Svicka byl drahy a pro
mnoho rodin vyjimecny zdroj svétla a zapalovala se jen v pfipadé
nutné potieby.

Utady vydévaly presné navody, jak hubit housenky. Kmeny
se Cistily dfevénym nozem od mechu, do kterého hmyz kladl
vajiCka. Rozsochy mezi v€tvemi se zasypavaly popelem a listi se
hrabalo a palilo. Kdo neuposlechl, byl odsouzen ke tfem dnim
vetejnych praci. Lidé byli nabadani, aby Settili zp€vné ptactvo.
Neékdy dokonce byly ptakiam, jako jsou Cejky (Vanellus vanellus),
zastrizeny letky a ptaci pobihajici po zahrad€ vyzobavali hmyz.
Proti mSicim se pouzival slany ndlev z rybicek, odvar z maku
a mydla. Velké Skody na tfeSnich méli na svédomi vrabci. Bylo
proto zakdzano sdzet tyto stromy pobliz kosteld a stodol, kde se
zpévni ptéaci zdrzuji. Kdo neodevzdal urcity pocet vrablich hlav
(v Napajedlech to bylo 117 kusti) musel za kazdou chybéjici
zaplatit gros. A i za naSich Cast jsme jesté organizované sbirali
chrousty a mandelinku bramborovou.

Vzpominky

Mozn4 nastal ¢as byt osobni. Minuly tyden mi moje 88 let stara

tchyné vypravéla, jak jeji babicka vzdy a hlavné v zimé peCovala

za oknem o dva kvétinice jeden s pazitkou a druhy s petrzeli,
které kazdy den pridavala do polévky s nudlemi ¢i bramborami

masténymi veprovym saddlem. Polévka byla cela staleti z mnoha

padnych dlivodi povazovana za zaklad stravy a mnohdy to bylo

jidlo jediné, takze jeji priprave byla vénovana mimotadné pozor-
nost. Venkovské Zeny mivaly nékde pobliz kuchyné ,polévkovy*
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- Snad vSechny zemédél-
ské kultury svéta zhotovo-
valy na konci sklizné obilni
pannu. VéSela se na sypky
nebo nad vchod do domu
jako talisman dalsi dobré
sklizné. Tato obilni panna
pochazi z Golanskych vy-
$in, z jednoho z téch né-
kolika mist na svété, kde
se zrodilo zemédélstvi. Je
pravdépodobné, Ze se jedna
o zvyk stary nejméné deset
tisic let.

kout s petrzeli, libeckem, pérkem ¢i dal$imi kofenimi. Zda se,
ze prvni zamérné péstovani petrzele pochazi jiz z neolitu pred
osmi tisici let. Vétsinu té dlouhé doby byla nat dilezitéjsi nez
koten. PetrZzelovou nat bylo sice snadné ususit, ale Cerstva méla
trochu jinou chut. Dobré staré kuchyné jsou ¢asto zalozené na
souhrnném ptisobeni mnoha malych chutovych posunt, jako je
rozdil mezi Cerstvou a suSenou petrzelovou nati.

Moje babicka z Podkrkonosi méla jako vSechny venkovské Ze-
ny vlastni zahradku. Pfed domem se na okrasu péstovaly kvétiny.
Témeér vzdy zde kvetly bilé, zluté, riizové a rudé riiZe, a to vCetné
staré Ceské odriudy nazyvané stolista rtize. Pochdazi sice z Fran-
cie, ale u nds zdom4cnéla jiz pred staletimi. Zeny mély v oblibé
i popinavé razicky s drobnymi kvéty, které se malokdy davaly do
vazy, ale zato kvetly cely rok. Skoro vSechny hospodyné kazdé
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1 Na druhém konci svéta podobnym posvatnym zplisobem zachéazeji indiani
s kukufrici. Obvykle vytvareji figurky kukufi¢né panny, ale jindy voli talisman
ze Ctyr kukufic, z nichz kazda predstavuje jednu horu ve ¢tyfech pozem-
skych smérech svéta. K témto vécem Iépe pronikneme, kdyz domd koncem
léta prineseme kyti¢ku obilnych klaskl anebo kukuri¢ny klas. Nékteri lidé
maji doma hlinénou nadobu s obilim a fikaji, Ze v zrnu je obrovskéa moc.

jaro pozorovaly, zda uz vyrazily zZluté petrkliCe, bilé snéZenky
a bledule, které ptinasely radost, Ze zima uz skoncila. Podobné
si Zeny v§imaly dni, kdy zacaly 1état prvni vCely. Vlastovi¢nik
(Chelidonium majus) rozkvétal az v dobé priletu vlastovek a muj
stryc kazdym rokem hodnotil, zda se opozdily kytky, anebo ptaci.

Prvni silnou jarni viini byly drobné, tmavomodré fialky. Jesté
v 19. stoleti je Zeny vatily s cukrem a vyrabély oblibend modra
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cukratka. Jejich synteticka obdoba se v ¢eskych obchodech pro-
davala jesté po roce 1980. Dodnes je dostanete v kavarn€ naproti
videniskému Hofburgu, kde driv sedavali lidé od dvora, ale ted
tu byva plno japonskych turistt. Fialkové bonb6ny vyrabéné
z kandovanych kvéti pry cisafi FrantiSkovi Josefovi I. a krasné
Sissi pfindsel sam majitel, pan Demel.

Na zahradkach pred domy bylo Casto vidét bilé kopretiny,
riznobarevné tulipany, velkokvété rizové pivoriky, vonavé flo-
Xy, rozzarené slunecnice, pestré jitfiny, modré a Zluté kosatce ¢i
pozdné kvetouci chryzantémy, které se davaly na Dusicky na hro-
by. Okraje zahradek byvaly lemovany fialovymi Sefiky a Zlutymi
zlaticemi neboli forsythiemi, kterym se lidové tika ,zlaty dést®.
Kdyz se v§ak zamyslim nad kvétinami ve vaze, byvala spi§ doma
kytice divokych rostlin, protoZe trhat kvéty ze zahradky byla
nejenom Skoda, ale také to zahradku urcenou i pro zvidavé oci
sousedul ochuzovalo. Zejména divoké luc¢ni kopretiny a modré
zvonky a chrpy ¢i rudé, rychle usychajici maky z okraje obilnych
poli lakaly déti i dospé€lé zeny. MuZi se o rostliny nestarali. Byla
to preci jen Zenska zabava.

Na jare méla dévcata jeste jednu povinnost snad zdédénou ze
starych dob a zapomenutych zvyki. Z jasné zlutych pampelisek
pletla vénce podobné slune¢nimu symbolu a nékdy je poustéla
po vode. V paméti se mi pampeliSkové vénce spojuji s véelami,
které pampelisky rovnez vyhledavaly a odlétaly z nich s plnymi
,botickami“ pylu. Teprve dnes po ¢etb€ mnoha knih o mytologii
se mi propojuje symbol posvatné vcely se Zlutym slune¢nim kru-
hem. Vse bylo néjak jinak na sebe navazané, jako by véci o sobé
navzjem védely. Neprekvapuje me stary zvyk, ze kdyZz v rodiné
nékdo umftel, sd€lovalo se to i domacimu véelstvu.

V tradi¢nich béZnych zahradkach byvalo jen nékolik, fekl bych
jen pét Ci Sest druhu kvétin, ale duleZité bylo, aby kvetly skoro
cely rok. Zeny se navitévovaly a jako zvl4stni projev ptizné si
odnasely recept na néjaké dobré jidlo, anebo sazenicku zajimavé
kvétiny. M€lo to svou logiku — novy recept znamenal, Ze nékdo
experimentoval s drahym jidlem, anebo vénoval nemalou nama-
hu ziskat tfeba od vzdalenych pfibuznych neobvyklou rostlinu.
Vsichni si pamatovali, jak kniZe pan svého ¢asu vyhodil nehorazné
penize za exotické kvétiny. V zameckych uctech se doCteme, Ze
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vybudovat a udrzovat reprezentacni zahradu bylo skoro stejné
drahé jako konské stije (tedy garaze pro znackové typy koni)
a Casto drazsi nez samotny zamek.

Svét zahradek zacal pozvolna odchdazet jiz za mého détstvi.
V 60. a 70. letech minulého stoleti lidem tradi¢ni zahradky pre-
stavaly stacit a misto nich si pofizovali ,,skalky“ neboli ,,alpina“,
tedy kamenité zahradky s horskymi rostlinami, anebo dal§imi
specidlnimi druhy. Potadaly se vystavy a vyménné burzy. Nebylo
neobvyklé, kdyz zahradnik-sbératel, vétSinou to totiz byli muzi,
meél stovky druht rostlin.

Zeny vsak stdle ddvaly piednost svim nékolika oblibenym
druhtim. Vyména rostlin v sobé€ stile jesté nesla socidlni naboj.
Zeny tikaly: , Tuhle rtizi mdm od té a té sousedky.“ Néco po-
dobného jsem zazil, kdyz jsme synovi kolegyné ptinesli morce
z vlastniho chovu. Navazal se tim vztah urcitého ptibuzenstvi,
protoZe morce je preci jen soucasti rodiny. O psech a kockach
to plati jeSté mnohem vic.

Nemél bych zapomenout, Ze nékde ve vlh¢im koutu zahrady
rostl kfen a nékdy libeCek. Babic¢ka mi fikala: ,Dnes budeme mit
vareny ovar, vezmi si motyku a vykopej néco kenu.“ Cerstvy kien
se tésné pred jidlem strouhal a palil do o¢i. V n€kterych rodinach
mivali zvlas$tni ry¢ podobny dlouhému korytku, ktery se pouzival
na odstraniovani dlouhych kotent pampelisky, pyru a nékterych
plevelt, ale hlavné na kien. Mit kfen byla prost€ povinnost. Ne-
vyzadoval zadnou péci, rozrastal se sam. Pfi nachlazeni se jako
1ék michal s medem. Chut Cerstvé nastrouhaného korenu nelze
ni¢im nahradit.

Na z4kladni §kole existoval za socialistického Ceskoslovenska
predmét zvany ,,Pozemky“. I prazské $koly mivaly na nezastavéné
parcele n€jaky kousek plidy, kde se déti mély ucit ryt a péstovat
rostliny. Stat si byl védom toho, Ze kdyby studend valka pierostla
do té horké, tak by asi nebylo dost jidla pro vS§echny, takze kazdy
by mél umét si je sam vypéstovat. S idivem si pamatuji, jak jsme
se nékdy ve treti tfid€ ucili rozeznavat asi tficet druhti domacich
odrud jablek, ale i pro ucitelky to uz byla nostalgickd vzpominka
zdédénd z povalecnych ucebnic. Na své zZené pozoruji, jak naptl
instinktivné a s radosti sazi rostliny a stara se (pokud nesedi za
pocitacem) o predzahradku. Zvykl jsem si, Ze prichazim domt
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a néco kvete. Prinasi to do zivota néjakou starou radost a vdéc-
nost ptirod€. Jenom jsem zvédav, zda nejsme jedna z poslednich
generaci, kterd ma pro tyto véci cit. Kdo vi?

Myslim v$ak, Ze nas doba se svymi ekonomickymi zvraty a po-
ukazkami na jidlo (food stamps) prece jen donuti se zahradkami
zabyvat. Vlastné jeden z divod, proc tento esej pisi, je ukazat,
ze mit zahradku je druh Zivotni strategie ¢i filozofie. Nejenom
v Cechéch, ale i v mnohem hti¥ zkou$eném Recku, kde je vice nez
tretina a nékde i polovina mladeze nezameéstnana, se lidé necht€ji
vratit k ptde, protoze maji pocit, Ze by prisli o né€jaky socialni
status, stali se chudaky a uz nikdy jimi neptestali byt. Je vSak
Iépe byt zaméstnany zahradkar neZ nezameéstnany intelektual.
Vergilius ve Zpévech rolnickych jasné€ ukazuje, Ze starat se o ptidu
je vdobach zlych nutnosti a v dobach dobrych radosti a titéchou.

Mit kus vlastniho jidla je nejenom soucast staré evropské
ctnosti, ale i amerického pojeti samostatnosti. Zahradka je jinou
podobou lesniho domu ve Waldenu. Je to vztah k Zivotu, protoZe
s vlastnim jidlem povstava i vlastni, velmi lidsky nazor na sveét.
Navrhuji, abychom proti globalizaci, Mezindrodnimu ménové-
mu fondu, Evropské bance a McDonaldovi bojovali nikoliv na
nameéstich, ale sazenim vlastnich rajcat.

Premyslel jsem o anglickych vojacich za druhé svétové valky,
kteri — jak si alespon myslim — bojovali hlavné za své zahradky, za
obycCejny, mirny Zivot, a proto se nedopoust€li prehmatti a krutosti
typickych pro lidi bojujici za velké myslenky. Ve jménu, naroda,
civilizace, nabozenstvi, ¢i dokonce demokracie je totiz mozné
pachat velké zloCiny, protoze je velikost a posvatnost tikolu zdan-
livé omlouva. Kdyz ale val¢ite kvuli pravu po svém a na vlastnim
pozemku sazet kvétiny, tak urcitou lidskou mez neprekrocite.

V soucasnosti (2015) bych odhadl, Ze zanikla nejméné€ polovina
Ceskych méstskych a priméstskych zahradek, které existovaly
jesté pred deseti Ci dvaceti lety. Plida byla vracena ptivodnim
majiteltim, anebo se ji zmocnili developeri. Mladi lidé jiZ nemé€li
na zahradky ani ¢as ani ndladu. Nékteré zahradky se staly cilem
najezdd bezdomovci a nékdy i romskych déti. Znam pripady,
kdy si tito lidé pocinali naprosto bezohledné a s touhou nicit.
Vytrhavali ze zemé celé rostliny a rozbijeli okna zahradnich dom-
ki. Cesk4 policie tyto ptipady fesila jen malokdy. Lidé zaéinali
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zahradky opoustét a dovnitt se ¢asto nastéhovali bezdomoveci.
Pozemky se staly smetisti a Iihni slimak. Pfichdzime tak nejenom
o tradici, ale jak dale uvidite, nejspis i o budoucnost. V dobach,
kdy jsem na DAMU ptrednasel ,,Antropologii prostoru®, zmocnili
se nasi studenti oboru uméni mista neboli ,site specific* jedné
opusténé zahradni kolonie na okraji Usti nad Labem a do tirodné
nivni pudy sézeli stfepy rozbitych sklenikil a pak je okopavali.
A skute¢né — urodilo se a stfepti od té doby jesté pribylo.

Zahradky se vSak zachovaly u venkovskych domu a zejména
v téch vesnicich, kde lidé ziji jiz nékolik generaci. Typickou zemi
zahradek jsou napiiklad jizni Cechy, odkud pochdzi vétsina foto-
grafii vtéto knizce. Skutecné tradicni zahradni rdje v§ak nalezneme
ve venkovskych oblastech Madarska ¢i Bulharska. Uz jsme dnes
zapomnéli na Sikovné italské zmrzlinate a bulharské zahradniky,
kteti pracovali v mnoha ¢eskych méstech. Chudi lidé maji totiz
vSude na svéte ztizeny pristup k radostem zivota, takze se naucili
1épe varit nez v bohatych statech. Italskd kuchyné byvala kuchyni
hrozivé chudych lidi. Bulharskd kuchyné je urcit€ lepsi nez né-
meckd a madarské jidlo je mnohem vétsi pojem nez tfeba danska
strava. Chut chudych kuchyni z poloviny zavisi na zahradce, tedy
na Cerstvych domécich plodinéch a kotent, ale druh4 polovina spis
souvisi s antickou ptimétenosti a schopnosti misit ptisady. Diveéruj-
me zahradnikovi, ktery se pfi praci raduje a kuchafi, ktery si zpiva.

Misit chuté vyzaduje ukdznénou odvahu. Jednou jsme pobyvali
v italském horském tidoli Valcamonica, v jehoz skaldch naleznete
jednu z nejvétsich skalnich obrazaren Evropy. Byli jsme ubytovani
u bézné italské rodiny a jedli jsme mnohem skromnéjsi, a ptitom
chutné;jsi jidlo nez u nas nebo tfeba v Némecku. Jeho zakladem
byly jednoduché potraviny ochucené zéalivkami a kofenénymi
oleji, které pani domu vytvarela pro nds zahadnym zptlisobem
sloZenym z odhodlani, staleté zkuSenosti i touhy po nezndmych
zemich. Umél jsem si predstavit, ze kdyby byla muzem a zila ve
sttedoveku, tak by mohla byt janovskym nebo benatskym mote-
plavcem. Tolik v ni bylo spravného citu pro véc a touhy dosdhnout
cile. Uvédomovali jsme si, jak takova véc jako zalivka na salat
souvisi s celkovou kulturou a povahou zemé. I kdyz dnes mame
stejné suroviny, tak nemame stejného ducha a proto dalsi jedno
Ci dvé staleti podobnou zalivku prost€ nesvedeme.
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Aura
Rostlinné télo.




Hylocereus — Kralovna noci

Hylocereus kvete v noci a jejim plodiim se fikd Draci plody. Chtéla se zpiitomnit skrze
jeptisku (Sor Ana Maria de San Francisco y Neve) a beziistd mira Actias luna se stala
jeji korunou.
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Brugmansia (andélské trumpety) — Svét hrob
Brugmansia vyvoldvd hluboky trans. Halucinace, které vyvoldvd, jsou casto popisovdny
jako uplné oddéleni od reality, doprovdzené ztrdtou paméti.



Minimalisticka zahradka

Pritel Jan Rybar rodem z divokych a chladnych Beskyd mi vy-
praveél o své tet€, kterd z vynosu celkem nevelkého pozemku
dokazala Zivit deset déti. Zakladem byly brambory. Péstovala
je ve trech postupné dozravajicich odriidach — rané, podzimni
a brambory uréené ke skladovani na zimu. Cesk4 a moravska
kuchyné znala desitky slanych i sladkych receptti na jidla z bram-
bor. Kazdy kraj m€l napriklad své bramborové placky, do kterych
se mohlo zapékat zeli, houby ¢i polevy z hutného hruskového
sirupu.

Dalsi zakladni plodinou bylo zeli a cibule. Zeli se podobné€ jako
ostatni druhy zeleniny napt. kvétak ¢i dokonce mladé révové listy
kvasilo na zimu. MIé¢né kvasSeni se bylo nejspis od hlubokého
pravéku praktikovano mezi Némeckem, Polskem, Bulharskem
az kamsi do Mongolska, Ciny a Koreje. Kazd4 zdravé jednodu-
cha kuchyn€ budoucnosti se bez n€j neobejde. Zeli se krouhalo
a nakladalo do keramickych soudki. Mnoho lidi to d€la dodnes.
Kdo mél brambory, zeli a cibuli, prezil.

K této minimalistické kombinaci je nutné pricist jablka, Cesnek
a pak néco sladkého — nejspis susené hrusky, anebo témeér uni-
verzaln€ rozsirena Svestkova povidla. Soucasti jidelnicku byval
tmavy chléb, maslo, vajicka a veprové sadlo ¢i slanina. VycCet by
nebyl tplny bez n€jakého druhu koralky vyrabéné nejcastéiji ze
Svestek. Byl to 1€k, ktery dopliioval prostou stravu. Na této dieté
lidé Zili a téZce pracovali celé roky. Dvé duleZité plodiny vSak by-
lo nutné vypéstovat ve vétsim méritku na poli — obili, nejCast€ji
pSenici a Zito — a lusténiny, jako byl hrach ¢i coCka. Stara Ceska
kuchyné byla zalozena na riiznych druzich hrachu, podobné jako
zeme Blizkého vychodu pracuji s riznymi druhy ¢ocky. Na vétSiné
Ceskych zahradek nechybély kedlubny, mrkev, salat, fedkvicky,
kopr (ten uz od hlubokého praveéku), a jeSté nedavno i rizickova
kapusta a kvétak.

Tuto zakladni sestavu je mozné do nekonec¢na dopliiovat o riiz-
nou zeleninu, koreni, houby, byliny a lesni plody. D¥iv k ni patfilo
itechnické konopi, len a ov¢i prize na latky. Lnéné seminko a né-
kdy divoké bukvice se lisovaly na olej. Jaké byliny bylo ¢i dosud
je mozné nalézt na bézné Ceské zahradce ¢i v jejim okoli?

Co se sbiralo jesté za mého mladi:
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— podbél a lipovy kvét na nachlazent;

— maita, medurika, matefidouska a dobromysl na rymu, pro chut
a dobré spani;

— kostival a jitrocel na rdny a zlomeniny;

— trezalka, fepik a hefmanek na celou §kalu chorob;

— netfesk byl p€stovan na plotech a stfechach na vnéjsi pouziti,
rany a kozni problémy;

— svétlik na odi;

— S$ipky na zimni ¢aje;

— bez ¢erny na cokoliv;

— koptiva na ¢isténi télaina jidlo (a od paleolitu pred asi 25 tisici
let asi i na tkané l4tky, nejstarsi textilie svéta, respektive jeji
otisk na vypalené hlinéné hrudce pochazi z Dolnich Véstonic
na jizni Moravé)

— majoranka, kmin a petrzel jako to nejbéznéjsi koten.

Kromé toho kazda rodina mivala své 1éCivé smési ¢i kupovala
zvlastni byliny, jako byl hotky, drceny koten hotce nebo vonné
horské smési z Krkonos. Skoro se mi o téchto vécech nechce
psat, protoze jsou prili§ samoziejmé, ale mozna jsme se od nich
tak vzdalili, Ze budoucim zahradnikiim tento prosty vycet jednou
pfi pldnovani vlastni zahradky pomtize. Svét je tak plny special-
nich znalosti, pfipravkil a postupi, Ze na ty uplné zakladni véci
se nejsnadnéji zapomind. Ivan Kratochvil mi 1i¢il zahradku své-
ho détstvi v Podivin€ na Jizni Moravé a tikal pfitom: ,,Hlavné si
uveédom, Ze se nic nevyhazovalo. Zbytky zeleniny seZrala zvirata
a nespotfebované ovoce §lo do palirny.“

Mésto robinsonii

Nasledujici ptibéh mi fadu let vrtal v hlavé. V roce 1956 napsal
sovétsky spisovatel Nikolaj Michajlovi¢ Verzilin knihu Ve sto-
pdch Robinsonovych, ktera o nékolik let pozdéji vysla v Cestiné
a dnes se stala jednou z tzv. ,.kultovnich* knih lidi pfipravujicich
se na zhrouceni zdpadni civilizace. Verzilin vzpomin4 na stary
ptibéh ruskych revolucionaiti — dékabrist(, kteti byli na dvacet
let uvrzeni do vézeni a zbaveni podobné jako Robinson Crusoe
toho nejnutnéjsiho. Podaftilo se jim vSak chovat si v cele kuratka,
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a dokonce pro potéchu vypéstovat konvalinky, které sijako zvlast-
ni darek dévali k narozeninam.

Jeden z vézii Cetl stary Casopis Rusky archiv a v§iml si ptitom,
Ze na jednu stranku se prichytilo drobné seminko. ,,Co by to asi
mohlo byt?“, spekulovali vézni. Seminko zasadili, ale dlouho ne-
klicilo. Uz ztraceli nadé€ji, kdyZ se objevil drobny vyhonek a prvni
listek. Teprve kdyz listkti bylo vic, tak poznali, Ze se jedna o lesni
jahodu. Kvétinac zilistal v cele a vézni jej kazdy den pozorova-
li. Na podzim to byla statna rostlina, ale nekvetla. Presadili jej
do zemé a rostlina dobte pfezimovala. Druhy rok jiz méli prvni
urodu — dva tucty opravdovych jahod, jaké neméli jiZz devét let...
Na jahodniku vyrostlo Sest $lahountl, ze kterych vybihaly dalsi
vyhonky. O rok pozdé€ii jiZ obden sbirali jahody a také ostatni
vézni je zacali péstovat.

Za druhé svétové valky se v postaveni robinsonti odfiznutych
od okolniho svéta ocitlo celé mésto — Stalingrad. Letecké titoky
znicily vétSinu skladi a ve mésté zavladl kruty hlad. Na jate, kdyz
mezi dlazbou vyraZela jemna trava, dali se obyvatelé do hledani
jedlych rostlin, jako byl napriklad penizek rolni (Thlaspi arven-
se), z jehoz semen lisovali olej. Pracovnici Botanické zahrady
Akademie véd zjistovali vyzivné hodnoty rostlin a psali recepty,
jak je upotrebit k jidlu. Ve skoldch a obchodech se objevily kvé-
tinace s nazvy jedlych rostlin a navody, jak je p¥ipravit. Podobné
i sovétsti vojaci na front€ sbirali houby a museli se zivit v§im, co
dokazali nalézt, pripravit ¢i jakkoliv sehnat. Byla to krutd doba.
Ale ivsamotné Vidni zbyl po obou svétovych valkach takovy hlad,
ze se méstské parky a dokonce i zahrada samotného Hofburgu
stala velkou zeleninovou zahradou, aby uZivila své obyvatele. Bu-
kové lesy kolem Vidneé jsou mladé, protoZe stromy byly vykaceny
na topeni. Jen maly, dodnes udrzovany zahon uprostied byvalé
cisarské zahrady dnes pripomina tyto doby, ale jen malokdo
chce vzpominat.

Povalec¢né socialistické rezimy si byly védomy toho, Ze pokud
by vypukla dalsi valka, nemaji dost zasob, aby dokazaly uzivit
své obyvatelstvo. Proto jako soucast civilni obrany podporovaly
zahradkarstvi. Ve statni spravé hmotnych rezerv tehdy bylo jidlo
na 6—12 mésicti, ale dnes ma vétsina evropskych statti jen jed-
nomesicni zasoby potravin. Néjaka forma hospodarské blokady
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Y vy

2 Pohled na kroméfizské zahrady z popisu ¢eského kréalovstvi od Mauritia
Vogta (1712) zdtraziuje sloZité vzory reprezentaénich geometrickych za-
hrad, ale kdyz si obrazek pozorné prohlédnete, zejména vlevo a ve vnéjSim
oblouku domu naleznete bézné zeleninové zahradky s pravidelnymi zadhony

¢i preruseni mezinarodniho obchodu by pro ¢4st populace zna-
menala riziko hladomoru, jaky dnes ohrozuje naptiklad Syrii. Ve
vale¢nych dobach jako za napoleonskych valek ¢i dokonce jesté
v roce 1916 bylo v rakouské monarchii natizeno sbirat zaludy,
propirat je vipennou vodou a ptipravovat z nich mouku. Rovnéz
dulezité knihy o jednoduché, témét ptrirodni stravée, jako byla
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stejného typu jako dnes. Na baroknich vedutach zhruba do roku 1780 se vSak
nevyskytuje tolik ovocnych strom, jako na mladsich vyobrazenich. Bud'
malifi nestaly za zachyceni, anebo nastup intenzivniho ovocnarstvi zac¢ina
pod vlivem osviceneckych zemédélskych nazor( az koncem 18. stoleti.

u nds monografie Marie Ulehlové-Tilschové Ceskd strava lidovd
(1945) ¢i pozoruhodny soubor némeckych navodu na preziti pro
civilni obyvatelstvo (od roku 1941) nejCastéji vychazely v neklid-
nych dobach.

Verzilinova kniha urcena pro zivot béznych lidi v tézkych pod-
minkach a vzdalenych krajich ma dva zajimavé rysy. Ten prvni
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spo&iva v tom, Ze hojné cituje americké autory, jako jeiv Cechach
milovany E. T. Seton &iJ. F. Cooper. Myslim, ze kulturni viména
opacnym smérem — z vjchodu na zdpad funguje mnohem méné.
Druhy v 60. letech jesté ptirozeny rys podobnych zahradnic-
kych knizek byvaly Cetné citity z poezie, ¢i dokonce celé basné.
V byvalém Sovétském svazu vychazely sbirky bdsni v nakladech
az nékolika set tisic kust (v byvalém Ceskoslovensku b&zné
20—-40 tisic kust1). Dnesni prodeje klesly na pouhych nékolik set
kusti. Verzilinova doba védé€la, Ze lidem je nutné nabidnout vic
nez jidlo, a protoze to nemohlo byt ndbozZenstvi, davala poezii.
Ptibé€h o traktoristovi, ktery jede na pole a bere si s sebou Puski-
novy verSe, neni prehnany.

Kdyz jsem se svych americkych kolegti ptal, jaka poezie se
Cte na Wall Street, jen vrté€li hlavou, protoze i pouhé vlastnictvi
podobné knihy by profesionalniho ekonoma v oc¢ich jeho kole-
gl diskvalifikovalo. Naproti tomu je dovolené ¢ist Clausewitze
a Uméni vdlky.

Micurin, Burbank a B6hm

Jedna z kdysi slavnych, ale dnes skoro zapomenutych zahradnic-
kych postav byl Ivan Vladimirovi¢ Micurin, ktery proslul pokusy
s ovocnymi dievinami a 1é¢ivymi rostlinami. V roce 1903 se mu
podatfilo zktizit planou sibifskou hrusku z Usurijského kraje
s francouzskou odrtidou. O jedendct let pozdéji mohl s uspokoje-
nim konstatovat, Zze nova odrtida ma dobrou chut a zvladne i mra-
zy —36 °C. Micurin podobné jako v Kalifornii Luther Burbank
sbiral divoké rostliny i staré odriidy, k¥iZil je a snazil se vypéstovat
nové druhy, které by mohly rast i v suchych ¢i horskych podmin-
kach. Myslim, ze se k jejich témér uméleckému dilu jesté budeme
vracet, i kdyz se neustile objevuji nové geneticky modifikované
druhy uzitkovych rostlin. Mnoho tradi¢nich vyslechténych odrad
totiz témer nepotiebuje osetfovani.

V Ceském prostiedi ma podobny vyznam i osud jako Micurin
¢i Burbank zahradnik Jan Bohm, ktery v malém jihoCeském meés-
teCku Blatna péstoval rtize. Ocenéni a uzndni ziskaval na téch
nejprestiznéj$ich mezinarodnich vystavach. V Blatné kazdoro¢né
rozkvétalo az milion rizi. Bohm se s Mi¢urinem sezndmil patrné
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pres svého otce, rovnéZ zahradnika. V roce 1923 od né€j ziskal
zasilku razi. Obéma Slechtiteltim se pritom nejednalo jen o kvéty,
ale také o jedlé plody s vysokym obsahem vitamint ¢i o listy, ze
kterych se daly pripravit 1éCivé ¢aje. O n€kolik let pozdéji privezl
Bohmovi od Micurina sovetsky velvyslanec 200 druhti a odrad
ovocnych stromul s prosbou, aby vyzkousel, jak budou snaset stre-
doevropské klima. Mnohé druhy prezily i téZkou zimu 1928/29,
kdy nejnizsi teploty dosahly az —42 °C. Ve valeCnych letech se
vénoval i Slechténi a k¥iZeni rliznych rostlin jako potravin. Boh-
movo zahradnictvi bylo v roce 1948 znirodnéno a vétsina odrad
zanikla jako mnoho dobrych a prospésnych véci té doby.

Zlatou dobu Ceského a moravského zahradnictvi je mozné
vymezit dvéma stoletimi mezi rokem 1752, kdy Marie Terezie
vydala zahradnicky rad a rokem 1948, kdy doslo ke znarodnéni
velkych soukromych podnikil. Presto se i po druhé svétové valce
zahradnictvi vénovaly statisice lidi a fada pomologickych a Slech-
titelskych instituci. Mnozi z nich nepteckali globaliza¢ni tider, kdy
se nacas zdalo, ze je lacin€jsi potraviny odnékud dovést, nez si
je sam vypéstovat. Jak vypadala péCe o ovocné stromy je nejlépe
vidét z nafizeni cisafe FrantiskaI. (1768—1835), ktery naridil svym
schonbrunnskym zahradniktim, aby zdarma dodavali rouby do
vrchnostenskych zahrad. Odtud putovaly vysSlechténé odriidy
k ucitelim a farartim a od nich do venkovskych sadu.

Jiz v prvni tretin€ 19. stoleti byla nabidka kvalitnich ovocnych
odrud obrovska. Na druhé ovocné vystaveé v Brn€ v roce 1834,
kterou navstivila i cisarska rodina, bylo vystaveno 456 odrud
jablek, 227 odrtid hrusni, 29 odrtd broskvi a dalsi ovoce, které
se rychle $irilo do vSech koutli monarchie. Presto je skoro ne-
uveritelné, Ze v roce 1856 rostlo podle vykazl statku Uhersky
Brod na jeho tizemi vice nez 13 tisic stromtl, v Radé€jové kolem
40 tisic stromti, z nichZ mnohé byly starsi nez sto let, a ve Veseli
nad Moravou bylo napocitano asi 15 tisic stromu!

V soucasnosti prochdzime civilizacnim procesem, b€hem kte-
rého ziskavime mnoho novych dovednosti, ale zaroven ztracime
lyricky cit, jehoz praktickou ¢4sti je p€stovani kvétin a teoretic-
kym zbytkem ¢teni poezie. Pokud bychom z pohledu zahradek
chtéli definovat nejvétsi rozdil mezi tradi¢nim a souc¢asnym ume-
nim, tak by spocival v tom, Ze uz skoro nikdo z velkych ume€lct
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