


Rodina mlade ucitelky Jany je v rozkladu.
Vidina novych zacatki je silné
poznamenana komplikoyanym choyanim
dcery Natalky a syna Jakoubkas na kterych
se podepisujesmodernr civilizace. Kudy do
noveho zivota? Sikymi: J ake

Hledani nove cesty ovlivaiprekvapujict
zdrayetni prihodadibrutalnn justicni
machinace kolem Janina pritele Payvlasi jeji
svétonazorovy veletoc. Zapletha stiia
zapletku, radost se stidals zalen.

Atitor ¢tivehoiromanuse peclive zameruje
na rozpracovanipsychologie ilavnich
postav i na odkryti spolecenskych vlivii,
ktere nas vsechnynutrirkicemusi; co sami
a7z tak nplne dobroyolne snaketnechceme.

Jané staci rolctapani, aby pochopila, Ze
devastace: jeji psychiky i'fyzickeho zdravi
ma sve koreny neyjen:v-pokaevnich
rodinnych poutechiay zazite spolecnosti
dnesni'doby;ale i‘vesterach vyssich az v
téch tplne nejvyssichi...
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Venovano vsem,

kteri jsou odhodlani Zit



,,Kdo nezna pravdu, je jen hlupak, kdo ji vsak zna a
navzdory svemu svédomi ji zatajuje nebo dokonce nazyva IZi,

«

ten je opovrzenihodny zlocinec.

Berthold Brecht



o AN

Brutalni hfmot motorti vojenské helikoptéry Seahawk su-
rov€ bofil idylickou scenérii vysokohorského udoli kolem
luxusniho hotelu na chilsko-argentinské hranici.

Posledni paprsky Zhavého kvétnového slunce se zcela
ubrousily o zalednény vrchol tfi a ptl tisici metrového Tro-
nadoru.

V plynule se rozsitujicich kruznicich vrtulnik pétral po ne-
vitaném zdroji lidského tepla, po nezddoucim pohybu v usina-
jici ptirodé.

Cisty — ohlasil pilot do centraly.

Cisty... Cisty... — ohlasily pozemni hlidky Jedna, Dva, Tii,
Ctyfi.

Ocelova vrata podzemni garaze se t¢Zkopadné vyklopila na
hydraulickych ramenech a zase se tiSe zasunula pod betonovy
strop.

Prvni kolona Sesti ¢ernych limuzin zptli objela hotelovy
aredl a po klikaté cesté si to zamifila do tésného prismyku na
jihovychodni strang tdoli.

Hluk helikoptéry se rozbijel o Stity némych andezitovych
skalisek.

Cisty...

V pétiminutovych intervalech opoustéla hotelovy komplex i
kolona druha, tieti... Sesta.
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Letecka patrola zmizela jako posledni za rozervanym ubo-
¢im prismyku a spé$né stihala celo tajemného konvoje.

Udoli ztichlo, budovy hotelu rychle ztracely své obrysy v
padajici studené tmé.

Zatim jen hrstka nejmocnéjSich muzi planety v pancé-
fovanych limuzinach véd¢la, jakymi polopravdami praveé ted’
budou globalni média masirovat svét, aby se dal otacel tim
spravnym smérem — tim jejich.

Tim jejich prachatym smérem...
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Na Den matek lezela nestastnd Jana na nemocni¢nim lazku.
Citila se jako bezduchy cumel vyzdimaného hadru. Byla abso-
lutné bez chuti do zivota. Zmitaly s ni nekonecné vycitky a bo-
lestivé pichlava beznadg;.

Co ted’ bude s Natalkou, s Jakoubkem?...

Co jen ted bude? ...

Bozeboze...

Posledni dva tf1i mésice se uz zdalo, Ze rozvodova traumata
by mohla byt s vypétim vSech sil jakz takz konsolidovana — a
ted’ tohle.

Rozklepana mlada Zena citila, Ze dneSkem se ji zivot totalné
meni.

Jak moc se pravé tohoto stavu obavala.

Byla sama.

Uplné sama na viechno.

Z kazdého koutu se na ni valil néjaky nefeSitelny problém.

Jana méla najednou pocit, ze nikde nevidi uspokojivy
prostor pro novy Zivot.

Tma, tunel, svétélko v temnotach nikde.

Tak tohle uz je moc...

Ptipadala si jako nedochtidc¢e odhozené na postel v kout¢,
ponechané samo sobé&, svému zapasu o holé Ziti.

To se neda...
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Byla na smrt unavend, zmitala se v nekone¢nych obavéch z
neznamého. Ten neuvétitelny uragan, ktery se dnes kolem ni
rozpoutal a v mziku ji odval az sem, na Ustav hematologie a
krevni transfuze, ten byl odporné zneklidiujici. Bala se nemo-
ci, bala se exmanzela, béla se o déti, o praci ve skolce.

Jak se ted’ o né mam postarat?...

Co mi je?...

Jak dlouho tu budu? ...

Ach, ach...

Deéti moje...

Ze vS$ech stran na mladou zenu dorédzely neptatelské otazky,
bodaly do Sedé kiiry mozkové, drasavé se zahryzavaly, zptso-
bily bolest na dusi a vzapéti hned bez odpovédi odletély — mo-
zek je hloubéji nedokazal analyzovat. Jedna dotéra dotérna od-
letéla, v ten moment uvolnila misto pro nasledujici zahryznuti
a hned pak pro dalsi a dalsi. Klubko smrtelné jedovatych hadu,
které nebylo k rozpleteni. Vysavaly ji zivot z chorého téla.
Zmateny by z nich byl i rozum zdravy, Janina mysl ale byla
zakalend, byla neschopna cCistého usudku.

Utrpné leZela a ztracela pojem o &ase. Cas pro ni piestal
existovat, minuty a hodiny splyvaly do tryznivé nicotnosti. Vy-
jevena tvar se vzrusivé vyraznyma o¢ima uprostied byla nyni
smrtelné bledd, o to vic ty ¢erné oci vynikaly v nazloutlém ob-
liceji. Byly to ale mrtvé oci bez jiskry zivota. Tupé ziraly stale
a stale na jedno misto bilého stropu nemocni¢niho pokoje.

Bezdécné dvakrat hluboce vzlykla, hrdlo se ji sevielo zalem
nad nenadalym udélem.

Jesté v patek 1 vCera rano vSechno vypadalo jinak...
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V patek dopoledne méla Jana v mateiské Skole na starost pri-
pravu predSkolakl. Prace ji Sla od ruky celkem dobie a déti
dokdzala zaujmout zrovinka tak, jak si pfedstavovala. Uz po
ob&dée ale na ni padla nezvykle silnd malatnost. Viibec nevéde-
la, co se to s ni d&je. Jako Slehnutim otraveného proutku se po
celém téle citila neskutecné slaba. Chvilku se jeSté snazila
odolavat, namlouvala si, ze to ptejde — nepieslo.

V matohach se Jana doplouzila do Skolni druziny, vyzvedla
sveé déti a jeli domt. Od tramvaje ji uz s taSkou musel pomahat
Jakoubek, z vytahu do bytu se Sourala hif neZ devadesatileta
stafenka.

Neuveritelné. Co se to se mnou déje? Snédla jsem néco? Co
jsem to dneska jedla? — Jana naprosto netusila, o co jde.

Jakub i1 Natalka zahy pochopili, Zze dneska si musi odpustit
svoje zlobeni a nechali mamu odpocivat. Pifekonali se, osmile-
ta Natalka se ujala role hospodyiikky a studenou vecefi pii-
pravila pro sebe i pro o rok star§iho bratficka.

Rano uz se Jana citila mnohem Iépe. Doptala si jesté pole-
havani dlouho po probuzeni a pohravala si s mySlenkami, Ze
vcerejsi piihoda by snad uz mohla byt zazehnana. Dokazala i
zaopatfit déti, pfipravila jim denni aktivitu a chvili si nalhava-
la, ze nejhor§i méd za sebou. VycviCend mysl podvédomé
pfesvédCovala télo, Zze ma fungovat jako vzdycky, t¢lo ale stale
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a stale signalizovalo zvySenou unavu. Lehla si a odpocivala.
Pted polednem citila, Ze tinava nad ni zase vitézi. Chvili uva-
zovala, ze odjede i s détmi na pohotovost a necha se vySetiit —
za hodinu uz ale védéla, ze situaci nezvlada.

Prisla krize.

Dosud sebevédoma zena rychle ztracela kontrolu nad situa-
ci.

Pochopila, ze sama nikam neodjede — Musim volat za-
chranku... Co s detmi? ...

Matetsky pud byl silngjs$i nez malatnost.

Jana se na posteli vzchopila a zacala organizovat piedani
déti na par hodin své jediné opravdové kamaradce Erice.

Proboha, Eriko, ty nejsi v Praze? Ty jsi na vikend na vyso-
¢ine? — zaupéla Jana do telefonu.

Druhy pokus — Andrea, kolegyné z matetské skoly.

Zvedni to. Andreo, zvedni to...

Andrea telefon nezvedla.

Tiesouci se rukou vymackavala zeslabla Zena znovu a
znovu mobilni ¢islo nedostupné kolegyné.

Zbytecné.

Jana si uvédomovala, ze vola marn¢, ale nic moudfej$iho v
ten okamzik nevymyslela.

Borisovi ne! — brénila se ndhlému napadu, ktery ji v nastalé
beznadé&ji zaSkodnicky provokoval.

Jesitnd mysl se vzpouzela pozadat o pomoc panovacného
exmanzela, otce milovanych déti, které¢ ji ted’ ale najednou
byly skoro na obtiz.

Borisovi ne — ottéasla se nad tou predstavou.

Z vedlejsiho détského pokojiku se ozval hystericky jekot
Natalky.

Prokristapana...

Jana se na posteli snazila vzepfit na loket, paze ji ale neudr-
zela a bezvladny trup zase zuchnul zpatky na matraci.

Ptevalila se na pravy bok, aby vid¢la na dvete do loznice.

Sipavé déti okiikla.
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Od vedle se valila dalsi a dal$i vlna dcercina jeceni, pteru-
Sovana ob¢asnymi tupymi ranami.

Chaby hlas matky nemohl byt v détském pokoji slySet.

Sourozenecka bitka pokracovala.

Prvni pfiletéla uplakana Natalka. Tvair méla hnévivou, roz-
vzteklené slzy ji stékaly po licich, v ofich méla zlobu —
Mamo, at’ toho nechd. Nelez uz. On mé mlati. Tak vstavej uz.
Delej s tim néco...

Piiskocila k posteli a zacala mamé razantné stahovat pii-
kryvku, aby ji donutila zasdhnout proti dotérnému nepfiteli.

Jana zprvu podvédomé hmatla po sesunujici se dece, prsty
ji ale nedokézaly sevfit tak pevné, aby ptekonaly silu ditéte,
znéasobenou hysterickou nepficetnosti.

Mamo, vstavej! Vstavej uz!...

Jana se utapéla v totalni bezmoci. Ve zdravém stavu by se
samoziejm¢ dokazala vyporadat s Natalkou, kterou praveé ted’
zase uchvatila jeji tyranska ménie — jenze télo bylo unavené
jako po mnohahodinovém cviceni, mysl byla v transu, ze ne-
dokdze zajistit pohlidani déti.

Boris...

Jenom na par hodin...

Rozzutena, neuspokojena Natalka zmizela za dvefmi, z dét-
ského pokoje uz ale nebyl slySet zadny konflikt. Na chvili.

Vycerpana Jana znovu zkusila volat Andreu — Tuuu tuuii...

Nic.

Ve sluchatku se ozyvalo jenom plané prozvanéni.

O¢i mladé zeny zbloudily na budik — Piil dvandcté... Co
madm delat? ... Sakra...

Byla vzteky bez sebe.

V ten moment by se jest¢ ubranila ponizen¢ prosit o pomoc
Borise, jenze do loznice vlitnul nahnévany Jakoubek, krouzil
kolem postele a ival na cely paneldk — Ona mi vypnula poci-
tac... Ja ji zabiju, ja ji zabijuuuu... Vypnula mi pocitac...

Matka vytusila, ze si Natalka patrné dovolila zdkein¢ zauto-
¢it na bratrovo nedotknutelné bozstvo, ze mu néjakym zptiso-
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bem znemoznila pokracovat v rozehraném virtudlnim souboji
neskonalého dobra s odsouzenihodnym zlem ohrozujicim
bezbrannou planetu Zemi a mozna i cely nekonecny Vesmir.

Jana byla vycerpana. Pokusila se o rychly pohyb a za rukav
chtéla chytit pomatené¢ho synka a zklidnit ho — ruka ov§em vii-
bec neposlouchala. Rozeb¢hla se sice do naznaku rychlejsiho
pohybu, ale v mziku se propadla do umdlévajici beztize, klesla
na hranu postele. Jakoubek probehl a dal pokracoval v bésne-
ni.

Uz ho nevnimala. Vypnula.

Ne, to nejde...

Jana pochopila, Ze jeji stav je viditeln¢ horsi, nez si byla
schopna pfipustit. Pochopila, ze néco se sebou opravdu musi
udélat, ze neni ¢as na dalsi odklad.

Boris...

Do hdje...

Jana s odporem sahla na no¢ni stolek.

Tuuu tuu...

Ttesouci se rukou mackala telefon k rozpalenému uchu.

Tuuu — a ticho.

Boris vymackl telefon.

Co se deje?...

Nervézni Zena zavolala znovu.

Tuuu — a zase bylo volani ukonceno.

Jana tuSila, Ze exmanzel ma patrné né&jaké jednani — Ale v
sobotu? ...

Panika a beznad¢j ji donutily, aby zavolala i potieti — tele-
fon uz byl mrtvy.

Nestastna zena upustila vztycenou hlavu do polstare.

Sakra...

Janu zachvatila bezradnost.

Cestu k 1€kati uz brala jako nezbytnost, citila se stale slabsi
a slabsi. Matetsky pud ji ale velel, ze nejdiive musi vyftesit hli-
dani déti — To je priorita...

Z vedlejsiho pokoje doléhal kiik a tlumené udery do na-
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bytku.

Jitka...

Mysl ovladla posledni zachrana.

Bude doma?...

V momentu se ji sousedka zjevila jako posledni and¢l spa-
sy.

Chvilinku ji tahle mySlenka drzela a vlila ji novou energii
do téla.

Lin¢ ze sebe odtahla deku a s vypétim sil se posadila na po-
stel. Sahla po zupanu a v sed¢ se zacala oblékat.

Fuchsie...

Jang se sevielo hrdlo a ve spancich ucitila mocné tepani
srdce.

Mezi lopatkami ji stékaly kapicky potu.

Jitka byla laskava a ochotnd sousedka, vzdycky se obou-
strann¢ snazily o pohodové souziti — ale ve stfedu doslo k
dal$imu z nepfijemnych konfliktd kvili kazisvétu Jakoubkovi.
Tentokrat se synovo nicitelstvi obratilo proti JitCinym fuchsi-
im. Sousedka je Cerstvé vysadila do péti truhlikli na spole¢ném
balkoné v mezipatie a Jakoubek vzapéti vSechny kvéty do
jednoho oskubal a na podlaze z nich vyskladal nestydaty koso-
Ctverec.

Sousedka to nesla hodné nelibé.

Ted mi ho ma pohlidat?...

Jana si bezmocné dala hlavu do dlani.

Zbrkle si mnula spanky.

Z o¢i se ji tinuly prvni slzy a stékaly po bledych licich.

Achjo, achjo...

Bédujici Zena zoufale zaklonila hlavu a dlouze se nadechla.

Sbirala odvahu.

Moc dlouho ji to netrvalo, jinou moznost uz nevidéla.

Namlouvala si, ze Jitka to pochopi.

Jen aby byla doma...

S namahou vstala z postele, zeleny zZupan se ji rozvinul az k
lytkm. Zavazala si klicku na pasku a zaCala se Sourat na
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chodbu.

Pridrzovala se skiini, stén.

Prosla kolem détského pokoje, probihajicimu zapasu déti
neveénovala pozornost.

Klice...

Vytahla si pro jistotu kli¢e ze zamku a strcila je do kapsy
Zupanu.

Opirala se o zed’ a presla k soused¢inym dveiim.

Nesm¢éle dvakrat kratce cinkla a napjaté poslouchala.

Aby tak nebyla doma...

Nic se neozyvalo.

Bezvychodnost ovladla jeji ruku a ta znovu sdhla po
zvonku.

Crrr crrr..

Uslzena Jana napinala usi.

Ted’ zaslechla spasny lomoz zevniti bytu.

Lehké zasramoceni klice v zamku — dvete se oteviely...
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Po infuzich se Jana citila 1épe, byla i schopna se sama pohy-
bovat po nemocni¢nim pokoji. Den matek si ale predstavovala
stravit Uplné jinak.

Nechtéla burcovat Jitku hned zrana, ale po snidani uz to ne-
vydrzela.

,»Ahoj. Prosim té&, tak jak jste to vCera zvladli? telefonovala
sousedce roztfesenym se hlasem.

Ale jo, zvladli jsme to docela dobre, nemusis se bat. Co ty?
Jak ti je? Nasli ti néco? — utikala Jitka z ptfimé odpovédi

»Zatim ne. Udé€lali mi asi pét vySetieni, lezim na interné,
dali mi dvakrat kapacku a ¢ekaji s dalSim postupem na zitiek,
na primare.*

No a citis se uz lip?... Vcera jsi tedy vypadala hodné una-
vene...

»J0 jo, je mi lip. Ale potad jsem strasn¢ zeslabld, takova
prasténa. Jako by ze mé& vyprchal zivot.*

No, tak se prosim té drz...

,»Nebyly déti moc protivné? Ono, kdyZ to do nich vjede, tak
je jich az nad hlavu.*

Jitka se na moment odmlcela. Nepiipadalo ji vhodné
nemocnou matku jesté vic zatéZovat.

,»Jitko? Slysi§ me?*

Slysim, slysim... Bud' v pohodeé, zvladame to tady dobre, ne-
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delej si starosti... Kdyz je potreba, tak zasihne Ldada, neméj
strach...

»Jenom té chci tedy, Jitko, poprosit — vydrz to prosim jesté
do vecera. Zastavi se u tebe moje kamaradka Erika, bude se
vracet z vikendu, vezme si déti k sobé. Snad mé v pondéli pus-
ti...«

Jasné, to je samozrejmé, drzime ti palce...

,,D¢&ti uz jsou vzhiru?*

Jsou, chces je?...

,Dej mi je?*

Dam to nahlas a na video...

Stacilo par vét, aby Jana pochopila, Ze Natalka tvrdé narazi-
la se svou tyranskou manii u Jit€éina manzela. Pochopila, Ze
Lad’a, instalatér, chlap od rany, moc dlouho dcerCiny manyry
netrpél a velice rychle ji usadil. Od Jakoubka byl pry klid, pro-
toze si fevem vydupal celé odpoledne u her na pocitaci.

»Natalko, musi§ pochopit, Ze teta se potfebuje taky vénovat
malému Ondraskovi, nema na starosti jenom tebe. Bud’te radi,
ze o vas tak narychlo pecuje...”

Ale ja jsem si jenom potiebovala hrat. Ondras miize prece
pockat. Je to mimino a nicemu nerozumi...

,,Natalie!*

Proc jsi, mamo, takova zluta?

LZluta?... To je — tim svétlem tady. Slib mi, Ze budes
hodna...

Kdy uz prijdes. Chteli jsme jit dneska do ZOO...

»Natalko, zitra mé prohlédne pan primaf a ptjdu domu...*

Ale slibilas mi to...

»Slibila, Natalko, ale ted” jsem v nemocnici. Tak tfeba pfisti
nedéli. Ano?*

Neee. Ja tam chci jit dneska. Tak ja tam pujdu sama. A
basta...

,,.Natalie, nech toho...*

Ja tam chci. Ja tam chci jit s tatou...

Jan¢ vyrazil pot na cele.
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Citila nekone¢nou nemohoucnost — tady mezi Ctyimi
nemocnié¢nimi zdmi, s nulovou moznosti cokoliv feSit tam
daleko v paneldku Jizniho M¢sta.

Odmlcela se.

Jitka zasahla. Odtusila, jak sousedce je.

Jano, nedélej si starosti. Natalka je tady hodna. Pust vsech-
no z hlavy a dej se dohromady. My jsme tady OK...

Jang vyhrkly slzicky do oci.

Jitka pak jesté dodala: Neboj se. A4 jestli ta tvoje kamaradka
nemiize, klidné nech deéti u nas, dokud se nevratis. Budeme ti
drzet palce. Bud v pohodeé. Vis, co Fikaji doktori — kazda
nemoc zacina v hlavé. Neboj se, vSechno dobre dopadne.

Jana se tiSe rozplakala.

Znovu na ni padla ta deprese opusténosti, sama ve velko-
meésté, bez moznosti obratit se na rodiCe, na bratrovu rodinu,
pozadat je o rychlou pomoc, kdyz je potieba.

,»Jsi hodna, Jitko,“ vypiskla ptiskrcenym hlasem.

Tak se drz, holka. Ahoj...

»A-ahoj, ahoj...”

Display zhasl, Jana se Stkavé rozplakala.

Odhodila mobil na deku a litostiveé vzala hlavu do dlani.

Prokristapana...

Tohle je ale Zivot...

Vyplakala se ze svého udélu.

Rodina...

Plouzivym krokem se odbelhala do koupelny oplachnout si
uslzeny oblicej — JeziSmarja, ja jsem ale opravdu strasne zlu-
t...

Zachodovou misu obarvila zenina krvava moc...
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Jana se vratila na lizko a citila neutuchajici potiebu si od-
pocinout. Deku si ptitdhla az k bradé¢ a bédovala nad svym
marnym zivotem.

Nic se ji nepovedlo.

Jakoubek.

Natalka.

Boris.

Jenom ta prace ve Skolce ji povétSinou piinaSela radost a
uspokojeni.

Tohle ale prece neni ten pravy Zivot...

Jak rizove si pred deseti lety v§echno malovala.

Boris — atraktivni advokat z velkého svéta, prekypujici
galantni laskou k vesnické hol¢ing. Pfipadala si jako princezna
Diana s €eskym Charlesem, jako Julia Roberts s Richardem
Gerem.

Svet nam lezi u nohou. Budu té hyckat jako muzu — tvrdil ji
Boris pfi honosné svatbé na hradé KarlStejn a pak i na
pompézni svatebni cest€é na exotickém ostrové Réunion a
parkrat taky jeSté dva, mozna tii mésice potom. Jak ale pfisly
t&jSich pravnich kauz, bylo vSechno o dost jinak. Prestala byt
muzou, prestala byt princeznou. Objevily se jiné princezny.

Jana si stale nechtéla pfipoustét, Ze maminka méla pravdu,
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kdyz ji tenkrat nabadala, aby si pofadné rozmyslela, nez odej-
de z domova do Prahy — Budes tam sama, na vS§echno budes
uplné sama... V tomhle chlapovi nebudes mit oporu, pamatuj
na ma slova... Prostopasnosti mu koukaji z oci...

Jak by ji ale ted” bylo u nich doma na v Bykové na chalupé,
mezi svymi — Spousta lidi, na které se miizu spolehnout, kdyz
je zle... Tady je vSechno jenom na mneé...

Tmavovlasa, Stihlounka krasavice s uhrancivé piitazlivyma
o¢ima nejhlubsi cerné, vzdycky pét napadnikli na kazdém prs-
tu, ted byla sama uprostfed milionu podobné osamélych
spoluobcanii.

Prozité roky s manzelem se ji pravé nyni zobrazovaly jen
jako roky neustalych sporti o vychovu déti, o zptisoby traveni
spolecnych vecirkii a dovolenych, o nazory na vybaveni
luxusniho bytu v Trdji, o vybér skoly pro Jakoubka a Natalku.
Byly to bouflivé roky nerovnopravného postaveni muze a zeny
— ambicidzniho pravnika, zaletnika z velkého svéta a pfizemni
ucitelky matetské skoly ze zapadlého slezského venkova.

On, pachtici se pies mrtvoly za svym profesnim uspéchem,
ona, dusici se skrze vytrzeni ze svych ptirozenych kofent.

Jana se kala za neumyslné prohiesky, kterych se dopustila
na sob¢, na détech, mozna né€kdy i na manzelovi — hlavn¢ asi
na rodi¢ich, kterym zplsobila mnoho nenapravitelnych Sramt
na dusi svym uté¢kem z domova.

Tulilik tulilik...

Vedle na dece ozil telefon SMS zpravou.

Boris?]!...

Ptivolala ho svymi vzpominkami.

Nahmatla mobil a oteviela SMS: Déje se néco? Nemam
chut’ se donekonecna hddat...

Jany se ta strohd zprava hluboce dotkla.

Ona tu fesi nenadalou situaci s odlozenymi détmi, trapi se
tu o svlj zdravotni stav — 4 on se nehodla hadat...

Znovu ji ovladaly vycitky viaci manzelovi, ze kdyz je ho v
rodin€ nejvice potieba, tak pomocnou ruku neposkytne.
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Zenska vzdorovitost zavelela: Ne, neozvu se mu...

Byla si jista, ze o déti je na téch par dnii dobfe postarano a
ji samotnou posili tenhle pocit vitézstvi a hrdosti na své or-
ganizacni schopnosti.

Meél ses ozvat véera... Tak...

Jesté by si chtéla vychutnavat slast z prevahy nad Borisem,
ale prekazila ji to mald vizita.

Mlady pohledny Iékat arabskych rysu zvaznél, kdyz uvidél
pacientku a vyzadal si jeji chorobopis.

Peclivé studoval dokumenty, ob¢as pohlédl na lezici zenu,
obcas starostlivé kyvnul hlavou.

»Jak se dnes citite, pani Stryc¢kova,” polozil obligatni otaz-
ku, koutky rtlh mél svéSeny do smutku. Znepokojovala ho vy-
razna zlut’ v tvafi pacientky.

,,Je to mnohem lepsi nez vCera, pane doktore.*

Lékar pokyvoval zamyslené hlavou a znovu se podival do
dokumentace.

»Jak jste jedla a pila?*

»Myslim, ze tak n¢jak normaln€. Chut mam, ale porce tu
mate na mtyj vkus dost velké.*

,Prohlédla jste si stolici a mo¢, kdyz jste byla na toaleté?*

,Na velké jsem nebyla a mo¢ —¢

Jana se zarazila, po chvilce dodala: ,,Mo¢ jsem m¢éla ta-
kovou tmavou... hodné& tmavou.*

. Krvavou?“

,»Asi ano, krvavou. To je asi mozné tak oznacit.*

»Dnes to bylo poprvé, nebo jste si toho vSimla uz s pii-
chodem vasi slabosti v patek, v sobotu?*

Zena se provinile zakabonila.

V situaci, v jaké se v minulych dnech nachézela, neméla ani
pomysleni, aby sledovala barvu své mo¢i.

»Ja jsem se, pane doktore na to ani nijak zvlast nezame-
fovala. Nevim pfesné...*

Doktor vazné pokyvoval hlavou.

Ohlédl se po svém jest€é mladSim kolegovi v doprovodu,
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jako by se chtél o ¢emsi dilezitém poradit, nahlas ale netrekl
ani slovo.

Oc¢ima zaduman¢ zabloudil do analyzy z ambulantnich vy-
Setteni — Hmm... Stav ohroZujici na Zivoté — a vzapéti se defini-
tivné rozhodl: ,,Pani Stryckova, my vas ted piesuneme na
jednotku intenzivni péce. Dostanete kyslik a transfuzi krve...*

Znovu se zamyslel.

Otocil se na vrchni sestru: ,,Bézte prosim zavolat do UHKT,
zda maji jedno volné l1zko pro urgentni piijem —

Jana se vylekala: ,,Je to vazné, pane doktore?*

Sympaticky muz se zamracenym oboc¢im se pokusil o
upokojujici usmeév: ,,Pani Stryckova, vysledky biochemie, na-
zloutlost vasi pokozky, krev v moci a zejména pak hodnoty
hemoglobinu jasn¢ signalizuji podezieni na poruchu krvetvor-
by. Nebudeme ¢ekat az na pondéeli —

Ted’ si uvédomil, ze vrchni sestra jesté neodesla splnit jeho
pokyn.

»Sestro. O néco jsem vas zadal.*

,»Ja jsem chtéla, pane —*

,,Hned. Prosim.*

,»Ano, pane doktore.*

,Hodnoty hemoglobinu jste véera méla padesat sedm bodii,
minimalni hodnota pro Zenu vaSeho veku je tak sto deset. Krev
nedostateCné okyslicuje vase organy. Proto jste takova una-
vena.“

Lékarska etika velela nesdélovat plnou zavaznost zdravot-
niho stavu.

Jan¢ se zamotala hlava, byt plné nechapala vyznam od-
borného sdéleni.

Jeji predstava o chvilkové unavé se i tak drtila o uragan
daleko vaznéjsiho onemocnéni.

Natalka, Jakoubek...

Lékar dokoncil sviyj vyklad, znovu pro jistotu zdlraznil ko-
legovi pokyn k pfevozu pacientky na jednotku intenzivni péce
a s pranim brzkého uzdraveni vizita opustila nemocnicni
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pokoj.

Ortel byl vyicen.

Vypadalo to, Ze ani vSichni nestacili vyjit a v pokoji uz byli
dva zdravotnici.

Usluzné pozdraveni, nékolik slov na vysvétleni, par nacvi-
¢enych tkont a Jana i s cestovni taSkou lezela na pfevoznim
luzku.

Vytah — podzemni chodba — vytah — JIP.

Zdravotnice z jednotky intenzivni péce pfevzala vozik s pa-
cientkou a nahlédla do priivodni dokumentace.

Aha aha...

Starostlivé pokyvala hlavou a uz ji kvapné odvazela na
pokoj ¢islo 13.

Vydala pokyny a v mziku Ctyfi sestry zacaly upravovat liz-
kové zatizeni a startovat zivot zachrafujici ptistroje.

Vse probihalo s profesiondlnim automatismem, nikdo ne-
promluvil, jen obcas se nemocné Zeny dotkl milosrdny usmév
personalu.

Par desitek sekund a nad pfekvapenou Janou se vznaSela
piipravena kyslikova maska a sestra se chystala ke krevni
transfuzi —

,Lenko, Lenko, pockej. Ned¢€lej to

Jana se polekala z naléhavého vykiiku v tak tichém prostie-
di.

,»Co se d¢je? opacila tlumenym hlasem Lenka na ptichozi
spolupracovnici.

,Pani ihned pievazeji na UHKT. Thned. Rozumi§ mi?!“ a
velice potichu dodala: ,, Transfuze pockd. Kyslik dostane v
sanité. Neni to sranda. Rychle. Ptipravime ji. Pojd’, pojd’...

'66
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Jana lezela na nemocni¢nim ldzku izolacniho pokoje a celkem
nic ji nebolelo. Denné dostavala dvé krevni konzervy — Asi to
bude od nejakého mladého sportovce, kdyz vam transfuze tak
prospivd — dobiraly si ji v Zertu sestficky. K tomu denné uziva-
la silnou davku kortikoidii a dalSich pét prasku, které jednak
délaji v téle kyzeny potradek, ale také eliminuji nezadouci
ucinky jednoho 1éku pted druhym. Nezbyvalo, nez nad tim
mavnout rukou, 1 kdyz Jana se cely zivot brénila zbyte¢nému
pfedavkovavani jakymikoliv chemikéaliemi. At v 1écich, nebo
v potravinach.

Je to, pane primari, opravdu nezbytné? — dovolila si hned
prvni den nemistny dotaz.

Primaf se usmal, bylo ale tusit, Ze je pfece jen troSinku za-
sazen nepochopenou nediivérou mladé Zeny.

Laskavym slovem pacientce vysvétlil, Ze o medikaci nemu-
si viibec pochybovat, ze ji v tomto ohledu nemusi viibec zne-
klidiovat, Ze je to jenom na ptechodnou dobu a Ze i jejich
prioritou je nelécit jenom télo, ale soubéZné 1 dusi nemocného.

Jana se pak v duchu jesté¢ né€kolikrat omlouvala za svou
neomalenost. Neméla za svilij zivot moc zkuSenosti s pobytem
v nemocnici a se zdravotnictvim viibec — jen jednou byla v
opavské nemocnici, ale to byla jest¢ hol¢icka. OvSem od té
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doby Jana nemocni¢ni prostfedi pifimo nenavidéla, pfedem z
n¢j méla trauma.

Ale tady, v Ustavu hematologie a krevni transfuze, Jana po-
chopila, kam se zdravotnictvi v jednadvacatém stoleti dostalo.
Budovy sice staré, interiéry a pfistrojové vybaveni vSak na
Spickové trovni.

Naprosto ptekvapujici, pro Janu nesmirné piijjemné pie-
kvapujici, bylo chovéani zdravotniho personalu. Pocinaje
sestrami a sanitafi, pres l¢kafe a specialisty — v€etné primaie —
kazdy se pfi prvnim setkani predstavil, vysvétlil svou tlohu v
pacientéin¢€ ozdravném procesu, sdé€lil par povzbuzujicich slov,
provedl planovany tkon a s usmévem poptal hezkého dne.

Ne, neznala Jana takovéhoto chovani v nemocnici. Nazivo
pochopila, Ze opravdu tady se zamétuji 1 na 1é¢eni stavu ducha.

,»Ahoj, marode,” zaSveholila kamaradka Erika, hlavu vsu-
nutou do Stérbiny pootevienych dvefi. Ujistila se, ze je ve
spravném pokoji, oteviela naplno a kolem nohou se ji protahli
Jakoubek a Natélka.

,Mamiii, mamiii...*

Déti letély k luzku a sapaly se na lezici Janu.

Objimani, libani, slzy Stésti.

,,Kdy uz ptijdes domi, kdy t¢ pusti? Mamiii...*

Po neskryvané vIné matefského nadSeni ze shleddni po
trech dnech odlouceni Jana spustila rodicovské kazani — Bud'te
hodni, nezlobte tetu Eriku, Jakoubku nesed porad u pocitace,
Natalko, neodmlouvej, nevymyslej si, poslouchejte, nehdadejte
se, nepostuchujte se...

»,Mamo, tak my uz jdeme,“ zakabonila se dcerka a tahla
bratra za ruku ke dvefim.

»Ja jsem jim slibila, ze si budou moci zajit do détského
koutku dole v ptizemi, vis.*

»Aha,* pipla Jana s naznakem smutku, ale rychle si uvédo-
mila slozitost situace a neodporovala. Byla rada, Ze se Natalka
neptedvadéla a nespustila svoje teatralni etudy.

Za okamzik se Erika vratila bez déti.
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»lak co? Povidej. Co je s tebou?*

»No, to viS. Navenek mi neni skoro nic, ale naSli mi
AIHA...*

»AIHA? Co to je? To je néco jako AIDS? Proto jsi na
infek¢nim oddéleni.*

»Ale jdi ty s AIDS-em nékam. Na infek¢nim jsem proto,
abych ja byla chranéna pied infekcemi, ne Ze bych nékoho
snad méla nakazit. ATHA je autoimunitni hemolyticka anémie.*

Erika pokréila rameny, le¢ trochu se zklidnila.

»Neéco jako takova specificka chudokrevnost. Mam poru-
Senou imunitu, moje t€lo Spatné reaguje na chlad. Mam malo
cervenych krvinek, v krvi mam jakési protilatky, které mi zabi-
jeji velkou ¢ast nové vytvarenych cervenych krvinek, tim ne-
mam v krvi dostatek kysliku pro spravnou funkci vnitinich or-
géand a jsem velice nachylna k virovym onemocnénim...*

Erika mlc¢ky poslouchala charakteristiku pfitelcina
onemocnéni a podvédome se ji vice a vice otevirala usta.

,,Prosim t€. Z ni¢eho nic...*

,.No, vidis$ to.“

,Rekni mi, jak se to miize ptihodit, takové patalie?

,»Je to na to Sup. Je za tim psychika. Je to ten nas hekticky
zivot, samé stresy, shon, pfemahani se, pitoma Zivotosprava...*

»>Hmmm, nediv se, po tom, co sis téch poslednich par mési-
ct prozila s Borisem...*

,»NO prave.«

,,Moc si to, Jano, vSechno bereme.*

»Jenze ono to nejde, nebrat to vazne.*

,,Ja vim. Je toho na tebe moc.*

»Kazdy mame ty svoje trable. Na kazdého je toho jednou
moc. Jenom ti chytrolini, ti pfemoudieli teoretikové nas naba-
daji, abychom se Setfili —

,»Ale ono to nejde.*

»Nejde to. To vis, ze to nejde. Furt ti néco pada na hlavu.*

Erika nézné uchopila kamarad¢inu ruku a ptatelsky ji po-
hladila.
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,,Bude to dobré, uvidis. To bude dobré.*

Jana zkrabatila bradu a vySpulila spodni ret.

Povzdechla si.

»Musim véfit...

Erika vyslala nechépajici pohled.

»Musim véfit, ze to bude dobré... To vis, Ze jsem okamzité
surfovala po netu a shanéla info...*

Erika pokynem hlavy vyzvala k pokracovani vypovedi.

,Podle vSeho jsou pfede mnou tii varianty mozného vyvoje.
Dostanu jesté par transfuzi krve, hromadu zabijackych Iékt a
mozna, moznd me za dva tydny pusti doma —

Kamaradka neudrzela piekvapeni, vykulila o¢i a nadzvedla
obodi.

Jana si té reakce vSimla, ale zatim ji presla.

,»Druhd varianta je, Ze mé po par tydnech pusti a ja budu
pravidelné dochazet na transfuze a dlouhodob¢ budu na pras-
cich... Anebo je pfede mnou invalidni diichod.*

,,Prosim té!“

,»No. Slysi§ dobfe. Takova lapalie a je z toho invalidni da-
chod. V pétatiiceti dozivotni mrzak, invalida.*

»Jano, neboj. Urcite to dobfe dopadne. Musi$ tomu véfit.*

,Holka, holka, to ja si tady tlu¢u do hlavy uz dvé noci, ale
ta moje palice to porad tak n&jak nebere...*

Erika ji pevné stiskla ruku.

,Neboj, Jano, ja ti déti pohlidam, o to se neboj. I kdyby to
melo trvat dva tfi tydny. V praci jsem si dohodla zkracenou
pracovni dobu, sta¢im v pohodé déti odvést do Skoly a ve tii je
vyzvednout. Néco si dodélavam po vecerech z domova, jde to.
Neboj se, to bude dobré.*

Jang se obrovsky ulevilo.

Nechtéla se hned ptat, jak Erika véci s détmi zvlada, vy-
chytrale ji nejdiive chtéla vylicit svou beznadéjnou situaci.
Chtela v kamaradce vyvolat vinu soucitu, aby se pro ni ob¢-
tovala.

Povedlo se.
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»Boris vi, co se ti pfihodilo?

»Ne.“ Odpovédela Jana rozhodné. Z jejiho hlasu bylo
mozno Cist patfiCny stupen zavilosti.

Erika se nad tou rozhodnosti zarazila a ptekvapivé vzhlédla
k ptitelkyni.

,»Nebral mi telefon, kdyz jsem ho nejvic potfebovala... Pry
se se mnou nechce potad hadat. Poslal mi v esemesce... Tak
jsem se Sprajcla.*

Chapu, chadpu... — pokyvala Erika hlavou.

»Eriko, vydrzi§ to prosim jesté chvili,” zazadonila Jana
podlézavym hlasem. ,,Budu ti nadosmrti vdé¢na...

»Ale to je pfece samoziejmé... Bud’ bez starosti...*

Nastala chvile trapného ticha.

Jana dobfe védé€la, jak neptijemné dokazou byt jeji déti,
kdyz to do nich vleze — a Ze to do nich vleze hodné casto.

»Jakoubka klidné nechavej u pocitace, nebo u tabletu.
Alespon od néj budes mit pokoj. A Natalka, kdyz za¢ne jancit,
tak si ji nevsime;j...*

Erika kyvla smutné hlavou. Bylo ziejmé, Ze az tak jedno-
duché to s détmi neni.

»Ach jo, vzdychla ustarand pacientka.

,»Neboj se, Jano, my to zvladneme. Méame takovy plan —
kdyz ptijdou ze skoly, prvni, co délame, jsou jejich ukoly. Pak
maji volno a mizou si hrat... O vikendu bude hezky, pijdeme
se podivat do ZOO...*

»JeziSmarja, to bys jim ud¢lala radost.*

,»Kdy si je ma brat Boris?*

,»No prave. Az ten dalsi vikend.*

,, Vidis to, tak to se hodi.”

Jang zaslzely oci pocitem §tésti z naplnéné matetské odpo-
védnosti...
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Liné byly dny v jednolizkovém nemocni¢nim pokoji. Jana se
dopovala Iéky, nasavala krevni davky s fadnym obsahem cer-
venych krvinek a — pfemyslela. Pfedlouhé dny si rovnala mys-
lenky a nesmysInég si vycitala, kde vSude udélala chyby, které
jiptivedly aZ sem.

Mobilni telefon byl jejim pojitkem s détmi, tablet se stal ne-
odlucitelny radcem, zdrojem informaci v jeji nemoci i v jeji
Zivotni situaci.

Celostni medicinu doktora Hnizdila méla nastudovanou od
A do Zet a do mozaiky civiliza¢nich prohfeski si pribézné
vkladala své stravovaci ndvyky a hlavné faktory, které na sebe
v zivoté nechavala ptisobit, kterymi se nechavala dobrovolné
ovliviiovat.

Obden byla navstévovana Erikou s détmi nebo Andreou.

Ve ctvrtek, bylo uz pozdé vecer, se ji na nocnim stolku
rozzafil mobil s ptijatou SMS.

Boris... Jak to, Zes mi nevzkazala, Ze jsi uz tyden v nemocni-
ci. Jak se staras o deti? Ja jsem ti to Fikal. Pristi vikend si je
nemohu vzit, jsem sluzebné v ciziné. Dej mi zpravu.

Trhni si — zauvazovala nazlobené Jana — jakou zpravu ti
mam asi tak dat?...

Rozjimavd nalada se okamzit¢ pieménila ve virtualni
partnersky souboj.
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Mas termin a deti si vyzvednout nemuizes... To ti jen tak ne-
projde — vytacela sama sebe a stupiiovala uméle péstovany vz-
tek.

Na jednu stranu si Jana mnula ruce, ze exmanzel ma
problémy s dodrzovanim stanovenych rozvodovych pravidel,
na druhou stranu ji bylo lito déti 1 Eriky — Asi budou zkla-
mané... Erika si mohla odpocinout...

Znovu na ni padla deka nemohoucnosti.

Sahla po odhozeném mobilu a jala se vytukavat jadrnou
odpovéd'.

Nedopsala.

Zarazila se a celou jedovatou zpravu vymazala.

Nesmim reagovat ve vzteku...

On urcité vi, co déla...

Boris byl chladnokrevny kalkulant.

Jisté si jako pravnik uvédomoval, Ze rozvodovy rozsudek
jasné definuje pravidla predavani si déti, pocita ale také s mi-
motadnymi situacemi.

Udusila v sobé Zlu€ovitou reakci.

Najednou citila, Ze mé mozna v ruce trumf.

Ale co s nim?...

Odlozila zase telefon na deku a zacala premyslet.

Hlavou ji znovu probéhly nechutné scény z tahanic kolem
déti. Jana byla na déti prisnd a hlavné od skoly jim vStépovala
pevny denni fad. Odrazilo se to v nelibosti déti k ni.

Nechtéla si ptipoustét, ze by snad ji méli Jakoubek a Na-
talka méné radi, v jeden moment soudni pie se ale citila tézce
ranéna: Boris v téch vécech umél chodit, podcenila ho tenkrat.
V prubéhu rozvodového fizeni manzel navodil situaci, Ze
soudkyné rozhodla o intimnim pohovoru s détmi jednotlive, za
pritomnosti soudniho znalce — détského psychiatra. Jany se ta
véc dotkla, protoze viibec do t¢ doby ani za mék nezapochy-
bovala, ze by snad nemély ji byt déti ptitknuté, zaskocilo ji to,
nepfipravila se sama, nepiipravovala nijak na ono zvlastni
jednani ani déti. OvSem — Boris nelenil. Ten mél déni pevné v
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