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Dobry den,
jmenuji se Julie Cervena,
bude mi tricet let
a jsem single.






O svatbe

Neméla jsem ndladu oslavovat a predstavy cehokoliv ro-
mantického ve mné vyvolavaly akorat tak davivy reflex.
Pfed par dny jsme se sice hladce, ale rozhodné ne bezbo-
lestné rozedli s pritelem. Nebyl zkratka ten pravy. (,,Byl na
tebe prosté moc hodny,“ shrnula vztah ma pragmaticka
matka.) JenomzZe nejlepsi kamaradka se vam nevdava kaz-
dy den. A tak jsem zatnula zuby, navlékla se do stahovacich
puncoch a tésnych Satii a vyrazila na svatbu. Linda v bilém
cela zafila, a abych ji ten velky den nekazila, donutila jsem
se usmivat také. Usmivala jsem se, kdyZ se mé uz tfeti zna-
my zeptal, kde jsem nechala Davida, a lhala jsem o spoko-
jeném vztahu, jako kdyz tiskne. Usmivala jsem se, kdyz do
mé Lindina téhotna sestra spiklenecky Stouchla, ze ted je
fada na mné. (,,Nemlddnes, hol¢icko, co si budeme nalha-
vat,”“ souhlasila by s ni moje matka.) Kdyz jsem si §la k baru
pro ctvrtou sklenicku $ampanského, usmivani mi slo uz
docela samo. Vtom mé zacal kdosi spolu s dal$imi nepro-
vdanymi nestastnicemi nahdnét na parket. Na programu
bylo hdzeni nevéstina pugetu. Tvarim se, jako ze ja takové-
hle ritualy prece uz nepottebuju, at dostanou prilezitost
jiné, ale pfitom mam srdce skiipnuté smutkem nad tim, ze
zadné z téch mladych Zen asi neni oltdf vzdalenéjsi nez
mn¢. Stoupam si az uplné dozadu, a kdyz Linda mrskne ky-
tici pfes rameno, snazim se rychle vycouvat, jako bych tam



ani nebyla. Jenomze puget leti pfimo na mé. V panice ud¢-
lam dva rychlé skoky vzad, tizkd sukné mi podrazi nohy,
ozve se rupnuti, kdcim se k zemi a... PLAC. Linda mé kyti-
ci trefila pfimo na komoru. Ja ted lezim na kraji parketu jak
zastfelena lan a chce se mi brecet. VSichni na mé ziraji v né-
mém uzasu. A tak udélam to jediné, co se v takové situaci
udélat da - usméju se. ,Mam ji!“ zvolam vitézné. Pak se
zvednu ze zemé, rozhodnu se ignorovat fakt, Ze mi ted roz-
parek sahd az tésné pod zadek, takze vSichni vidi, Ze mam
na sobé stahovaci puncochécde, a odkrac¢im stfedem. Bude
mi tficet, jsem single a do roka a do dne se budu vdavat.
Ted uz jen sehnat Toho Pravého.




O uslinani

Vidycky jsem zavidéla tém, kdo zavreli oko a do minuty
zafezavali. OvSem par tydnd po rozchodu s Davidem do-
sahla moje nespavost vrcholu. Lezim v prazdné posteli, zi-
ram do tmy a snazim se nedivat na hodiny. Nechci védét,
ze uz mi na spani zbyvd jen pét hodin... Po par probdélych
nocich uz si mych zarudlych o¢i v§ima i okoli. Kazdy,
komu se svéfim, Ze nemiizu usnout, md néjakou zaruce-
nou radu, jak spanek pfivolat. ProtoZe inavou uz sotva
pletu nohama, jsem ochotna vyzkouset cokoliv. Za¢nu by-
linkovym cajem, pokracuju horkou koupeli s levanduli.
Nic. Zkous$im pit. Zkousim nepit. Studenou sprchu. Hor-
kou sprchu. Nahfivam si nohy v horké vodeé se soli. Pous-
tim si relaxa¢ni hudbu... Pofad nic. Jediny vysledek je, Ze
se mi z téch ¢ajii chce v noci vic ¢urat. Az mi jedna moud-
ra znama poradila: ,Ty nespis, protoze vedle tebe v posteli
nikdo nelezi.“ No jasné! To dava perfektni smysl. Jako
mala jsem sdilela pokojicek se sestrou, jako velkd jsem
vidycky bydlela s néjakym chlapem. Neumim spat sama!
Ale co s tim? To si mdm shénét chlapy jenom na SPANI?
»Zkus si poridit plysaka, velkého a ptijemného na dotyk,”
poradila mi kamaradka. A tak jsem se vydala do hrackar-
stvi. Mezi regaly se bavim pfedstavou, jak pred spanim str-
havam krteckovi kalhotky, pochichtavam se v oddéleni vy-
cpanych slont a nakonec si vybiram obrovského medvéda.
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Cestou domu premyslim, co by tomu asi muzi fekli, kdyby
tusili, Ze se daji v posteli nahradit kusem plyse... Ten vecer
se do pefin vylozené té$im. Pritulim se k hebkému medvé-
dovi, pod hlavu si ddm velkou packu a za chvili uz odplou-
vam do fi$e sni. Probudim se s trhnutim az nad ranem.
Mam prelezeny krk. Rozlepim o¢i a leknu se té velké bilé
hlavy, co na mé z péti centimetrti ¢uci. Ze $oku mi naskoci
opar. Takhle by to neslo. Méda poputuje do osvédceného
odkladi$té¢ milenci - do skiiné. Cestou do lékdrny pro
prasky na spani si musim pfiznat, Ze takhle snadno muze
nenahradim.

0 rodinnych balenich

Moje mama vzdycky vatila ve velkém. Kdyz délala knedli¢-
kovou polévku, tak minimalné na nékolik dni. Malé hrnce
u nas nikdo nepouzival. OvSem kdyz clovék zije sam, jako
se to ted po rozchodu uc¢im ja, musi prehodnotit i zakladni
navyky. Zjistila jsem to po ¢uchu, kdyZ moje kuchyn zacala
divné smrdét. Slo to z ledni¢ky. Z moji velké lednicky, jejiz
obsah byl nasledujici: dvacet deka Sunky $edozelené barvy,



¢tyfi druhy syra, z nichz jeden sice byl ptivodné plisnovy,
ale barva té uslechtilé plisné urcité nebyla rtizova. Daéle tu
byl salat nahnédly, salam okoraly, nékolik krabicek s hoto-
vymi jidly, které uz se nedaly identifikovat, zkysld polév-
ka... Prosté chlazeny kompost. Evidentné¢ jsem po matciné
vzoru ze zvyku ladovala do lednicky zasoby se stejnou in-
tenzitou jako dfiv, i kdyz uz tu kromé mé jiny stravnik neni.
Ja jsem pritom v poslednich tydnech vecefela akorat tak
bilé vino a susenky. Tak takhle ne! Vyhazet, vymyt a zacit
znovu a lépe!

V supermarketu si beru do ruky maly kosik. Automatic-
ky sahnu po dvoukilovém baleni pomeranc¢t v akci, ale
placnu se pres ruku a odvazim si jen dva kousky. Trochu
mé zarazi, Ze stoji skoro stejné jako cely pytel. Pokracuju
k regélu s mlécnymi vyrobky. ,Padesat procent navic zdar-
ma! Vyhodné rodinné baleni! Kupte dva, tfeti je zdarma!®
hlasaji kfiklavé cedule, ja smutné saham po 125gramové
kostce masla a pullitrové krabi¢ce mléka... Védéli jste, ze
malé baleni trvanlivého chleba stoji dvakrat vic nez boch-
nik Sumavy? Za skromny nakup vysolim 357 korun. Ces-
tou domt vylovim ze schranky novy rozpis plateb za sluz-
by, které se ted pocitaji ne za dvé osoby, ale jen za mé.
Aspon nékde usetfim, utésuju se... Jasné, usetfim - celé
DVE STOVKY mési¢né. To ma byt né&jaké rafinovand stat-
ni politika, kterd ma za cil znepfijemnit single lidem Zivot
natolik, Ze se budou vrhat do zaklddani rodin, aby si mohli
kupovat rodinna baleni? To uz hrani¢i s diskriminaci!
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Misto v supermarketu ted nakupuju ve vecerce na rohu.
Pro téch par rajcat a kousek syra nema cenu chodit jinam.
V ledni¢ce uz mi nic nehnije, je totiz skoro prazdna. A kdyz
mi chybi teplé jidlo, tak pfece moje méma nastésti porad

vari ve velkém.




O novém ucesu

Miluju ndvstévy kadefnictvi. ,,Tak jak si to budete dneska
prat?“ pta se mé moje kadernice Anicka a pfitom mi prsty
prohrabava odrostlé vlasy... Divam se na sviij odraz v zrca-
dle a pfemyslim. V uplynulych letech jsem coby ,,oddana
zadana“ vidycky brala ohledy na to, co chtél mdj chlap. Sté-
panovi jsem se nejvic libila trochu tmavsi, takze jsem ,,mu-
sela® mit preliv, Tomd$ mél nejradéji blondynky a David
zase trval na tom, Ze ¢im delsi tim lepsi. Vzdycky, kdyz
jsem se odvazala a pfisla domt s mikddem pod usi, protahl
obli¢ej a nékolik dni se na mé mracil. Ted, kdyz jsem single,
uz se ale na nikoho ohlizet nemusim! Klidné¢ mtizu zkusit
neonové ruzovou patku, po jaké jsem touzila v Sestndcti,
nebo ten kontroverzni platinovy blond odstin, jako méla
onehdy Ana Geislerova. Nikdo nebude brblat, Ze jsem si
nechala zkratit vlasy o néco vic. Kone¢né je to jen a jen na
mné. Baje¢ny a svobodny single Zivot!

Predstavuju si, jak se nesu ulici s novym tucesem, prohli-
zim si ten odvazny vytvor v kazdé vyloze, neminu jedinou
lesklou plochu, aniz bych se nepodivala, jak mi to slusi...
A jak pak prijdu domf, privita mé pes, kterému bylo, je
a vzdycky bude jedno, jak vypadam, a pak uz nikdo. Nikdo,
kdo by pfi pohledu na mé nové vlasy protahl oblicej. Ni-
kdo, kdo by mé urazil néjakym tim bezelstnym ,v$ak ono
to zase doroste” nebo ,,a za TOHLE jsi zaplatila dva tisice?“.
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Nikdo, kdo by si viibec NEVSIML, 7e jsem ostithana. Ale
ani nikdo, kdo by miij novy tces ocenil.

»lak jak si to budete prat?“ pta se mé Anicka, zatimco mi
prsty cechra vlasy. ,,Vite co? Tak mi trochu zastfihnéte ko-
necky a barvu nechdme,“ usméju se nakonec. Ted, kdyz
jsem single, se mizu kone¢né nechat osttihat tak, jak chci
ja. Single Zivot je pfece baje¢ny a svobodny...

O delbeé prace

Kdyz ¢lovék zije sam, nemiiZe si dovolit takovy luxus, jako
je délba prace podle pohlavi. Do devétadvaceti jsem nemu-
sela ménit pytlik do luxu. Kdyz jsem byla mald, obstaraval
tuhle praci tatinek, kdyz jsem byla velkd, byl po ruce vzdyc-
ky néjaky muz, ktery se toho ujal. Ale ted po ruce zadny
neni, a tak jsem se musela zblizka seznamit nejen s filtrac-
nim systémem vysavace, ale postupné i s vrtackou nebo
s principem sifonu. Moji dalsi ctizadosti bylo emancipovat
se i v oblasti motorismu. Jsem mladd samostatnd Zena —
prece se dokazu vozit sama! Vzdycky jsem méla slabost pro
velké §védské vozy. Pohled na stav konta mé ale vratil na



