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Ptedmluva k némeckému vyddni z roku 1991

Mili spolupracovnici ve svétovém hnuti waldorfské pedagogiky,
zv1asté hnuti waldorfskych matetskych skol!

Pred sedmi lety se seslo Mezindrodni sdruzeni waldorfskych
matefskych Skol k prvnimu celosvétovému setkdni v Dornachu.
K semindfi, ktery se konal na tomto zaseddni a jehoZ tématem byla
»,Duchovni inspirace pro vychovatele®, vyslo prvni vyddni této pub-
likace, po niZz ndsledovalo druhé, nezménéné vyddni, uréené pro
intern{ pouziti ve vzdéldvdni pedagogti. Po sedmi letech nyni vy-
chdzi rozsitené a pozménéné 3. vyddni v rdmci edice ,Mald fada®“.

Nicméné predmluva z roku 1984 plati stile. Tato pfedmluva
znéla:

Nase prace vénovand détem se kond na pozadi stdle dramatictéj-
sich duchovnich zdpast nasi doby; zmatenost v hodnoceni duchov-
nich ¢i neduchovnich proudii a chaos zasahuji dokonce i osobni
osudové otdzky a pronikaji do lidskych spolecenstvi, kterd potiebu-
jeme, abychom dokdzali plnit poZadavky, jez jsou na nds kladeny.
Kde v$ak najit zdroje sil?

Studium nauky Rudolfa Steinera o ¢lovéku, cviceni, meditace
a modlitba se mohou stdt zdrojem vnitfni rozhodnosti a sil ldsky,
jez potiebujeme pro nase kazdodenni kondni.

V ndsledujicim textu najdete k volnému pouziti inspirace na
tuto cestu — inspirace pochdzejici z duchovniho bdddni Rudolfa
Steinera, inspirace z prostoru srdce, obyvaného Kristem. , Tvori l4s-
ku, dévaji silu a davéru, oteviraji duchovni $ifi. Skrze né budeme
i pres vzdélenost v prostoru a ¢ase vidy navzdjem spojeni.

Helmut von Kiigelgen
Stuttgart a Dornach, Velikonoce 1991



Slova Helmuta von Kiigelgen z prazského

semindfe v srpnu 1994

Na zdvér semindre

ptijméte pro dalsi Zivot a praci

tato prant:

Potfebujeme nauku

o ¢loveku, kterd v nds probudi ldsku,

lasku k ditéti,

lasku k nasim spolupracovnikiim, ke véem rodi¢am
a lasku k vlastnimu kondni.

Potfebujeme zivot plny zkouseni,

ktery v nds posili silu vile,

potfebujeme troji nalezeni bozského ducha
v pozndni sebe sama a svéta,

pro svobodné, tvorivé kondni.

Helmut von Kiigelgen
srpen 1994*

* Prelozili G¢astnici semindfe. (Pozn. prekl.)



Ptedmluva k ¢eskému vyddni

»Musite si wvédomit, Ze duchovni svét neni nékde daleko, nachizi se
v kazdém z nds.”

Helmut von Kiigelgen

Byl podzim 1992, krétce po ,sametové revoluci®, kdyz se v pro-
stordch Filozofické fakulty v Praze v Celetné ulici sesla ptibliz-
né 30¢lennd skupina lidi, vét§inou Zen razného véku a z riznych
koutli nasi zemé. Ty byly rozhodnuty zahdjit studium waldorfské
pedagogiky predskolniho véku a staly se prvnimi, kterym to mélo
byt umoznéno. V té dobé¢ u nds o waldorfské pedagogice existovaly
jen mlhavé predstavy a néktefi ji pozndvali pfi prvnich nesmélych
vyjezdech do zahrani¢i. Byli tu vSak i lidé, ktefi se filozofickymi
myslenkami zakladatele této pedagogiky zabyvali jiz velmi dlouho,
castokrat jiz od doby prfed ndstupem komunistické totality. V ma-
lych spolecenstvich a v rdmci ,bytovych semindta“ studovali mys-
lenky Rudolfa Steinera a pfeddvali je tém nékolika mlad$im.

Zahdjeni studia bylo velmi slavnostni a zi¢astnilo se jej také né-
kolik osobnosti ze zahrani¢i (Némecka a Holandska) a samoziejmé
také oni cedti ,otcové® waldorfské pedagogiky. Bezpochyby nejvy-
raznéj$im hostem vsak byl pan Helmut von Kiigelgen, zakladatel
svétového hnuti waldorfskych matefskych skol, kterych jiz v té dobé
pracovalo nékolik tisic, predevsim v Evropé a Severni Americe.

Helmut von Kiigelgen se narodil 14. prosince 1916 v Estonsku a vy-
ristal v némecké slechtické rodiné v humanistickém prostiedi. V da-
sledku Rijnové revoluce v Rusku vsak rodina musela odejit ptes Finsko
az do Berlina. V Berliné a Krdlovci studoval Zurnalistiku a v roce 1939
ziskal doktoridt, poté byl okamzité povoldn do wehrmachtu. V Berliné
se vSak také sezndmil s anthroposofii a v roce 1942 se oZenil s byvalou



studentkou waldorfské skoly a védkyni Giselou Wassermannovou;
z manzelstvi se mu narodilo Sest déti — pét dcer a jeden syn. Jednou
z jeho dcer je vyznamnd anthroposofickd lékatka dr. Michaela Glck-
lerovd, dodnes aktivné plsobici ve $vycarském Goetheanu.

Po propusténi ze zajeti se rozhodl byt uditelem a po ukonceni stu-
dia prevzal odpovédnost za tfeti tfidu ve waldorfské skole v Uhlands-
héhe ve Stuttgartu; ucitelem byl do pozdniho véku. V letech 1948—
1970 pusobil také jako redaktor Casopisu Erziehungskunst, v roce
1967 se stal ¢lenem predstavenstva Svazu svobodnych waldorfskych
skol a Anthroposofické spole¢nosti v Némecku. Prévé v této dobé
se jeho pozornost plné obraci k vyvoji ditéte v raném véku a jeho
pravu na neruseny vyvoj; zaklddd mezindrodni sdruzeni, které se
ochranou téchto prav zabyvd. Zanechal ndm velké dédictvi — lasku
k malému ditéti, kterd vede k potfebé ochrany jeho détstvi, a touhu
po vzdjemné spoluprdci ucitelit na véech stupnich waldorfskych skol
za Uelem prohloubeni duchovniho zdkladu nasi préce. Nédstupcem
této organizace je v dnesni dobé IASWECE, kterd sdruzuje ucitelky
waldorfskych matefskych skol na vsech kontinentech.

Dr. Helmut von Kiigelgen zemfel 25. inora 1998 ve Stuttgartu.
Svou ptitomnost{ pii zahdjeni prvniho semindfe waldorfské pedago-
giky raného véku v Cechdch oteviel proud vzdéldvani, ktery piispiva
k obohacenému pohledu na vychovu malého ditéte jiz 25 let. Z du-
chovniho impulzu tohoto prvniho vzdéldvini a také ndlady porevo-
lu¢ni doby pracuji mnohé ucitelky aktivné dodnes ve $kolkéch i v uci-
telském semindfi. Poctou této osobnosti ma byt také tento utly svazek
myslenek a inspiraci, které vénoval svym ndsledovnikiim.

1drta Smolkovd

zakladatelka waldorfské materské skoly

v Praze 3, Konévové ulici,

reditelka materské Skoly Maitrea ve Slusticich



Prapovédi I

Ideje jsou pro anthroposofii

nddoby vytesané z lasky,

do nichz je z duchovnich svéta

duchovnim zptisobem uvddéna lidskd bytost.
Obklopeno ldskyplné utvdfenymi myslenkami
md skrze anthroposofii zafit

svétlo pravého lidstvi.

A pozndni je jen forma,

jak skrze ¢lovéka

ma byt ddna moznost,

aby se pravy duch z délav svétt
shromazdoval v lidskych srdcich,

aby pak z lidskych srdci

mohl prosvétlovat lidské myslenky.

A protoze skute¢né pojata

muze byt anthroposofie jen ldskou,

proto ldsku tvofi,

pokud ji lidé uchopi v jeji pravé podobé.

Z cyklu Anthroposophische Gemeinschaftsbildung,
GA 257, 23. ledna 1923



Meditaéni priipovéd, jez se chipe viile

Vitézny Duchu Vitézny Duchu,

prozhni bezmocnost rozzhav bezmocnost
véhavych dusi. nerozhodnych dusf,

Spal sebestfednost, spal sobectvi,

zazehni soucit, zazehni soucit,

at neziStnost, aby nezistnost,

proud Zivota lidstva, zivotni proud Lidstvi,
tryskd jako pramen vlddla jako pramen
duchovniho znovuzrozeni. duchovniho znovuzrozeni.
[prelozil Tomds Bonék]* [prelozila Anezka Jandtovd]

Prapovéd zdkladniho kamene

polozeného pri stavbé proni waldorfské skoly
ve Stuttgartu 16. prosince 1921

Necht vladne, co sila ducha v ldsce,
necht puasobi, co svétlo ducha v dobru,
z jistoty srdce,

z pevnosti duse

muze prinést

bytosti mladého ¢loveka

k pracovitosti t¢la,

k vroucnosti duse,

k jasnosti ducha.

* Prevzato z knihy: Rudolf Steiner, Anthroposofické viidci myslenky, GA 26, Studium,
Praha 2014. (Pozn. ptekl.)



Tomu budiz zasvéceno toto misto:
mladistvd mysl necht v ném najde
silou nadané, svétlu oddané
pecovatele o ¢lovéka.*

Ve svém srdci necht nesou ducha,
jenz tu m4 vliddnout, ti, kdoz

kdmen jako symbol

vklddaji do zemé,

aby drzel zaklady,

nad nimiz ma 7it, vlidnout a ptsobit:
osvobozujici moudrost,

posilujici duchovni moc,

zjevujici se duchovni Zivot.

To chtéji slibit:

Ve jménu Krista

v Cistych umyslech,
s dobrou vuli:
(ndsleduji jména)*™*

* U Rudolfa Steinera se nachdzeji dvé verze — v druhé je zde misto ,,pecovatele o ¢lové-
ka“ (Menschenpfleger) uvedeno ,péci o ¢lovéka® (Menschenpflege), tedy: ,silou nadanou,
svétlu oddanou / péi o ¢lovéka® (Pozn. H. v. Kiigelgen a piekl.)

**K okolnostem vzniku této pripovédi viz blize Christof Wiechert (ed.): Meditativni
probloubeni povoldni ulitele a vychovatele, Pedagogickd sekce Svobodné vysoké skoly pro
duchovni védu pfi Goetheanu, Dornach 2015, str. 182n. (Pozn. piekl.)



Hlavni pedagogické smérnice

K zaloZeni waldorfské pedagogiky doslo 21. srpna 1919 na zac¢dtku
prvni predndsky z cyklu Veobecnd nauka o clovéku jako zdklad peda-
gogiky. V ,néc¢em na zptsob modlitby” Rudolf Steiner propojil ty, kdo
chtéji plisobit v pedagogice, s bytostmi tieti hierarchie: s duchem doby,
s duchy osudi lidskych spolecenstvi a s osobnim geniem jednotlivce
(archai, archangeloi, angeloi). Ndsledovalo $estndct dnit velmi ndro¢né
préce, z niz vzesly smérnice pro prici waldorfskych pedagogu.
Ctrndctd prednaska Vseobecné nauky o ¢lovéku kondi mottem
vychovatele: ,Potfeba fantazie, smysl pro pravdu, pocit odpovéd-
nosti — to jsou tii sily, které jsou jddrem pedagogiky. A kdo chce
pedagogiku pfijmout do sebe, necht si pfed ni napise jako motto:

Prodchni se schopnosti fantazie
Méj odvahu k pravdé
Zbystti sviij cit pro dusevni odpovédnost.”

Vseobecnou nauku o clovéku Rudolf Steiner den co den dopro-
védzel ¢trndcti predndskami k ,,metodice a didaktice® (GA 294)
vychovného uméni a stejnym poctem ,semindrnich hodin® (GA
295). Inauguraci waldorfské pedagogiky neboli vychovného umé-
ni uzaviel 6. z4f{ tiemi pfedndskami k u¢ebnimu pldnu a patndc-
tou semindrni hodinou. Ve svych zdvéreénych slovech formuluje
Rudolf Steiner ¢tyfi dalsi zdsady pro kazdého vychovatele a ucite-
le a Gplné na zdvér upomind na zacdtek, na spojeni s duchovnim
svétem. — My, vychovatelé a uditelé, mdme vzdy dbdt na to:

1. abychom nikdy nebyli liknavi, abychom vse, co déldme, déla-
li naplno a s iniciativou, jak ve velkém, tak v tom nejmensim,



