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XIII

Predmluva

Ceska sexuologie je samostatny 1ékaisky obor, ktery
ma bohatou historii a i v celosvétovém méfitku mnoho
priorit. K tém nejvyznamnéjSim patii skutecnost, ze
pravé v nasi zemi byl v roce 1921 zaloZen nejstar-
§$1 univerzitni sexuologicky ustav na svéte (dnesni
Sexuologicky tistav VFN a 1. LF UK), v Praze vytvo-
fil a poprvé aplikoval v padesatych letech Kurt Freund
falopletysmograf (PPG), tedy diagnosticky nastroj pro
objektivni méfeni sexualnich preferenci, dnes uz roz-
Sifeni celosvétove, doc. Michal z prazského IKEMu
jako prvni aplikoval cévné chirurgické zakroky pfi
1é¢be organicky podminénych poruch erekce atd.
Zakladatel moderni ¢eské sexuologické skoly pro-
fesor Hynie, i jeho nasledovnici ve vedeni Sexuo-
logického ustavu prof. Jan Raboch a doc. Jaroslav
Zvétina, vzdy disledné prosazovali interdiscipli-
narni charakter oboru. Schopnost integrovat poznat-
ky z nejriznéjsich oblasti lidské reprodukce — od
psychologickych faktorl pies sociologii sexu aZ po
jeji endokrinologické ¢i andrologické aspekty — byla
vzdy velkou vyhodou ¢eské sexuologie. Prave z toho-
to diivodu jsem se i v predkladané monografii snazil
zachovat co nejvétsi riiznorodost pohledii na proble-
matiku lidské sexuality. Studenti, 1ékati, psychologo-

vé 1 jini odbornici z pomahajicich profesi zde proto
najdou Siroké spektrum informaci, od kapitol vyrazné
»somaticky* orientovanych (jako jsou kapitoly o vro-
zenych pohlavnich vadach ¢i o anatomii pohlavnich
organi) az po kapitoly zabyvajici se psychosexualni-
mi a spolecenskymi aspekty lidské pohlavnosti. Auto-
i1 jednotlivych kapitol jsou ¢asto nasi nejvyznamneéjsi
odbornici v dané problematice, a ja sdm jsem velmi
rad, Ze se rozhodli shrnout své mnohaleté zkusenosti
(Casto vlastné v takovéto komplexni podobé poprvé)
praveé v této monografii.

V nekterych ¢astech a tématech (naptiklad v pro-
blematice terapie sexualnich dysfunkci nebo pii klasi-
fikaci parafilii) se mohou nékteré kapitoly prekryvat.
Povazuji to vSak spiSe za klad této knihy — je to totiz
vhodnou ilustraci faktu, Ze na tu samou problematiku
se mohou divat trochu odliSnymi pohledy odborni-
ci riznych obort. Pravé az syntéza ruznych teorii,
informaci a pfistupi totiz dle mého nazoru umoziuje
tu nejucinngjs$i pomoc tém, kterym je konec koncti
urceno vSechno nase snazeni — nasim pacientim.

Petr Weiss






