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Uvod

Pfedklidani publikace navazuje na ptivodni text monografie Socidlni patologie. Analyza pfitin
a moZnosti ovliviiovdni zdvaZnych socidlné patologickych jevii vydany nakladatelstvim Grada Publishing
v roce 2009. Pavodni publikace byla podrobena znaéné revizi, nové predkladany text je doplnén
a do rtizné miry rozsifen o aktudlni poznatky z teorie a praxe. Doplnény jsou také vysledky
vlastnich vyzkumnych studif a Setfeni, které byly realizoviny autory v rimci jejich odborné
¢innosti. VétSinou tyto vyzkumy souvisely s feSenim grantovych projektii na univerzitni drovni
nebo i pro Grantovou agenturu CR (406/09/0367).

Nové zpracovani odborné publikace o zdvaznych socilné patologickych jevech si, stejné jako
tomu bylo v pi{padé pfedchozi knihy, vyZidal zdjem ze strany odborné, ale i $ir${ vefejnosti.
Zijem o problematiku jevi, které jsou vétsinovou spolecnosti vniminy jako $kodlivé a pro
spole¢nost nezddouci, nebo az nepfijatelné, je stile zvySeny. Pozornost je upfena zejména na
moznosti, jak tyto negativni jevy fesit, nebo alespoti usmérnit do spolelensky pfijatelné po-
doby. Na to jsme se snazili v této nové publikaci reagovat. Doplnéni a rozsifen{ jednotlivych
kapitol knihy se tyka samoziejmé také novych skutecnosti, které souvisejf s pfi¢inami a zdroji
socidlni patologie. Akcent byl kladen na nové poznatky, které se tykaji moZnosti jejiho feseni.
To se odrazi ve zvoleném nazvu Socidlni patologie. Zdavazné socidlné patologické jevy, pfitiny, prevence,
moZnosti fesent.

Pro studium problematiky socidlné patologickych jevti je zcela jisté k dispozici fada velmi
erudovanych, vysoce odbornych publikaci. Tyto monografie jsou ale ve skute¢nosti uréeny jen
tizké skupiné odbornikd. Porozuméni textu a diskutovanym vysledkim predpokladi znaénou
teoretickou pfipravenost. Sociilni patologie je totiz multidisciplinarn{ disciplina, ktera se snaz{
o popis spoleCensky nepfijatelnych jevt z pohledu riznych védnich disciplin a pfinasi v této
oblasti zaroveri fadu novych vyzkumnych zjiSténi, kterd je nutné reflektovat.

Dile se také miizeme setkat s velkym mnozZstvim publikaci, jez se snazi v lepsim p¥ipadé o po-
pularizaci rtiznych pfipadt a udilosti, ke které problematika socidlné patologickych jevii svadi.
BohuZel se miZe jednat o snahu zaujmout spiSe na zakladé reklamy, senzace, zjednodusujiciho
piistupu, bez ambice rozkryt hlubsi souvislosti danych socidlné patologickych jevii. Odbornych
publikaci, které by byly vyuZitelné jak pro odborniky a specialisty, tak i pro studenty a dals
ptipadné zijemce, je bohuzel poskrovnu.

Nase nové zpracovani publikace je uréena zejména vySe naznacenym skupinim zdjemca.
Publikace miiZe byt zcela uréité vyuzita odborniky a pracovniky, ktef se na feseni socidlné de-
viantnich a patologickych jevti jiz pfimo konkrétné podileji. Své uplatnéni nalezne u specialistti
a védeckych pracovnikd. Je ale také uréena vysokoskolskym studentdm viech obort, jejichz
pozdéjsi uplatnéni bychom mohli charakterizovat jako pomahajici profese. Je tedy pfipravena
naptiklad pro budouci vychovatele, socidlni pracovniky, terapeuty, etopedy, specidlnim pedagogy

apod. Stejné tak je uréena studenttim uditelskych a zdravotnickych oborti. S fadou problému
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diskutovanych v textu se mohou ve své praxi také setkavat. Vzhledem ke spolecenskému zijmu
o projednivani témata pak mize byt vyuzita i dal$imi zdjemci z fad §ir${ vefejnosti.

PiedloZeny text se nejprve zabyva obecnymi teoretickymi vychodisky socidlni patologie.
Vénuje se vymezeni zékladnich pojm a takovych otdzek, jako jsou problematika norem a jejich
promény, teorie zdrojt a p¥i¢in vzniku a rozvoje socidlné patologickych jevii a poruch chovani.
V dal¥{ ¢asti textu jsou rozebirdna zvlasté spoleCensky zdvazni témata. Pati{ mezi né problematika
zavislosti, agresivity a nésili, suicidiality, patologickych jevil v prostfedi rodiny a v neposledni
fad¢ delikvence a kriminality.

Jsme si védomi skutecnosti, Ze pfedloZeni publikace nemize poskytnout vycerpavajici in-
formaci o kazdém socidlné patologickém jevu. Tato problematika je natolik obsihl a sloZit3, ze
je otazkou, zda ji vitbec Ize celou s ohledem na omezeny prostor i ¢as postihnout a komplexni
formou zpracovat. Pozornost je proto vénovéna jeviim s vy$§i mirou spolecenské nebezpecnosti.
Pro odborniky, specialisty a dal¥{ pracovniky piisobici v oblasti pedagogickych a psychosocialnich
v&d je znalost a pochopenf souvislost{ spojenych se vznikem i rozvojem sociilné patologickych
jevi a chovini zékladni podminkou dspé$nosti pfi nachdzeni moznosti jejich feseni. Publikace
klade pfi rozboru jednotlivych jevii a moznosti jejich feSeni diraz na morilni a etopedické hle-
disko. Text je doplnén o fadu nasich vlastnich zkuSenosti a zkuSenosti naich kolegti z praxe.
Véfime, Ze tyto poznatky budou pro ty, ktef{ si publikaci pfe¢tou, vyuzitelné v jejich praci

a obecné také v Zivoté.
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1. Zakladni pojmy socialni
patologie a deviace

V poslednich letech mtZzeme zaznamenat zna¢ny nérust jevii, které oznalujeme jako sociilné
patologické. Jedn4 se o variabilni $kélu jevd, které voimime z hlediska spole¢enského hodnoceni
jako nechténé, nezidouci, nebo az nepfijatelné. Kazdy takovy jev mé svoji miru spolecenské
nebezpe&nosti. Cim je tato $kodlivost a nebezpe&nost pro spoleénost vy, tim vt je také za-
jem o jeho feSeni. Problematika takovych jevd, jako jsou napf. zavislostni chovani, delikvence,
kriminalita, organizovany zlotin apod., se netyk4 pouze Ceské republiky. Jedni se o celosvétove
zivazné otizky. V piipadé, Ze by soucasny trend vyvoje téchto nezidoucich jevi z hlediska
kvantitativniho i kvalitativniho pokracoval, doslo by zcela jisté k ohrozeni vyvoje celé spole¢nosti

a jednotlivc, ktef{ v ni Ziji.

Cilem této kapitoly je:

O vysvétlit zdkladni pojmy pouZivané pfi vymezovani patologickych a deviantnich jevti
ve spole¢nosti;

O podat struény prehled raznych pfistupd a pohledi na socidlné patologické jevy z hlediska

raznych védnich disciplin.

Kli¢ova slova: sociilni patologie, sociilni deviace, socidlni dezorganizace, toleran¢ni limit.

1.1

Vyslovime-li pojem sociélni patologie (z lat. pathos — utrpeni, choroba), nejedn se o samostatny
védni obor. Jde o souhrnné oznaceni nezdravych, abnormalnich a obecné nezddoucich spolecen-
skych jevi. Na studiu a popisu téchto jevt se podili fada védnich disciplin, zejména sociologie,
psychologie, medicina, specidlni pedagogika, etopedie a dalsi. Jednotlivé védni discipliny se
zabyvaji studiem a rozborem pficin a faktort, které vedly ke vzniku konkrétnich socidlné pa-
tologickych jevil. Také se zabyvaji analyzou zdrojii a pfi¢in, které umoznuji jejich existenci ve
spole¢nosti. Déle také stanovuji a aplikuji preventivni a korektivni doporudeni a postupy, jejichz

spole¢nym cilem je obecné jejich eliminace.! Soci4lni patologie se tedy zabyvi zikonitostmi ta-

1

Fischer, S. Etopedie v penitenciirn{ praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.
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kovych zpiisobti chovéni, které spole¢nost hodnoti jako neziddouc, protoZe porusuji jeji sociilni,
moréln{ & pravni normy.?

Socialni patologie bylo ptivodné oznadeni jednoho z odvétvi sociologie. Zavedeni tohoto
pojmu a odvétvi je spojovano s praci H. Spencera, zastince tzv. organicistického proudu v socio-
logii. Tato koncepce se vyznacuje dirazem na podobnost rysti lidské spole¢nosti a biologického
organismu. Spencertiv ptistup hledal paralelu mezi patologif (nemoci) a patologii jako chorobou
spole¢nosti.’ E. Durkheim povaZuje sociiln{ patologii za védu o chorobich a nepfiznivych sku-
te¢nostech v rimci dané spolenosti, které se stivajf jeji organickou souéasti.

V soucasné dobé je tento pojem nékdy nahrazovin a oznacovin jako socialni deviace nebo
také socidlni dezorganizace. Pojem socilni patologie se ale od pojmu sociilni deviace lifi. Jevy,
které jsou oznacovany za deviantni, nemusi byt totiz vzdy patologické. Sociilné patologické jevy
jsou vzdy pro spole¢nost ¢&i jednotlivee negativni, coz v pfipadé deviantnich jevi platit nemusi.
Proto je pfi vymezovani pojmd vhodné oba pojmy rozliSovat.

Sociilni deviace (z lat. deviatio — odchylka, dchylka) je definovana jako zpiisob jednani, které
neni konformni viidi spoleCenské normé, jez je akceptovina vétSinovou populaci.* Jak jsme vyse
uvedli, za socialni deviaci je povaZzovino naruSeni jakékoliv socidlni normy. To znameni nejen
takové normy, jejiZz poruseni mtize byt morilné nebo privnim zptsobem sankcionovéno.

Deviace je obecné definovana jako kterdkoli odchylka od normilni struktury & funkce. Maze
se vyskytovat u jakéhokoli jevu v pfirodé & ve spole¢nosti. Na rozdil od socidlni patologie je
pojem deviace hodnotové a emocionélné neutrilni.’ V praxi viak prevlada pojeti deviace v ne-
gativnim slova smyslu. Proto se mtiZeme v literatufe® setkat s rozliSenim deviantnich zpisobt
chovéni na deviaci pozitivni a deviaci negativni.

Toto rozliSeni zfetelnym zptlisobem poukazuje na skutecnost, ze sociilni deviaci je kazda
odchylka od spolecenské normy. Jde o jakékoliv pfekroceni normativu, naptiklad piehinéni,
extrémni postoje a zplisoby chovéni. Pfikladem muzZe byt alkoholismus a naopak extrémni formy
jeho potirdni (prohibice).

Sociélni deviace a patologie jsou znaéné relativni jevy. Je pfirozené, Ze jsme kazdodenné
svédky porusovini riznych norem. Vzdyt je nékdy poruSujeme i my sami. Je nezbytné si
uvédomit, Ze zddn4 socidlnf norma neni a ani nemtize byt dodrzovana z dtivodu jedine¢nosti
individua pfesné a stejnym zptsobem. V kazdém socidlnim prostfedi existuje proto nepsany
toleranén{ limit. Ten je proménlivy v ¢ase a z hlediska aktualn{ drovné sociokulturniho po-
znani konkrétni spole¢nosti. Riizné skupiny, jednotlivé spolecenské subkultury i jednotlivci
se li§{ svymi vzorci chovani, které do uvedeného limitu tolerance zapadaji. Toleran¢ni limit
bychom mohli vymezit jako miru variability snaSenlivosti k chovini a dodrZovén{ norem

druhymi jednotlivci.

2 Hrcka, M. Socialni deviace. Praha: Slon, 2001.

Kapr, J. et al. Socialni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
*  Fischer, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.

5 Hrcka, M. Socialni deviace. Praha: Slon, 2001.

Kapr, J. et al. Socialni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
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Proto je namisté zminit koncepci tzv. objektivni deviace.” Pro tento pfistup zlistiva také
rozhodujicim kritériem porusenf normy. V rimci jejtho pfekrodeni viak sleduje a zddraziuje

splnéni dalsich podminek. K témto podminkim patf{ mimo jiné zejména:

O opakovatelnost, poruSovani normy v &ase a v riiznych teritoriich;

O hromadnost, porufovani se musi objevovat ve vétsich skupinich populace;

O spoledenska zivaZnost, kters je konkrétnimu chovéni pfisuzovina v daném sociokulturnim
prostiedi;

O etiologick4 identita, umoziujici predikci daného deviantniho jevu.

Socialni dezorganizace je spiSe pojiména jako naruseni nebo rozklad systému norem spoleé-
nosti. Tento pojem uvedla do sociologie a pfibuznych disciplin tzv. chicagska $kola.® Pistup jejich
predstaviteld byl ekologicky a urbanisticky. Chicagska $kola byla pojmenovana podle katedry
sociologie chicagské univerzity (University of Chicago). K nejzndmé&j§im patti napt. E. F. Frazier,
E. Hughes, F. Znaniecki, R. S. Cavan a dile také E. Surherland a G. H. Mead. Pfedmétem zijmu
jejich zkoumani byla zejména kriminalita. Dtraz byl soustfedén spiSe na sociilni procesy nez na
feSen{ samotného problému, tj. pfimo na konkrétni socidlné patologicky jev.’

Cohen'® hovofi o normativnim rozkladu a vzorcich chovéni ve spole¢nosti. Spole¢nost je
rozklidana jako systém a nemusi dojit k rozkladu viech jeho jednotlivych slozek. V dasledku
dezorganizace a normativniho rozkladu vznikajf Zivotni zptisoby a vzorce chovéni, které jsou
pro spole¢nost patologické.

Socialni patologie a také deviace tedy spiSe preferuji vychodisko spolivajici v zaméfeni své
pozornosti na jedince a etiologii jeho deviantniho jednani. Koncepce socidlni dezorganizace

poukazuje na $ir{ spolecenské aspekty pfi¢in vzniku patologickych jeva.

1.2

Socialn{ patologii a deviaci je moZné posuzovat z mnoha pohledt. Tyto pohledy jsou deter-
minoviny rdznymi védnimi obory, které se na zkoumani a feSenf socidlné patologickych jevii
v rtzné mife a v rdznych souvislostech podileji. Jsou jimi pfedev$im sociologie a psychologie
(zejména socidlni psychologie a psychopatologie). Zkoumin{ i feSeni se tyka ale také obord

medicinskych, prava apod. V pribéhu zkoumaéni jednotlivych faktort a zdkonitosti, které se

7 Giddens, A. Sociologie. Praha: Argo, 1999, s. 185.

Munkovi, G. Socialni deviace. Praha: Karolinum, 2001.

®  Hréka, M. Socialni deviace. Praha: Slon, 2001.

Kapr, J. et al. Socialni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
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socilné deviantnimi jevy souvisejf, se chronologicky v teorii sociiln{ patologie objevilo nékolik

nisledujicich pohledd."!

Pohled absolutisticky

Tento pohled lze charakterizovat jako pfedstavu existence absolutné jednoznaénych a srozumi-
telnych socidlnich norem. Tyto normy jsou platné pro viechny ¢leny spole¢nosti, pro vSechny
jeji jednotlivé struktury. Jakékoliv odlisné chovani je nepfipustné, a tudiz deviantni. Jedni se

o pohled a pfistup extrémni.

Pohled moralizujici

Moralizujici pohled lze povaZzovat stejné jako pfedchozi také za relativné extrémni. Spole¢nost
ajeji €lenové jsou dle této koncepce rozliSovani do dvou skupin. Prvni skupinou jsou morlni ne-
devianti, ktef{ se vzdy Fd{ spolec¢enskymi pravidly. Ta zisadné neporusuji. Druh4 je pak tvofena
tzv. nemoralnimi devianty. V tomto pfipadé se jedni o asocialni jedince, pfi¢em# nemoralnost

je jejich vrozenou dispozici. Spole¢nost jim pak pfislusnost k této kategorii pouze pfisuzuje.

Medicinsky pohled

Tento pohled si nasel a udrzel své misto i v soucasné sociologické literatufe pravé v rimci socialni
patologie. Deviantni chovani je ddvino do souvislosti se stavem spolecnosti a je nazirano jako
piiznak jeji nemoci. Lidsky a spoledensky organismus je vnimén analogicky. Deviace je vniména
jako nemoc a produkt nesouladu mezi jednotlivymi ¢4stmi socidlniho systému. Rozsifeni pato-

logickych jevti signalizuje, Ze spole¢nost neni v pofadku.

Statisticky pohled

Tento pohled na socidlné patologické jevy je charakteristicky pro védni obory upfednostiiujici
empiricky vyzkum a kvantitativni hledisko pfed kvalitativnim rozborem jednotlivych aspekta,
které s témito jevy souviseji. Odchylka v chovéni je chdpina jako uréitd vzdalenost od préiméru.
Takové jevy, které jsou mimo statistickou normu (mimo smérodatné odchylky), jsou abnormaln{

a deviantni (ne viak vZdy patologické). K nedostatktim pati{ ignorace riiznych sociilnich sou-

11

Bursik, R. J. Urban Dynamics and Ecological Studies of Delinquency. Social Forces, 1983, 63,
s. 393—413.
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vislosti. Tento pfistup nezachycuje interpersonilni reakce, spole¢enské standardy nebo minéni

vefejnosti. Nebere v tivahu ani rizné varianty pfinuceni ke konformité.

Relativisticky pohled

Relativisticky pohled je charakteristicky pro sou¢asnost. Od tradi¢nich pohled se li§{ stanovis-
kem, podle néhoz lze zptisobtim chovéni, kulturnim symbolim a dal$im socidlnim produktdm
porozumét pouze v kontextu té kultury a spolecnosti, jejiZ jsou organickou soucasti. Deviace
a patologie tak mtiZe byt posuzovéna pouze z hlediska konkrétniho sociokulturniho prostfedi,
ve kterém k nf doslo.

Relativisticky pohled se vyhyb4 viem tskalim a problémim, které pfinaseji pohledy pied-
chazejici. SnaZ{ se na deviantni jevy hledét jako na chovani, které maze byt definovano jako de-
viantn{ v jednom kontextu, zatimco ve druhém muzZe byt zcela konformni. Jednani oznacované

za Skodlivé a nezddouci mize byt totiz v jiné spolecnosti vysoce pozitivné hodnoceno.

1.3

Pojem socialni patologie je souhrnnym oznadenim nezdravych, abnormalnich a obecné neza-
doucich spoledenskych jevi. V soucasné dobé je tento pojem nékdy také nahrazovin pojmem
sociilni deviace nebo sociilni dezorganizace. Pojem sociilni patologie se od pojmu socidln{ de-
viace i sociilni dezorganizace liff. Jevy, které jsou oznaloviny za deviantni, nemusi byt vzdy
patologické. Sociilné patologické jevy jsou vZdy pro spole¢nost ¢i jednotlivce negativni, coz
v piipad€ deviantnich jevil platit nemusi. Proto je pfi vymezovan{ pojmi nezbytné uvedené
pojmy rozliSovat.

Socialni patologie a také deviace déle spiSe preferuji vychodisko spoéivajici v zaméfeni své
pozornosti na jedince a etiologii jeho deviantniho jednani. Koncepce socidlni dezorganizace

poukazuje na $ir${ spolecenské aspekty pfi¢in vzniku patologickych jeva.

Otazky a problémy k tivaze:

O Pokuste se porovnat miru va¥{ tolerance k chovéni téch, ktefi jsou mladsi, ke spoluvrs-
tevnikéim a ke star$im. Li§{ se vase tolerance i v porovnan{ se cleny vasi rodiny? V éem
spocivé ptipadny rozdil?

O Lisi se mira vasi tolerance viiéi alkoholismu a zneuZivéni tzv. tvrdych drog? Pokud ano,
co je podstatou rozdilu?

O Ptiklanite se spise k fedeni orientovanému na jednotlivce a na konkrétni neZidouci
problém, nebo na zmény spolecenského systému (struktury)? Pokuste se sviij postoj
zdtvodnit.
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