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PREDMLUVA

Vazeni studujici,

dostava se Vam do ruky kniha, kterda Vam pomuze zvladnout komunikaci v angli¢-
tiné a osvojit si dulezitou slovni zasobu i gramaticka pravidla.

Pro koho je kniha uréena?

Tato u€ebnice angliCtiny je vhodna pro ty zajemce, ktefi maji potfebu se samostat-
né vyjadfovat a dorozumét se v tomto svétovém jazyce. Hodlaji postupovat svym
vlastnim tempem a nechtgji navstévovat drahé a asové narocné kurzy.

Jaky je cil knihy a jeji koncepce?

Cilem knihy je dobré osvojeni zakladni gramatiky a zvladnuti bézné komunikace.
Koncepce ucebnice je zaloZzena na cviénych vétach, které pFimo navazuji na vy-
klad kazdého gramatického jevu. Podobnym zplsobem jsou strukturovany prekla-
dové Clanky a dialogy v kazdé lekci. Toto koncepéni zpracovani umozniuje efektivni
studium s rychlym postupem. Vychazim ze znamého faktu, Ze nejsnadnéji se nauci
cizi jazyk pfedevsim déti. Ony totiZ moc nepfemysli, pouze naslouchaji a napodo-
buji. KdyZ se €lovék uci basnicku nebo text ze scénare, také moc nepremysli, spisSe
vstfebava do paméti. Pro¢ tedy alespon z¢asti nenapodobit déti ¢i herce?

V knize je kolem 2 500 slovicek, slovnich spojeni a vazeb. Jednak jde o povinnou
slovni zasobu k jednotlivym lekcim, ktera je fazena abecedné, a také o vazby k za-

pamatovani. Nékteré obtizngjsi vyrazy, jsou-li pouzity v rdznych lekcich, uvadim
opakované.

PrestozZe ve slovni zasobé a v gramatickych pfikladech pro zjednoduSeni preferuji
muzsky rod, neznamena to, Ze bych méla néco proti Zenam. Jde o béZnou praxi pfi
vyuce cizich jazyku.

PFi prekladu textll do ¢estiny se snazim prekladat zptsobem, ktery je nejblize ang-
lické podobé, i kdyz by se to dalo v Eeském jazyce vyjadrit Iépe a presnéji Jde vSak
opét o uleh&eni prace pro studenta.

Kniha obsahuje:
« 27 zakladnich lekci

» 3 opakovaci lekce
» 1 kapitolu s texty a dialogy
« 3 prilohy (Nepravidelna slovesa, Pravopis, Tematické rozSifeni slovni zasoby)

« anglicko-Cesky a Cesko-anglicky slovnicek
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Zakladni lekce

Kazda zakladni lekce zaCina ukazkou anglickych pfislovi a sklada se z nasleduji-
cich ¢asti:

Cast 1 — Slovni zasoba (v abecednim pofadku, s vyslovnosti a eskym prekladem)
a vazby k zapamatovani

Cast 2 — Gramatika (vysvétleni + pfiklady a procviéeni formou prekladovych vét)

Cast 3 — Ruzné (procvitovani nepravidelnych sloves, komunikaéni situace — oslo-
vovani, predstavovani, lou€eni, reakce na podnéty, cestovani, ptani se na cestu,
blahoprani, kondolence, souhlas a nesouhlas, prosba, podékovani, navrh, idiomy,
americka angli¢tina, anglicka abeceda, mésice, dny, anglické datum, ¢islovky, ho-
diny, frazova slovesa aj.)

Cast 4 — Texty a dialogy na uréité téma (zrcadlové na dvou stranach — an-
glicky a Cesky preklad) jsou soustfedény do jedné specialni kapitoly. Texty
se tykaji prevazné clent jedné fiktivni rodiny v rdznych Zivotnich situacich.
Témata: cestovani, hotel, bydleni, €innosti, pocita¢, mobilni telefon, prace, typicky
den, matefska dovolena, zaméstnani, sluzebni cesta, uvitani delegace, navstéva,
USA, Velka Britanie, Praha, zdravi a nemoci, stravovani, volny ¢as, vecirek aj.)

Opalkovaci lekce

Aby si studujici mohl procvi€it angli¢tinu rdznym zplsobem, je kazda desaté lekce
opakovaci a je koncipovana jinak. Zacina vzdy anglickou anekdotou a jsou v ni
cvi€eni rizného druhu:

» doplhovani probranych jevl (zajmen, predlozek...)
« tvofeni spravnych tvar( a otazek

e opravovani chyb

 vybirani spravnych tvar(i z nékolika moznosti

« vyjadfovani riznych myslenek vlastnimi slovy (poZadejte ¢isnika o jidelni listek,
rfeknéte znamému, Ze s nim souhlasite, zeptejte se na cestu, poprejte kamara-
dovi k narozeninam, projevte uprimnou soustrast, objednejte se k lékari a fek-
néte, co vas trapi, feknéte, Ze chcete levnéjsi zboZzi...)

» vypravovani (co ¢lenové vasi rodiny obvykle délaji, jak probihala vase navstéva
restaurace, jak jste jeli vlakem, jak jste byli nakupovat, jak jste stravili den, co
vite 0 USA...)

Kli¢ ke cviCenim je opét zrcadlové na téze strance.

V ¢em je kniha jina a jak s ni pracovat?

Tradi¢ni zpUsoby procvi¢ovani gramatiky v béZnych u¢ebnicich jsou cvi¢eni mnoh-
dy hadankarska. Jsou naro¢na na mysleni a ¢as, uceni je méné ekonomické, po-
stup pomaly a obtizny, samostatné bez ucitele téméf nemozny. V kli¢i na konci
knihy je nutné pracné a zdlouhavé vyhledavat feSeni cviceni, coz mnoho lidi od-
razuje, ubira jim tolik potfebny elan, knizku postupné odkladaji, pfipadné neustale
znovu zacinaji.
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V kapitolach, které se zabyvaji procviCovanim a ctenim (pfekladem) textu, jsou
podle mého nazoru mnohem efektivnéjSi anglicko-Ceské texty na téze strance (v
zrcadlové podobg). VSe je prelozeno, nemusi se pfilis pfemyslet a hloubat, pouze
se vstfebava do paméti. Tyto véty nahrazuiji klasicka cvi¢eni v béznych ucebnicich.
Studujici se uci véty zprava doleva a zleva doprava (tedy z angli¢tiny do ¢estiny
a z Cestiny do angli¢tiny). Na téchto vétach se soucasné procvic€uje jak gramatika,
tak sloviCka, slovosled i vyslovnost. Véty jsou zaroven zakladem k tvorbé vlast-
nich, rizné obménovanych vét. Takto je tfeba postupovat jak u cviénych vét, tak
u ¢lankud. Studium jazyka z takto strukturované ucebnice je ekonomické, pomaha
zachovavat elan po celou dobu studia, vSe je ,jako na dlani”, nic se nemusi dlouho
a neproduktivné hledat, nespotiebovava se pfilis energie na premysleni, urychluje
to postup.

Predpokladem zvladnuti jazyka je (pokud mozno) kazdodenni procvi€ovani a Casté
opakovani latky. Doporucuji si rozvrhnout jednu lekci na nékolik dni tak, abyste si
vSe v klidu zapamatovali a procvicili. Podle svych mozZnosti si mizete naplanovat
i pomalejsi tempo, je vSak tfeba svUj plan strikiné dodrzovat. Dlouhé prestavky
se nevyplaceji a zapomina se. Pfed ucenim doporucuji se chvili vénovat fyzickeé
aktivité, nejlépe na Cerstvém vzduchu (cvi€eni, jizda na kole, chize pésky z prace,
chlGize po schodech misto pouziti vytahu apod.) To pfispiva k lepSimu prokrveni
mozku, k jeho zbystfeni, k vé&tSi koncentraci, lepSi paméti a k vétSimu elanu do
studia. Je vhodné si cviCeni a ¢lanky fikat nahlas. Pomaha to rychlejSimu postupu
v uceni, lepSimu zapamatovani a vyjadfovani.

Jak zvladnout problémy?

Elan, chut ucit se a sebevédomi rostou umérné s postupné nabyvanymi znalostmi,
a proto je nutné nedat se odradit pfipadnymi pocatecnimi neuspéchy, kdy se nam
zda, ze néco je tézko zvladnutelné. K tomu je tfeba pfidat i patficnou pili a vytrva-
lost, jako ostatné vzdy, kdyz chceme néceho dosahnout. Je tieba si véfit a myslet
pozitivné. Jsme to, co si myslime, Ze jsme. Rekneme-li si, Ze to nezvladneme, pak
to skutec¢né nezvladneme. Kdo si vSak fekne, Ze to dokaze, urcité to dokaze. Proto
s chuti do toho!

Hodné Uspéchu preje autorka.




Anglictina pro samouky

*

PRAVIDLA ANGLICKE
VYSLOVNOSTI

Prepis vyslovnosti

Vyslovnost anglickych slov se vétSinou odliSuje od jejich psané podoby, a proto
se u kazdého slova uvadi v hranatych zavorkach.

Dlouhé samohlasky se oznacuji dvojteckou za samohlaskou (napf. slovo ,be” se
¢te jako ,bi” a prepisuje [bi:]).

V piepisu slabiky [di, ti, ni] se ¢tou tvrdé (napf. dish [diS] se ¢te ,dyS”.

Samohlasky

[a, e, i, 0, u] se vyslovuji v podstaté stejné jako v Cestiné

— up [ap] nahoru, put [put] polozit, kick [kik] kopnout

[a] se vyslovuje jako konec pismene ,b” — které se vlastné v ¢estiné vyslovuje
[ba] a [8] neurcity ¢len, cinema [sinema] kino

[o] je vice oteviené nez Ceskeé ,0”

— doctor [dokts] Iékaf

[ee] je oteviené ,e”: usta dejte na ,a@” a vyslovte ,e”

— black [bleek] Cerny, bad [baed] Spatny

[a:, iz, uz, 0:] jsou dlouhé samohlasky a vyslovuji se jako v ¢estiné
— need [ni:d] potfebovat, sport [spo:t] sport

[a:] je prodlouzena podoba kratké samohlasky [a]

— first [fa:st] prvni

Souhlasky

[p, t, k] se vyslovuji s lehkym pFfidechem

— pen [pen] pero, Kate [keit] Katka

[b, d, g, v, Z] jsou znélé souhlasky — tedy se vyslovuji znéle (nikoliv neznéle jako

v €esting)

— dog [dog — nikoliv dok] pes, side [said — nikoliv sait] strana, size [saiz — nikoliv
sais] velikost

[©] Spicku jazyka vysunte mezi zuby a vyslovte ,s” ( jako kdyz si dité Slape na

jazyk)

— three [©ri:] tfi, bathroom [ba:©ru:m] koupelna

[06] je znéla podoba [©]: Spicku jazyka vysurite mezi zuby a vyslovte ,z”

— the [69] Clen urcity, then [6en] potom

[n] je nosovy zvuk jako v Ceském slové ,tenky” {j. [tenky]

— sing [sin] zpivat, long [lon], reading [ri:din] ¢teni

[w] — pusu ,naspulte” na ,u” a vyslovte ,v” (aniz by se zuby dostaly do styku se

rty)

— well [wel] dobfe, why [wai] pro¢

v 3y

[r] ,nedrnCi” jako v Cestiné



