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Venované rodicom s ochrannou ndrucou,
vsetkRym ,Alendm", Rtoré stoja pri nds,
Jackom, Rtori otvdrajii iiplne iny svet

a Richardom, Rtori doRazuji,
Ze thizia vedomia moZe preZit
i napriek_svojej neskutocnosti.



Presia som peklom za posledné roky. Nie, fyzicky

som nestratila nikoho, ale dusevné straty vytvorili
hlboku jazvu na srdci.

Priala som si sa porozpravat' s niekym, koho som
kedysi poznala, ale nemohla som. Nechcela som, aby
bol mojim dusevnym odpadkom. Nechcela som vyuzit
svojho priatela v tme. | ked som tuzila po tom, aby bol
znova tu, nemohla som dovolit, aby ma znova citil.
Bolo to tajomstvo, bremeno na mojich pleciach, ale ja
som nechcela tento naklad zloZit, lebo raz som
slubila...

A ja dodrzujem sluby.

Ale ¢o slub, ktory som dala sama sebe?

Sledovala som ludi ako sa stdavaju niekym, kym som
byvala ja, kym oni si mysleli. ,,Ach, aké ma Stastie.
Lebo nech sa stane cokolvek, musime sa usmievat.
Neskor som sa stala jednou z tych, ktorych som
pocuvala...

Iba jeden den v mojom Zivote som si priala byt naozaj
volnou, len aby som poznala skutocne to Teraz, ale
Predtym vzdy prezil a prisiel na povrch, cokolvek sa
stalo, cokolvek som urobila. Jednoducho nemozem byt
Jonathan. Nie som vtak, ale ludskad bytost.



Nepocuvala som svoje pociatocné pocity, dokonca ani
vtedy, ked’ som si myslela, ze by som tak mala urobit,
lebo tie nikdy neklamali. Napriek vsetkému som bola
stale presvedcend, zZe zazraky sa deju. Viera v
rozpravky bola casto silnejsia, nez cokolvek ine.
Realita tam bola kazdy den, v kazdom Teraz.
Mnohokrat som nepovedala nahlas, ¢o som naozaj
citila alebo si myslela, lebo niekto iny rozpraval a bolo
mi povedané, Ze nemame byt ucitelom, ale prikladom.
Tak som ticho pocuvala a moje vnutro robilo kroky
dozadu.

Milovala som. Potom som zase milovala. Potom som
mala strach, a potom som jednoducho neverila.

Prave to bol ten cas, ked’ laska zacala odchadzat

z mojho srdca. Ale taktiez to bola doba, kedy som sa
naucila hovorit nahlas, pritom stale pocuvat svoje
pocity a nebat sa padu obrovskych odpadkov

na mojom srdci, ktoré ma tahali nadol. Sposobila som
si ich sama, lebo som nevidela to ,, reraz.

Dnes necitim Ziadne pocity, okrem chybajucej casti,
ktora prichadza ako fantom noci a pripomina minulost.
Cim som sa stala, a ¢im som mohla este byt, ak by som
nezavahala a trhla kormidlo opacnym smerom.



Paralyzdcia neprichadza iba v tele. Nastava najmd

V dusi. Stalost, lebo chodit' s jednou nohou sa kazdy
musi naucit znova.

Moj pribeh sa neskoncil okamihmi, ked som si mylne

a naivne nahovdrala, Ze koniec nastal. Moj pribeh sa
prave zacal.

Zivot mi dovolil spoznat a nakukniit za viskalia, pochopit
dusu cloveka, a preco som preZila.

Ako viastne som mohla prezit. A naucila som sa, ako
hovorit kazdu noc s niekym v tme, aj ked’ tam nebol.

Emily



DNES

@Oktor zatvoril knizku ako nahle pacientka vosla

dovnutra.
,Dobry dent! Prosim, sadnite si, pani Madisonova

e
Jeho pohl'adu neuniklo, Ze Zena ma na sebe znova
rovnakeé dlh¢ biele Saty ako na kazdom stretnuti.

Emily sa poobzerala po izbe, ako keby tu bola po
prvykrat. Broskynova stena ladila s elegantnym
tmavym dubovym ndbytkom. Na okndch neboli Ziadne
zavesy, iba zaltizie medenej farby, ktoré boli
momentéalne vytiahnuté dopoly. Obisla sedacku

S broskynovym pot'ahom a sadla si na fiu. Ruka sa jej
mechanicky pohla a nahmatala plasticku uchytku na

vonkajSej strane.



Potiahla nou a sedacka sa sklopila.

,,Viete preco ste tu?* - doktor sa opatrne spytal.

Emily prikyvla.

,Povedzte mi, o presne pocitujete, ked si spomeniete
na svoju minulost™?* - zlozil si okuliare a pritiahol
stolicku blizsie k pacientke.

,»Minulost'?* - spytala sa pochybovacne.

Psycholég neodpovedal.

,»Slobodu.“

Uz chcel polozit’ d’alsiu otazku, ale Emily pokracovala:
,,A moc.*

,MozZno aj vitazstvo?*

,,Mo0Zno.*

,»Ako dlho to pretrvava?*

,,Co tym presne myslite?

,,Z0ostavaju tieto pocity aj neskor pocas dia?*

,,Nie. Menia sa.*

,,Na aké?



,,Na pocit prazdnoty.*

Nastalo chvilku ticho, ked” sa Emily znova ozvala:
,INa pocit smutku, Ze som musela odist’.*
,Rozumiem.“ - vyslovil lekér sucho.

,»leraz sa pokuste rozpamétat’ na uplny zaciatok.
Povedzte mi, ako ste sa sem dostala?*

Emily sa zadivala na doktora. Uz si myslel, Ze znova

zZ nej ni¢ nedostane ako na poslednom sedeni, alebo len
par fantazijnych prihod. No tento krat iba vyslovila
Septom:

,,Neviem.*

,,V poriadku. Tak mi povedzte nieCo o svojom detstve.*
Zena oblecend v bielom si oprela hlavu o operadlo
sedadla a zatvorila oc¢i. Doktor by vedel presne na
minttu povedat’, kedy urobi tento pohyb. Vedel aj to,
ze doteraz kazdé sedenie bolo zbyto¢né. Skor ¢i neskor
sa pacientkina ¢ista mysel’ dostala do fazy, ked’ jej

rozpravanie nedavalo ziadny vyznam.



,Pochadzam zo strednej vrstvy dvojgeneracnej
rodiny. Prezila som priam dokonalé, krasne detstvo,
Vv ktorom ni¢ nechybalo.” - Emily akoby odrecitovala

naucenu strofu.
,,Ake su vaSe najskorSie spomienky z detstva?“

,Moje najskorSie spomienky vchadzaju do Casti
detstva, kde nedokazem s urcitostou povedat’, kol’ko
som mala rokov. Paméitam sa na to, ze som ukazovala
akusi babiku bratovi, ktory pozeral televizor a bol dost’
nervozny z mojho spravania, ze mi mama ostrihala
vlasy, lebo zacali vyrastat’ Sedé, Ze sme boli v nejakom
meste a vo vyklade som uvidela dve drevené babiky,
Spejbl a Hurvinek, zndme postavicky z ceskej
rozpravky toho ¢asu, a dovtedy som plakala, kym ich

rodicia nekupili. Co sa s nimi stalo, uZ neviem.

,,Kol'ko ste mala rokov?*

,NemoOzem s urcitostou povedat. Mozno pat’.*

10



,,Pamatate sa eSte na nieco viac z tohto obdobia?‘
,,Chodievali sme ¢asto do Mad’arska. Milovala som

tieto vylety, i ked’ znamenali skoré vstavanie.

Pri tychto spomienkach vzdy citim to vzruSenie, ako

| uZas nad poveternostnym vplyvom na jednom

z tychto vyletov.” - pohl'ad Emily sa zmenil a zo slov

sa vytratila recitacia.

,Vracali sme sa prave naspat’ na Slovensko. Stravili

sme tyzden dovolenky u babkinej kamaratky, ktora mala
ocarujuci dom. Ten, ktory teraz uz vidite iba v Starych
filmoch alebo na starych fotografiach.” - dodala

na vysvetlenie.

,,LPomedzi dazd’, ktory priniesol obrovsky vietor a dopadal
na predné sklo auta, ani stierace ho nestacili stierat’, bolo
vidiet’ vyvalené stromy, ktoré prekrizili cestu autdm

na hlavnej ceste. Otec sa rovnako ako viac¢sina polonahych
pobehujucich muzov v dazdi vyzliekol do spodnej

bielizne a vysiel do dazd’a pomdct’ ostatnym vodicom,
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ktori sa snazili vycistit’ cestu, aby autd mohli ¢im skor
prejst’.*

,Predpokladam, ze ste mala strach.*

,»Nie, nebala som sa. Vobec si nespominam na Ziadny
strach, iba akusi potrebu sa ubezpecit,, Ze je vsetko

v poriadku.*

Doktor prikyvol a zaznamenal si nieo na papier.

,,Jba matne si pamitam, ze sme st’astne dorazili domov
niekedy podvecer. Pri pivnici sme uvideli krvavé
kvapky. Brat si rozbil hlavu.© - Emily urobila pauzu,
akoby premysl'ala nad vyslovenym.

,,NemoOzem to naisto tvrdit’. Neviem, ¢i to bolo v ten
den, alebo inokedy, alebo ¢i som tuto historku pocula
len z rozpravania rodicov. Vsetko sa to rozmazalo

do jedného celku.” - rukami napodobnila obraz
pominutel’nosti.

,To je v poriadku.“ - upokojil ju lekar.
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,,LPamatam sa tiez na prvy uspech v boji proti obezite,
kde mi pomohol prislusnik rodiny s knizkou o delenej
strave. Stastie z uspechu bolo nad vetky odakavania.
Héadky medzi dvoma generdciami, ako som zatvarala
dvere na detskej izbe, len aby som nepocula ich hlasné
vymeny nazorov. Nechapala som, preco sa otec stavia
obycajne na stranu babky.*

,,Bol v tom alkohol?

Emily rdzne pokrutila hlavou.

,,Otca som videla trikrat opitého za cely Zivot. Vzdy
som sa na neho pozerala ako na prikladného muza.
Ked som dospela, tazila som, aby aj moj vyvoleny
mal podobné vlastnosti.*

,,Co ste citila k matke?*

,,Obdivovala som ju, Ze mi dala zivot a s laskou ma
vychovavala, Ze tam bola vzdy pre mna. Stéle, ked’ sa
pozriem do zrkadla svojej duse, vidim jej Crty.* - presla

si rukou po tvari.
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,,L1ez si pamatam vonu babkinych kola¢ov. Mala som
ich vel'mi rada.” - jej pohl'ad zmékol.

,Pamitam sa, ze som chcela byt najskor detektivkou,
potom spevackou. Nakoniec som si uvedomila, Ze sa
chcem stat’ uplne niekym inym, nez si vyzaduje moje
okolie.

,,Cim ste sa chcela stat’?

Emily po chvilke premysl'ania sformovala svoju
odpoved’.

,» 1ym, kym som bola vzdy vo svojom vnutri.*
Nastala kratsia pauza, ktort prelomil psycholog.

,,Co by ste oznacila za najsilnej§i zazitok, ktory sa stal
v neskorSom veku vasho Zivota, ale stale ste nebola
eSte dospela?

,,Hm... Dostala som sa do bandy skinheadov.*
,,Kol'ko ste mala rokov?*

,, Irinast.* - odpovedala.

,,Jam som sa naucila ,,tvrdému‘ Zivotu, ked’ niektori
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z nich striel’ali lukom Sipy napustené jedom na potkany
do nasich lytok. Alebo ked’ jeden z nich prisiel

S narezanym prstom tvrdiac, Ze porezal jednu ciganku,
a potom po fiom isla cela banda. Coskoro viak strach
vystriedala ul'ava a uvedomenie si, Ze su to rovnaki
chlapci, nasi rovesnici. Tam som si uvedomila, ze muzi
st ve'mi rozdielni od Zien. A taktiez silnt ruku otca,
ktory mi vylepil prvy a poslednykrat facku, ked’ sa
dozvedel, kto st moji priatelia. Bolo z toho velké hald
aj v zakladnej skole, Specialne rodicovské zdruzenie

a nasledne doméace vazenie.

Emily otvorila oc¢i a pozrela sa lekarovym smerom.
,Pokojne pokracujte, cokol'vek véas napadne.*
,INemoOZzem si nespomenut’ na to rano, ked’ brat zomrel.
Ten den zanikla hudba, ktoru otec denne s obl'ubou
pocuval. Znova ozila aZ o mnoho rokov neskor.

Vtedy som este nevedela ako umenie ovplyvni moj

zivot.”“ - Emily sa zarosili o¢i.
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,,Ked vysla moja prva knizka,* - utrela si slzu, ktora
sa jej skotalala po tvari - ,,bola som nevyslovne
Stastnd. Bol to pocit... Akoby sa mi narodilo dieta.
Boli to moje zhmotnené myslienky a emocie. Ale ta
trpkost’, ze ti, ktori by ma mali najviac chapat’, mi
nerozumeli, bola hrozna. - odmlcala sa.

Jej modré oci sa vSak rozziarili, ked’ vyslovila:

,Ale ten trepot srdca, ked’ si spomeniem na toho
jediného, ktory mi rozumel, je nadovsetko.*

Lekar sa usmial. Prave tito tému sa snazil obist’.

,Zostafime eSte chvil'ku v obdobi vasho dospievania.
Ako ste sa stavala k druhému pohlaviu?“

,,V Skolke som sa spriatelila s jednym chlapcom, a tak
dlho ma steklil, Ze som sa pocikala. Este vzdy si
pamitam jeho meno. Lacko.” - zachichotala sa.
,,Meno chlapca, do ktorého som sa prvykrat zal'ubila,
meno chlapca, s ktorym som prvykrat ,.chodila®,

a rovnako meno prvej lasky si nikdy nevymazem
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zo spomienok, ako ani plachost’, hanblivost’ za to, ze
som bola viac a skorSie vyvinutejSia ako ostatné
rovesni¢ky. Ci strach z bozkavania. Prvy bozk nastal
az dlho potom, ¢o zacal moj prvy vazny vztah.

Ten chlapec mal tie najhlbsie o¢i, aké som kedy
videla.“ - dodala pysne.

,,Aké mate spomienky na svoju prvua lasku?

,,EBste i teraz dokazem precitit’ radost’ z dihy po teplom
letnom dazdi, ked’ sme sa s Adrianom schulili na
schody skoly, kde sme sa stretavali po vyu€ovani.
Prvé pocity lasky a zavratného $tastia. Rovnako aj
bolest’, ked’ som spoznala jeho prava tvar.*

Lekar spozornel.

,,Povedala som mu, Ze to nechcem, ale akoby ta vetu
prepocul. Tuzil si uspokojit’ iba svoj pud. Dalej ma
bozkéval po tstach, tvari, krku. Citila som silny odpor,
ktory sa Coraz viac stupiioval. Pokusala som sa ho

odstr¢it’, ale nepomahalo to.*
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Spomienky boli také zZivé, ze si doslovne pamétala ako
mu doérazne hovorila:
,,2Adrian prestan!*

'66

,Nehovor, Ze to nechces!* - odpovedal vzruSenym
hlasom, ktory odmietal kazdy odpor.

,,Nevedela som si s nim rady. Poddala som sa.“ - adresovala
svoju vetu doktorovi.

,»L.ebo ste ho prili§ milovala?*

,,Mozno som iba na nom prili$ lipla, lebo mi ukazal, ze
mdzem byt milovana.*

,Pokracujte, prosim!“

,,Vyzvala som ho, aby zatvoril dvere a urobil, ¢o chce

I napriek tomu, ze si to nebudem uzivat’. Zliezol zo
mna, zapol svetlo vo svojej malej izbe a povedal, Ze sa
to takto neda. Usmiala som sa najzvodnejSie ako som
vedela. Mozno som ho chcela podrobit’ akejsi skuske.
Zhasol svetlo a zamkol. Lahol si vedl'a mna a zacal ma

bozkavat’. Nikdy nezabudnem na pocit, ked’ vnikol
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do mna jazykom. Bolo mi to odporné. Nakoniec sa to
stalo jediné, po ¢om som pri kazdom muzovi tuzila.*
Doktor si odkasrlal.

,,Co sa stalo potom?*

,,Zlomenym hlasom sa ma pocas aktu opakovane pytal,
ze o si teraz myslim 0 fnom. V ti chvil'u som ho
nenavidela. Modlila som sa, aby to uz konecne skoncilo,
aby som mohla pospinena a zranena odist’. Nakoniec
boli moje modlitby vypocuté, ale on sa ani
neospravedlInil. Este stale vidim ta scénu, ked’ sme

sa obliekli, otvorila som dvere a bez pozdravu, ¢i
akéhokol'vek slova som sa pobrala domov. To napitie...
Bol to zaciatok konca.“ - Emily sa roztriasla.

Doktor si zapisal: - Znasilnenie. Poznamku vsak rychlo
preciarkol a opravil ju na: sex proti vlastnej voli.

,,Ako ste sa stavala od toho okamihu k sexu?*
,Milovanie pre mna prestalo existovat’. Existoval iba
sex bez uspokojenia.*

,,R0ZI8l1 ste sa?*
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,,Ano, po istom case.*

,,Potom prisiel niekto iny?*

Emily prikyvla.

,»S nim som si predstavovala a planovala spolocny
zivot. Ale zmenil sa. Mala som iba sedemnast’ rokov,
ked’ sme sa spoznali. Dvadsatstyri, ked” sme zacali
spolu zit. Mozno som skocila do vzt'ahu prilis rychlo,
ale mala som striktny a dopredu naplanovany zivot,
ktory mal byt’ ako vystrihnuty z krasnej rozpravky.
ISla som za touto viziou, lenze svet sa medziCasom
zmenil.*

Bolo ocividné, Ze pod tymito slovami Emily mysli
presny Casovy odsek.

,,Ako obycajne, v posledné dni, i teraz prisiel Boris
domov opity. Prave som robila na svojej druhej knizke.
Znechutene som zatvorila notebook. Sled mojich
myslienok bol vyruSeny jeho poznamkou, Ze mam
urcite niekoho in¢ho. Nemala som. Vsetku svoju

bolest’, rozrusenie, smutok, ale i radost’ som vkladala
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do nového diela. Lenze Boris ako vzdy, ani teraz to
nemohol pochopit’.

Dufala som, ze sa nezopakuje, ¢o uz mnohokrat
predtym. Od zaciatku sme spali oddelene, ja v spalni,
Boris v obyvacke, ked’ze sa prehadzoval v posteli
alebo potreboval mat’ zapnuty televizor, aby mohol
zaspat. Ja prave naopak, zaspavala som v tme

a v tichu. V tato noc o pol druhej ma zobudil slovami:
,» L1e dZinsy, Co si dnes mala na sebe, odkial’ ich mas?
Spytavo som sa na neho pozrela. Na jednej strane som
bola rozospata a nerozumela som, preco je to pre neho
také dolezité, ale odpovedala som mu:

,Hovorila som ti, Ze su od kamaratky.*

,,I'voja kamaratka je dvakrat taka vel’ka ako ty. Neklam
mi! Kto ti ich kupil?“ - dozadoval sa odpovede.

| keby som ich nemala od kamaratky, mohla som si ich
pokojne kupit’ sama, ked’Ze som sa hned’ po vysokej
Skole zamestnala v jednej prosperujucej firme ako

asistentka riaditel’a.
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Lekar si v§imol, Zze sa Emily snazi ospravedlnit’
minulost’.

Nahnevala som sa. Uplne ma prebral. Nasledovala som
ho, ked’ vysiel zo spalne. Roztiahol sa na gauci.
,Neviem, Co ti je, ale vie$ kol'ko je hodin?*

,Viem! Ty si pokojne spi§ a ja nemdzem spat’. Koho
mas?“

,,Nemam nikoho.*

Uz som mu to zopakovala tol’kokrat.

»Neklam mi!* - posadil sa na gauci a z o¢i mu §l'ahali
plamene.

,,Pil si?* - zaGudovala som sa, lebo z prace prisiel
domov triezvy.

,,Oh, pravdaze! Co iné by si mohla vytiahnut' na
obranu? Predstav si, nepil som!*

Silno som o tom pochybovala. Hadka trvala este d’alSich
niekol’ko minut, pricom som odbehla do kuchyne, nazrela
do dveri kuchynskej linky, do smetiaka, pozrela pod Saty

v stavanej skrini, ale nikde som nenasla ziadnu znamku
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alkoholu. Za pol hodinu uz Boris chrapal, ale ja som este
diho nemohla zaspat’ a premysl'ala som. Coraz &astejsie
prichadzal obraz buducnosti a potreba odist’ kdesi vel'mi
d’aleko. Oslobodit’ sa.*

,,Teda ste nedrzali doma Ziadny alkohol?*

»Ked sme nahodou mali doma fl'aSu vina, alebo aj
silnejSieho alkoholu, coskoro bola prazdna. Pil, kym

v nej bol alkohol.*

Doktor prikyvol.

,,Co sa stalo na d’al$i den?*

,,Rano, ked’ odisiel do roboty, som si spomenula, ze

som vcera v noci nenazrela do komody. Otvorila som
teda vsetky Supliky a v jednej z nich, pod jeho Satami
som nasla dve ploské prazdne fl'aSe vodky. UZ som sa
ani neunuvala urobit’ fotodokumentaciu ako mnohokrat
predtym. Naco? Bud’ zaprel a osocil sa na mna, alebo

sa priznal a prisahal, Ze¢ sa zmeni a ja som ho zacala
lutovat’.*

,,Preto ste zostavala tak dlho? Kvoli I'atosti?*
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,,KvOli tomu, ze sa niekedy spraval ako muz, do
ktorého som sa zamilovala. S ktorym som tazila zostat’
do konca svojho Zivota. Spolo¢ne zostarnut’.*

,,On bol vasim druhym vdznym vzt'ahom?*

., Ano!«

,»Ako sa zmenil vas postoj k pohlavnému styku?*
,»Bolo to s nim prijemné, ale ku koncu som sa uz len
povolila zakazdym, aby bol pokoj.*

,J€ zrozumitel'ne¢, Ze vas odpudzoval po tom, ¢im ste si
presla.*

Emily micala.

,Uspokojovalo vas milovanie s nim na samom zaciatku
vasho vztahu?*

,»Raz, ale aj to som sa sama dopredu pripravila.*
Znamky frigidity? Zapisal si doktor otazku.

,,Vratme sa naspit’ k va§mu rozpravaniu. Co sa stalo,
ked’ prisiel domov z prace?*

,,Poprosil ma 0 prepacenie, ale nepriznal sa, Ze pil.*

,,Co ste citila?*
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,Nezastavite'ny a narastajuci hnev.*

,,Vratme sa k tomu dnu, ked’ ste ho opustila.*

,.NoC.

,,Prosim?

,,Bola to noc.

,,Oh, ano! Vratme sa teda k tej poslednej noci.*

,,V ten vecer priSiel Boris domov znova opity. Pred
sebou tlacil bicykel. Zazvonil, lebo kl'ice ako obycCajne
si nechal doma. Otvorila som mu, zatlacil bicykel
dovnutra, ale zabudol ho dat’ na stojan. Padol

s rachotom na zem. Ked’ sa ho snazil zdvihntt,, padol
I on a Stvornozky vosiel, alebo lepsie povedané

sa odplazil do obyvacky. Za chvil'u uz spal.*
,Hovorite, Ze prisiel domov. Odkial’?*

,Z prace.

,»Pil aj v praci?*

,,Oh, ku koncu uz aj tam.*

Lekar prikyvol a dal priestor Emily.
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,,Okolo jedenastej sa prebudil a zacal po mne kricat’.
NemodzZem si spomentt’, o presne povedal, ale nikdy
nezabudnem na vyraz jeho o¢i. Bol alkoholikom. Tam,

Vv tej chvili som sa 0 tom ubezpecila. Jeho o¢i, pohlad,
celé jeho osoba sa zmenila.*

,,V momente sa zbal’ a beriem t'a k rodicom! Nechcem

uz s tebou viac zit'! Tam st skatule.” - ukazal do vedlajSe;
1zby, ktoru sme mali zariadent ako Sportovu.
Prednedavnom doniesol par novych, este neposkladanych
Skatul’ z prace, Ze budi na nieco dobré.

,» 1y si to mal takto naplanované uz dlhsiu dobu?!* -
skrikla som prekvapene.

,Nedostanes ni¢! Pocujes ma? Ni¢! Mame papier

0 tom, kto kupil nabytok? Nie! Zober si iba Saty, ale

tie, Co som ti kuapil ja, nechavas tu! Rozumie$?* -
priskocil ku mne a zdvihol pést’.

Neschulila som sa do klbka, nezacala som plakat’.

Ako ani vtedy, ked” ho v minulosti chytil amok, ja som

sedela na gauci a on stal oproti mne a Vo vzduchu
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ukazoval rukami a nohami, akoby mi najradsej odkopol
hlavu.

,,udrel vas?

,,Nie, nikdy. | napriek tomu, ze som sa mu smelo
pozerala do o¢i, ktoré vraveli: Udri ma, a nikdy ma
neuvidis.*

., Tuzila ste po tom, aby vas udrel?

,,Mozno by som odisla skor. Nemohla som si pomoct’,
ale pocas celého toho roka a pol, ¢o tieto hadky a jeho
alkoholizmus trval, bola som zmétena. Boli chvile, ked’
sa ho dalo natriet’ na chlieb ako maslo, inokedy zas...
Ak by ma udrel, nemyslela by som viac na toho
spravneho muza, ktorého som v nom niekedy davno
spoznala, i ked’ on mi ho dovolil ¢oraz menej krat
zazriet.*

,,Hovorite, Ze rok a pol. Ako sa alkoholizmus u neho

rozvijal?*
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,»Najprv to boli tri mesiace, ked’ bol triezvy a Styri dni bol
opity, no ¢as, ked’ bol triezvy sa stale skracoval.
Nakoniec presli iba dva tyzdne abstinencie a nasledovali
Styri dni v alkoholickom opare.

Doktor sa zadival na pacientku. Jazva na jej tvari sa
akosi prehibila. Napriek tomu, Ze bola chora, obdivoval
tu zenu, jej mysel’. I v §tadiu, v ktorom sa nachadzala,
nemohol nikto popriet’ jej nobl charizmu a roky travené
Studovanim psychologie a pisanim.

,,Otvoril skrinu, sadol si na postel’ a prizeral sa, ako
nakladam veci do skatule. Dbal na to, aby som
nezobrala ani jedno oblecenie, ktoré mi kapil.« - lekar
precitol na slova Emily.

So slovami:

,,Tak toto si iste nezoberie§!“- mi vytrhol z ruky zelené
tricko, na ktorom bol namal'ovany maly buldog.

,,Ten si mi nekapil!“ - snazila som Sa dostat’ ho

naspat’.
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Zarazil sa a spytal sa:

,,Nie? Tak odkial’ ho mas?

,,.S1lvia mi ho dala. Ona kreslila toho psa.“ - odpovedala
som.

,.Silvia? - zarehotal sa.

Jeho smiech pripominal satanov rehot.

,,Tak v tom pripade...”“ - vyslovil a uz mi vracal tricko.
Emily natiahla ruky, akoby sa snazila chytit’ nieco.

Ale v sekunde si to rozmyslel a natrhol ho. Potom
znova a znova, kym z neho nezostali kusy.

Potom ho hodil smerom ku mne so slovami:

,,1ak, teraz si ho mozes uz zobrat’.*

Tric¢ko sa odrazilo odo mna a padlo do krabice, v ktorej
uz lezalo niekol’ko mojich siat. Chytila som d’alsie
tricko, tento krat rovnaky druh, ale ruzovej farby.

,»A tento je tiez od Silvii?“

Ani som nestacila odpovedat’, uz ho trhal, a potom ho

odhodil. Nakoniec ma kone¢ne zanechal samu.
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Odisiel do obyvacky, ironicky vsak odtial’ zakrical:
,,Pozeram sa, ¢o robis!

Nalozila som vsetko do krabic, sledovala, aby nevidel,
ked’ som nakladala aj tie Saty, ktoré mi kupil on

a patrili medzi moje obl'ibené. Nechala som iba par
visiet’ na vesiaku. Rovnako som urobila s topankami,
kabelkami, opaskami, bizutériou. Zabalila som si svoje
dokumenty a vsetky ostatné drobnosti a dekoracie,
ktoré sa zmestili do tych Styroch skatul’.

Ked’ som skon¢ila, bolo uz pol druhej rano. Boris uz
davno spal. A ja som si Vv tej chvili uvedomila, ze toto
je moja posledna noc, ktort prespim vo svojom byte.
Posledna noc v byte, ktory predstavoval domov. Ale
doma som sa tu uz necitila byt’.

Emily sa odmlcala.

,,Bolo to desivé. Desivé ako mi dokazal jeden Clovek
zmenit cely Zivot. Styri krasne roky, ktoré sme spolu
zili pod jednou strechou boli Uplne zatienené mrakmi

poslednych necelych dvoch rokov.
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,,Na d’al$i denl vas zobral k rodicom?*

Emily pokrutila hlavou.

,,Odisiel do prace a zobral mi kl'a¢, aby som nemohla
odist’. Lebo rdano pred odchodom som mu povedala, Ze
uz dlhsie nemozem zostat’. Ked’ sa vSak vratil, tento
krat triezvy, prisiel aj s kamaratom. Nalozili veci do
auta a to bolo poslednykrat, co som ho videla. Nikdy
nezabudnem na ten posledny pohlad. Tak strasne sa
podobal na niekoho, koho som kedysi milovala,

a potom sa uplne zmenil, prevratil vSetko na ruby.

V tej chvili sme obaja vedeli, Ze to o sa deje teraz,
bude na mna vzdy silne posobit’ a budem si pamaétat’
kazda sekundu z tohto pribehu, ktory ma kasok po
kusku zabijal, aby ma potom znova prebral k zivotu.
Bola som to ja, kto si dobrovol'ne vybral tento smer.
Bola som to ja, ktora to nemohla vzdat’, i ked’ som
videla znaky, ktoré tam nemali byt a viedli

Kk nezvratnému koncu. Bola som to ja, ktora mala

na vyber.*
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,»A Co ste si vybrala?*

,Devittisic kilometrovu dial’ku. - velavyznamne sa
pozrela na doktora.

,,Ako k tomu doslo?

,,Vel'mi rychlo. O mojom plane vedelo iba par
zainteresovanych osob, medzi nimi rodicia, ktori SO
mnou nesuhlasili a kamarati, ktori mi drzali palce.
Nikdy nezabudnem ako mi srdce silno bilo v hrudi,
ked’ sa lietadlo znieslo do vySin. Ked’ pristalo

vV Dubline, uz som si vobec nebola ista svojim
rozhodnutim. Zapochybovala som. Vsetko bolo tak
nebezpecne blizko a zamotané.*

,.Cakala ste podporu od svojich najbliz§ich a oni vam
ju nedali. Vinila ste ich za to?“

,,Nevinila som ich za to, Ze mi nerozumeju, ved’ Som sa
dlho snazila pred nimi ukryt’ skuto€nost’, Ze nie som
Stastnd. Vinila som ich iba preto, Ze mi nedéverovali.

Pritom som to nebola ja, ktora z toho celého vysla ako
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vitaz. Prave naopak. Prehrala som vsetko, ale
vitazstvo priSlo v inej forme, nez td materidlna.*
,,AKo sa prejavovala ich nedovera?“

,,Otec tvrdil, Ze tam zo mna rovnako bude nikto ako
som na Slovensku. VSeobecna predstava o Amerike je
také, Ze sem &lovek prichadza, aby skusil §tastie. Co
nebol moj pripad.*

»Nazvala by ste svoje rozhodnutie utekom?“

»Nie! Unikom.*

,,A Co vasa matka?

,»Vyvolala vo mne vyc¢itky svedomia, Ze si vyberam
d’alekt cestu napriek zauZzivanej, ktord ma
neuspokojovala a apelovala na svoj vazny zdravotny
stav.*

,,Kde ste nabrala odvahu na tento zdvazny krok?*
,,Mozno to bolo vd’aka kamennému muru, ked’ som sa
snazila vysvetlit’ ostatnym, Ze SOmM in4 ako vicsina. Ze
Zijem v inom svete a vidim ho inymi oami, prezivam

pocity viac, nez ostatni smrtelnici. Je vSak takmer
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nemozné pochopit’ dusu umelca, ktory zije v bolesti.* -
vyslovila smutne.

,,Nakoniec som prestala rozpravat’ a izkostlivo som sa
snazila dostat’ pre¢ od vSetkych tych l'udi, ktori ma
tahali dole svojimi nazormi, staznostami a otazkami.
Co ma vsak pohanalo vpred nebolo mojou silou, ale
slabost’'ou.*

Lekar sa prekvapene pozrel na Emily.

,Vecer v Dubline, ked’ som zaspavala u kamaratky,
aby som druhy den skoro rano pokracovala v lete do
Londyna, som sa ubezpecovala, ze moje rozhodnutie
bolo spravne. Dlho som prezivala tie pocity hanby,
bolesti a strachu, ked’ som ukon¢ila dlhoro¢ny vztah.
Uz som vsak necitila bolest’ zo straty nad minulym
zivotom a nad stratenymi materialnymi vecami.
Zmaitenost’, chlad, ktoré priniesli, zapri€inili zmrznutie
vSetkych pocitov, ktoré som mala. Nemohla som uz
d’alej znasat’ Borisovu dvojaka povahu. Laska sa kamsi

vytratila, i napriek tomu, ze mala trvat’ vecne.*
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,Hanbu?* - prerusil ju doktor.

,,Ano, hanbu, lebo som mala nasledovat’ zauZivana
tradiciu.*

,,A ta bola?*

,Zostat’ s muzom, ktorého som si vybrala v dobrom aj
v zlom.*

,,Neboli ste vSak manzelia.

,Nie, ale vo svete, kde som vyrastala, toto mal byt’
zdravy pristup k vztahu.*

,»Rozumiem. Pokracujte, prosim!*

,,V Londyne sa udialo vsetko tak rychlo, Ze som uz ani
nezaregistrovala svoje pochybnosti. Zelala som si iba
jedno: byt v lietadle, ktoré ma odvazalo v dial’.

Do krajiny, ktort som vzdy hl'adala vo svojich snoch,
ale stale som bola tak d’aleko, a ¢im viac Casu preslo,
tym viac som sa vzd’alovala. Bola to krajina zvana:

- Sanca byt §tastnd a slobodnd.
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Posledny prestup na let ¢islo Al 135. Ked’ som
vstlpila do prvej triedy, srdce sa mi silno rozbuchalo.
Este nikdy som nevidela také vel'ké lietadlo, oddelené
sedadla, nie pokope ako v inych triedach. Pravdaze
trieda A mi nepatrila. Pozrela som sa na letenku

a precitala: Trieda D. Nasla som svoje sedadlo, ktoré
bolo obklopené d’alsimi dvoma z jednej aj druhej
strany. Nebolo pohodlné. Ale kto povedal, Ze
pohodlnost’ prinasa vytazeny pokoj a ciel'?*

Lekar si poznamenal, Ze Emily silne citovo preziva let,
¢o znamenalo, Ze to bolo akymsi prelomom v jej
zivote. Svedcil o tom jej podrobny popis.

,,Ked’ sa lietadlo pohlo a nabralo svoju vysku, eSte som
zaregistrovala posledni chmirnu myslienku. Tol’ko
pasazierov, také vel'ké lietadlo, a také tazké, ako
dokéze prekonat’ zdkon gravitacie a vyniest’ sa do
vysin, zostat’ tak desat’ hodin v kuse? Potom vsak
vSetko nabralo rychly spad. LetuSky priniesli

obcerstvenie. Prvé jedlo v lietadle bolo i mojim prvym
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jedlom v tento den. Nemohla som jest, bola som prilis
nervozna, ale v lietadle som si jedlo vel'mi vychutnala.
Pocas letu som vypila asi litre pomarancového dzusu.*
- zasmiala sa.

Na jej tvari sa odzrkadl'ovali vSetky emocie. Psycholog
s nou nemal tazku pracu. Bola ako otvorena kniha.
Dokazal v nej Citat'.

,,Zrazu, ako som tam sedela a pozorovala som
pasazierov, skiumala ich tvare, mimiku, priSiel znova
hnev. Bola som sama na tejto ceste. VVzdala som vsetko
bezpecie, co SOm mala. Prisla som o0 domov. Vzdy som
vedela, Ze ak prestanem verit’ na rozpravky, bude to
moj koniec. Netusila som vSak, ze akd pravda sa
skryva za tymito slovami. V tej chvili som si
uvedomila, ze rozpravky pre mna uz neexistuju. Videla
som vSetky tskalia, ktoré¢ ma ¢akaja. Vedela som, ¢o
bude nasledovat’. A napriek tomu som isla do toho.

Vinu som pripisovala inym. Tym, ktori ma vytiahli
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z navyknutého prostredia, obviazali lano okolo krku,
tahali po zemi, kym oni sedeli v noblesnom ko¢i
tahanom konmi, obkolesovali sa zlatom, zaspavali

a prebudzali sa v hodvabnej posteli. Okolo nich vSak
nebolo zivej duse... VSade iba negativnost, ktori som
uz nemohla d’alej zniest’, po¢uvat’, hovorit’ o nej...

O vsetko som prisla. Bola som $pinava a nedokazala
som zmyt’ ta Spinu. Dlane zaborené do hliny, potila
som sa Vv kaluzi vlastnej krvi, skladala obrazce,
predéavala sa na trhu, a popritom vsetkom kazda
spomienka sposobovala trhlinu v srdci a na tvari
vrasku. Kym ostatni zostali v bezpe¢i domova a ukradli
v§etko, ¢o som mala, zmenili ma na bezdomovca. Oni
boli vysledkom mojho utrpenia! Vsetci ti krali

a kralovné, ktoré nerozumeli, Ze zmena nastava vo
mne, ze zial’, v nich zmena nikdy neprekvitne, menia
sa bez skuto¢nej premeny.*

Srdce jej stale trhalo pri spomienke, ked’ tuzila, ale

nedokézala popustit’ uzdu svojej bolesti. Nemohla
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zacat’ plakat’. Koniec priSiel ndhle. Nebolo ¢asu
zastavit’ sa a divit. Nebolo ¢asu smutit. Kvapky dazd’a
zacali padat’ na zem a sInko bolo pokryté sivymi
mrakmi. Bol to ¢as ¢akania. Iba sekunda a citila
atmosféru v pohybe. Rolovala sa, blizila sa k jej telu,
do tela, do jej zil.

,Potrebujem sa nadychnut’!* - zakricala a koloto€ ju
vyhodil.

Lezala na mokrej zemi. Pozrela sa hore a uvidela prvé
slne¢né luce. Stale bola na zive, ale jej srdce zamrelo.
Predchadzajuce pocity prestali existovat’. VSetko bolo
zrazu mimo nej. VSetok strach, ktory citila iba pred
chvilou. A vsetko bolo zrazu také jasné. Musi ist’. Ten
pocit bol vyryty V jej dusi, v myslienkach, v jej bytosti.
Ten pocit kri¢al po pravde, prahol po vlahe. A ona
nemohla konat’ inak. Vydala sa na osamotent cestu

do neznama.
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Lekar skamal emocie odrazajuce sa na jej tvari. Videl,
ako sa pozera kamsi do neznama a jej pohl'ad bol tplne
strateny.

Emily si uvedomila ticho, ktoré zavladlo. Rychlo sa
preniesla spat’ do reality a pokracovala vo svojom
rozpravani.

,Posledné tri hodiny letu som uz odratavala mintty.
Bolel ma zadok, nohy som mala abnormalne napuchnutg,
ale sen o krajine, do ktorej som mala vstupit’ 0 par hodin
bol na dosah ruky. Lietadlo zac¢alo pomaly klesat a ja
som bola devittisic kilometrov vzdialena od domova, ale
tak nadherne slobodna ako to vtaca, ktoré sa zdvihalo

a letelo do vysin. Zrazu som zabudla na vsetko, akoby sa
moj Zivot bol rozpolil. Cast’ zo miia zostala na Slovensku
a ta druha odletela. Po dvoch hodinach timorne;j
byrokracie, kde nebolo jedinej toalety, ale radsej by som
sa pomocila, nez by som vystupila z dlho¢izného hadieho

radu, som konecne presla cez bezpe¢nostné opatrenia.*
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,,Cakal véas niekto v Amerike?*

,,Ano! Ako nahle som vystupila v prichodovom
oddeleni letiska, uvidela som ju. Alena ma vo vSetkom
podporovala a navrhla, e sa so mnou stretne. Zila tu

uz dlhsie. Spoznali sme sa na socialnej sieti. Aj ona
pochadzala zo Slovenka. Mali sme si vel'a toho
povedat'... Za tie roky sme sa stali nerozlu¢nymi
kamaratkami.*

,»Ako ste sa citila po prichode?

,,Nemohla som sa vynadivat’, dostato¢ne sa nadychnut’
Los Angeleského ubehaného Zivota. Ked’ sme odchadzali
do domu, ktory sa mal stat’ mojim prechodnym
domovom, ukazovala som ako malé dieta: Pozri na tie
auta! Na oblecenie tych l'udi! Tie svetld! A pozri na ta
obrovsku budovu! A ¢o je toto? A to tam? Citila som sa
ako diet’a, ktoré prave teraz spoznava svet. Zaujimave,
Ze to bol prave dent mojich tridsiatich narodenin.* -

usmiala sa.
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,,Moja minulost’ mi nikdy nedokézala dat’ tento pocit.
Teraz som sa citila byt’ ziva. A tento zivot patril iba
mne. Ked’ som vystupila na zem, kde som raz vzdy
tuzila stat’, uvedomila som si, ze uz nikdy ni¢ nebude
také, aké bolo. Vedela som, ze keby som musela raz
odist’, budem sa chciet’ vratit’ znova.*

,,Ale ste zostala.

Emily prikyvla.

,,Ako to zobrali vasa rodina, priatelia?*

., Tazko si zvykali. Mnohi mi nedéverovali. Kyvali
hlavami v nesuhlase, ked’ som sa rozhodla zostat’.
Tvrdili, Ze z toho nebude ni¢ dobré. Ze sa vratim

s placom domov.*

,»A ¢o vy? Ako ste to zvladala?“

,,Nebolo to I'ahké. Niekedy som sa s plaom prebudzala,
lebo som mala strach, Ze uz nikdy neuvidim svojich
milovanych. Vsetko bolo nové. Iné. Rozdielne ako u nas.

Mentalita, zvyky, prostredie... Proste naozaj vsetko.
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