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Fejetony, povidky
a uvahy medicinské
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Pohlavi

Karel Novédk byl postarsi alkoholik. Takovej ten u$Smudlanej
s ¢ervenym nosem a Zilkami ve tvarich. Ted mél deprese, bolesti
hlavy a zndmou znamé naSeho primare. LeZel — vlastné sedél -
u mé na pokoji. Kyval nohama. A byl smutnej. Z néjakého dtivo-
du se na$ primédf domnival, Ze ho rozveseli nékolik odbornych
vySetfeni a hadice zastréené hluboko v télesnych otvorech. Pan
Novéak na vSechna ta vySetfeni pokorné chodil, a kdyz pfisel
zpétky, zase smutné sedél na posteli. A kyval nohama. Zndm4
zndmé byla zdravotnice a zaroven nastavajici smutného pana
Novaka. Uzkostlivé sledovala priibéh 16¢by a vzdy kategoricky
odmitala moZnost, Ze by se mohla o lasku pana Novaka délit se
Spojenymi pivovary a sodovkdrnami. ,Musi pfece existovat jiné
vysvétleni! Kéja alkohol skoro nepije!” Kazdy vysledek jsme
spolecné peclivé prostudovali. Dokonce jsme zvazovali, Ze boles-
ti hlavy a skleslost pana Novéka jsou dany otravou oxidem uhel-
natym. Zndmda zndmé to Cetla v jedné detektivce a odptlirkyné
byla vSeho schopna megera.

Nakonec jsme se domluvili, Ze smutny Novék podstoupi jesté
neurologické vysetieni a EEG. Pfi EEG se na hlavu pfilepi dra-
ty. Proud se nepousti, ale snimd. Brnkacka. Novék se vrétil jesté
skleslejsi. Sed€l na posteli s papirem z vysetfeni v ruce a noha-
ma kyval jesté o oktdvu smutnégji. ,Jak to tam mohli napsat?
Vzdyt mé TAM ani nevysetfovali!” KdyZ jsem si pfecetl zpravu
z EEG, pochopil jsem. Musel jsem vybéhnout ven na chodbu,
abych ho nepoprskal smichy.

Zpréava byla v zéhlavi psdna zvlastni smésici angli¢tiny a ces-
tiny. Ndzev kolonky byl vzdy v ¢estiné a do ni se vyplnoval
v pocitaci predvoleny anglicky text. U jména nebyl problém,
protoZze tam piedvolba nebyla a stdlo tam hrdé cesky Karel

/6/



Yz vz

Novak, jen bez hackt a ¢arek. Dalsi fadek byl nadepsdn opét
Cesky ,rasa” a anglicka pfedvolba pro drtivou vétsinu Novakh
zni ,Caucasian” — typ kavkazsky neboli béloch. Kdmen tra-
zu byl az v fadku tfetim: ,pohlavi”. Tady anglicka pfedvolba
umoziiovala pouze dvé varianty: ,female” — Zena, nebo pro
Novédka mnohem méné lichotivé ,male”. Ukdazali byste své na-
stavajici 1ékatské potvrzeni, které fika ,pohlavi male”? A pak
Ze na velikosti nezélezi! MozZnd ho vic deprimovalo, Ze se na to
pfislo aZ pfi vysetfeni mozku. ProtoZe ,pohlavi male” je ¢asto
pouze stav mysli... Nebo ne?

A\

-

Poprava jazyka lékaiského

Jednou jsme transportovali pacienta z Italie do Cech. Volala mi
pani z asistencni sluzby, kterd celou véc zafizovala. Nechtéla mé
zatézovat piekladem, tak pozadavky na pfevoz zaslané v italsti-
né preloZila se slovnikem a s kamarddkou. ,Ti Talijani fakt uz
roupama nevédi, co by si méli prat! Voni chtéji, aby pacient jel
s PA-POU-SKEM a s GRA-MO-FO-NEM! To jako Ze mu bude
cestou smutno, nebo co? Na ten gramofon by nase firma jesté
pristoupila, ale pro¢ by mél cestovat s tim ptadkem, to nechapu!”
dala prtichod svému spravedlivému rozhoiceni. Uklidnil jsem ji,
Ze se nejednd o papouska, ale (alespori v c¢estin€) o obycejného
bazanta, coZ je vyraz pro nddobu na moceni. Vzapéti ji doslo,
i jaké desky si bude pan poustét na gramofonu.

S preklady lékafskych vyrazt to neni jednoduché. Fran-
couzské berle jsou ve francouzstiné berle anglické, stejné tak
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francouzské nemoci (syfilis) fikaji Francouzi nemoc italska.
Pro nékoho to miiZze byt Spanélskd vesnice (pro Anglicana je to
vesnice feckd a pro Francouze pro zménu ¢inskd). Rada zmat-
ki vznika také v piekladech lékafskych vyraza z anglictiny.
Mym oblibenym pfekladatelskym omylem v mediciné je vyraz
,physician”, coZ znamena lékaf. Zpravidla se tim mysli nékdo
z nechirurgického oboru. V drtivé vétsiné prekladti se dozvime,
Ze vysetfeni provedl fyzik. Je s podivem, Ze ani pfekladateltim,
ani divdkdm u televize neni divné, kdyz slicnou Pamelu vySet-
fuje pro tiseni na hrudi fyzik. Trochu to vyvolava mylny dojem,
Ze na konzistenci silikonovych vyplni dohlizi svédomity americ-
ky kolega z technického oboru.

V jedné Grishamové knize se doctete, Ze pro hrdinu pfileté-
li do dZungle vrtulnikem medici. Jen tam neni uvedeno, ze kte-
rého ro¢niku mediciny byli tito neohroZeni studenti a jestli tam
byli v rdmci néjaké praxe. V nékterych jazycich — napiiklad
v italstiné nebo polstiné — slovo medik znamend 1ékat. V cestiné
jde vZdy o studenta mediciny. V tomto pfipadé Slo ziejmé o pa-
ramediky, ktefi se do ceStiny preklddaji zpravidla jako zdravotni
zachranafi.

Nevycerpatelnou studnici humoru je pro nasince polstina. Je-
den polsky kolega mi fikal, Ze jim ceStina pfipada jako Zvatlani
malych déti. Pfitom tfeba pomérné nevinny inzerat se znénim
hledam partnerskou firmu na zdpadé lze do polstiny pielo-
zit pro Cechy celkem pikantné jako szukam partnera na zachod-
zie. Od té doby jsem pfemyslel, jak polskému kolegovi ukézat,
7e pro nas Cechy miize byt Zertovny i odborny polsky text. Az
jednou se mi dostal do ruky kyZeny dtikaz. Pry zZvatlani malych
déti! Nas pacient byl v polské nemocnici a jeho stav nebyl p¥i-
1i§ dobry. Lékar, se kterym jsem mluvil po telefonu, mi slibil, Ze
mi pfisti tyden posle zpravu, jak se nemocnému vede. Kdyz mi
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vy v

v pondéli pfisel fax, nevéficné jsem ztstal zirat na zpravu. Stalo
v ni: ,Po ostatnim tygodniu jest POPRAWA.” Moznd Ze v té re-
formé zdravotnictvi zasli az pfilis daleko...

g
&

Nemanudloové

Délal jsem vyzkum. Z né&jakého diivodu se mu fikd vyzkum veé-
decky. K tomu, aby si vyzkum zaslouzil sviij epiteton constans,
musela zasednout pfislusna schvalovaci komise. Té se maj pro-
jekt kupodivu libil. Jen mi vytkla, Ze nemdm pacienty rozdélovat
podle zaméstndni do kategorie manudlni a nemanudlni. _Radite
se pfece mezi intelektudly, kolego! Nejste Zddny nemanuadl, nebo
co ndm to tu piSete,” hfimal na mne jeden z profesorti od pied-
sednického pultiku.

Né&jakou dobu to $lo. PfiSel ucitel — a Sup s nim k intelektua-
ldm. Hornik a pekaf byli zase v kategorii manudlné pracujicich.
Protokoly se vr3ily a vSichni byli spokojeni. S trochou obtiZi jsem
zafadil do jedné z kategorii i policistu ze zasahové jednotky.
A pak jednoho dne nastal problém.

Problém si mne zvédavé prohliZel Sibalskyma ockama a zu-
bil se nékolika zbylymi zuby. Vyplnili jsme skoro cely dotaznik
a dostali jsme se aZ k bodu ,,povolani”. ,,Co jste délal za povo-
lani?” ,Tak rtzné,” znéla ne piilis urcitd odpovéd. ,Pfevdznou
vétSinu Zivota jste pracoval jako co?” ,Jako das, pane doktor,”
pokusil se o vtip a zase mi ukazal sviij nekompletni chrup. Tro-
chu mi dochéazela trpélivost. ,Potfebuji vas zafadit do jedné ka-
tegorie. Pracoval jste rukama, nebo jste byl intelektudl?” ,Ani
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jedno! VétSinu Zivota jsem se Zivil jako provazochodec!” Nad-
hera! Tohle je pro fejetonistu pfihrdvka osudu. Lékaf-nefejeto-
nista by si vybral jednu z kategorii. Nebo by si hodil korunou,
a tim by pro né& problém hasnul. Fejetonista ne! Ten se teteli
blahem. Slintd jako Pavlovovi psi a tési se, jak to celé rozmota.
,TakZe rukama ne?” ujistuji se. ,Ja bych to po rukach neptesel,
pane doktore,” pfiznava upiimné. ,Tak intelektual!” uhodil
jsem na néj. ,Jakejpak ja jsem intelektudl? Vzdyt nemam zadny
Skoly.” Je pravdou, Ze ja mam doktoraty sice dva, ale nevyle-
zu ani na Zebiik. Ale kam s nim? Rukama se neZivi — manual
neni. Intelektudl to taky neni. Co je tady zac¢? Peddal? Brrr!
Moznd pedudl? Na kolonku pedudlni zaméstnani jsem vsak
zapomnél, nehledé na to, Ze by vypadala v zavérecné zpra-
vé pfinejmensim divné. Studie se zucastnilo 56 intelektudld,
49 manualné pracujicich a jeden pedual (téZzko bych totiz se-
hnal dalsiho provazochodce). MoZna bych trochu védhal u riksi.
Je to pedudl? Ten se pfeci zivi také nohama. Ale m4 i fiditka!
A co takhle fotbalista? Manuaél, nebo intelektudl? Vzdyt nékteii
dévaji gély i hlavou! A tudiZz prace hlavou rovna se intelektual!
Ne, tudy cesta nevede.

Naraz mi svitlo! ,Nosil jste pfi pfechodu lana takovy to bi-
dlo?” ,Jo, vob¢as ano.” Tadak! Je to manudl! K dobrému bydlu
potieboval bidlo! Mél jsem radost. Dotaznik byl zdarné vyplnén.
Na odchodu se jesté otocil ve dvefich: ,Jo, a taky jsem hrél ve fil-
mu.” UZzasem mi spadla &elist. Herec! Zpropadenej intelektual!
Do pr... Musim to zas pfepsat! ,A v cem jste hral?” ptam se,
zatimco se pokousim vygumovat zdznam v protokolu. ,V jed-
nom dile Cirkusu Humberto... toho... no... provazochodce!” Vite,
Ze si uZ nevzpomindm, kam jsem nakonec zafadil policajta ze
zasahovky?
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Vinny stiik

,Pane doktore, myslite si, Ze je vhodné, aby lékaf jezdil do prace
na kolobéZce?” vitala mne obaleného bahnem primaika B. pfed
vchodem do nemocnice. Chvili pfedtim se mi zaseklo pfedni
kolecko kolobéZky ve vymolu na chodniku. Pfepadl jsem pies
fiditka pfimo na vozovku pfed projizdéjici auto, takze jsem
si vzacné myslel to samé: ,Ne, neni!” Primaika B. byla mistni
obdoba Polackova pana Fajsta, ktery v Bylo nds pét kontroloval
,hochtim, co spolu chodi” ¢istotu usi a dbal na dobré mravy.
Netrvalo ani tyden a kolegyni upozornila, Ze neni dfistojné, aby
lékatka chodila do préce v riflich. SniZuje to pry troven lékar-
ského stavu. Ona sama byla vZdy vzorem upjatosti a sporadané-
ho chovani.

Budete pfekvapeni, ale bozi mlyny piece jen melou a na kaz-
dého z nas jednou dojde. Priméaika byla pozvana spolu s vybra-
nymi VIP na ochutndvku beaujolais, coZ je, jak zndmo, mladé
a zradné vino. To, Ze se pfi akci opila, ji viibec nezazlivdim. Vino
bylo zadarmo a v mnohém ji to pfiblizilo k ndm, chybujicim
h#i$nikéim. Ale to, co nasledovalo potom, si za ramedcek urci-
té nedd. Jen s vydatnou oporou kolegti se dostala do autobusu,
ktery odvazel ovinéné ochutnavace nazpatek. Autobus vsak jel
cestou necestou a pfi jednom poskoceni se TO stalo. Jesté ted
ji zcela jisté zni v usich Erbenovy verse ,vyvalily se viny zdola
a roztahly se v $ira kola”. Priméaika zbledla a s vypétim vSech sil
se vzty¢ila. V tu chvili to zfejmé nebyl zrovna dobry ndpad. Na-
hle se ozval ryk pfipominajici dvandcterdka v fiji. Nasledky byly
katastrofické! B. znecistila dvé fady VIP cestujicich pfed sebou
a intenzitou vodniho déla oznackovala zezadu ples ndméstkovi
nasi nemocnice! KdyZz jsem se s nim potom bavil, tak fikal, Ze to
zas tak strasny nebylo. Pry slo o takovy nevinny vinny stfik...
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Dechowvyj test

Néas mladé prestéhovali jednoho dne do sklepa. Brzy to ve cti-
hodném lékatském pokoji vypadalo spi$ jako na studentskych
kolejich. Kanceldt ve sklepé ma nékolik vyhod: pfedné jste
dél od primére, a pak je odsud bliZ k bufetu, na obéd a dom*.
Nase pracovisté tou dobou zakoupilo velmi drahy piistroj, kte-
ry mél odhalit bakterii zijici v zaludku z vydechovaného vzdu-
chu. Bomba véc! A to aniz byste museli polknout endoskop,
ktery si v ni¢em nezada s hadici na kropeni zahrddky. Spous-
ta lidi zajasala, protoZe jsou jedinci, které zjevné netési, kdyz
doktor musi zasouvat cokoliv do kteréhokoliv z jejich télesnych
otvortl. Ta zalude¢ni breberka mé v té dobé hodné zajimala,




a kdyz bylo potteba udélat nékolik testi na dobrovolnicich,
vzpomnél si docent na mé. Dechovy test, tak se ono vySetfeni
jmenuje, spocival v tom, Ze dobrovolnici — kolegové a zamést-
nanci — vypili dZus se specidlni tabletou, za ptl hodiny foukli
do zkumavek a 8li si po své praci. Zkumavky jsem pak donesl
do laboratofe v jiné budové, kde se analyzovaly na zminéném
superpfistroji. Celkem prima vyzkum, diky kterému pak od-
jelo nékolik kolegti do USA na kongres, zatimco ja jsem si dal
uzival svij sklep.

Tou dobou k ndm byl poslan z jiné kliniky na stdZ mlady ko-
lega R. Tésil se, jak se uleje na hodinku od prace a ptjde ke
mné délat ,védu” a pak se tfeba vypafi smérem bufet a domf.
Pfistroj nikdy nevidél, jen tusil, Ze se bude nékam dychat. Zde
se kone¢né dostavam k jadru pudla. Kratce pfed pfichodem R.
na dechovy test u nas luxovala uklizecka koberce velkym pri-
myslovym vysavacem. Vysavac byl tézZky a mél dlouhou hadici.
Aby to ta dobréd Zena pobrala, odnesla si jen ¢ast hadice s tim,
Ze pro zbytek se stavi za chvili. Vzapéti ptiSel R. do mistnos-
ti a bez zavdhdni zamifil k vysavaci. ,Hmmm, péknej macek,
to ti povim,” prohliZel si vysavac. ,SlySel jsem, Ze stal nékolik
melount!” V tu chvili mi doslo, Ze si nedéla legraci a mysli si,
Ze toto je onen slavny piistroj. Nékolikrat tréninkové zhlubo-
ka vydechl do Spinavé hubice vysavace. To uz mi po tvéfich
tekly slzy od potlacovaného smichu. ,Vzdyt to nemas zapnu-
ty v elektrice!” podival se na mé vy¢itavé a str¢il koncovku do
zasuvky. V tu chvili se uklizecka vratila pro vysavac. Na obra-
zek, ktery se ji naskytl, asi nikdy nezapomene! Mne dusiciho
se smichy a doktora R. zhluboka vydechujictho do vysavace!
Pomalu k nému dosla, vysava¢ vypnula z elektriky a k jeho
velkému zdéSeni si piistroj odvezla. Teprve pak mu to doslo!
Historka se brzy rozkfikla po nemocnici a kdyZ R. asi za tyden
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u vizity néco nevédél, primaf na ngj kicel: ,K vizité umis apl-
ny kulovy! Co taky mtZzu cekat od borce, kterej ve sklepé dej-
chd do vysavace?!”

W
-

Tetovani

Kazdy svého stésti strojvtidcem. O tetovani neboli kérce to pla-
ti dvojndsob. Mam ve svém okoli fadu potetovanych, dokonce
i jednu potetovanou tetu. No problem. Vétsina lidi se zabyva
tetovanim po strance estetické. Ja bych do diskuse chtél vnést
jesté hledisko zdravotnické. Schvdlné nepisu zdravotni. Jsem
dalek toho, abych zde kézal o pfenosu toho ¢ onoho. Vidél
jsem i vézné, ktefi byli tetovdni Spinou z podrédzek svych bot...
a dobry.

Rada mych pacientti je tetovana. Na nejriizn&jsich mistech.
S oblibou si ¢tu napisy na jejich télech slibujici nehynouci 14s-
ku. Casto jde o lasku ,,nehinouci”, kdyZz doty¢na , myluje Karla”.
MozZnéd by nékdo mél vydat gramatiku pro amatérské tatéry.
Staci pér hesel, stejné se dokola opakuji. Mél jsem i jednu pa-
cientku, kterd trpéla strachem z rozctvrceni, a tak si podepsala
vSechny koncetiny. Pry kvili snadnéjsi identifikaci.

V sousedstvi bydlel potetovany Liada. Obcas ke mné chodil
jako pacient. Kromé hlavy mél umélecké vytvory téméf vsude.
Na hrudniku byla piratska lod, na b¥iSe pak poklad, rakev, pirati
i krasné kurtizdny. Léta strdvend ve Valdicich se kone¢né ztro-
¢ila. Za pivo jsme si mohli prohlédnout chodici galerii i s vykla-
dem. Zadné gkolometské pindy od promovaného kunsthistorika.
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Real life. Jak on miloval ji, ona ho opustila a tomu jejimu pak
rozbil hubu. Vytetovand alegorie méla vice déjstvi, protoZze ona
byla pokazdé nékdo jiny, a tak postav kolem pirdtské lodi ptiby-
valo. Potiz nastala, kdyz mél Liida slepaka. Pfes noc se z chodi-
ci galerie stala galerie leZici. Jeho hlavni starosti bylo, aby i pfes
chirurgovo dovadéni na jeho bfiSe ztstaly hlavni motivy Zivotni
epopeje zachovany. Proto taky pfisel pozdé na operaci. Bél se,
Ze ztrati svou jedinec¢nost. Jizva byla podle toho patfi¢né velka.
Nastésti mél chirurg pochopeni pro tetované a smysl pro humor.
V opera¢nim protokolu jsem se pak docetl nasledujici: ,Operacni
fez vedu horni hranou vika rakve...”

Problematické je i tetovani na mistech, kterd rostou. V nékte-
rych Zivotnich etapach to jsou téméf vSechna mista na téle. Zna-
te to... Z konli jsou nardz Zirafy a indidn ma podivné protahly
oblicej. Asi zklamanim. Vidél jsem i malého delfinka na bfis-
ku, ze kterého se po letech stala velryba — na pandéru. V Anglii
jsem jednou na chirurgii vysetfoval mladou damu. Nechtéla se
svléknout a ukazat svou ,zadni tvai”, ackoliv tam byl zdroj ob-
tizi. Posléze se prece jen nechala pfesvédcit. Na levé ptilce méla
vytetovaného oranZového kocoura Garfielda. Kocour tady ¢ihal
u dirky. Asi nemusim vysvétlovat u jaké. Po nékolika détech
a boufich hormonti pani pfibrala dobrych 30 kilo a z hravé ko-
¢icky byl obii tygr. Navic vypadal jako po nestovicich... TakZe
dvakrat méf a jednou tetuj. Radéji nékam na ucho nebo na zada.
Tetovani zdar!

A\
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