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PREDMLUVA

Lezi pfede mnou Lao-c'ova kanonicka kniha O tao a ctnosti, kterou do naseho
jazyka prelozil univ. prof. dr. Rudolf Dvorak, a kdosi mi fika: ,Tuto knihu bys
mél komentovat. Je to nejméné srozumitelné ze véeho, co najdeme ve filozofii.”
Odpovédél jsem: ,Vzdyt je to zcela jasné a prihledné.” - S tim jsem tuto knihu
odlozil. Pak, za mnoho let, jsem si prinesl knihu Staroc¢insky filosof LAO-C
a jeho u¢eni od Jan Chin-Suna. (Vydalo Statni nakladatelstvi politické literatury,
Praha 1954.) Nez jsem se dostal k textu, precetl jsem pfedmluvu, Gvod a komen-
tafe. Tam jsem se docetl, Ze Lao-c’ byl materialista, ktery nenavidél utlacovatele,
kdezto tao je mezi jinym ,pfirozena cesta samych véci vylucujici jakékoli bozstvo
nebo nebeskou vuli, podstata, kterd predstavuje jednotu hmotného zékladu
svéta“ atd. — VSechna tato tvrzeni o Lao-c’ovi a tao jsou prohlasovana naprosto
suverénné, dokonce demagogicky.

Lao-c’ a materialista, ktery nenavidi! Lao-c’, jeden z orientalnich mudrci,
ktefi vysvétlovali ptivod svéta vzdycky pouze z prvni pti¢iny, bud osobniho
boha, nebo bozského principu (tao). Ostatné o hmotném pivodu svéta mudrci
ani uvazovat nemohou. To muze uvazovat pouze fyzika, ktera diskurzivnimi
postupy nachdzi korpuskularni podstatu véci a odtud pak pres kvantovou te-
orii dospiva k postuldtu, ze hmoty kosmu maji hmotny pivod - pokud védci
nedospéji k jinému zavéru.

Mudrci nemaji moznost dospivat k zavérim o ptivodu svéta pomoci laborator-
nich praci nebo ji alespon dfive neméli, stejné jako technicky pokroc¢ilé narody
dneska. Zkoumani pfirody a jejitho ptivodu vyplyvalo z duchovné vychovnych
systémi, které jsou stejné prosté jako dokonalé. Ostatné nic nebrani tomu, abych
»Systém vsech téchto systému“ popsal.

1. Zaujméte pozici siddhdsana nebo vadzrasana nebo svastikdsana nebo

padmasana, aby bylo télo klidné.

2. Vylucte z mysli vSechny vzpominky, dojmy a popudy, které vam pfipo-

minaji svét a denni shon v ném.

3. Kdyz se tim mysl oprosti, obratte pozornost na své télo a snazte se uvé-

domovat si je, a to pouze jako zevni kontury, tedy tvar.



