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e
Podékovani

Mili ¢tenafi,
chtély bychom podékovat Lafe Izerové, Lence a Vojtovi Berdnkovym a détem
z vytvarného oddéleni ZUS v Brandyse nad Labem za jejich obrazky k pisnickam.

Dékujeme také zpévackim ze ZUS Brandys nad Labem, Mikulasovi i viem dospélym,
ktefi pisnicky nazpivali na CD, jeZ je soulasti této knizky.

Autorky
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Otevreli jste knizku plnou pisni¢ek. M{zZete si je zazpivat spolu s détmi a dospélymi, ktefi
je nahréli na CD, jeZ je soulasti této publikace. Pokud se budete chtit dovédét vice, vé-
nujte pozornost jak vstupnim kapitoldm, tak i ndmeétlm k praci s pisnickou. Vyzkousejte

si s détmi nékteré z her. Zjistite, Ze tvofivé objevovani zakonitosti hudby je nejen veliké
dobrodruzstvi, ale té7 pffjemna zabava pro déti i pro vas.

Kazdy jedinec je tvofivy.V détstvi je kreativita spojena s poznavanim okolniho svéta. Dité
zkousi, experimentuje a nachazi odpovédi. Do jaké miry se tvofivost ditéte bude dal
rozvijet, zéleZi na podnétech, které k nému pfichazeji z jeho nejblizsiho okolf. Dité nema
zabrany, protoZe ho nesvazuje potfeba sebehodnocent. S pfibyvajicim vékem mnohdy
kreativita ustupuje. Dité se obava chyby, ztracl odvahu experimentovat.

Tato knizka by méla dat Sanci détem predskolniho a mlad$iho skolniho véku, aby svou
potfebu tvofit a objevovat s vékem neztratily, ale naopak aby jejich tvofivé aktivity naby-
valy na kvalité tim, Ze dostanou fad a formu. Motivace hudebnich, pohybovych a vytvar-
nych ¢innosti uvadéné vzdy u kazdé pisnicky jsou pfiméfené véku ditéte pfedskolniho
a mladsiho skolniho véku. Je na dospélém, aby posoudil, kterd ¢innost je v dané situaci
pro dité dostupna a zaroven atraktivni. S knihou mohou pracovat rodice, prarodice, uci-
telky matefskych $kol i pedagogové na prvnim stupni Z5. Mnohé podnéty sméfuji do
mimoskolnich aktivit déti. Pfejeme vam, abyste s knizkou prozili hodné radosti a zdbavy.

Vase autorky

Zajimaji nas vase nazory, dotazy a pfipominky. Napiste ndm je na mailové adresy:
milena.rakova@seznam.cz nebo alenaticha@alenaticha.cz.

Nahravku pisnicky Abeceda naleznete na webovych strankach www.alenaticha.cz
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I
Co je hudebni tvorivost?

Hudebni tvofivost déti vyrdsta z jejich spontaneity. Projevuje se jiz pfi prvnich pokusech
ditéte o osvojovani feci, napodobovani zvukd a experimentovan( s nimi. Nedostate¢na
informovanost o hudebnich zakonitostech vede dité k nevdzanému tvofeni zalozené-
mu pouze na intuici. Nasim zdmeérem bude vlozit do hudebniho tvofenf fad a logiku.
Déti mohou k poznatklim dospét v rdmci hudebnich her a tvofivych &innostf. Tim se
,bezbfehd” improvizace ditéte za¢ne podfizovat rytmickym a melodickym pravidldm
a odvijet se v rdmci nejjednodussich hudebnich forem, aniz by ztratila prvotni ndboj
- spontaneitu. Dité se postupné odpoutdva od pfimé ndpodoby modeld, je schopno
kombinovat a obménovat, jeho improvizace se stava samostatnéjsi.

Pro jednotlivé etapy rozvoje hudebni tvofivosti déti jsou doporuceny aktivity, které svou
stupnujici ndro¢nosti rozvijeji téZ hudebnost ditéte a jeho orientaci v zakladnich hudeb-
nich pojmech. Rodice, prarodice a ucitelky matefskych skol pracujici s détmi predskol-
niho véku mohou vyuzivat hry a motivace uvadéné v podkapitole jedna. Stejné aktivity
mdze vyuzit i pedagog na prvnim stupni ZS a rozsifit je o naronéjsi tvofivé ¢innosti
popisované v podkapitole dvé. Zde nastinéné ¢innosti a teoretické informace budou
podrobnéji rozpracovany v dalsich kapitolach.

Tvorivé aktivity vhodné pro deti

Jednotlivé aktivity Ize provadét hrou na télo, vokalné nebo instrumentalng, individudiné
i ve skupiné.

1. Tvorivé aktivity vhodné pro déti predskolniho a
mladsiho skolniho véku

B hra na ozvénu (dospély pfedvede — dité ihned opakuje): tlesk, tj. dlanémi o
sebe, plesk, tj. dlanémi do stehen

vzor opakovani
rytmickd ozvéna 3 J J % J J |
ri - ze ri - ze
tlesk - plesk tlesk - plesk
. vzor opakovéni
melodicka ozvéna Ao : ‘ ] : ‘ ]
&4+ ¢ J —
)

ri - 7i¢ - ka ri - 7i¢ - ka
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B rytmickd deklamace slov, slovnich spojenti, vét — Ize deklamovat ve dvoudo-
bém a tfidobém taktu (rozhoduje umisténi dtraz a délky not)

> > > >

PSS s I s IS e S s s s S e O e B

Kdy md vd - nek chlad -ny spa - nek? Kdyz se schou - 1i do sa - sa - nek

>
Lyt
Kdy mdé va - nek  chlad-ny spd - nek? Kdyz se schou - li do sa - sa - nek

B vyhleddvani slov k zadanému rytmu (nabidneme napt. slova: holoubek, bla-
touch, sasanka, konvalinka, dal3i slova déti vymysleji samy)

atp.

bla - touch  kon -va - lin - ka po - dlé§ - ka sa - san - ka ma - ta
ra - ze pam -pe - li§ - ka o-ci - n ko - pfi - va hra - Sek

B melodizace slov (vznikne motiv), slovnich spojenf (vznikne rozsifeny motiv),
vét (vznikne hudebni véta)

motiv rozdifeny motiv hudebni véta

o -
kon - va - lin - ka bi - 14 kon -va - lin - ka kon -va - lin - ka slad - ce spi

2. Tvorivé aktivity vhodné pro déti mladsiho skolniho
véku

B vyjadfeni rytmu slova pomoci rytmickych slabik (délky not a pomlk)
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B dokonceni

a) rytmického dryvku,

DOSPELY
- S S e
4
td - ta ty -ty - td
DITE
; Bl
ty -ty -ty -ty ta-ja
b) melodického Uryvku
DOSPELY
Do ‘ —
(55— - T —— = =
ANV -
[
Ja. - ro pe - tr - Kli¢
DITE
K 2 T T [— z 2
(¥ R
oJ hd d -
Zi - ma uz je pry¢

Tvofriva prace s hudebni formou

Slovu, vété a souvéti v fec¢i odpovidad v hudbé: motiv, hudebni véta a hudebni perioda.

Motiv a jeho obmény (variace)
B variace:

a) rytmicka,
motiv rytmicka motiv rytmicka
obména

obména
- ta

ra - zZe ra - zi¢ - ka ty -ty -ty -ty ty -ty

b) melodicka,

motiv obména obmeéna
melodicka melodicko-rytmicka

nebo
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B rozsifovani motivu:

a) rytmické,
motiv
H 4
kon - va - lin - ka

vy,

1. rozsifeni motivu

kon - va - lin - ka bla - touch
2. rozsireni motivu atp.

4
kon - va - lin - ka, bla - touch, fi - al - ka a pod - 1é§ - ka

b) melodické

N motiv 1. roz$ifeni motivu

e s e T | e R————— S : i
kon - va - lin - ka kon - va - lin - Kka, bla - touch

2. roz8ifeni motivu

[
kon - va - lin - ka, bla - touch, fi - al - ka a pod -1é5 - ka
Hudebni véta
Kon -va - lin - ka slad - ce spin - ka.
Hudebni perioda

Hudebni perioda (dvé véty) je ve své podstaté hra na otdzku a odpoveéd — dospély se pt3,
dité odpovida. Periodu tvori: predvéti P (véta neukoncend) a zdvéti Z (véta ukoncena).
Predvéti (P) a zavéti (Z) by meély mit stejny pocet taktd. Zacatky P a Z mohou byt melo-
dicky podobné nebo shodné. Zavéry se viak lisi: P — zUstava oteviené (otdzka), tj. nekon-
¢ina 1. stupni. Naopak melodie Z (odpoveéd) nejcastéji konci 1. stupném, ktery hudebni
periodu uzavira.

'P. Iz, \

#3—0:0—0—0—|—v—!—'—0—|—0:0—0—0—|41_v—v—‘f*1
wﬁﬁ!ﬁﬁjﬁ;ﬂ

Kon-va-lin - ka  slad-ce spin - k4, bi-le svi - ti ja - ko plin - ka.
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V pozdéjsich improvizacich si dopfejeme vétsi volnost, zaveti (Z) a predvéti (P)
budeme tvofit motivicky odlisné.

5 Iz. \
#!_—":‘:':iﬁb:?‘:’:‘:’:i?}i
Bere o i e
Kon-va-lin - ka  slad-ce spin - ka, bi-le svi - ti ja - ko plin - ka.
Zakladni hudebni formy

mald pisriovd forma:
B mald pisnova forma dvoudilna /a-b/

stavba: Pa-Za+Pb-Zb - tvofi ji dvé kontrastni véty

dil a:
P.a Z. a \
Kon-va-lin - ka  slad-ce spin - ké, bi -le svi - ti ja - ko plin - ka.
dil b:
. P.b 1Z.b \

O T e

Kon-va -lin - ka slad-ce vo - ni, ne-o-ti - lej, béz si pro ni

Poznamka: V dilu b je uplatnéna motivickd shoda pedvéti a zavéti
B mald pisnova forma dvoudilnd s malym ndvratem /a-b/

stavba: Pa-Za+Pb-Za

dil a:
P.a IZ. a \
Kon-va-lin - ka  slad-ce spin - ka, bi -le svi - ti ja - ko plin - ka.
dil b:
" [P.b 7. a \

f — — ! ! ! fr— m I
(CEESS s eSS ST == ===

Kon-va -lin - ka slad-ce vo - ni, ne-o-ti - lej, béZz si pro ni.

Pozndmka: V dilu /a/ i /b/ je uplatnéna motivickd shoda predvéti a zavét.
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B mald tfidilna forma s ndvratem prvniho dilu /a-b-a/

stavba: Pa-Za+Pb-Zb+Pa-Za

dil a:
P.a Iz a \
Kon-va-lin - ka  slad-ce spin - ké, bi -le svi - ti ja -ko plin - ka.
dil b:
" P.b Iz.b \

(CSESEES S SE =S = s S sSEs==¢t

Kon-va -lin - ka slad-ce vo - ni, ne-o -ta - lej, béz si pro ni.
dil a:
P.a 7. a \

r—
gcS == ————————-———=C"C =

Kon-va -lin - ka slad -ce spin - kd, bi -le svi - ti ja -ko plin - ka.

Pozndmka: V dilu /b/ tohoto pfikladu nenf uplatnéna motivickd shoda zavéti s pedvétim.
B malé rondo /a-b-a-c-a-d-a/

a) rytmické,

RONDO

a D D b a D D c D D a D D
4

Ko-pre-ti-na mak pod-lés-ka bla-touch ko-pre-ti-na mak fi-al-ka fi-al-ka  kopretina,

mak...

b) melodické

T

B2 I T
i =

e T
> o

Tt T T T i
i T T i ul
o T T T T 1

Ko-pre-ti-na mdk pod-lés-ka bla-touch ko-pre-ti-na mik fi-al-ka fi-al-ka  kopretina,
mik...

Pozndmka: Hlavni vétu /a/, kterd se stdle vraci, stfidajf vedlejsi véty /b/, /c/, /d/ atd.
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e
Tvorime snadny doprovod k pisnim

S jednoduchym doprovodem dostane pisnicka nové Saty, melodie oZije v barevné pro-
méné znéjicich nastrojd. Mnohdy staci zvuk bubinku ¢&i jeden znéjici ton k tomu, aby byl
podtrzen charakter pisnicky. Dité velmi dobfe poznd, zda jde o pisnicku vyrazné rytmic-
kou, pochodovou, taneéni, ¢i naopak mirnou, konejsivou.

Instrumentalni hra se uplatni v pfedehfe (navozuje naladu pisnicky, jeji tempo a dyna-
miku zpévu), v mezihfe mezi jednotlivymi slokami a v dohfe. P¥i volbé nastrojd a jejich
poctu vzdy plati pravidlo, Ze méné je vice. Doprovod ma pisni¢ce pomodi, nikoli ubliZit.
Zpév by mél vzdy zlstat dominantni. Doprovodné nastroje pInf pfedevsim podplrnou
roli. Pomahaji udrZet jednotné tempo a metrum (tj. zapsany dvoudoby ¢&i tfidoby takt),
dokresluji charakter a naladu pisnicky. Problém cini pomlky, pfedeviim v zavéru taktu.
Déti casto takt zkracuji. Pokud v pomlce zahraje vyrazny nastroj (napf. triangl, prstové ¢i-
nelky nebo dfivka), déti metrum dodrzi.

K doprovodu vyuzivame snadno ovladatelné nastroje Orffova instrumentére (Ol).

NeZ se pustime do instrumentalni hry fizené urcitymi pravidly, dopfejme détem sezna-
mit se s nastroji formou volné hry. Je ideélni, mame-li tolik nastrojd, kolik je ve skupiné
déti. Kazdy si pak mdze z nabidnutych nastrojl vybrat,ten svij”

Seznameni s hudebnimi nastroji, naslouchani

B Dité zavie o¢i a hmatem osaha kazdy jeho detail. MGze se pokusit slovné na-
stroj popsat. Jak vypada: je hladky, mékky, pevny, hruby, studi, i hieje? Jakou by
mohl mit barvu, z jakého materidlu je zhotoven? Pak se pokousi nastroj jakymkoli
zpUsobem rozeznit. Naslouchd vznikajicim téndm, piipadné zvukdm. Nasledné
s o¢ima otevfenyma jedno dité po druhém zkousi dynamické moznosti svého
nastroje. Hraje co nejtiseji a postupné zesili do maxima. Spolu si pak povidame,
co by zvuky mohly predstavovat, hrajeme-li v dynamice piano (slabé) nebo forte
(silné). Jaka situace se détem vybavi, kdyz zvuk néstroje postupné zesiluji, &i ze-
slabuji. Barva nastroje a zplsob hry otviraji fantazii velky prostor. Dité se u¢i vni-
mat s prozitkem hudebni zvuk, domyslet jeho sdéleni.

B Déti sedi po kruhu, kazdy ma v ruce nastroj. Postupné hraji. Plati viak pravidlo,
Ze daldi mUze hrat az ve chvili, kdy zvuk pfedchoziho nastroje v prostoru zce-
la doznél. Naslouchani dynamickym proméndm zvuku vede déti k soustfedént,
rozvaznosti. Ui se respektovat druhé, vnimat zvuk jako podnét, na ktery je tfeba
reagovat, pfipadné ho tvofivé rozvijet.



