CYKLOSKOLKA

PRO DETI od

5do 10

Skola jizdy na kole

Nemcova Marie

¢ UcCime se jezdit na kole, zatacet, brzdit

¢ Znat dopravni znacky, krizovatky, prejezdy
¢ Dozvime se o historii jizdnich kol, trojkolek
¢ Resime dopravni situace

¢ Jezdime bezpecneée
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Cykloskolka

Skola jizdy na kole

Nemcova Marie

Pod vanocnim stromkem nasel Honzik malé jizdni kolo.
Celou zimu stalo v komore a Honzik se na nej chodil jen
divat. A kdyz vysvitlo sluniCko, chodniky se zbavily
snehu a uschly, slibil tata Honzikovi, ze rano zacCne
vyuka jizdy na kole.

Honzik se nemohl docCkat. VecCer v postylce porad

premyslel, jestli to zvladne a nakonec z toho stalého
premysleni tvrde usnul.

Najednou sedél v lavici, vedle neéj ngjaky kluk a za nim
ctyri dalsi. Na ucCitelskem stolku vpredu byl umisten
pocitaC a nad tabuli velké platno a na ném kluk s kolem.

@idné bych mohl
ten kurz misto
Emila vést ja!
Jezdim na kole jako
mistr sveta

Kolecko!
\ /




Honzik pfemyslel, co tam vubec déla, jak se tam dostal,
kdyz do mistnosti vstoupil mlady muz. Pozdravil kluky,
pristoupil k ucCitelskému stolku a spustil:

"Jmenuji se Emil a vitam vas v CykloSkolce. Budete se
ucit jezdit na maléem kole, ale nejdrive se o0 ném musite
hodne dozvédét. Proto jste ted v Cykloskolce, protoze
jizdni kolo neni mozné fidit bez fidi€ského prukazu. Ten
ziskate, az zvladnete zaverecne testy. Proto musite
davat dobry pozor a zapamatovat si dvSechny dulezité
rady. Zacneme vSak od zacCatku.”

"Jesteé, ze se nemusi délat ridicak na trojkolku nebo
kolobézku," utrousil poznamku kluk, co sedel vedle
Honzika.

Honzika vsSak zaujala postaviCka, ktera se objevila vedle
platna a to na kole. Panacek nebyl jen nakresleny, ale
zaCal predvadét ruzné triky, jakoby se s kolem narodil.
Vuabec nikdo si ho
vSak nevSimal,
jakoby tam nebyl.

Proto mel Honzik
podezreni, ze toho
panacka vidi vedle
platha pouze on
sam.




Mozna se panacek KoleCko premenil z tohoto kolecCka,
které ujelo jizdnimu kolu nebo se mu uz nechtélo vubec
jezdit. Ale je docela mozne, ze si chtélo s kluky jen tak
hrat nebo je dokonce poucovat.

Kdovi, jak to vlastne bylo...




HISTORIE

Pred 2500 lety pred nasim letopoctem vynalezli kolo
obyvatelé nejstarsiho statu sveta, leziciho v jizni
Mezopotanii, ktefi se jmenovali Sumerové. Nebylo to
Jizdni kolo, ale pouze samotné kolo. Lide stéale
vymysSleli kolo, ktere by pohanéli viastni silou. Az
roku 1791 vymyslel Francouz M. de Sivrac
"rychlobézku”.

Byla to dve pevna kola, spojena laviCkou, na ktere
Jezdec sedel obkrocmo a nohama se odrazel od
zeme. AvSak tento pokus se neprosadil.

@im jezdit jen na jednom \
kole jako Sumerové! Dokonce
jsem si jednokolku uplné sam

nejen vymyslel, ale také
@trojil!




1 Dopravni prostredky pro mensi deti

Vetsina z vas uz vystridala nekolik dopravnich
prostfedku pro déti. Nékdo z vas ma mladsi sourozence,
kteri jeste nemohou na kole jezdit a tak si kratce
povime, na cem prave jezdi a na cem jste jezdili vy.

1.1 Odrazecka

Vétsina z vas urCité jezdila na odrazeCce. Emil vzal
"mysku” do ruky a na platne se objevily obrazky
odrazecky.

,Proc fikame malé trojkolce "odrazecka", Kamile?"
zeptal se Emil a ukazal na Honzikova souseda. Kluk si
stoupl a spustil: ,Protoze se odrazime nohama.
OdrazeCka nema Slapatka!® ,Vyborné", pochvalil Kamila
Emil.

,Zda se, ze odrazeCka je
pro mimina, ale ona nas
toho opravdu hodné nauci,”
dodal Emil.

Honzik koukl na platno, kde
byly vyjmenovany vSechny
dovednosti, které dokaze
odrazecka naucit.




Odrazecka nas nauci: n
= Pomoci riditek "ridit" dopravni prostredek

— Udrzovat smer

— Vyhybat se prekazkam a zatacet.

HISTORIE

Na tezkem dreveném podstavci, opatrenem dvema
drevéenymimi  koly, byla pripevnéna poduSka, ktera
pripominala sedlo. Jezdec mél ruce vpredu na tycCi, kterou
ridil predni kolo a odrazel se nohama.

Kdyz jel jezdec do kopce, jel pomaleji, nhez Sel chodec.
Pokud jel na ,draisine®, ujel za jednu hodinu 10 kilometra.
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1.2 Trojkolka

~Jen jste povyrostli, presedlali jste na trojkolku",
pokracoval Emil a trojkolka se objevila na platné. Na ni
jste se nauCily sSlapat, protoze je vybavena slapatky,
neni treba se odrazet nohama o zem.

,Na platne vidite snimek Karolinky, jak sedi na trojkolce.
Nez by se rozjela, co by musela udélat?” zeptal se Emil.
,Vzit si prilbu!® vykfikl Filip.
,\Vyborne,” pochvalil ho Emil.
A co dal?” zeptal se znovu.

Chvili bylo ticho a pak se
ozval Erik.

,Musela by Slapat a drzet se
Fiditek."

._,_Kluci se pochichtavali a Emil
__ spokojeny nebyl.

‘ ,Podivejte se na jeji obuti. Na
__jizdu jakymkoliv dopravnim
| prosttedkem, at uz je to
, -~ odrazetka, trojkolka nebo
~_kolo, musime mit spravnou




