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pro Janet



KaZdou minutu jsme svédky zazraku navzajem souvisejicich
zkuSenosti, a pfesto nikdo nevi lépe neZ my, jak tento zazrak
funguje, protoZze my sami jsme touto siti vztaha.

MAURICE MERLEAU-PONTY
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PREDMLUVA

V této knize chci dokazat, Ze kazdodenni zkusenosti opakuji
zéhadné rysy kvantové fyziky anebo jsou jejich analogii. Kvan-
tovou neurcitost, ¢asticové-vlnovy dualismus, nelokalitu a tak
dale mizeme vnimat v béZném a znamém prostiedi. Kdyz
jsem tyto myslenky prezentoval, mnohé zajimalo, jak vazné
to myslim. Znamend to, Ze tyto podobnosti a analogie nejsou
ni¢im vic nez pozoruhodnymi nahodami, nebo kvantové jevy
tvori kazdodenni zivot? Doufdm, Ze tato kniha osvétli, Ze véfim
v to druhé. Pokud jsou kvantové jevy tak v§udypritomné a fun-
damentdlni, jak naznacuje véda, pro¢ by se nemély vyskyto-
vat v bézném zivoté? Tvrdit opak by znamenalo uméle omezit
kvantovou sféru, zmensit ji a ubrat ji na dtlezitosti, o niz ho-
vori fyzikové a filozofové.

To znamena, ze kdokoliv miize ozivit zahady kvantového
svéta uvazovanim o prastarych, ale obvykle nepovsimnutych
zahadach vSednich zkus$enosti. Oba soubory zahad se navza-
jem podnécuji, protoZe jsou spojité. Protoze realita dohro-
mady funguje jako celek, rafinované ptsobi proti nasim po-
kustim osvobodit se od urcovani reality, kterou nevyhnutelné
vyvijime. Ve védé tento nas sklon nebyt zainteresovani - jako
bychom byli nestrannymi pozorovateli - vedl k postupné on-
tologii neboli ontologii segmentu (parthood ontology), v niz
je kazda jednotliva ¢ast povazovana za chybéjici nebo izolova-



Predmluva

nou od ostatnich, kromé ptipadi, kdy se ¢asti dostavaji fyzicky
do interakce. Proto byla pfiroda vykreslena jako mechanické
nakupeni oddélenych, samostatnych ¢asti. Jednim z velkych
skutktl kvantové revoluce je pozndni, ze Uizce zaméfenou ana-
lyzu mtzeme chépat jen jako vychozi bod, ve kterém se jevy
zajmu $iroce rozvétvuji do svych kontextd a stavaji se kontex-
tové zapojenou entitou. Tato kniha sleduje, jak se kvantové
jevy rozvétvuji do znamych, kazdodennich souvislosti.

Casto se mé ptaji, kterou interpretaci kvantové mechaniky
uprednostiuji. Jsem zastancem kodariského vykladu, pfinejmen-
$im do té miry, ze stavi do popredi inherentné danou vlastnost
ptirody riskovat. Tento nazor nejenze je podepfen empiric-
kym vyzkumem, ale, co je stejné dilezité, dava prostor nasle-
dujicim tvaham. Niels Bohr, hlavni tviirce tohoto vykladu, si
uvédomil, ze kvantové jevy viibec nejsou odtrzeny od bézného
zivota, uz jen proto, ze nase chapani téchto jevli musi byt vy-
jadreno jazykem vychazejicim z kazdodenni zkusenosti. Véda,
a to i kvantova fyzika, neni néjakym jinym zptisobem chiize
nebo mluveni; protoze jeji odborné vyrazy vychazeji ze zasoby
zku$enosti, volné sdilenych vSemi lidmi, okruh pochopeni je
zavrSen pouze tehdy, jsou-li ezoterické pojmy navraceny zpét
do kazdodenniho Zivota. Tato kniha je pokusem nabidnout
par ,,obrazki a ... spojeni®, jak je nazyval Bohr, na cesté k do-
sazeni tohoto cile.
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K vydani této knihy vyznamnym zptsobem prispélo mnoho
lidi. Dékuji anonymnimu recenzentovi Indiana University
Press za podporu a vedeni. Robert Sloan, Chandra Mevis,
Nancy Lightfoot a Elaine Durham Otto mi pomohli dohledem
nad vypilovdnim a proménou dila do knizni podoby. Nesmir-
nym piinosem pro mé bylo pratelstvi a pomoc Sarah a Marca-
Charlese Ingersonovych. V poslednich letech s laskou tvrdé
pracovali na tomto i dal$ich projektech. Pripravili rejsttiky, ob-
jasnili technické pojmy, nabidli konstruktivni navrhy a mnoha
dal$imi zptsoby prispéli ke zvyseni kvality finalniho dila.

Rovnéz dékuji Chadu McKellovi, ktery starostlivé precetl
a také okomentoval vétsi ¢ast rukopisu, sledoval prameny a vy-
tvoril vétsinu ilustraci. Rad bych podékoval Brigham Young
University za velkorysou podporu vyzkumu. Je to dobré misto
pro praci, které nabizi mnoho prilezitosti pro vyuziti schop-
nosti novymi zptisoby. Lance Chase a Dan Burton zasluhuji
specialni zminku. Vzdy byli laskavi a povzbuzujici a zane-
chali trvalou stopu na mém mysleni, o osobnosti ani nemluvé.
Nakonec dékuji své roding, zejména své zené Janet. Jeji neo-
chvéjna laska umoznila vznik této knihy.
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Kazdodenni kvantova realita



UVOD

Vétsina lidi uz slySela o kvantové fyzice a jejich pozoruhod-
nych, téméf bizarnich tvrzenich. Za témito tvrzenimi stoji
snaha ukazat, Ze kvantova realita je svét vzdaleny kazdoden-
nimu Zivotu a Ze tyto dvé reality spolu nijak nesouviseji. V této
knize tento ndzor zpochybnuji poukdzanim na to, Ze fada
kvantovych zahad je jiz dlouho soucasti bézného Zivota. Ten,
kdo se rad zamysli nad zndmymi pojmy a zkusenostmi, ne-
vyhnutelné narazi na zdhady a néktefi budou hloubat nad té-
maty, kterd jsou nam nyni podsouvana jako otazky tykajici se
vylu¢né kvantové fyziky. Trvam na tom, Ze zadna vyjimecnost
neexistuje a Ze kazdy mtiZe najit kvantovou hadanku nebo jeji
obménu v kazdodennim Zivoté.

Jednim z ¢astych nazort je ten, Ze kvantova fyzika je prud-
kym odklonem od bézného, obycejného chapani klasické
(predkvantové) fyziky. I kdyz to mize byt v nékterych piipa-
dech pravda, postulovanim deterministického svéta plného
nezivych objektt zakladni principy klasické fyziky pfimo od-
poruji neustupnému kazdodennimu pocitu, Ze jsme néco vic
nez pouhé nezivé objekty. Klasicka fyzika dava smysl jen tehdy,
kdyz se nepifimo osvobozujeme od jejiho tvrzeni, Ze vsechno
vychazi z mechanické souhry hmotnych ¢astic. Osvobodime-li se
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od tohoto metafyzického predpokladu, uvidime jeho omezeni
v novém svétle. Tento predpoklad pro nas neplati vzdy. Po-
kud by tomu tak bylo, nikdy bychom nebyli témi moudfejsimi.
V souladu s jednim z Epikurovych poznatkd, kdybychom byli
nezivymi subjekty, nikdy bychom o tom nevédéli, protoze by-
chom byli nezivi az k smrti a samozfejmé i hlusi viici otazce,
zda jsme nezivé automaty, nebo bytosti, jejichz zakladni po-
vaha presahuje mechanickou nutnost.'

Soudim, ze klasickd fyzika ma smysl jen tehdy, kdyz za-
mérné prehlédneme jeji predpoklad mechanistické nezi-
votnosti, coz také casto ¢inime. Ale kvantova fyzika tim, Ze
zpochybnuje tvrzeni o deterministickém vesmiru, nam déva
davod prehodnotit metafyzické zaklady klasické fyziky, pro-
toZe tento determinismus je Uzce spjat s myslenkou mecha-
nistické nezivotnosti. Doufam, ze ukazu, ze kvantova fyzika
otevird prostor myslenkam, které jsou soucasné nové i staré:
nové v tom smyslu, Ze jsou v protikladu k myslenkam klasické
tyziky, a staré ve smyslu, Ze se shoduji s kazdodenni zkusenosti
- s tim, co néktefi myslitelé oznacuji za predpojmovou nebo
predteoretickou zkusenost.

Teoretici kvantové fyziky uz dlouho tvrdi, Ze bézné objekty
- stoly, kfesla a podobné - patii do kvantové reality stejné jako
elektrony, fotony a atomy. Rychle ovéem dodavaji, Ze extrémni
nepatrnost kvantovych jevi jim brani projevovat se v kazdo-
dennim zivoté néjak vyznamnéji. George Greenstein a Arthur
Zajonc fikaji:

LUkryty za samostatnymi a nezavislymi objekty smyslového
svéta je zapleten svét, ve kterém jednoduché pojmy identity a lo-
kality uz davno neplati. Mozn4 jsme si nev$imli onoho tzkého
vztahu bézného na této drovni existence, ale bez ohledu na to, ze
je prehlizime, ony pretrvavaji. Uddlosti, které se ndim zdaji na-
hodné, mohou ve skute¢nosti souviset s jinymi udalostmi, které
se odehravaji jinde.“?

Tudiz i kdyz kvantové jevy piisobi nendpadné a jsou vsudy-
pritomné, neprojevuji se v kazdodennim Zivoté zietelné. Proto
jsme viici nim slepi. Véfim, Ze je to pravda jen Castecné. Jisté,
kvantové jevy jsou nepatrné, feknéme v porovnani se sesivac-
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kou na mém stole, ale pro¢ by jim tento fakt mél branit projevit
se zptisobem, jakym jd vaimdm sesivacku? Nemély by se tyto
jevy projevit vzhledem ke své elementarni vSudypritomnosti
nejen v mikroskopickych strukturach materialnich objektd,
ale také v malé strukture nasich percep¢nich schopnosti vni-
mat a nasledné ve zptisobu, jakym vnimame svét?

Pokud je tomu tak, nase prehlizeni kvantovych jevl by
mohlo mit dvoji ptivod. Zaprvé, jsou prili§ malé, abychom je
mohli zaregistrovat na urovni makrosvéta, alespon pokud oce-
kavame, Ze se zjevi jako jevy zcela oddélené od nds; zadruhé,
a to je dulezitéjsi, dlouho nam unikaly, protoze jsou nam tak
davérné znamé. To znamena, ze nejsou od nas Gplné oddé-
leny, ale spiSe uzce v¢lenény do naseho byti. Urcuji tedy zpu-
sob, jak poznavame véci, zpusob, jakym je miiZeme poznavat,
i kdyz je zname. Jinak feceno, odehravaji se jako véci, které
vnimame a zname, dokonce i kdyz ovliviiuji nase vnimani
a kognitivni schopnosti. Takze misto toho, aby byly ezoteric-
kymi jevy na okraji reality, jsou tak divérné znamé, zZe zlsta-
vaji nepovsimnuté.

Byl by to plany dohad, kdybych nemohl poskytnout néko-
lik prikladt kazdodenni kvantové reality a tim demonstrovat,
jak se kvantové hadanky odhali vSem lidem, nejen nékolika
vyvolenym se spravnym tréninkem a technickym vybavenim.
To je ukolem této knihy. Minimalné muize byt chapana jako
netradi¢ni ivod do kvantové teorie.

Ve snaze preklenout zdanlivé rozdily mezi vdednim Zivo-
tem a kvantovou védou se budu zabyvat zkusenostmi a pojmy,
které jsou obecné povazovany za nematouci a bezproblémové.
Povazujeme je za takové proto, ze je snadné o nich hovofit nebo
je realizovat. Jenze tahle jednoduchost je zavadéjici. Napriklad
Svaty Augustin prohlasil, Ze dokud se ho nikdo nezeptal na
definici ¢asu, védél, co to je — dokazal urcovat Cas a drzet se
planu. Ale jakmile ho pozadali o definici ¢asu, byl v koncich.’

Kazdy souhlasi s tim, Ze ¢as bézi. Ale jak rychle? ,Tahle
otazka nemd smysl,“ fika Paul Davies. V nejlep$im pripadé
muizeme fict, ze bézi ,sekundu za sekundou, den za dnem
ale to jsou jen prazdné formulace. Potiebujeme pristroj, ktery
by ,zaznamenaval tok casu®, ale my ho nemame; hodiny jed-
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noduse odtikavaji ,,casové intervaly, tvrdi Davies.* Jejich hod-
nota spociva v jejich pravidelnosti, ve schopnosti produkovat
stejné prirtistky casu, které mizeme pozorovat. Ale nedovoluji
nam z casu vystoupit a podivat se, co to je. Jestli se ¢as po-
hybuje, jsme soucasti tohoto pohybu a nemtzeme se bezsta-
rostné chytit néjaké nehybné a necasové plosiny, z niz bychom
mohli rychlost ¢asu méfit. To je divod, pro¢ Augustin pova-
zoval definici ¢asu za obtiZnou - protoZe je obsazena v samé
zku$enosti mysleni, které se ho snazi definovat.

Pokud nas kvantova teorie néco naucila, pak to, Ze jsme
propojeni s jevem, ktery se snazime pochopit, a dusledkem
tohoto zapleteni, vzajemného prolinani a pronikani subjektu
a objektu je slozitost a nejistota. Stru¢né feceno, spolu se své-
tem jsme spoluvinici a tato spoluvina spousti vsechny druhy
jevli podobnych kvantovym, z nichz vétsinu vidime kolem
sebe a nev§imame si jich. Jsou jen casti pozadi, na némz se
ukazuji méné Zivelné, ale mysl vice zaméstnavajici jevy.

V kazdé z nasledujicich kapitol se soustfeduji na jednu z kvan-
tovych myslenek a snazim se dat ji do souvislosti s aspekty
vSedniho Zivota. Tato kniha je tedy jakymsi tivodem do kvan-
tové teorie, aviak bez prisné védeckého nazirani; podivame
se na ni jinou optikou. Tento pristup by nemél byt pochopen
jako pouhy zpiisob, jak vyjit vstfic ¢tendfiim neobezndmenym
s kvantovou teorii. Jak jsem uvedl, tvrdim, ze kvantova rea-
lita, tradi¢né spojovana s fyzikou castic, miize byt vSeobecné
promitnuta do obycejného Zivota a pojmi. Odpada tedy ma-
tematicky formalismus kvantové teorie, ale to neznamena
ztratu analytické prisnosti. Pokud je kvantova realita skute¢né
tak elementarni a vSudypfitomnd, jak naznacuji Greenstein
a Zajonc, pak by mély byt alternativni pohledy mozné a jejich
$ifeni by mohlo vést ke zralejsimu pochopeni kvantové — a tim
i vSedni - reality.

Tato kniha je krokem timto smérem. Predtim, nez se do
ni ponofite, mi dovolte nastinit smér argumentace. Prvni dvé
kapitoly sonduji zakladni kvantové pojmy ¢i zahady a docha-
zeji k zavéru, ze podobné hadanky resime denné. Neméla by
nas prekvapit ani kvantova neurcitost, ani dualita vln a castic.
Neurcitost je neodstranitelnym aspektem vsedni zkusenosti,
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a to natolik, Ze si nikdy nemtizeme byt jisti jejim ptiivodem
- zda je zabudovana do svéta na jeho zdkladni drovni, nebo je
pouze dtisledkem nasi neschopnosti pochopit realitu ve vSech
jejich aspektech. Mohlo by se zdat, Ze dualita vln a castic se
z kazdodenniho Zivota jaksi vymyka, ale neni tomu tak. Ne-
jenze je tato myslenka chybna z pojmového hlediska, ale neni
vibec tézké — jak si ukazeme v kapitole 3 - najit znamé zku-
$enosti, které balancuji mezi ¢asticovou presnosti a vinovou
nejednoznacnosti.

V kapitole 4 se podivime na dvojstérbinovy experiment,
u néhoz tvrdim, Ze obrazec vlnové interference neni o nic
vic prekvapujici nez Gaussova ktivka znazornujici distribuci
takzvanych nahodnych udélosti (nahodilosti), jako je napfi-
klad hazeni minci. Oba zavéry jsou vysledkem toho, co Erwin
Schrédinger nazval ,principem poradku z neporadku®, coz je
pozoruhodny princip ¢i poznani, pokud jej pfijimame bez roz-
mys$leni, a téz princip, ktery se shoduje s minénim inspirova-
nym kvantovou teorii, Ze realita drzi pohromadé¢ diky néja-
kému druhu nekauzalniho nebo predkauzalniho pojiva.’ Na to
navazuje kapitola 5, v niz jsem nacrtl tfi véednodenni analogie
dynamiky vlnové interference ¢astic, z nichz kazda znovu opa-
kuje posun od kauzalné nespojenych udalosti k modelu nebo
momentu naznacujicimu predkauzalni interakci a expanzivni
jednotu.

Tuto predkauzélni jednotu je snadné prehlédnout, protoze
se mezi hmotnymi objekty obycejné zkusenosti nijak napadné
neprojevuje. Kupfikladu golfové micky se dostavaji do pod-
ruci ¢asu a prostoru zpisobem, ktery jim zabranuje neome-
zené pronikat jeden druhym - zadné dva micky, z nichz kazdy
by ztstal beze zmény, nemohou byt na stejném misté ve stejny
¢as. Pokud by to platilo pro vSechno na svété, pak bychom
zcela jisté mohli Fict, ze kauzalni interakce — interakce ovla-
dand casoprostorovymi omezenimi - je univerzalnim pravi-
dlem. Ale zda se, ze kvantovych subjekti se tato omezeni ¢asto
netykaji. Nezmérné mnozstvi ¢astic existuje v superpozi¢nim
stavu (navrstvené na sebe), v néjakém smyslu se $ifi casem
a prostorem, navzdory klasickym vlastnostem ¢astic. Jinak fe-
¢eno, pravdépodobnostné ztélesnuji nespocetné casoprostorové
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