


Z.anzibar aneb
Prvni svétovy pruvodce
Haliny Pawlowské

Vyslo také v tisténé verzi

Objednat mliZete na
www.motto.cz
www.albatrosmedia.cz

Halina Pawlowska
Zanzibar aneb Prvni svétovy privodce
Haliny Pawlowské — e-kniha
Copyright © Albatros Media a. s., 2018

Vsechna prava vyhrazena.
Zadna C¢ast této publikace nesmi byt rozSifovana
bez pisemného souhlasu majiteld prév.

>
ALBATROS MEDIA as.









,1 kdyZ je mi osmdesdt pét let, chci jesté poznat cely svét!
Tohle napsal muj tita, umfel v devadesdti a ji pak nad jeho
slovy breéela dojetim.

Muj tdta totiz moc necestoval. Nebylo to mozné. V roce 1948
mu komunisté zabavili nejen vysokoskolsky index, ale taky
cestovni pas.

Mého otce cizi kraje vzrusovaly. Byly pro néj synonymem svo-
body a dobrodruzstvi a touzil, abych aspor ja poznala vsechny
ty zaslibené zemé. Nutil mé proto hrét tenis, abych se v zahra-
ni¢i Gcastnila mezindrodnich turnajt, nutil mé udit se cizi feci,
abych v$ude méla dvefe dokoran. A taky mi tdta fikal, ze vSude
se dd zit, kdyz tam mdte s kym jit na vino.

Knizka, kterou prévé mdte v rukou, vznikla tak, ze jsem byla
pozidana, abych pro Ceskou televizi napsala sérii dokumentt
o evropskych metropolich.

Byla to GZasnd zakdzka. Splnila jsem ji s rozkosi a vydélala jsem
si tim dost na to, abych mohla cestovat dal sama a bez povin-
nosti.

Uplné svobodnd jsem se vydavala do vyhlddenych, ale i méné&
zndmych mist a tam jsem hledala vyznamné stavby, bezvadné
restaurace, pohodIné pldze, romantickd zdkouti, alkohol a fajn
lidi.

A protoze cestovani povazuji nejen za jednu z nejptijemnéjsich
¢innosti, ale taky za dtlezity moment rozvoje naseho vzdéld-
ni, a protoze si myslim, Ze my, jako Cesi, jsme se uz doma za
Honzovou peci nasedéli az dost, tak si dovoluji vaim predlozit
své cestovatelské postiehy.
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Ma4 knizka neni pravodcem v pravém slova smyslu, neni to
cestovatelsky denik. Nabizim vdm své vzpominky, stfipky
svych poznatka, fakta, kterd pro mne byla novd, a taky mista,
kterd by se vim mohla zalibit.

A pro¢ je ndzev knizky Zanzibar? Protoze vidycky kdyz si tdta
peclivé vylestil boty a nasadil klobouk, tak mdma fekla: ,Kam
jde$?“ a tdta fekl: , Do Zanzibaru!“ a mdma fekla: , Tak at jsi do
ptlnoci doma!*

»Zanzibar“ nebyl pro mého otce jen jménem ostrova v Indic-
kém ocednu, z kterého se vyvazi vonné kofeni, kdyz $el muj
otec do ,,Zanzibaru®, tak $el ,,do svéta“! Sel pit vino a snit své
cizokrajné piibéhy.

Muj téta mél vidycky pravdu, proto ctim jeho myslenku
a troufdm si vdim poradit: ,Cim v kus svéta poznite, tim
budete chytiejsi, a ¢im castéji vyrazite na flim, tim dfiv si
zvyknete na kocovinu!*

Za sebe si dovolim jesté¢ jednu ideu, zformulovala jsem si ji na
zékladé zkusenosti, kterd mne sama ptivedla v GZas:

,Ce$tl muzi by méli cestovat, aby na vlastni o¢i vidéli, jak krds-
né, chytré a hodné jsou ceské Zeny! A éeské Zeny by se mely
vypravit do svéta, aby se ujistily, ze nékde existuje aspon jeden
vtipny, bohaty, hodny, vdsnivy, nézny, zodpovédny a zamilo-
vany muz!*

S vykiikem:

Happy travel time, gute Reise a dobrou chut vim pfeje

~
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o Rima vedou cesty viech hif$nika. Logicky jsem pro-

to letéla do Rima i ji. Kdyz feknete ROMA (Rim)
obricené, dostanete slovo Amor. Proto je zfejmé pravé Rim
méstem, kde sidli papez, kde se hodné modli a kde je vic
jak 400 kostelt. Nékdy jsou kostely nendpadné vklinéné do
Cevrtd tak, ze vypadaji jako fadové domky, nékdy maji histo-
rii starou skoro 2000 let a vzdycky je v nich v 1ét¢ chlddek
a v zimé prekvapivé teplo...

Rezisér Federico Fellini jednou pojal Rim jako mésto Zen.
Rekl, e ho vidycky nesmirné vzrusoval pohyb zenskych bok
pii chiizi a ze mu od détstvi prévé tenhle pohyb pfipominal zvo-
ny, které se komihaji proto, Ze nastal ¢as, aby se $lo ke zpovédi. ..

Rim sice le?{ mezi sedmi pahorky, ale stfechy fimskych
domil — vétdina z nich vznikla bez dovoleni, a proto Rim
pusobi trochu jako chaotickd sklddacka rizné pristavovanych
kamennych beden — jsou rovné! Jen kdyz je hezky, tak vis
dojmou zelené rostliny teras, ¢ervené slune¢niky a zvldseni
odraz slunce, které se cpe do tzkych a provlhlych ulicek.

Kdyz jsem byla v Rimé j4, tak bylo neveselo, truchlivo, lilo
jako z konve. Taxikdfi kvtili desti nejezdili, bary se neotvira-
ly, a kdyzZ jsem si presto chtéla ddt s nékym schuzku, tak se
ten Riman véinou podival na nebe a tekl: ,Porca puttana!®
(V prekladu kombinace slov prase a dévka.)

Kdyz opravdu chcete poznat Rim, nesplhejte po schodech,
po strdnich a nevytahujte dalekohled. Vrhnéte se do podze-
mi. Kdyz byl rezisér Fellini dit¢, tak se jednou v fimskych
katakombdch ztratil. Nikdy nezapomnél na svou hodinovou
hriizu a na osvobozujici skiehotavy hlas, ktery volal: ,Hledd
se chlapec z Rimini!
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Z Rimini je i muz, co mi dovolil navstivit svou zahradu.
Inzenyr Bordoni patii ke spoletenské $pi¢ce Rima a bydli
ptimo nad katakombami. Ty tsti hned vedle bazénu a jsou
typickym pfikladem fimského Zivota a smrti. Kdyz si totiz
prévé tady plavou fimské krasavice, je docela logické, ze
jsou pfimo nad urnou krasavice, kterd zemfela v roce 303.
V kazdém ptipadé vidycky ale v Rimé platilo a plati, ze
kdo je bohaty, ten musi mit bohaty hrob, a Ze kdyz se né-
kdo povazoval za velkého ¢lovéka, tak musi byt jeho hrob
ohromny.

Proto existuje Pantheon. Vznikl v roce 2 pfed nasim leto-
poctem, pak za baroka ho zohavili a pak se do néj pohibilo
asi 30 000 mnicht. Dfiv se $lo do Pantheonu po péti scho-
dech vzhuru, dnes stoji chrdm v roviné s dlazbou a je to
jen dalsi dtikaz, e se Rim pomali¢ku propadd do vlastnich
d¢jin...

Alberto Moravia fekl, ze Rim je lenosivd dévka, soucasna
obchodnice mi fekla, Ze Rim je mésto prekrdsné, vyborny
italsky rezisér Maurizio Scaparro fekl, ze je Rim mésto zami-
lovanych, a mné se libi, co fekl slavny italsky herec Giorgio
Albertazzi: ,Rim je jako nahd péknd Zena. Je ale pofdd naha,
mite chut ji fict, aby si vzala aspon kosilku, ale kdepak! Ona
se neoblékne! A protoze je nahd tak dlouho, tak uz je z té své
obnazenosti dost unavend...“

Nejvic hysteriéti po pamitkich jsou v Rimé pochopitelné
Japonci. U Kolosea se dokdzou fotografovat celé hodiny.
Normdlni Ital by byl rdd, kdyby se v Koloseu konalo mistrov-
stvi svéta ve fotbalu, italsti umélci touzi v Koloseu ztvarnit
balet a basnik Seneca Koloseum nendvidél. Rekl o ném, ze
kdyz dopustili, aby tu béhem 100 dni zemfelo 5 000 $elem
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a 120 gladidtora, dd se ¢ekat, ze nejdiiv budou pozirat lvi
lidi a potom budou lidi pfedhozeni bez zdrzovéni rovnou
divdkam...

Nad kalnou vodou Tibery lezi Andélsky hrad. Vypada jako
ponuré vézeni. Je to pevnost, kde byli mudeni kacifi, kde se
skryvali papezové a kde je ted chodba, kterd vede pfimo do
Vatikdnu...

Vatikdn je stdtem ve stdté. M4 hranice, které jsou nejcas-
téji prestupované, a ma hranice nejpeclivéji stfezené. Vati-
kin md 44 hektart a asi 2 000 zaméstnanc. M4 benzino-
vé pumpy, rozhlas, policii a gardu o 100 muzich. M4 taky
vlastni ménu a postu, a ta je na rozdil od stdtni posty presnd
a rychld. Ve Vatikdnu se nerodi déti a Ziji v ném zejména
muzi...

Nad v$im ¢ni Michelangelova kopule Svatého Petra a Sva-
ty Petr je nejvétsi chrdm Pdné na svété. M4 30 oltdit a vejde
se pry do néj 60 000 lidi. A vés $okuje to, Ze bazilika nept-
sobi jako vétSina ostatnich ponufe. Je svétld a az euforicky
rozmafila.

Kazdy sprévny Ameri¢an mé svého psychoanalytika. Kazdy
spravny Ital ma svého zpovédnika. Bratr Frantisek je z kos-
tela sv. Marie ve ¢tvrti Trastevere. Je to nejstar$i maridnsky
kostel v Rimé, je ze 3. stoleti a md mozaiku s 10 svatymi Zena-
mi... Kdyz jsem byla v kostele jd, tak tam bylo Zen mnohem
vic. Na zpoveéd ¢ekaly frontu a bratr Frantisek jim pozor-
né naslouchal, radil, a kdyz slysel, ze jedna z cizinek nebyla
u zpovedi uz tii roky, tak se tak zhrozil, Ze ji okam?zité poslal
do jiného kostela, kde umi vSechny jazyky svéta a kde visi
venku cervené lucernicky, protoze je to vlastné zdchrannd
sluzba prvni bozi pomoci...
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Jaci jsou vlastné Rimané? Herec Albertazzi mi fekl, 7e jsou
srde¢ni, malicko vulgirni a nékdy trosku na obtiz... Pravy
Ital bez gest nemluvi a zcestovaly Ital, ktery chce vypadat
diistojné, jako by mél pofdd na paméti radu: ,Nemdvej ruka-
ma!“ A proto to nékdy pfi rozhovoru vypadd, jako by oslove-
ny dostdval neviditelné ptikazy: ,,Pozor!“ — ,,Pohov!*

Pro Rimana je typické, 7e neustile telefonuje. Mobil mu ale
neslouzi k byznysu, k domluveni schizky s milenkou, kazdy
Riman m4 mobil proto, aby mohl svou matku informovat
o tom, kde pravé je, co hodld délat a kdy pfijde na obéd...

V Itdlii totiz vlddnou matky! Kazdy Riman je pro svou mat-
ku vééné neposlusnym nddhernym chlapcem a kvality kazdé
divky se urcuji pouze tim, jakd z ni v budoucnosti vyroste
matka! Pfi telefonovéni Casto slysite cara mamma a fiamma
(drahd maminko, milovan4...).

Italové miluji jizdy na motorkdch a mopedech. Italové
jsou vsichni potencidlni herci. Italové maji rddi plné Zeny
s mohutnymi fadry.

Centrum Rima tvoif tzké uli¢ky. Obéas v nich visi pradlo.
Domy jsou otlucené, sviti jen vyklady drahych butikia. A ty
jsou tady opravdu drahé. Butik Fendi je Gzasny, protoze
v ném muzete sehnat tasky s kapsami uréenymi specidlné pro
lahve se Sampanskym. Firmu Fendi zalozilo pét sester. Jejich
obchody jsou v elegantni ulici Bourgogne blizko Piazza di
Spagna a vSechny jsou fizeny homosexudly.

V noci je Rim ptevizné temny. Hodné se $etii elektfinou.
Mésto pfipomind stfedovéky Vychod. Salon Versace navzdo-
ry energetické krizi zaf{ do daleka. ..
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U Gucciho hodné nakupuji Rusové. Nejdrazsi kabelky,
aktovky, které svou elegantni tajuplnosti asociuji mafii, kterd
méné elegantné zlikvidovala uz jednoho z Gucciho bratra.

Italové maji skoro nejhezli obchody na svété. Interiéry mist,
kde opravdu Ziji, jsou mnohdy mnohem skromnéjsi. Vétsinou
ma4 pravy Ital sviij majetek na sobé. Muzi jsou ve znackovych
oblecich, a kdo jde na jedndni s botou, kterd nema podrazku
z kuize, je spolecensky vytizen. Presné jako kdyZ md ponozku
tak krétkou, Ze je mozné mu zahlédnout kousek nohy...

V Itdlii je nejlepsi capuccino a zmrzlina na svété. Vic nez
100 druhti zmrzliny najdete v cukrdrné Della Palma. Capuccino
si dejte v Caffé Greco. Sem chodil Nikolaj Vasilijevi¢ Gogol,
Johann Wolfgang Goethe, ten mimo jiné vzdal svou honbu
za antikou a vrhl se do nérudi ohnivych Italek — nejvic ho na
nich fascinoval temny knirek...

Prévé tady seddvala spisovatelka Emily Brontéovd, spiso-
vatel Mark Twain a prdvé tady taky papez zakdzal stykat se
s umélci, protoze méli moc hfisné nézory na svét.

Federico Fellini sem taky chodil. Vétsi pfednost ale ddval
kavirné Canova. Kdyz jsem v ni byla jd, tak na zidlicce
sedéla ddma v norkovém kozichu. Kolem ni prosli dva mla-
di policisté a moznd ji néco fekli. Pravda je, Ze kficela pres
celé ndmésti Popolo asi deset minut. Pravda je, Ze tstfednim
tématem projevu byla slova bastard! a cretino! A pravda je,
ze si ji vibec nikdo nevsimal. V téhle restauraci se schézeji
nejveétsi gurmdni. Maji tu mofiské speciality a jd si dala Siroké
nudle pappardelle s ¢erstvymi hiibky a smetanovou omdckou
a rozkosi jsem malem omdlela.

Fellini taky tekl: ,Rim je mésto temné jako Zena, temné
jako katolickd vira. Temné tim, Ze vdm ddvd pravidla, kte-
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rd vés bavi okamzit¢ neposlouchat. A to je motor — hfich,
odpusténi, rozhfesent, hfich...“

O restauraci Ranieri se vypravi, %e je stard jako Rim. Nenf
to pravda. Je stard od roku 1843 a byla v ni jako host krdlov-
na Viktorie. Vafi tu skvéle. A je tu ticho, které si vynucuje
panovnickd pfitomnost.

V hospod¢ Da Meo Patacca ve ¢uvrti Trastevere je vzdycky
veselo, protoze sem chodi domdci i turisté, a kuchaf mi pro-
zradil, ze 300 hostt nakrmi on sdm jen s péti kuchafi. A kdyz
jsem si jd porucila, tak ¢i$nici na mé mrkali a kuchaf se prisel
osobné podivat. Pak pfisli typicti ital$t zpévaci. Dva z nich se
svétili, ze jsou z Halice. A zpivali, jak jsou Zeny krdsné a jak jim
ldskou puka srdce. A pak $li k vedlejsimu stolu a zpivali totéz.

V Rimé nejsou kavirny, ale bary a trafiky, kde se jen tak
rychle do sebe hodi sdlecek kofeinu jako nezbytny Zivotabu-
di¢. Denné asi tak osmkrit... Jsou to bud malic¢katd (iZasné
silnd espressa ristretto, nebo vétsi Gzasné hotkd espressa, nebo
dvojitd espressa doppio, nebo silné caffe frappé — se zmrzlinou,
nebo con panna — espreso se Slehackou, nebo latte macchiatto —
espreso s mlékem a mlé¢nou pénou, anebo néjakd jind kéva.
V Itdlii se taky ji asi 300 druha téstovin, a je to vidycky jenom
pfedkrm. A pocet druht pizzy jesté nikdo nikdy nepocital.
N4$ domdci se jmenoval Alfonso. Rikal, ze o Italech jsou
vsichni ve svéte presvéddeni, ze se cpou pouze téstovinami.
A on, Alfonso, ze véeho nejradsi ji steaky a plnénd avokdda.
Pravda je, Ze jsem nadivané avokddo u Alfonsa taky ochut-
nala. Bylo tak lahodné, Ze doma jsem ho uz svym blizkym
pfipravila nescetnekrit. ..

V Rimé je ur¢ité hezky, kdyz svitf slunce a je vedro, a vy se
radujete, jak kolem vés prosly déjiny. Kdyz je vam zima a boli
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vés nohy, vidite jen obludné obrovské pozustatky téch, ktefi
se marné snazili o pomniky své nesmrtelnosti. Citite touhu
po moci a taky zmar, a pak si feknete: Rim je prece svaté més-
to! Zije v ném nejblizéi prostfednik Boha. A to je pry nejlépe
informovany smrtelnik. Ale jak to, Ze mu nefekli, Zze kdyz
se chee v chrdmu svatého Petra pomodlit invalida, Ze nemd
sanci? Ze diky 17 vysokym schodim pred kostelem nemiize
v chrdmu nejsvatéjsim prosit o zdzrak!

V Rimé je 1 300 fontén. Fonténa di Trevi je na mali¢kém
ndmésti a vypadd jako varhany. Stoji v ni bih mofe Neptun,
lasturu tdhnou koné a vsichni cizinci hdzeji do kasny penize,
aby se do Rima mohli vritit. Ja nevidéla jediného invalidu,
ze by tam néco hdzel.

® [TALSKA ANTIPASTA S LILKY
Dva mensi lilky nakrdjime na piilcentimet-
rové plitky a lehce posolime, mensim zZam-
pioniim oloupeme hlavicky (100g) a 1 Cer-
il venou a 1 Zlutou papriku nakrdjime na
prouzky 2 cibule a 4 strouzky desneku na pldtky. Na
olivovém oleji (3 IZice) pak nejdiiv osmahneme cibuli,
potom Cesnek a ostatni zeleninu. Krdtce orestujeme, pri-
solime, opeptime a vloZime do zapékaci misy. Priddme
Cerstvy rozmaryn (1 lZice), citronovou stdvu (3 IZice),
olivovy olej (2 [Zice), bily vinny ocet (3 lzice). V troubé
zapeceme (15 minut) a hned poddvdme s bilym pecivem.

® NADIVANE ALFONSOVO AVOKADO

Dwvé velkd zrald avokdda rozkrojime na poloviny, vyjme-
me pecky a [Zickou vydlabeme duzinu tak, aby u slupky
zbyla vrstva silnd asi 5mm, a lehce pokapeme citronem.
Dalsi vypeckované zralé avokddo oloupeme, nakrdjime
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na kosticky a zalijeme marinddou z olivového oleje
(2 Izice), jableéného octa (1 Izice), soli a éerného mletého
pepre. Z oloupaného jablka vyjmeme jidrinec, duzinu
nakrdjime na kousicky a primichdme k marinovanému
avokddu. Touto smési naplnime poloviny avokdd, pri-
kryjeme potravinovou folii a nechdme vychladit.

Italové k nadivanému avokddu rddi piji lebké bilé
vino nebo jasminovy caj.

® KURECI STEHYNKA RANIERI

Palicky kuiecich stebynek ddme na hodinku marino-
vat do Y5 | éerného piva s nékolika kulickami drceného
jalovce, éerného pepre a dvéma bobkovymi listy. V hlubsi
pdnvi zabiejeme IZici olivového oleje a na ném rozpusti-
me 2 [Zice mdsla. V pdnvi podusime na kolecka rozkrd-
jené 2 cibule. Pak piidime osusend stehynka, zprudka
je orestujeme a posolime. Priddme marinddu a zahieje-
me k varu. Ztlumime ohen, vmichdime 2 Izice rajského
protlaku (nebo keéupu), prikryjeme poklickou a dusime
asi pulbodinku. Zméklé maso vyjmeme a ddme do tepla,
Stdvu zcedime a za vyssi teploty a stdilého michdni zre-
dukujeme mnozstvi sosu asi o jednu tietinu. Dochutime
mletym Cernym peprem, dosolime, stehynka stdvou na
taliyi prelijeme a poddvdme s bilym chlebem.

® ZELENINOVA MISA

Na [Zici mdsla v kastrolu podusime nalkrd-
jené kedlubny (4 ks), mladou mrkev (Gks)
a zelené fazolky (500 g). Osolime, opepii-
me, priddme [Zici nasekaného rozmarynu.
Zméklou smés promichdme se 4 IZicemi stroubaného syra

(Grana Padano) a lzici sekané petrzelky. Misu ozdobime
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pilkami malyjch rajédtek (8 ks). Zeleninovd smés chutnd
vyborné jako piiloba k minutkdm nebo samostatné s pe-
cenymi bramborami.

® SPAGETY S KREVETAMI

Na [zici mdsla krdtce podusime prouzky
z 1 vtmského saldtu a na 2 [Zicich olivového
oleje orestujeme stiedné velké krevety (200 g).
Omdcku si pripravime z 1 [Zice zahidtého
rajéatového protlaku, 3 lic koriaku a kelim-
ku sladké smetany. Osolime, opeprime, vmichdme kreve-
ty i saldt a spolecné provarime cca 3 minuty. Poddvdme
k téstovindm (300 g), které jsme uvarili v osolené vode.







alo by se fici, Ze moje rodina md 3 byty, 4 psy a 2 ba-

bi¢ky. A vSechno to v 1été vyzaduje hliddni. (Doufdm,
ze tahle formulace babicky neurazi, ale snad ne, protoZe obé
védi, ze je mdme rddi.)

Tak! A protoze organizace hlidacich cet je velice ndro¢-
nd, tak to naposledy vyslo tak, Ze jsem jela na dovolenou
s mou dcerou. Je to velkd sle¢na a na rozdil ode mne umi
fidit i ndkladdk. J4 neumim fidit nic. Ani kolektiv, ani
vlastn{ Zivot, natoz néco, co m4 kola. Pfedstava, Ze travime
prizdniny v ndkladdku, se ndm nelibila. Zhlédly jsme se
v kabrioletu. Asi proto, ze je velice in, a taky proto, ze Cas-
to listujeme stylovymi casopisy, a i kdyZ to ani jedna z nds
nevyslovila nahlas, tak jsme obé dospély k zdvéru, Ze pravé
kabriolet je naprosto zdsadni, aby se z nds staly ichvatné
krasavice. Véfily jsme, ze v kabrioletu budeme mit sexap-
peal tak obrovsky, Ze se za ndmi potihne peloton dychti-
vych muzi z Prahy az na kraj svéta. Pro tento pocit jsme
byly ochotny vrazdit. Nastésti to nebylo tieba. Pan Duba
z autocentra Duba ndm ho puj¢il.

To zésadni k dosazeni hvézdného lesku bylo jasné ¢ervené
cabrio znacky Lexus, a kdo se na né podival, tomu se samo-
volné zvedly koutky, protoze tohle auto i ve skepticich pro-
bouzi optimismus. Kdyz jsme ho s dcerou testovaly, tak jsme
nahle jely dvéstépadesitkou a viibec ndm to nepfislo. Jedi-
ny handicap vozu spo¢ival v tom, ze kdyz jsme chtély mit
otevienou stfechu, tak jsme musely mit skoro prazdny kufr.
Specidlni zavazadla kénickych tvar, kterd nddherné pasovala
za pfedni sedadla, jsme totiz shdnély az na posledni chvili,
a tak jsme je neschnaly.

Rozhodly jsme se proto, ze pojedeme nékam, kde nebude-
me nic potfebovat. Nékam, kde vystacime s plézovymi $aty,
nihradnim svetrem, osuskou a Zabkami. A tak jsme se roz-
hodly pro Itdlii. A protoze jsme mély viz, ktery by slusel
kazdé filmové hvézdé, tak jsme jely do mist, o kterych bdji
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