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»Zivot neni to, co ¢lovék proiil, ale to co si z néj pamatuje a jak
si to pamatuje, aby o tom mohl vypravét.“
Gabriel Garcia Marquez

»UZ samotn3 cesta je odménou.“






Proc¢ vznikla tato kniha?

Kazdy, s kym hovorim, mi Fikd, Ze je né€jakd ,jind doba“. Je pry
zvldstni, uspéchang, pInd stresu. Ale ja si to nemyslim. VSichni
Zijeme tak, jak chceme zit. Ukdzu vdm jednu z moznych cest, jak byt
ve svém Zivot€ zase Stastnym, cestu, na niz nastartujete svij vlastni
byznys a ziskate diky nému financni nezdvislost a tim moznd i své
Stesti.

Tato kniha rozhodn€ neni ndvodem k tomu, jak byt GspéSnou
podnikatelkou nebo uspéSnym podnikatelem, ani si nemyslim, ze
vdm d3 stoprocentni radu, jak usp€t ve vasem byznyse. MuZete ji
v8ak brat jako manual, mapu, nebo navod, kudy se vydat a na co
v probéhu své cesty nezapomenout.

Nespoléhejte se na stat

Spousta z nds se tak néjak stdle spoléhd na to, Ze se o nds ,nékdo*
postard, kdyz bude nejhir. Jenze ono to tak neni a nebude.

Nelze predpokladat, 7e lidé, kterym je dnes mén€ nez
30 let od stdtu ve svém stdri uvidi néjaké finance. Stejné tak,
pokud dnes ztratite praci, stat vdm sice pomuze, ale urcit€ to neni
pomoc dostate¢nd. Pokud onemocnite vdznou chorobou, tak se
0 V3s stdt jesté postard, ale usly prijem vam nahradi jen zC3sti a jen
po urcitou dobu. Statni rozpocty vétsiny zemi Evropské unie jsou
velmi napnuty a je jen otdzkou €asu, kdy veskeré ,socidlni jistoty
a vyhody“ budou minulosti. Mladi lidé se musi smifit s tim, Ze pro
ne jiz tato forma pomoci od stdtu nebude. Je nutné se podivat realité
do oci a prestat si nalhdvat, Ze pokud se néco mimoradného stane,
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tak je tu preci ,starobni ¢i invalidni duchod, nemocenskad, davky
v nezameéstnanosti, socidlni davky, pridavky na dit€, materska,
rodicovskad“ atd. Ano, dnes zde jsou, ale zitra jiz byt nemusi. A co
budete délat v okamziku, kdy tuto pomoc budete potiebovat, ale
ona najednou nebude? Staci totiz schvdlit jen jeden zakon. Je treba
se pripravit!

Zménte podnikanim svuj Zivot

Byznys a podnikdni je muyj Zivot. Precetl jsem na toto téma
soustu knih, naposlouchal stovky audionahravek a shlédl hodiny
videi, byl na nes¢etné mnoha seminarich, konferencich a ruznych
akcich, setkal jsem se a hovoril na toto téma s velkym mnozstvim
lidi. Troufdm si fict, Ze kromé toho, Ze jsem timto strdvil spoustu
hodin svého €asu, tak jsem i financné investoval statisice do tohoto
sebe vzdéldvani. Nyni prave vdm nabizim moznost precist si tuto
knihu, ktera ctivou formou shrnuje to nejdulezit€jsi a nejzasadnéjsi,
co jsem se béhem své cesty naucil, co jsem si vyslechl a predevsim
co jsem i v praxi zkusil.

Dostdvd se vam do rukou kniha, diky které nebudete muset
absolvovat hodiny a dny studiem ruznych materidlt, navstévovat
piredndsky, a pokud budete pozorné Cist a aplikujete mé rady, moznd
se vyvarujete chyb, které jsem udélal ve svych firmach ja. Diky této
knize muZete uSetrit spoustu pen€z, které jsem jd investoval do
svého vzdélavani. O své poznatky se s vami nyni rdd podélim.
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Soucdsti této knihy je i cviCebnice, ve které najdete praktické
ukoly a formuldre, jez vdm pomohou na vasi cesté k nezavislosti.
Tuto cviCebnici si muzete stdhnout na mych internetovych strankdch
www.ondra.eu. Pro staZeni zadejte pozadované Udaje a va$ kod
,NWS61“. Cvicebnici si muzete vytisknout celou a nechat svdzat
do krouzkové vazby nebo si ji mozete tisknout po jednotlivych
cvicenich ¢i formularich. Ty pak muzete vyuzit nékolikrdt. Nemusite
se tak bat formuldi'e opravdu vypliovat. Cvicebnice bude prubéiné
doplfiovéna a rozSirovana.

Stejné tak vdm doporucuiji si piimo do této knihy délat pozndmky
a pripadné si zvyraznovat Uryvky, které si pozdé&ji budete chtit rychle
dohledat. Kniha by vdm méla predevsim slouZit a ne byt ,na okrasu®.
Stejné to déldm i ja.

Tato kniha by vdm méla také dat zéklad pro to, aby se vas Zivot
zacal pomalu ménit. Je obecné zndmou pravdou, Ze je nutné mit
dobré zaklady, aby mohl byt postaven dum. A ¢im lepsi zéklady jsou,
tim vy$S§i dom moze byt postaven. Tak je to i s nasim zivotem. Pokud
si pro néco vytvorime dobry zdklad, mdme na cem stavét a muzeme
stdle rust. Pokud vSak jsou zdklady chabé nebo dokonce nejsou
73dné, potom ndm stavba stile pads a nedari se ji dokoncit. V mé
knize nehledejte sofistikovand feseni Ci jednoznacny ndvod, jak se
v Zivoté stat nezdvislym. Text berte vZdy s otevienou mysli. MOzZe se
stat jednim z mnoha zdkladnich kamenu na vasi cesté k nezavislosti.
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Nezavislost ve 21. stoleti

Moznd se nyni, kdyz stojite na zacdtku své cesty k nécemu
novému, ptate, co to vlastné ta NEZAVISLOST je? Samoziejmé
kazdy to muzeme vnimat Gplné€ jinak, nicméné€ z mého Ghlu pohledu
je €lovek nezdvisly v tom okamziku, kdy si muze pIn€ rozhodovat
o svém case tak, aby to neohrozilo jeho existenci. Pokud se mi dnes
nechce cely den jit ven, tak nemusim a nebude to znamenat, ze
prijdu o praci nebo si budu muset brat volno. Pokud se rozhodnu,
Ze budu mésic cestovat, tak budu moci, prosté se sbalim a jedu.
Pokud se rozhodnu, Ze chci strdvit Iéto na plazi, tak mi v tom nebude
nic branit. A tak déle.

,Nezavisly je takovy clovek, ktery mize o svém case rozhodovat
zcela bez omezeni, a to jak prostorovych, tak financnich.“
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Zkrotte své finance

,KdyZ budete mit porddek ve svém osobnim rozpoctu, budete mit
porddek i ve svych firemnich financich.“
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Jako prvni, co vés ¢ekd je zkrotit své finance. Ti z vds, ktef'i maji
ve svych penézich poradek, jsou ti $tastnéjsi, ale pordd je velkd ¢ast
lidi, ktefi s financemi bojuji, ¢ekaji na kazdou vyplatu, jsou v kolotoCi
dluhu a nekteri pozvolna ztraceji nad svymi dluhy kontrolu. Faktem
je, ze je obrovskd skupina rodin, kterd nemad absolutné 7ddnou
finan¢ni rezervu, a pokud se jim napfiiklad rozbije lednicka, musi si
ji koupit na splatky.

Pokud chcete zménit svuj Zivot, je dulezité, abyste méli ve své
mysli dostatek mista na dulezité véci, a aby vdm ji nezamestnavaly
starosti s pen€zi. Proto si tedy v prvni fadé musite udélat porddek
ve svych financich. Pokud jej jiz mate, i tak vdm doporucuji precist
si tuto kapitolu. Je totiz mozné, Ze zde naleznete nékterou metodu,
kterd vam jesté vice pomuze pri spravé vaseho rozpoctu.

Najdéte Zrouty penéz

Uplné prvni je tieba si rozdélit list papiru na dvé &asti a napsat si
na jednu polovinu vsechny své prijmy, které mate (idedlné i vetné
data, kdy k vam pritékaji), a na druhou polovinu své pravidelné vydaje
(také veetné data). Zde budou platby za bydleni, zalohy na elektfinu,
plyn, vodu, platby za telefon, internet, pojisteni, poplatky za televizi
arozhlas, pravidelné platby na penzijni priipojisteni, stavebni sporeni,
uvery, spldtky kreditnich karet atd. Nakonec odhadnéte vydaje,
které jsou v prubehu celého mésice. Nezapomerite tedy na Gtratu za
jidlo, obleceni, dopravu, benzin, kapesné pro déti, krouzky, knihy,
prredplatné novin a Casopisu, cigarety, alkohol, ndvstévy kulturnich
zarizeni, party s kamarady atd. Zkuste také rozpocitat i jednorazové
ro¢ni vydaje na dovolenou, darky na Vénoce, k narozenindm,
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opravy automobilu, povinné ruceni, pojisténi placené rocné atd.
(tuto Castku vydélte 12, abyste dostali zhruba prehled, kolik byste si
na tyto vydaje méli odkladat mésicné).

Bilanci si udélejte opravdu poctive, pokud budete nékde néco
,Zatajovat“ nebo naopak nékde néco ,pridavat”, tak lzete jen sami
sobg. Je to vas Zivot.

MuZete také vyuZzit piedtisk osobniho cash-flow, ktery najdete

ve cvicebnici, kterou si muzZete zcela zdarma stdhnout na webové
strdnce www.ondra.eu.

Jakmile tedy mate tento prehled, tak si jednodu$e odectéte od
piijmu vydaje a mdte vysledné Cislo. V tom dobré pripadé jste
v plusu nebo alespori balancujete nékde blizko nuly. V tom horsim
jste hluboko v minusu. Pokud jste vyrazné v minusu, doporucuji vam
ihned se poradit se svou rodinou a vyhledat n€jakého odbornika na
finance, ktery vdm s touto situaci pomize. Rozhodné viak nevéhejte,
protoZze kazdd minuta je v tomto pripadé kritickd. Je dilezité si
priznat skutecnost a zacit pomalu svou finan¢ni situaci stabilizovat.
Pravidla matematicky jsou jednoduchd, tedy bud navySovat svuj
prijem (napr'. dalsim zaméstnanim, brigddou, privydélavanim si atd.)
nebo snizenym vydaju (omezenim néktery polozek, které nejsou ve
vasich vydajich nezbytné).

Pokud méte vice pujcek, mate kreditni kartu, kterou uz jen spldcite
(tedy nevyuzivite ve svij prospéch jeji beziro¢né obdobi), méte
pujcky od spldtkovych spolecnosti atp., doporucuji v prvni fadé
pozadat o pomoc svou rodinu a poté navstivit banku, u které mate
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