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Úvod

Trvalo mnoho desítek let, než se lidstvu podařilo stabilně zachytit a zaznamenat obraz 
„namalovaný světlem“. Tedy vynalézt první fotografii. Pak trvalo nepoměrně kratší 
dobu, aby se statické snímky rozhýbaly. Film ve svém principu není nic jiného než roz-
pohybovaná fotografie. Může za to jistá nedokonalost lidského zraku, že sled statických 
obrázků v  jednotlivých fázích pohybu promítnutých za  sebou vnímáme jako plynulý 
pohyb. Dnes si už svět bez filmu, televize, domácího kina a malých výkonných digitál-
ních kamer do dlaně ani neumíme představit. Původně se sice předpokládalo, že se pro-
mítání krátkých černobílých němých filmů stane pouze jednorázovou pouťovou atrakcí 
pro pár zvědavců. Naštěstí se ale záhy zjistilo, že film může nejen bavit, ale také doku-
mentovat, povznášet, učit, zaznamenávat události a hlavně konzervovat čas. Černobílý 
němý film postupně promluvil, obarvil se a stalo se z něho Umění. Filmový průmysl 
zaznamenal prudký vzestup a celosvětový zájem. Vznikl kult kinohvězd. Mekkou filmu 
se stal Hollywood, i když vlastní domácí produkcí se zabývaly všechny vyspělejší země. 
Ani bývalé prvorepublikové Československo nezůstalo stranou.

Obrázek 1: Současná videokamera Panasonic zakamuflovaná do „kabátu“ staré filmové 
kamery. A proč? Pokud jste součástí kolony historických vozidel ze II. světové války, vše 
musí mít dobový styl

Film je na rozdíl od fotografování především o týmové práci. Scénáristé, herci, kame-
ramani, osvětlovači, zvukaři, režiséři, střihači a  rozsáhlé technické zázemí vytvářejí 
nádhernou továrnu na sny a mnoho oddaných diváků je jim za to vděčných. Objevili se 
ale také nadšenci, kteří chtěli točit vlastní filmy. Třeba o tom, jak poprvé vyjeli s rodinou 
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Úvod16

na výlet. Technika na to existovala: od dvacátých let minulého století začala francouz-
ská firma Pathé vyrábět malé kamery na černobílý nezvukový film v rozměru 9,5 mm. 
Po exponování a následném vyvolání se dal filmový materiál stříhat, znovu lepit do uce-
lenějšího tvaru a také promítat. Ne sice v kinech, ale například doma na stěnu. O něco 
později se začalo točit na  černobílou němou „osmičku“, tedy na  film Standard 8 mm 
a  později na  film Super 8 mm dokonce v  barvě. Dodatečně se na  film mohl „nalepit 
zvuk“  – tedy zvuková magnetická stopa. Výsledné promítání ozvučeného filmu bylo 
téměř dokonalé! Vím, o čem píšu, protože jsem tyto dřevní doby zažil na vlastní kůži 
a pár svých starých osmičkových filmů mám ještě schovaných. Skutečně audiovizuální 
(tedy obrazová a zvuková) revoluce však nastala teprve s rozvojem televize a zejména 
videa.

Obrázek 2: Staré, ale kdysi velice ceněné a spolehlivé kamery na 8mm film. Tuzemská 
kamera z Meopty neměla zabudovaný expozimetr, proto se clona určovala podle citlivosti 
filmu a tabulky. Kamera Quarz již měla expozimetr i transfokátor (zoom)

Princip videa je zhruba stejný jako u klasického filmu: za jedinou sekundu se na televiz-
ních obrazovkách v řádcích vystřídá 25 statických obrázků. Díky nedokonalosti lidské-
ho oka s jeho lehce opožděným dozníváním zrakových vjemů v mozku máme dojem, 
že vnímáme plynulý pohyb. Film začal kamarádit s  televizí i  s videem a vzájemně se 
prolínají a podporují. Pouze princip záznamu a  jeho opětovného vyvolání je technic-
ky zcela jiný. Magnetický videopásek se před několika lety jevil jako geniální zázrak 
z  jiného světa. Jenže záhy ho zastoupil digitální záznam na  DVD, na  Blu-ray Disk, 
na rozmanitá paměťová média apod. Kdysi bylo téměř nemyslitelné, že by se pořízený 
film dal okamžitě přehrát ve  své kompletní podobě (obraz včetně zvuku). Nyní to je 
nejen možné, ale navíc můžeme díky digitálním efektům s obrazem a zvukem doslova 
čarovat. Dokonce i doma ve svém pokojíku s počítačem a střihovým programem. Cena 
kvalitní techniky je dostupná téměř každému. Slušnější filmařské vybavení už není 
o statisícových položkách, ale o několika tisícovkách. Film (video) vstoupil do našeho 
běžného života a má před sebou nádhernou perspektivu. Ne nadarmo se říká, že jeden 
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Úvod 17

názorný obrázek či záběr je mnohem výstižnější než mnoho stran textu. Domácí video 
se usídlilo nejen na televizních obrazovkách, ale i v mobilech a na internetu. Nastala tzv. 
demokratizace médií. Nemám rád cizí slova a příliš odborné pojmy, ale ta demokratiza-
ce sedí. Kamery a další zařízení je cenově dostupné. To znamená, že film (video) si dnes 
může v technicky dokonalé kvalitě natočit kdokoliv z nás. Dokonce i  tzv. celovečerák 
pro kina…

Obrázek 3: Studenti se při natáčení učí pracovat se všemi výrazovými prostředky 
filmu (videa). Důležitý je i kvalitně nasnímaný zvukový záznam a dobré osvětlení 
natáčené scény

Hned ovšem nejásejme. Podle toho to také občas vypadá. Mnoho tzv. domácích biásků 
není vůbec ke  koukání. Chybí jim zejména řemeslo a  pár osvědčených filmařských 
postupů (zejména tzv. filmová řeč). Že netušíte, o  čem píšu? Pokud to s  filmováním 
a s realizací vlastních filmů myslíte opravdu vážně, stačí číst dál. Knížka o práci s video-
kamerou, o  filmařském řemesle a  o  natáčení filmů  – videa (krok za  krokem mírně 
po lopatě) je tu právě pro vás. Abychom na názorných příkladech poradili, jak na to, 
zvolili jsme formu otázek a odpovědí. Je jich rovných 333. Technika a  její parametry 
se mění a vyvíjí téměř nepřetržitě. Princip, jak natočit kvalitní a srozumitelný film, má 
však své osvědčené postupy, které se jen tak nemění. Ať už držíme v ruce jakoukoliv 
kameru. Přitom videokamera je nejen báječnou technickou hračkou, ale i prostřední-
kem k vlastnímu zachycení života kolem nás. Oddaně slouží k zaznamenání událostí 
a  situací, které se už nikdy nebudou opakovat. Při troše zkušeností a  dovedností je 
můžete velice snadno a dobře zachytit, natočit a posléze zpracovat, sestříhat a ozvučit 
i  vy. Knížka, kterou držíte v  ruce, by se měla stát vaším kamarádským průvodcem 
a pomocníkem ve světě filmových iluzí a audiovizuálních zázraků.
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Úvod18

Komu je kniha určena
  Všem majitelům kamer a videokamer bez ohledu na značku, technické možnosti či 

stáří přístroje. K natočení dobrého snímku není nutná nejnovější a nejdražší techni-
ka, ale zejména osvojení si základů filmařského řemesla a tvůrčí přístup.

  Milovníkům filmu a „pohyblivých obrázků“, kteří mají zájem nahlédnout za kulisy 
a dozvědět se, jak se co natáčí a jak se dělá opravdový film (i když ho v současnosti 
točíme jinou technologií).

  Tvůrcům a nezávislým umělcům bez ohledu na věk, kteří se rozhodli použít neome-
zené možnosti audiovizuálního sdělení a chtějí si natočit své vlastní filmy.

Text vychází z autorových praktických zkušeností s natáčením, byť se nevyhneme ani 
odborným pojmům a technickému přístupu k některým záležitostem. Slibuji však, že se 
vše pokusím objasnit srozumitelně s jistým nadhledem. Jsem si vědom, že vývoj video-
techniky je tak překotný (výrobci a obchodníci se hodně snaží, aby stále měli připrave-
né nějaké novinky, které by zákazníci kupovali), takže se úmyslně vyhnu podrobným 
technickým parametrům.

Svým způsobem opravdu platí, že většina současných videokamer točí téměř sama. 
Například nepřetržitý záznam pouličního ruchu či příchozích lidí do  supermarketu. 
Na podobné nudné „filmy“ se ale určitě dívat nechceme. Pokud to s kamerou a s natá-
čením myslíte vážně, knížka se vám pokusí usnadnit první krůčky.

Konvence použité v knize
Kniha je rozdělena do jednotlivých kapitol, které ji člení tematicky a usnadňují orientaci 
v souhrnu informací. Díky tomu lze knihu použít buď pro studium, nebo i  jako refe-
renční v případě řešení specifických problémů.

U každého z 333 tipů a triků naleznete také jednoduchý symbol, který napoví, zda je 
rada určena pro začátečníka, pokročilého uživatele, nebo odborníka:

Rada či tip pro začátečníky

Rada či tip pro pokročilé uživatele

Rada či tip pro odborníky

Díky tomu se snadno zorientujete v tom, které tipy jsou určeny právě pro vás, ale může-
te se inspirovat i těmi jednoduššími.

začátečník

pokročilý

znalec
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