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uvoD

V problematice nadanych stale pretrvavaji myty jak mezi rodici, tak mezi uciteli, které nadanym zaktm
znesnadnuji $kolni existenci. Tvrdi se napriklad, Ze nadané déti nepotiebuji zvlastni péci, protoze si vystaci
samy. Nadané déti mohou mit véechna specifika jako ostatni déti a také rizné poruchy uceni.

Pti své mnohaleté praci s nadanymi zaky jsme se setkaly s nékolika détmi mimoradné matematicky
nadanymi, avsak s celou fadou déti nadpriimérné nadanych nebo bystrych, a pak také s détmi, které mély
k matematice velmi pozitivni vztah, pfestoze v ni nedosahovaly vynikajicich vysledki. Kazda tato skupina
byla velmi specificka a vyzadovala zvldstni pristup. Mimoradné matematicky nadané déti rady promysli
ulohy do hloubky, nerady pouzivaji nabizené algoritmy, mnoho tloh pocitaji ,,z hlavy® Naproti tomu mezi
nadanymi a bystrymi détmi byla vétsina téch, které rady kopirovaly nauceny algoritmus, rady si ,hraly
s Cisly®, nepromyslely problémy tolik do hloubky. Ani posledni skupinu déti s pozitivnim vztahem k ma-
tematice nemtzeme piehlizet. Nejdulezitéjsi je matematiku jim neznechutit, protoze i tyto déti si mohou
zvolit profesi, v niZ budou matematiku aktivné vyuzivat.

Mezi détmi déle byla fada déti s tzv. dvoji vyjimec¢nosti. Setkaly jsme se s zaky s kombinaci nadani
a ADHD, ¢i s poruchou uceni, ktefi se potykali s nevstficnym ptistupem vyucujicich.

Potvrdily jsme si, Ze vSeobecné nadané déti nemusi dosahovat v matematice takovych vysledka, které
se od nich zpravidla ocekavaji. Matematicky nadané dité obvykle vynika jen v nékterych ¢astech matema-
tiky — napf. rado pocita numerické vypocty (aritmetické mysleni), nebo se rddo zabyva zavislostmi (alge-
braické mysleni), nebo rado zvazuje rtizné moznosti a hleda vSechna reseni (kombina¢ni mysleni), nebo
rado resi problémové a logické ulohy (rozvinuta logika), nebo rado resi pocetni geometrické ulohy, nebo
rado maluje a rysuje (geometrické mysleni). U nékterych déti se setkavame i s kombinaci téchto ptistupi,
avSak jen minimum nadanych déti vynika ve vsech oblastech soucasné.

Pozorovaly jsme, jak déti pristupuji k feSeni problému. Néktera feseni byla velmi neocekavana a ori-
gindlni. Nasleduje teorie, ktera obsahuje nékteré v poznatky o nadanych détech uvedené v literatufre, nase
zku$enosti, 34 feSenych tloh a nasledné 294 nefesenych uloh s vysledky pro nadané a bystré zaky.



1/ NADANE DETI

1.1/ Nadané déti a jejich okoli

Nadani je obtizné definovatelny pojem. V pribéhu historie se definice nadani ménila podle toho, jak do-
chazelo k proméndam v chapani pojmu. Néekteré pristupy chdpou nadani jako projev vynikajiciho, nadpri-
mérného vykonu, jiné jako potencial podavat nadprimeérny vykon v jakékoli hodnotné oblasti, pripadné
jako potencial rozvijet svou kreativitu (Havigerova, 2011). Velmi casta je IQ definice, ktera jako nadaného
oznacuje kazdého, kdo ma nadprimérnou hodnotu inteligen¢niho kvocientu, obvykle IQ>130 (Havige-
rova, 2011). Tento pfistup je vyhodny z pohledu méfitelnosti a také srovnani vykont nadanych jedinct.
Pro uc¢itele matematiky vak nemusi byt prili§ vypovidajici, nebot nerozliSuje obor, ve kterém jedinec vyni-
ka. Také nezohlednuje motivaci jedince a zajem o matematiku.

My budeme nadani chapat jako dispozici k projeveni nadpriimérnych vykonii v jakékoli hodnotné ob-
lasti lidského snazeni (Havigerova, Kiovacova a kol., 2011, s. 5). Cilem vyuky matematiky pfitom je tento
potencial objevit a rozvijet jej tak, aby z néj dité vytézilo maximum.

Co ale znamena nadpramérny vykon? Podle vyse inteligen¢niho kvocientu lze odvozovat riizné stup-
né nadani. Inteligenc¢ni kvocient vyjadiuje hodnotu vykonu urcitého jedince na stupnici, v niz ¢islo 100
znamend pravé priimérny vykon. Cisla mensi nez 100 znaéi rizné stupné podprimérnych vykont a &isla
vetsi nez 100 znaci rizné stupné nadprimeérnych vykont (Havigerovd, 2011). Vykon lze rozdélit do ur-
citych intervald. Ve vyzkumech (napf. Nordby, cit. dle Havigerova, 2011) jsou standardné uzivany tyto
intervaly a oznacent:

1Q Oznaceni urovné kognitivnich schopnosti jedince Vyskyt v populaci
115-130 Bystry jedinec 14 %

131-145 Nadprimérné nadany 2%

141-160 Vysoce nadany 0,1%

161-175 Mimoradné nadany’

176-190 Velmi vysoce nadany

190+ .Nevylécitelné” nadany

Toto rozdéleni jsme shledaly jako velmi dtlezité, protoze déti spadajici do riznych intervalt se odli$né

projevovaly v matematice. Bystré a nadprimeérné nadané déti mély tato specifika:

«  Rady pouzivaly osvojeny algoritmus.

«  Radysi ,,hraly s ¢isly, problémové tlohy jim ¢inily potize.

«  Problémy nepromyslely prili§ do hloubky.

Mimoradné nadané déti se projevovaly odlisné:

«  Nerady pouzivaly osvojeny algoritmus, snazily se najit vzdy originalni feseni. Ulohy, které pro né byly
jednoduché ¢i algoritmické, je obtézovaly.

«  Vyzivaly se v problémovych tlohdch. Problém rozebraly, nasly feseni, které vzdy nemuselo byt spravné.

«  Nerady zapisovaly postup feSeni, nebo neumély zapisovat postup reSeni, mnoho tloh (a to i téch na-

vevys

1 DétisIQ nad 160 je v populaci velmi malé procento, avsak i my jsme se s takovymi détmi setkaly.
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1.2/ Myty o nadanych détech

Slovni spojeni ,,nadprimérny vykon®, které je ¢asto uzivano ve spojeni s nadanymi détmi, vyvolava v mno-
ha ucitelich, rodic¢ich a dal$ich dojem, Ze nadani Zaci se musi od raného détstvi projevovat jednoznacné
pozitivné v oblasti svého nadani. To nadanym détem velmi ztéZuje situaci. Jejich projevy zdaleka nemusi
byt tak primocaré, jak oc¢ekavame, a nadani muze zustavat skryté.

Nékteré projevy nadanych déti, jako jsou neobvyklé zajmy, zvlastni vzorce chovani aj., vedly k tomu, ze
se traduje mnoho nazort a predsudkii o nadanych. Nazory, resp. myty o nadanych byly ¢asto dostate¢nym
divodem k tomu, aby se nadani lidé obavali pfiznat a vyuzivat svijj potencidl (Laznibatova, 2007).

Mezi rodici a pedagogy vzniklo mnoho mytt, které nadanym nepomahaji, ale naopak jejich vyvoj
brzdi (Havigerova, Kfovacova a kol., 2011, s. 10, Laznibatova, 2007):

« Nadani dostali véechno bez namahy, zadarmo.

«  Dokazou se uplatnit sami, bez pomoci a podpory okoli.

«  Jsou od prirody samotari, ktefi nepotrebuji ostatni, vystaci si sami.

«  Vzdy dokazou své schopnosti, vysoké nadani bez problémti ukazat, projevit.

«  Musi byt stejné dobfi ve vSech oblastech, napt. ve vSech predmétech ve $kole, soucasné také ve sportu
atd.

«  Musi byt pfisnéji hodnoceni nez ostatni.

»  Vzhledem ke svému nadani musi byt zodpovédnéjsi nez jejich vrstevnici a zodpovidat i za né.

« Je pro né velmi ptijemny pocit, kdyz jsou ostatnim davani za vzor.

»  Nejdulezitéjsi je pro né vysoké nadani.

+  Pouze nadani rodi¢e mohou mit nadané déti.

«  Nadané déti jsou vytvorem ambiciéznich rodica.

«  Znadanych déti se automaticky stavaji géniové.

«  Nadani nemohou mit zadné problémy.

«  Nadani jsou schopni a uspésni v praktickém zivoté.

«  Nadani se radi uci, radi chodi do $koly.

«  Nadani davaji okazale najevo, Ze jsou lepsi nez ostatni.

«  Pokud se budeme nadanym vénovat, budou jesté domyslivéjsi.

«  Nadani jsou socidlné neptizpiisobivi.

«  Nadani jsou poslu$ni, spofadani a ,,uméji se chovat®.

«  Nadani jsou u ucitelti oblibeni a radi s nimi pracuji.

«  Ucitelé sami dokazou identifikovat nadané.

«  Soustfedovani nadanych do specialnich tfid / skol vede k elitarstvi.

«  Nebudou-li nadani zaci zaclenéni v bézné tridé / skole, nenaudi se zakladnim socialnim dovednostem.

« Jediné v bézné t¥idé ziska nadané dité cit pro socialni rozdily, handicapy a nauci se pomahat druhym.

«  Nadani se v bézné tfidé rozvijeji tim, ze délaji pomocnika uciteli.

«  Nenivhodné davat nadanym zvlastni ikoly béhem vyucovani, oni si sami néco najdou ve volném case,
sami se rozvinou a prosadi.

U nadanych déti je nezbytné znat jejich osobnost, vyvoj jejich individuality, souvislosti a kontexty, v nichz
se nachazeji, jejich silné a slabé stranky (Havigerova, Krovackova a kol., 2011).

Velmi dilezity je také vliv vrstevnikil. Nadani Zaci touzi zaradit se do tfidniho kolektivu, ale odlisnosti
ztézuji jejich socidlni zafazeni. Vyznamnym ¢initelem v tomto procesu je ucitel. Najde-li nadany zak po-
rozuméni a podporu u autority, ma vyrazné usnadnény proces zaclenovani mezi vrstevniky (Havigerova,

Krivackova a kol. 2011, s. 18). Ucitel, zejména v niz$ich ro¢nicich, je nositelem postoje, ktery k nadanému
ditéti zaujmou ostatni déti ve tfideé.



1.3/ Identifikace nadanych déti

Nadané déti byvaji velmi ¢asto vnimany jako déti, které své nadani davaji jednozna¢né najevo. Proto se
ocekava, ze se budou projevovat jako elita a budou dosahovat cild jako olympijsti vitézové nebo houslovi
virtuézove.

Zodpovédnost za identifikovani nadanych zaki nese skola, konkrétné ucitel. Avsak také ucitelé vni-
maji nadané zaky casto jako ty, kteti délaji véci jednoduseji, rychleji a 1épe ve srovnani s vrstevniky. Nadani
zaci se obvykle projevuji jinak nezli spoluzaci, avSak ne vzdy v pozitivnim slova smyslu. Ucitel by mél byt
pripraven na riizné situace a projevy nadanych zaki, aby je mohl spravné identifikovat.

Z pedagogického hlediska je dale velmi podstatné rozliSovat mezi détmi bystrymi a mimoradné na-
danymi. Bystré déti jsou Sikovné, dobfe se uci a vyhovuji jim bézné pouzivané vyukové postupy a formy
uceni. Mimoradné nadané déti casto nejsou uspokojovany béznymi postupy, vyzaduji individualni ptistup.
Havigerova (2011) uvadi zakladni specifikace bystrého a nadaného ditéte, které uciteli mohou pomoci
v identifikaci nadanych déti (s. 84). Tabulka vychazi z rozdilti mezi mimoradné nadanym a bystrym dité-
tem, které uvadi Cvetkovic¢-Ley (1995, cit. dle Laznibatova, 2007).

Bystré dité Mimoradné nadané dité

Zna odpovédi Klade otazky

Zajima se Je az neodbytné zvédavé

Ma dobré napady Ma neobvyklé napady

Odpovida na otazky Zajima se o detaily, rozpracovava, dokoncuje
Je viildcem skupiny Je samostatné, ¢asto pracuje samo

Se zadjmem nasloucha Projevuje silné emoce, pfitom naslouchd
Lehce se uci Vsechno jiz vi

Je oblibené u vrstevnika M4 radéji spolecnost starsich déti a dospélych
Chape vyznamy Samostatné vyvozuje zavéry

Vymysli dlohy a Gspésné je resi Iniciuje projekty

Prijima ukoly a poslusné je vykonava Ukoly pfijima kriticky, déla jen to, co ho bavi
Pfesné kopiruje algoritmy uloh Vytvafi nova feseni

Dobre se citi ve Skole Dobte se citi pfi uceni

Prijima informace, vstiebava je Vyuzivd informace, hleda nové aplikace
Dobre si pamatuje Kvalitné usuzuje

Je vytrvalé pfi sledovani Velmi pozorné sleduje

Je spokojené se svym ucéenim a vysledky Je velmi sebekritické

Utitel provadi prvotni identifikaci a doporuci navstévu odborného pracovisté, které provede presnou iden-
tifikaci. Testy méfici nadani velmi ¢asto vychazeji z arovné IQ. Jako hranice mezi bystrosti a nadprimeér-
nym naddnim byla mezinarodni organizaci Mensa pfijato IQ 130. Této hranice dosahuji asi 2-3 % lidi
z celkové populace (Fortik, Fortikova, 2007, s. 14). Je vSak potfeba zopakovat, ze o nadani nerozhoduje
pouze IQ, ale také napriklad kreativita nebo nékteré charakterové a volni vlastnosti jedince. Inteligence
je vrozena kvalita kazdého jedince. Experti se dnes shoduji, Ze vedle gent je stejné dtilezité prostredi, ve
kterém se jedinec nachazi. Aby geny mohly byt uspésné vyuzity, je potieba podnétného prostfedi, umoz-
nujiciho spravny vyvoj (Dweck, 2006, s. 5).



Ucitel by mél byt pfipraven na to, Ze se u nadanych déti v disledku jejich typickych odlisnosti, jako

jsou napt. uzkostlivéjsi povaha, socioemocionalni konflikty s okolnim prostfedim aj., mohou projevovat
ruzné problémy. Jsou to napt. (Fortik, Fortikova, 2007, s. 36):

Nerovnomeérny vyvoj. Motorické schopnosti, zejména jemna motorika, ¢asto u nadanych déti zaosta-
vaji za rozumovymi schopnostmi. Déti mohou védét, co chtéji udélat, vyrobit nebo nakreslit, ale jejich
motorické schopnosti jim neumoziuji stanoveného cile dosahnout. Diisledkem mohou byt emocio-
nélni vylevy nebo frustrace.

Vrstevnické vztahy. Nadané déti se snazi organizovat své okoli, coz nemusi byt spoluzdkim piijemné.
Rozsahla sebekritika. Nadané déti mivaji vysoké cile a uvédomuji si, jak obtizna cesta vede k jejich
uskutecnéni.

Perfekcionismus. Nadané déti maji tendence plnit tikoly dokonale do posledniho detailu, coz je muze
v nékterych ohledech brzdit.

Vyhybani se riskovani. Nadani Zaci vidi mnoha tskali v feSeni urcitych situaci. To, Ze se vyhybaji
potencidlnimu problému, muze vyustit v podvykonnost.

Multipotencialita. Nadané déti nezfidka vynikaji ve vice oblastech a mohou se angazovat v rtiznoro-
dych aktivitach az do netinosné miry. To miize zasadné ovliviiovat chod rodiny.

Dvoji vyjimecnost. Fyzické handicapy mohou zptisobovat socialni a emocionalni problémy. Nadané
déti s postizenim inklinuji k sebehodnoceni na zdkladé svého postizeni, nikoliv podle nadani, které by
mohlo tyto handicapy do jisté miry kompenzovat.

1.4/ Podvykonnost

Podvykonnymi détmi rozumime nadané déti, které dlouhodobé $kolsky neprospivaji a pottebuji special-
ni péci.

Podvykonnost nemusi byt vzdy znakem neschopnosti nebo znevyhodnéni. Mtize se téz jednat o pro-

jev malého sebevédomi, touhy zapadnout do skupiny vrstevniki, nenaplnéni ocekavani od skolniho vzdé-
lavani.

Negativni indikatory podvykonnosti mtizeme rozdélit do tfi kategorii (Thomson, 2006):

4 2 e

Nizsi vykon - vykon je niz$i nez intelektovy potencial, zaci odvadéji malo prace nebo témér zadnou,
na které by byla patrnd jejich mimoradna schopnost v urcité oblasti.

Odlis$né chovani - zZaci mohou byt agresivni, introvertni nebo vyrusujici. Jejich skute¢na schopnost
nemusi byt jednoduse identifikovatelna kvili negativnimu chovani, které maskuje jejich potencial.
Znevyhodnéni - Zaci mohou trpét strachem ze selhani, nizkym sebevédomim nebo tlakem na pii-
zptisobeni a ¢asto potiebuji podporu pifi poznavani obtizi spojenych se znevyhodnénim a pocitem
ménécennosti. MiiZe se jednat o zaky pochazejici ze znevyhodnujiciho prostredi.

Zakladni znaky spolecné mnoha nadanym zakiim, ktefi se projevuji jako podpriimérni, lze rozdélit do
charakteristik uceni a chovani. Jedna se zejména o nasledujici (Thomson, 2006):

Charakteristiky nadaného zZaka

Ma velmi vysoké IQ, avsak snazi se o prizen vrstevnikl, proto schopnosti zatajuje.

Ma chabé pracovni navyky, nedostatek snahy, nedokoncuje praci.

Obecné ma malou schopnost koncentrace, ale dokaze se velmi zaujmout konkrétnimi ¢innostmi.
Odmita ulohy zadané ucitelem, neni schopen odpovidat na ucitelova zadani.

Neni motivovan vysledky, pouze strachem ze selhani, v novych podminkach se nesnazi o pokusy fe-
Seni.

Je frustrovan necinnosti a nedostatkem podnétu.

Ma nedostatek sebetcty, negativni pristup k sobé a vrstevnikiim.

Stanovuje si nerealisticky vysoké cile.



«  Projevuje cynicky pristup a emocionalni frustrace.

+  Jeho nadani je potla¢ovano nedostatkem kreativnich prilezitosti.
« Casto o véem diskutuje, ale ma malou dovednost naslouchat.

«  Jesocidlné izolovany, ale navenek predstira, Ze si vystaci sam.

«  Jecitlivy na kritiku, ze svych netspéchii obvinuje druhé.

«  Pouziva humor v nevhodnych situacich.

Charakteristiky chovani

«  Nedodrzuje pravidla tfidy, je konfrontac¢ni.

«  Projevuje nedostatek pozornosti, ignoruje potieby druhych.

o Zabranuje druhym zabrat se do uceni, vyrusuje.

«  Kvuli chovani si muze znepratelit spoluzaky.

«  Muze se jevit znudény, frustrovany, tvrdohlavy a nespolupracujici.
o Muze se zdat, ze zabiji ¢as a je duchem nepfitomny.

«  Nema trpélivost se spoluzaky, ktefi premysli pomaleji.

+  Ma tendence vznaset namitky a ptat se indiskrétné.

»  Nekomunikuje dostate¢né se spoluzaky ¢i ucitelem.

«  Sni za bilého dne.

«  Preferuje samostatnou praci a vénuje se vlastnim zajmam.

«  Casto nesplni zadany tikol.

«  Nechépe, pro¢ ostatni nerozumi jeho pokustim o humor.

«  Nechape, pro¢ ostatni neberou vazné jeho myslenky a pocity.

«  Citi se omezeny restrikcemi, pracuje vlastnim zptisobem a tempem.

1.5/ Dvoji vyjimeénost

Dvoji vyjimec¢nost je kombinace nadani a urcitého postizeni ¢i specifickych potizi, které mohou ovlivnit
uceni. Socialni a behaviordlni obtize do této kategorie spadaji pouze jako cast jinych podminek ovliviuji-
cich u¢eni (Thomson, 2006, s. 26).

V soucasné dobé se setkdavame se zvysujicim se tlakem na inkluzivni vzdélavani, a proto se kazdy ucitel
pravdépodobné setka s détmi s dvoji vyjimecénosti. Jedna se o nadané déti s vyvojovymi poruchami - dys-
lexii, dyspraxii, autismem, ptip. Aspergerovym syndromem, ADHD, poruchami feci. Tyto déti vyzaduji
velmi individualni pfistup a velkou trpélivost od ucitele.

Velice naroc¢né je pro ucitele nadani v kombinaci s tzv. Aspergerovym syndromem?. Déti s Asperge-
rovym syndromem mohou mit problémy v socialni oblasti, vykazuji neobvykle zvySeny zajem o urcita
témata, maji neobvykly profil schopnosti s pozoruhodnou dlouhodobou paméti, vyjime¢nou koncentraci
v oblastech jejich zdjmu, originalni a nezvyklé metody feSeni problémi. Zdanlivé nemaji zajem o komuni-
kaci s druhymi, pfitom vétsina lidi s Aspergerovym syndromem po kontaktu s nimi touzi. Problémem je
to, Ze nevi, jak v danych situacich reagovat. Mnohdy proto reaguji nevhodnym zptsobem (zahlcuji druhé
lidi svym tématem, kfi¢i apod.) (Bélohlavkova, 2013, s. 9). Jestlize se jim kontakt s druhymi opakované
nezdafi, cilené ho jiz nevyhledavaji, nebo se mu dokonce imyslné vyhybaji. Détem je potfeba pomoci na-
cvikem socidlnich dovednosti, zejména v oblastech emoci, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace
a vztahti s druhymi lidmi.

2 Aspergertiv syndrom je charakterizovan nasledovné (Preissmann 2000, s. 243): ,,Porucha ur¢ité nozologické validity charakteri-
zovana stejnym typem kvalitativnich poruch vzdjemné socidlni interakce, typickych pro autismus, spolu s omezenym stereotypem,
opakujicim se repertodrem z4jmii a ¢innosti. Primarné se lidi od autismu tim, Ze se u této poruchy nevyskytuje celkové zpozdéni
nebo retardace feci ani kognitivniho vyvoje.”
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