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Ze si dité své rodice nevybira?
Nesmysl!

zdycky jsem si myslela, Ze neni mozné, aby Zena ne-
védéla, ze je téhotnd. Omyl. Je to mozné. Jsem toho
dikazem.

Kazdy rok mame 23. prosince sraz se tfidou z gymnazia.
Naposledy jsem na ném byla v roce 2013. Postupné jsme hlasili,
co délame, kde bydlime, kolik mame déti. Rikala jsem, ze déti
jesté nemdm a ani to v nejbliz§i dobé neplanuji. Jsem si jista, ze
uz tehdy se Kuba chechtal. Byla jsem ve 3. tydnu.

Plynul cas a ja si spokojené pracovala. Byl konec brezna,
sobota a ja méla tyden zpozdéni. ,,Dobre, udélam si test.“ Kou-

pila jsem v 1ékarné ten nejobycejnéjsi za padesat korun v baleni



po dvou. Otestovala jsem prvni. Pozitivni. ,,No, to je ale blbost.
To bude vadny kus,” ubezpecovala jsem se. Zkusila jsem druhy.
Pozitivni. ,Tak je to jasné! Vadné celé baleni!” Pfeci jen to ve mné
ale hlodalo, tak jsem vyrazila do l1ékarny pro dalsi a koupila jich
pro jistotu pét, rizné druhy. Nechala jsem tam Sest set korun.

Postupné jsem vyzkousela vSechny. VSechny byly pozitiv-
ni. Dostala jsem hystericky zachvat. ,,Co ted? Co ted 7 Po néko-
lika hodinach jsem se uklidnila a hledala na Googlu. ,,No jasneé,
mdm v moci bakterii, kterd zkresluje vysledek.”

Sla jsem spét a rano se probudila s bfichem. S klasickym
téhotenskym bfichem, které roste od prsou. ,Je tohle viibec
mozné?“ Nevéftila jsem vlastnim ocim. Stadla jsem pred zrca-
dlem. Zatahovala bricho. Povolovala bricho. Zatahovala bfi-
cho. Povolovala bficho. Furt tam bylo. Jak ted zndm Kubu,
mohu s jistotou tvrdit, ze se drzel pupecni $ntiry a volal ,,hop,
hop, hop, eté hop".

V pondéli rdno jsem volala doktorovi a fikala, Ze jsem ASI
téhotnd. Rekl, Ze mam pfijit odpoledne. Uklidfhovala jsem se, Ze
se rozhodnu podle toho, co mi povi. ,, Treba mi potvrdi moji bak-
teridlni teorii, spolknu pilulku a prestanu tak Zrat.”

Pokusila jsem se doktorovi podsunout svoji teorii o bak-
terii. Koukal na mé pohledem ,,jasné, takové infekce tady mam

casto” a fekl, at si odlozim. Sklesle jsem se plouzila ke koze



a vylezla na ni. Srdce mi tlouklo tak, ze to muselo byt slyset.
»led to ptijde. Ted se rozhodne o mém dalsim Zivoté.”

Doktor vySetfoval, zkoumal, valil o¢i. VSechna krev se mi
hrnula do hlavy a s ni tam urcité odplulo i srdce, protoze mi pul-
zovala cela hlava. Doktor oto¢il monitor ke mné. Zaviela jsem oci.
»INo jen se podivejte, maminko.“ MAMINKO? Otevtela jsem oci.
Bylo tam. Velké dité. S hlavou, rukama, nohama, télem a tlouklo

mu srdicko. Usmival se a ukazoval mi vztyc¢eny prostrednicek.
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Nebyla jsem schopna slova, slezla jsem dola a oblékla se.
Celou dobu jsem mlcela. Doktor néco fikal. Viibec nevim co.
Jako by jeho slova narazela do plexiskla a odrazela se nékam pry¢.
Sly$im jen ,,dité", ,uvidime se®, ,gratuluji“. Podala jsem doktorovi
ruku, fekla ,dékuji“ a ,na shledanou® a odesla. Sestra mi pred
ordinaci podala téhotenskou prtkazku a usmivala se od ucha
k uchu.

Byla jsem na ulici, $la jako ve snach a moc nevnimala. M¢la
jsem hrozny strach a volala mameé. Komu jinému. Ptala se mé na
spoustu véci. Jak je miminko velké, jestli je v poradku, co se bude
dit dal. Propukla jsem v hystericky plac a pres vzlyky ze sebe vy-
razela: ,,Mami, jd nevim, ja nic nevim. Co kdyz to nezvlddnu?“
Méma mé uklidnovala.

Postupné mi to dochazelo. ,,Budu mit dité. Viibec jsem ne-
byla postavena pted otdzku ano ¢i ne. Prosté budu.” Zavolala jsem
doktorovi, ze viibec nic nevim, a objednala se na druhy den.

Ptala jsem se ho na vSechno mozné a hlavné, zda je dité
v poradku. Doktor mi fekl: ,,Kdyz to ten maly chuddk s vami vy-
drzel doted, tak uz to zvlddne.” Podle doktora jsem byla v patnac-
tém tydnu.

Dal$i navstévu mi naplanoval spolu s velkym ultrazvukem
na dal$i tyden. VySetfoval mé specialista z FN Motol a oznamil
mi, Ze na zakladé méfeni jsem v tydnu osmnactém. ,,No, jestli to

takhle pujde dal, mdm to za dva mésice za sebou,” fikala jsem si.



»1ak jo. Jsem na zacdtku patého mésice. Nékdo md na to
vSechno mésicui devét, ja jich mam jenom pét. Jsem téhotnd. Jsem
sama. Budu mdma. Co kdyz to nezvliddnu? Co kdyz nds neuZivim?
Co kdyz...”

Ale on si mé vybral. Jsem si tim jista. Protoze védél, Ze to
zvladnu.

A zacala se psat naprosto nova kapitola mého zivota. Zro-

dilo se dité jménem Kuba.
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Téhotna jen pét mésicui?
Proc¢ ne!

ydlela jsem s kamaradkou. Bylo tedy potfeba vytesit bydleni.
BNa zacatku kvétna (v kvétnu jsem také konecné zjistila, Ze Ce-

kam kluka) jsme podaly vypovéd z bytu a mé cekalo utrpné
martyrium vsech prohlidek. Postupné jsem se ménila na velkého,
nateklého a funiciho vorvané. Konecné! Po mésici a ptil jsem nasla
vyhovujici byt 2+kk.

Stéhovala jsem se na zac¢atku osmého mésice a mohu potvrdit,
ze je opravdu lepsi vyhotet nez se st¢hovat. Bez rodiny a pratel bych
to nikdy nezvladla. Sbalit véci ve starém byté. Nakoupit nabytek pro
dité. Prest¢hovat se. Pripravit stary byt na malovani. Uz jste nékdy

vidéli vorvané 1ézt po oknech a oblepovat je zakryvaci paskou?



Po tydnu v novém byté jsem méla prvni navstévu. Sou-
sedku, co bydlela pode mnou. , Vytopila jste nds,“ oznamila
mi. Snazila jsem se ji presvédcit, ze se urcité plete, ale po
zhlédnuti velkého mokrého fleku u ni v byté mi bylo jasné, ze
to neukecam. Druhy den nastoupil instalatér a rozkopal mi
kuchyn. Sedéla jsem na gaudi, pozorovala, jak se mi byt ménil
ve stavenisté, a ukusovala z velké cokolady.

Daldi tyden jsem byla pozvand na rande naslepo.
NA RANDE. V osmém mésici. Rikala jsem si pro¢ ne. Ob-
l¢kla jsem se a vzala s sebou nasi labradorku Seibn, abych ji
pak nemusela vencit. Kolébala jsem se po chodniku. Vedro
jako blazen. Lilo ze mé a potfebovala jsem &drat. Sla jsem celé
dvé minuty.

Dorazila jsem na misto urceni, kde byla nizka kasna,
ve které se koupaly déti. Rekla jsem muzi ahoj a zeptala se,
kam pijdeme. Seibn skocila mezi déti do kasny a nechtéla
ven. Taky ji bylo vedro. Vlezla jsem pro ni, smekla se mi noha
a zahucela jsem do kasny. Voda se valila ven. Muz pfiskodil
a pomdhal mi vstat. Seibn vyskocila z kasny a §li jsme. VSimla
jsem si, ze hrozné kulhd. Urazili jsme asi padesat metra a kul-
hani se zhor$ovalo. Rozhodla jsem, ze se musim vratit doma
pro auto a pojedeme na veterinu. Pozadala jsem muze, aby

s ni chvili pockal, ze prijedu. A odkolébala jsem se pryc¢.
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Na misto ¢inu jsem se vratila po Ctyficeti minutach!!!
Muz si pry fikal, Ze je to zajimava taktika uniku z rande, a pre-
myslel, co bude délat s nové nabytym psem. Omluvila jsem se,
nalozila Seibn a jely jsme pres celou Prahu na veterinu.

Tam jsem se dozvédéla nelitostny zavér. Ma pretrzeny
vaz v kolenu a musi hned na operaci. Doktor termin stanovil za
dva dny.

Jesté ten den jsem méla kontrolu u svého doktora ja. Vidél,
v jakém jsem stavu, a mél o mé strach. Rekl mi, ze kdyby se co-
koli délo, mam okamzité ptijet nebo jet do nemocnice.

Nastal den D a my vyrazily na veterinu. Veterinar vtipko-
val, Ze mé kdyz tak odrodji, jaky je v tom pry rozdil. Napichnul
Seibi kanylu, ja ji drzela a uklidnovala. Nésledné ji podal uspavaci
latku a ona se mi slozila v naruci. Propukla jsem v pla¢, hladila
ji. Doktor mé uklidnoval, Ze to bude dobré, ze to zvladne. Bylo ji
tehdy deset let a ja méla z narkdzy hrozny strach.

Po hodiné a pil jsem si ji méla vyzvednout. Klepala se mi
kolena. Chodbou se ke mné blizil doktor a usmival se. Prezila
to a operace se povedla. Pomohl mi ji nalozit do auta a jely jsme
domt. Tam uZ na nds ¢ekal kamardd, aby mi s ni pomohl nahoru.
Seibi méla na noze sadru a celé to snasela hrozné state¢né. V noci
m¢é ale probudil pla¢. Jak jsem jindy vstavala z postele deset mi-

nut, vyskocila jsem jako srna a chvatala k ni. Chuddk stala a pres



sadru nevédéla, jak si ma zpatky lehnout. Povalila jsem ji na
sebe a ona mi sjela po brise doli.

Po dvou dnech jsem skoncila v nemocnici ja. Jela jsem
tam sama autem a neméla s sebou nic sbaleno. Oc¢ekavala jsem
jen kontrolu, ale nechali si mé tam pro riziko pred¢asného po-
rodu. Ten stres se néjak podepsat musel. ,,No jo, ale co bude
se Seibi?” Byla jsem v koncich. Neméla jsem se na koho obra-
tit. Do toho mi psal muz z naseho povedeného rande. ,,No co,
za zkousku nic neddm.” Pozadala jsem ho o pomoc. Riskovala
jsem, ale nic jiného mi nezbyvalo.

Pfijel do nemocnice, vzal si klice od mého bytu a jel mi
sbalit véci. Jelikoz ale nemél ridi¢ak, domluvil se s kamaradem.
Méli sraz pfed nemocnici. Vzali moje auto, které pfed nemoc-
nici stat nemohlo, a jeli zpét do bytu pro Seibn. Vzal si ji k sobé
dom?t. Ja vybalovala véci. Misto kalhotek jsem nasla plavky.
Jak roztomilé.

Po tydnu v nemocnici jsem $la na vysetieni. Kolébala jsem
se chodbou, vstoupila do ordinace, doktor mi pomohl vylézt na
kozu. Vysetifoval mé, po chvili fekl, Ze je vSe v poradku a mohu
jit domt. Chtéla jsem samou radosti seskocit sama dola. Vy-
murstila jsem nohu, abych se odrazila, a v tu chvili jsem vsi si-
lou kopla doktora do hlavy. Spadly mu bryle a trochu se motal.

Strasné jsem se omlouvala, ale nemohla jsem udrzet smich.

15
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Odchazela jsem v zachvatech smichu a stdle se omlouvala.

Konec¢né jsem byla doma. Vzala jsem auto a jela si pro
Seibi. A protoze se v Praze musi rodicka zaregistrovat v porodnici
okolo tfindctého tydne, rozhodla jsem se rodit v Hradci Kralové,
odkud pochdzim. Chtéla jsem tam byt uz cely devaty mésic, tedy
cely srpen.



Devaty mésic aneb Vorvan
brzy praskne

a zacatku srpna a zaroven na zacatku devatého mésice
jsem se stéhovala do Hradce k mamé. Tatinek mého
byvalého spoluzaka z gymnazia je pfednosta hradecké
porodnice, domluvila jsem se tedy s nim, ze budu rodit tam.
Stéhovani bylo super. Bylo asi 150 stupni ve stinu. Aspon
mné to tak pfislo. Dorazila jsem s plnym autem véci, se psem,
s ¢incilou a jeji obrovskou kleci. Naprosto vyfizend. Po cesté
jsem stavéla na kazdé benzince, a jednou jsem musela dokonce
do krovi.
Dalsi den jsem se sla ukazat do porodnice. Prisla jsem

za sestrou do kartotéky a ta, na maj vkus az prili§ hlasité, rika:
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,Jo vy jste ta pani magistra z Prahy od pana prednosty?“ Cervend
az na zadku jsem se hloupé usmivala a kyvla. Harf uz mé uvést
nemohla. Upocena a ufunéna pani magistra z Prahy se §la pred-
stavit vedoucimu porodnich salt. Musim fict, Ze od prvni chvile
aZ po konec (a ja si opravdu myslela, ze to bude mtij konec) se
o mé staral kralovsky.

Chodila jsem na kontroly kazdy tyden. Jestli se pfed mési-
cem zdalo, Ze se Kuba chysta na svét, ted to naopak vypadalo, ze
tam zUstane do Vanoc. Termin jsem méla 27. srpna a 28. srpna
jsem musela pracovné do Prahy. Méla jsem tam byt v devét rano.
A omluvil by mé pouze fakt, Ze rodim. Domluvila jsem se s dok-
torem, Ze se u néj stavim rano o pul $esté a on mi povi, zda budu
dnes rodit. Vysetfoval mé a fekl, Ze to ted na porod nevypada,
ale co neni ted, miaze byt za hodinu. A hlavné v zadném pripadé
nechce slyset, ze do Prahy a zpét fidim sama.

Ja byla v klidu. Méla jsem v hlavé propracovany scénat,
jak budu rodit na dalnici. Uplné jsem si to pfedstavovala jako
v néjakém Sileném filmu, kdy mé kolemjedouci odrodi na zadni
sedacce auta. V Praze dopadlo vse nad ocekavani dobfe a mohla
jsem se vratit. Dikybohu 2v1.

To byl ¢tvrtek. Rikala jsem Kubovi, Ze je moc hodny, ale Ze
ted uz teda klidné muize ven. Vecer jsem se radovala u zrcadla,

jak mam bricho krasné spadlé dole. Do rana se ale zase ,,vcuclo®



