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Pochvalné recenze na knihu Vésthy na kazdy den

oV knize Vétby na kazdy den Robert Moss odstranuje rousku, jez
nds oddéluje od zdkladnich vzorct a procesti, jaké ddvaji zivotu
smysl, smér a radostny udiv. Jde o nesmirné potiebny lék pro-
ti umrtvujicim tvrzenim materialistické védy, kterd fikd, ze Zivot
nemad Ucel a Ze zdmér a vile jsou pouhé iluze. Tato kniha je vzpru-

hou pro dusi.
Larry Dossey, MD, autor knihy One Mind: How Our Individual
Mind Is Part of a Greater Consciousness and Why It Matters

,KdyZ jsem precetl prvnich pét stran knihy V&tby na kazdy den,
nemohl jsem se uz od ni odtrhnout. Robert Moss nabizi ¢tendfim
z nesmirné $iroké historické perspektivy pohled na smysl zivota,
jenz je velmi ndzorny a ukazuje cestu k osviceni. Vyzkousel jsem
jeho osmndct her se znamenimi, symboly a synchronicitou a mazu
potvrdit, Ze nechat se vést autorovymi radami je ohromné prinosné
a zdbavné. Mossova kniha je inspiraci a umoznuje ndm pozndvat
vzdjemné propojovani energii z riznych realit a prolindni udélosti
z paralelnich svétt. Ukdze vdm, jak mlzZete prochdzet rozsifenou
realitou s novym védomim a schopnosti v§imat si pomoci, jaké se
ndm vSem dostdvd na kazdém kroku.

Joyce Hawkesovd, PhD, autorka knihy Cell-Level Healing
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UvOD

ZEME PROMLOUVA

Vsechno k vim promlouva.

Tarotovy Bldzen vyskocil z bali¢cku

a krddi po cesté

s pytlem plnym vzorct tohoto svéta,

aby vim pfipomnél (budete-li naslouchat),

ze kdo je moudry, jevi se ostatnim jako $ileny
- ale nechovd se jako naprosty hlupdk.

Slepice na dvofe vds mohou naucit

rozvijet vse, co potfebujete,

aby se z vejce skrytého uvnitf vyklubal drak.
Kolem preleti jestidb a bude se vic zajimat o vis
nez o slepici, jez byvé jeho vecefi.

Jste pfipraveni vzlétnout na jeho kridlech,
sdilet jeho pohled a shlizet z jeho oblohy

na cesty svého zivota?

Ve se spojuje, abyste byli schopni vnimat,
co chystaji nebe a zemé.

Kdyz si myslite, Ze jste sesli z cesty,

kdyz jsou mezi vimi a vasimi sny

hory ze skla a betonu,



objevi se ti, ktefi se pohybuji za oponou
nasich konsenzualnich halucinaci,

a promlouvaji jako vitr ve stromech,
jako voldni ptdka, jako stekdni lisky

a odhali vim naprosto neé¢ekané cesty.
Staéi mit bystry sluch a svézi zrak.



PRVNI KAPITOLA

OPRAVDOVE
KOUZLO

Existuje pouze jeden spolecny dech a jeden spolecny proud,

protoge viechno je ve vzdjemném soulady.

HIPPOKRATES

VYDAVAME SE NA CESTU opravdového kouzla, jez nim
umoziuje pfind$et dary z jiného svéta do tohoto svéta. Déldme to,
kdyz se ndm zdajf sny a vzpomeneme si, ze se z nich mizeme s né-
¢im navrdtit. Ve snech se odebirdme do jinych realit nabizejicich
vedeni, zasvéceni, vyzvy, dobrodruzstvi a 1é¢eni. Kdyz si z téchto
vyprav néco pfineseme a v bézném Zivoté pak vyuzivime ziskané
rady a energii, uvddime v praxi opravdové kouzlo.

V noci snime. Do sni se odebirdme naprosto spontdnné. Ale
muzeme to délat i tak, Ze nase no¢ni dobrodruzstvi jsou zdmér-
nd. Snime s jasnou hlavou a vnimdme, Ze se ndm zdaji sny, a jsme
schopni védomé putovat do fise snii. MiZeme se stdt $amany a ces-
tovat zdimérné v naprosto bdélém stavu, abychom zanesli bubinek
na neobvykld mista a navrétili se zpét s dary.

Stejné védomé jako ve snech muzeme kricet i po cestdch
bézného Zivota, na nichZ se ué¢ime rozpozndvat, jak k ndm svét



promlouvd pomoci znameni a symbolu a jak se ve hfe synchroni-
city odhaluje hlubsi dd udilosti. Pti védomych vypravich, jaké
podnikdme v noci ve snech, se dostdvame bliz ¢i dél do jinych
fadu reality, kde neplati zdkony linedrniho ¢asu a newtonovské
fyziky. Sily hlubsi reality se prostfednictvim synchronicity snazi
proniknout zdmi nasich konsenzudlnich halucinaci, aby nds pro-
budily. Ob¢as to délaji, protoze nds chtéji podnitit k uréité ¢éin-
nosti a potvrdit, Ze jde o spravné rozhodnuti. Jindy se projevuji,
aby nds zastavily, a upozornuji, Ze se dopoustime velkych chyb.

Diky synchronicité¢ dostdvd vesmir osobni rozmér. Kazdy,
kdo védomé sni, ji vyuzivd kazdy den po celych ¢tyfiadvacet
hodin. Pfestoze slovo synchronicita pochézi z moderni doby
— Jung ho vymyslel, protoze si v§iml, ze lidem ¢ini problémy
mluvit o shodé okolnosti — jde o jev, jenz je zndmy a vysoce
uznivany od praddvnych ¢asi. Recky filozof Hérakleitos pro-
hldsil, Ze nejhlubsi fdd vesmiru, jejz prozivime, je disledkem
faktu, Ze si ,dité hraje s kostkami® v jiné realité. A podle toho,
jak kostky padnou, si vsimdme dozvuku projevujiciho se jako
souhra okolnosti.

Jsme-li hodné pozorni, zjistime, Ze kazdy den dostdvime
z okolniho svéta rdznd znameni. Synchronni uddlost funguje
jako dopravni znacky oznamujici, kde mdme zastavit, kde je sle-
pd ulice a ktery pruh je vyhrazeny rychlym vozidlam. Kromé
takovych znameni se pohybujeme v poli symbolické rezonance,
jez odrazi nejen nase vnitini témata a tvahy, ale navic potvrzuje
spravnd rozhodnuti nebo upravuje nasmérovéni. Symbol je vic
nez znameni a spojuje vse, co uz vime, s tim, co jesté nevime.

Pomoci odvijejici se synchronicity pozndvime a prozivime
skryty fad uddlosti, zdklad naseho svéta a naseho Zzivota. Ve filmu
Matrix je scéna, v niz Cernd kocka projde dvakrdt dplné stejnym



zplisobem po mistnosti, a stejné tak ndm motivy shody okolnosti
(v anglictiné se jim souhrnné fikd ,coincidence®, ale jd jsem vy-
myslel slovo reincidence, abych zduraznil jejich opakovéni) mohou
ukdzat, ze konsenzudlni realita nemusi byt tak pevnd a hmotnd, jak
jsme predpoklddali.

Tato kniha vdm nabizi vedeni a pomoc pfi védomém ces-
tovani ve snu bdélého Zivota. Ukdzeme si, jak k vim svét pro-
mlouvd mnoha hlasy prostfednictvim znameni, symbola a syn-
chronicity, a zjistime, jak z nich mazeme ziskdvat vedeni, radost
a hlubsi pozndni o smyslu vieho, co se s ndmi a kolem nds déje.
Jde spise o praktickou nez o teoretickou knihu, protoze se fidim
radou Gryfona:

»To ndm vysvétlete,“ fekl Pazelv.

»Ne, ne! Nejdiiv dobrodruzstvi,” zvolal netrpélivé Gryfon,

wvysvétlovani trvd vidycky priserné dlouho.

[Lewis Carroll, Alenka v 7i5i divii)

Dobrodruzstvi jsou mnohem zdbavnéjsi nez vysvétlovani a pii-
béh je nejsnaz$im zpusobem, jak se dostaneme k pravdé o uréité
zélezitosti a muzeme ji ddl $ifit. Za¢nu tfemi osobnimi ptibéhy,
protoze souhlasim s Markem Twainem, ktery fekl: ,Nepfeji si, aby
mi o Mésici vyprével nékdo, kdo tam nebyl.“ Nasledujici pribéhy
se netykaji cesty na Mésic (o té jsem psal v jinych knihdch), ale li¢i
setkdni s hlubsi realitou na zcela obycejnych mistech: v hospodé, na
bézné méstské ulici a na dvorku.

Chcete-li se setkat se silami hlubsiho svéta nebo slyset, jak pro-
mlouvaji ordkula, nemusite putovat daleko. Pofdd se nachdzite
v centru mnohorozmérného vesmiru. Brény do jiného svéta jsou
otevieny vSude, kde jste, a doprava proudi obéma sméry.



MISTO V LISAKOVE HOSPODE

Lisdk dal svoleni, aby v ndzvu hospody bylo jeho jméno, a uz to
samo mé mélo upozornit, Ze pokud si tam ddm pivo a néco malého
k snédku, ur¢ité nepijde o béznou zdlezitost. Na ceduli byl ndpis:
The Firkin and Fox. Zni sice hodné staroanglicky, ale pouzivd se
na americké strané velké louze pro fetézec restauraci na letistich, ve
kterych nemaji toc¢ené pivo a na jidelnim listku nejspi$ nenajdete
parek v rohliku. Ale v dlouhé hale letist¢ Washington Dulles to
bylo zjevné jediné misto, kde méli otevieno, a protoze jsem dostal
chut na kapku alkoholu, fekl jsem si, Ze si to stejné pofddné uziju.

Ten den byl od samého zacdtku hodné zvlastni. Nastal jakysi po-
sun a jd jsem citil, Ze tenhle svét neni hmotny a pevné dany. Takovy
pocit se dostavi, kdyZ se roviny pokfivi a vy ndhle cestujete podle
Gplné jiného itinerdfe, nez jaky jste si ptivodné vymysleli a potvr-
dili e-mailem. Bylo ¢asné rdno a jd jsem zjistil, Ze prvnf let, kterym
méla zacit moje dlouhd cesta, byl zruseny. Musel jsem éekat dvacet
minut v dlouhé fronté, nez mi ochotny pdn za pfepdzkou nasel jiny
spoj. A tim jsem se ocitl v Dulles misto v Newarku. Prosté se to sta-
lo. Takové zmény plénu vndseji do hry energii Sprymate. Pokud se
dokézZete vyhybat poruse osobnosti a nejste alergicti na prekvapent,
Casto zjiStujete, Ze véci a lidé se spojuji velmi neobvyklymi zptsoby
a pfindseji vim pfinejmensim dar nového zajimavého pribéhu.

Nicméné zpocdtku to nevypadalo, Ze Firkin a Fox se stanou ¢4s-
ti mého ptibéhu. To misto bylo plné a doslova tam nebylo k hnuti.

Uz jsem chtél odejit a ndhle jsem si v§iml, Ze jedna Zena zjevné
chce sestoupit ze zidle stojici u baru. Vedle ni stdl mladik, jenz se
ochotné sehnul, aby ji pomohl se zavazadly. Vydal jsem se k baru,
a kdyz mé Zena mijela, podékoval jsem ji a dodal: ,Nacasovala jste
to skvele.”



,S tim mladikem se nebudete nudit,“ znéla jeji dost nejasnd
reakce.

Mladik u baru se choval dost podivné a prave preskodil z mista,
na némz predtim sedél, na uvolnénou zidli. Nakonec usoudil, ze
na jeho piivodni misto si sednu j4, coz jsem chdpal jako jasné dany
zdvazek. Mladik mél bledy oblicej, ve kterém pluly o¢i modré jako
pomnénky, a tvafil se zna¢né zoufale.

Pak prohldsil: ,J4 vim, Ze patfite mezi starSiny. Pozddal jsem
o pomoc nékoho starsiho.

A pak mé vyzval, at zkusim uhodnout jeho vék. Udélal jsem to
a trefil jsem se. Bylo mu dvacet dva let. Jeho hlas znél velmi naléha-
vé: ,Muizete mi dét néjakou radu do Zivota?® ,Nikdy neodchdzejte
z domova bez smyslu pro humor.”

,Jd vim. Ale kdyz jd jsem hrozné prudky a dost agresivni. Tteba
kdyz nékdo vrazi do okraje Zidle, na které sedim® — a bouchl do
okraje mé Zidle, abych védél, jak to mysli — ,mdm chut vyskocit
a ddt mu pésti.”

Jesté jednou prudce udefil do mé Zidle, ale jd jsem udrzel pivo
i trpélivost. A pak jsem rozvdiné fekl: ,,Povim vdm jesté jednu dia-
lezitou véc o Zivoté. Vzdycky se mizu svobodné rozhodnout, jaky
zvolim postoj.”

Prestal busit do mé zidle. ,No jasné, mdte pravdu. Je tzasné, ze
sedite vedle mé a fikdte mi zrovna tohle.”

Naklonil se ke mn¢, jako by potieboval podrbat za uchem. N¢-
koho mi pfipominal. Ale koho? Pak mi to doslo. Podobal se Glu-
movi z Pdna prstenit, kdyz byl v lep$im a pffjemnéj$im rozpolozeni.
Navic nemél na hlavé jediny vlas, coz onu asociaci jesté posilovalo.

Pak mi fekl, Ze se vypravil do San Franciska, kde chce zacit novy
zivot. A dodal, ze v Bay Area viibec nikoho neznd. Ujistil jsem ho,
ze si urcité brzy najde pritele, a dal mu pdr uzite¢nych rad o méste.



Ten mladik ode mé chtél ale jesté néco jiného, coZ jsem v tu
chvili je$té nedokdzal rozpoznat.

Povidal a vyptdval se a jd jsem postupné citil, jak jeho potte-
ba nabyvd podobu a jakd je za ni skryta historie. Mluvil o své
rodiné, kterd Zzije ve Virginii, a o otci, jehoz vyli¢il jako tvrdého
vojdka ze staré jizanské skoly. Pry si s nim viibec nerozumi. A do-
dal, Ze neddvno ho otec zesmé$nil a v podstaté se ho zfekl, coz
mladika velmi ranilo. Nemusel jsem vyuzit svou intuici naplno,
abych poznal, Ze jeho otec nebyl schopny pfijmout fakt, ze syn je
homosexudl.

Rekl jsem mu, Ze i jd pochdzim z podobné rodiny a s otcem
jsem se mnoho let nestykal. Nd$ vztah se obnovil az tfi roky pred
jeho smrti, kdy se z nds stali nejlepsi pratelé. Poradil jsem mu, Ze
kdybych byl v jeho situaci, snazil bych se s otcem alespor néjak
vychdzet, dokud jesté Zije.

»Naskoc¢ila mi z vds husi kiize.“ Ukdzal mi ji. Naptdhl pazi,
abych vidél, Ze si nevymysli.

»Z pravdy naskakuje husi kaze.”

Mladik se rozplakal a jeho slzy smdcely moje rameno.

,Prisel jste do baru, fekl preryvané a zavzlykal, ,posadil jste se
a pak jste mi fekl nejdulezitéjsi véc, jakou jsem kdy slysel.

»A ted vim povim je$té néco. Svét k ndim promlouvd pomoci
shody okolnosti a takzvané ndhodnych setkdni. Jde o jakysi zdzrak.”

»Takze vy jste kouzelnik? Proboha, vzdyt jste mé u baru pfimél
k pla¢i.”

»1a pani, kterd mi uvolnila misto, mi na vds podala velmi dob-
rou referenci.”

Zacal jsem se chystat k odchodu.

,Uvidim vés jesté nekdy?“

,Ne, tohle byla nase chvile. Uz se nebude nikdy opakovat.”



Chtél mi zaplatit hamburger a pivo. Samozfejmé jsem mu to
nedovolil.

»Miizete mé aspon obejmout?*

Objal jsem ho.

Jak jsem krécel odletovou halou, otodil jsem se a podival se na
lisdka na ceduli. A v duchu jsem fekl: Dékuju. Mél jsem hluboky
pocit, Ze nase ndhodné setkdni stdhlo zoufalého mladika zpdtky pres
okraj sebevrazdy. Ndhodnd setkdn{ ¢asto nebyvaji vitbec ndhodnd.

,NEMUZE NAS ZABIT OBA
SOUCASNE, ZE NE!”
JEDNO Z KAZDODENNICH ORAKUL, kterych si Rekové

vzdy velmi vazili, se nazyvd kledon. Kledon jsou zvuky, slova ¢i
nejasny hluk prichdzejici z ticha. V ruchu a shonu méstské ulice
jsem jednou v lét¢ obdrzel kledon, jenz mi poskytl naprosto primé
vedeni v hodné slozité situaci. Nejenze mi ji odhalil tak, Ze jsem byl
schopny pochopit jeji podstatu, ale navic mi ukdzal rychly a prak-
ticky zptisob, jak jsem ji mohl ohleduplné zvlddnout a dovést do
stastného konce.

Kledon byv4 ¢asto néco, co jen tak zaslechnete — naptiklad aer-
zek rozhovoru, pisen z kolemjedouciho auta, vykfik ptika nebo
siréna sanitky. Inspiraci kledonu, jenz mi byl toho dne posldn, se
stal maj pejsek Oskar.

Oskar je maly knira¢ a vdzi asi devét kilograma. M4 spous-
tu obdivovatelti. Casto se stavd, ¥e nez obejdeme blok, trikrdt se
ozve zvoldni: ,Ten je ale roztomily!“ Ale onoho rdna byl podnétem
k Gplné jiné poznamce.

Po snidani jsem se vydal s Oskarem do parku a v duchu jsem
rozebiral otdzku, jestli jsem schopny zvlidnout dva velké projekty,



do nichz jsem se chtél toho roku pustit. Oba by vyzadovaly hodné
¢asu, energie a soustfedéni. A navic hrozila moznost, ze by spo-
lu mohly soupefit, takze bych nakonec nejspis upadl v nemilost
u obou manazer, kteff je fidili.

Toho rdna jsem nepozddal o ur¢ité vedeni a radu. Ale to téma
mi stdle znélo v mysli, kdyz ndhle kdosi vystoupil z auta stojiciho
u chodniku kousek od naseho domu. Vyndal z vozu velkou krabici,
dal si ji na rameno, a kdyZ se ke mné priblizil na doslech, ukdzal
bradou na mého psa a fekl: ,Nemiize nds zabit oba soucasné, ze ne?“

Prekvapené jsem na néj pohlédl. VétSinou mivim v zdsobé po-
hotovou odpovéd, ale tehdy jsem $el dil a snazil se pfijit na kloub
oné ne¢ekané pozndmce. Citil jsem, Ze je za ni skryty vtipalek vét-
stho kalibru.

Pohréval jsem si s riznymi spojenimi humorné otdzky, kterou
pronesl ten nezndmy muz, a vnitfnim konfliktem, jaky mi chvili
pfedtim probihal mysli. Vnitini otdzka znéla: Dokdzu zvlidnout
dva nové projekty soucasné? A kledon, ktery jsem dostal, fikal: ,Ne-
muze nds zabit oba souc¢asné, ze ne?“ Nemusel jsem si prili§ lamat
hlavu, abych odhalil spojeni. Bylo mi sdéleno, Ze se mdm zabyvat
projekty postupné.

Ptijal jsem tu zprdvu. Nemohl jsem ,zabit“ dva velké projekty
souc¢asné. Musel jsem ,zabit“ jeden, jinak fe¢eno vzddt se ho, abych
se mohl pofddné vénovat druhému a Gspésné ho dokoncit. Védél
jsem, jaky projekt nechdm zatim byt. Jakmile jsem se rozhodl, po-
tieboval jsem najit spravny zpusob, jak mdm jednat s velmi pfijem-
nym manazerem, kterého budu muset zklamat.

O pir hodin pozdéji jsem zvedl telefon. Manazer nebyl nadseny;,
kdyz jsem mu sdélil, Ze se pldn nebude realizovat, protoze jsem dal
prednost jiné spole¢nosti a jinému projektu. N4s rozhovor byl zna¢-
né napjaty az do chvile, kdy jsem mu vypravél piihodu se psem.



Kdyz jsem opakoval kledon ,Nemuize nds zabit oba sou¢asné, ma-
nazer se hlasité rozesmal. A vykfikl: ,Chdpu to!“

Podékoval jsem mu a spokojené jsem pokynul Sprymati, jehoz
jsem toho dne citil skrytého za neobvyklym vtipem na ulici.

KNIHA MRTVYCH

A NEZBEDNA VEVERKA
CIM JE SITUACE v4znéj, tim dilezit&jsi je uchovat si smysl pro
humor. A smrt je pfili§ zdvaznd, nez abychom k ni pristupovali
s vaznosti.

Jedné mrazivé noci jsem sedél doma a usilovné pracoval na kni-
ze, kterd pak vysla pod ndzvem Snilkova Kniha mrtvych (The Drea-
mer’s Book of the Dead), kdyz jsem néhle ucitil, Ze do hry vstupuje
myticky Sprymat v podobé malého chlupatého zvitdtka, Zijiciho na
nasem dvorku. Byly ¢tyfi hodiny, ale jesté jsem byl vzhiiru, protoze
jsem byl odhodlany rozlustit pravé oné noci Yeatsav kéd. Slavny
irsky bdsnik William Butler Yeats si za jeden z nejvétsich cili svého
zivota stanovil pfedat lidem velky moderni mytus, jakousi Knihu
mrtvych, jez by byla v souladu s klasickymi dily z Egypta a Tibe-
tu, ale pouzivala by obrazy a formy, jaké se vic hodi do soucasné-
ho svéta. Yeats mél diky nesmirné sile svého bdsnického projevu
schopnost rozvijet onu predstavu. Cely Zivot zasvétil experientdl-
nimu zkoumdni 3{ ducht a dusi a jeho experimenty se ,sdilenim
vizi“ a dovednosti zku$eného ¢lena slavného ezoterického fddu mu
umoznily nashromdzdit spoustu materidlu k napsdni Knihy mrt
vych, jez by byla zaloZena na osobnich zkusenostech a pojedndvala
o zdsadnich vécech.

Nakonec se mu sice podafilo vytvofit dvé verze knihy, kterou
nazval Vize (A Vision), ale vylerpal tim sim sebe i své Ctendre.



Oné noci jsem byl rozhodnuty nisledovat ho az tam, kam teh-
dy dospél. Ve ¢tyti hodiny v noci mé bolela hlava a sloZitost jeho
posledni verze Vize mé Uplné udolala. Yeatsova poezie od mlddi
podnécovala moji fantazii a nechédval jsem se s nad$enim undset
na jejich kiidlech, ale v pfipad¢ jeho pokusu o napsini Knihy mrt-
vych (¢dsti Vize nazvané ,Rozsudek duse®) jsem citil, jak mi doslo-
va tfe$ti hlava a brdna vnimdni se pomalu uzavird.

Té zimy jsem zil a pracoval v pfizemi svého rodinného domu
v malém mésté lezicim v pramyslové zéné na severovychodé. Ten
prostor byl moje jeskyné. Vydal jsem se do loznice, nahdzel $aty na
zem a nahy jsem vklouzl pod pokryvku. Vydal jsem se na cestu do
zemé snd, ale ndhle jsem zaslechl pfimo za hlavou podivné zvuky.
Cosi tam $krdbalo a drdpalo a chrastilo a poskakovalo a — no vdzné
— hryzalo a chroupalo.

Veverky. Uvédomil jsem si, Ze obéas slychdvam, jak pobihaji ko-
lem verandy i pod ni. A protoze venku vyrazné klesla teplota, sbi-
raly stary papir a listi a rizné véci ze zahrady, aby si pod schody vy-
budovaly pelisek, kde by se trochu zahtaly. A az do oné chvile jsem
necitil potiebu zasahovat do jejich aktivit a v néé¢em jim brdnit.

Byl jsem velmi unaveny. Mozna kdybych si pretdhl pfikryvku
ptes hlavu, dokdzal bych nevnimat zvuky ozyvajici se za zdi.

Slysel jsem $krdby, chrasty a BUCH! Posledni zvuk presné znél,
jako kdyby nékdo klepal.

Uvédomil jsem si, Ze moje snaha ignorovat veverky neni aspés-
nd. Nedaleko postele byly schody vedouci do zahrady, ale mnoho
let jsme je nepouzivali. Odtdhl jsem stolek, ktery stdl pfed nimi,
a zacal zdpolit se zdmkem. Kdyz se mi kone¢né podafilo otevrit
dvefe, veverky ztichly. Stdl jsem tam nahy, dival se na zdvéje sné-
hu na dvofe a roztilené jsem veverkdm sdéloval, co se jim stane,
jestli budou dél rusit myj spanek. Potieboval jsem si odpocinout



a zdroven jsem chtél, aby mi sny pfinesly slova vystihujici véci, jaké
neni snadné presné vyjadrit.

Skriby, rachty, skriby. Nahle jsem zjistil, Ze mi kousek od hlavy
pobihd jedna veverka nahoru a dolt po zdi domu. Vidél jsem, jak
je velkd a drzd a pfedvddi se ostatnim veverkdm z hejna (nebo jak se
vlastné nazyvd jejich komunita).

Klep, klep, bum!

To uz bylo prilis. Jesté pordd nahy jsem rozrazil dvefe a vykfikl
do tmy vrazedné hrozby. A doufal, Ze veverky budou tentokrdt brét
moje slova vizné. Honem zpdtky do postele.

Ratata, bum-bdc! A hlasitéji nez predtim.

Hodil jsem na sebe $aty a vybehl ven, na zasnézeny dvar. Délal
jsem snéhové koule a hizel je do temnoty pod schody. Pak jsem nasel
motycku a rypal s ni pod verandou, kde bylo zjevné vever¢i hnizdo.

Kdy?z jsem se vratil do své jeskyné, chvili jsem naslouchal a ce-
kal, jestli mdj posledni zdsah zase rozpoutd veverdi divoké Fédéni.
Ale v mém svété zavlddlo hluboké ticho. A jd byl naprosto bdély.

Kdyz si pottebujete uspofddat myslenky, jdéte vyvencit psa. Sly-
Sel, Ze se dole néco déje, a zacal tancovat nad mou jeskyni pripra-
veny vybéhnout ven. Jednal rychle a raciondlné, protoze vyrazil do
blizkého parku, ktery byl jen jeden blok od naseho domu, a ne-
vydal se do hlavniho parku leziciho o néco ddl. Prestoze jsem byl
hodné unaveny, usmival jsem se, protoze ptihoda s veverkami mé
hodné pobavila. Rekl jsem si, Ze je to uréité zprava, jakou brzy roz-
lustim. V ptipadé Yeatse jsem bral praci prilis vdzné a zabyval jsem
se ji uz moc dlouho. Kdyz jsem si vybavil veverku, kterd béhala na-
horu a dolt po zdi domu, vzpomnél jsem si, Ze v severské mytologii
je veverka, jez pobihd nahoru a dola po Stromé Zivota, Yggdrasilu,
a podnécuje vé¢né nesviry. Rikd se ji Ratatosk a jeji jméno velmi
dobte vystihuje hopsdni a neklid.



Bylo zvlastni, Ze jsem oné mrazivé noci potkal nékolik hodin
pfed Gsvitem rudovldsku, kterd venéila krdsného rudosrstého irské-
ho setra. Jmenoval se Fergus. Samoziejmé jsem hned zacal recitovat
Yeatsovy verse:

Nebot Fergus v médéném povoze
ovlddd stiny v tajemnych lesich

a bild nadra na temném mofti

a hvézdy bloudici po noéni obloze.

Néhle jsem si uvédomil, Ze jsme duet. Fergusova majitelka napil
zpévné odfikdvala verse se mnou. Bylo jasné, ze svého psa opravdu
pojmenovala podle Yeatsovy bdsné ,Kdo jde s Fergusem?“

Veverka mé vyhnala z postele a bdsnik kricel se mnou.

Po nédvratu do jeskyné jsem se pustil do psani. Pracoval jsem
mnoho hodin a néstin nové knihy se najednou objevoval rychleji
a snadnéji. Kdyz jsem si Sel po obédé na chvili zdfimnout, fekl
jsem: Dékuju. Jakmile jsem vstal, ucitil jsem, jak se uvnitf vzdou-
vaji ptiboje slov jako na neklidném jezete, a kdyz jsem psal, zjistil
jsem, ze z onéch vln se bez jakéhokoli tsili za¢ind rodit moje kniha.

Zivot je harmonicky sladény. O deset let pozdéji jsem za tGplné
stejného pocasi, kdy teplomér klesl pod nulu, usedl ve étyfi hodiny
v noci ke stolu a napsal tento pfibéh. V tom okamziku zacala pred
vchodem veverka rachotit mezi odpadky. Kdyz se ji podatilo vy-
tdhnout ven cosi hodné velkého a tézkého, ozvalo se hlasité BUCH!
Ratatdsk na dvorku se stal Ratatoskem pouli¢nich ordkul.

<O

Tyto krétké pribéhy ndzorné ukazuji, jakd byvaji setkdni s Gzasny-
mi, i kdyZ hodné podivnymi vécmi v kazdodennim Zivoté. Vime,



ze nastala zvlastni chvile. Rozechvéjeme se, protoze se déje cosi
jedine¢ného. Mdme pocit, Ze vesmir je nesmirné osobni. Mdme
pocit, jako by ndhle fungovala skrytd ruka nebo jind mysl. Setké-
ni se zoufalym mladikem v ligdkové hospodé bylo sice ndhodné,
ale ja tusil, Ze $lo o voldni od néj nebo od néceho, co na néj do-
hlizelo. Bylo dokonale nac¢asované a napldnované, véetné pani se
zavazadlem, kterd v zom okamziku opustila #« 7idli. Neznimy muz
s tézkou krabici, jenz Zertem fekl, ze nds maj pes nemiize zabit oba
soucasné, mi pomohl zbavit se nesmyslného bfemene, jaké jsem na
sebe chtél nalozit. Mél jsem pocit, jako by jakdsi neviditelnd sila,
duch majici smysl pro humor, pouzila své hlasivky, aby mi poskytla
radu. Hlu¢nd veverka, kterd mé udrzela v bdélém stavu a v podsta-
t¢ mé donutila pst, se snazila zahfit uprostied zimni noci. A zdro-
ven se stala Ratatdskem z dvorku, propor¢né presnym zosobnénim
Sprymate, jeho? nezbedné kousky udriuji svéty v chodu.

Na dvofe s neposednou veverkou i v parku s Fergusem z ,,hvéz-
dy bloudici po no¢ni obloze® jsem mél pocit, Ze jsem se ocitl na my-
stickém okraji, jenz ¢lovéka ponoukd k Zitf a k vypravéni vyznam-
n¢jsich a smélejsich pribeht. Citil jsem to velmi silné, protoze kdyz
jsem prijal obrovskou vyzvu a chtél jsem se do ni naplno ponofrit,
ptildkal jsem pozornost hra¢a skrytych za scénou. Stanovte si vétsi
tikol a dostane se vim podpory vyssich sil. VSechny nase ¢iny jsou
vyzivou raznych duchu a pfitahuji nebo odpuzuji razné lidi a udé-
losti. Zékon pfitazlivosti je stale ve hie a pro ty, keefi ziji bdéle ve
védomém vesmiru, neni nic tajemstvim. Ve zvld$tnich okamzicich
si véimdme, Ze hra je rozehrdna mnohem vyraznéji. Vsichni mame
podivuhodnou schopnost pritahovat riizné véci a v takovych chvi-
lich je nase magnetickd sila — nebo sila, jakou vysilaji druzi — ob-
zvlasee silnd. Kdykoli se soustiedéné vénujete potiebdm svého srd-
ce, at uz jste zamilovani, nebo pracujete na néjakém kreativnim



projektu, pfitahujete pozornost vyssich sil. Podle toho, jak se roz-
hodnete vyuzivat své dary, vés jiné inteligence bud podporuji, nebo
o vas nejevi zdjem.

Slova jsou dulezitd. Odmala jsme slychali, Ze na pocdtku bylo
slovo, logos. Australsti domorodci fikaji, ze kdyz pfisli na tento
svét nasi predci, tvorili véci tim, Ze je pojmenovavali. Kdyz Isis
poznala tajné jméno Ra, ziskala moc nad nejvyssimi bohy. Proto si
v prvni kapitole ve stru¢nosti fekneme, jak miuvime o synchroni-
cité a jak ji chdpou moudré tradice. Nabidnu vim nové slovo, jimz
je mozné popsat praktické nisledovani synchronicity. To slovo zni
kairomancie. Sklid4 se z feckého slova kairos, jez znamend ,zvlastni
okamzik“ a ze slova manteia, coi je ,ordkulum® neboli ,vésténi®.
Kairomancie (nezaménovat s chiromancii) je schopnost véstit po-
moci zvld$tnich okamzika v pfihodném case (kairos), jenz podniti
télo a mysl novymi moznostmi, které mohou otfdst vasim svétem.

V (ase kairos jste tieba jen na chvili oprosténi od porusitelnych
zdkonu linedrniho ¢asu a prostoru a véci pfichdzeji k vim a vy
k nim prostfednictvim tplné jiné logiky. V takovych dzasnych
chvilich se vse odviji zptsoby, jaké znali ddvni $amani a vé$tci a znd
je i novd fyzika a dal$i soucasné védy, které pro né maji dokonce
i ndzvy, napiiklad ,sjednoceni interakei a sil®, ,retro kineze” nebo
»kvantové uc¢inky na makro stupnici‘.

Nékteré z téchto poznatka védy jsou upraveny tak, aby je ché-
pala i nevédeckd mysl, napiiklad ve filmu Interstellar a v knize
Véda Interstellaru (The Science of Interstellar), kterou napsal fyzik
Kip Thorne. Ve filmu byly pouZity nékteré nejvice strhujici scény
z jeho knihy, naptiklad kdyz se astronaut, ktery je mrtvy nebo Zije
v budoucnosti (ptipadné oboji), snazi dostat z ur¢ité dimenze do
3-D reality, ¢imz se vytvoii fyzické acinky, jez mu umozni pfedat
dcefi zpravu (a zachrdnit svét). S nesmirnym usilim se pfesouvd



z ¢tyfrozmérného prostoru a pak odsune knihu stojici vpfedu na
poli¢ce a do prachu napise ¢tyfi pismena. A poté vlozi do ndram-
kovych hodinek kdd, ktery se dd precist pomoci vtetinové ruéicky.

Ve hie synchronicity se setkivdme s podobnymi jevy. Kazdy mi-
lovnik knizek davérné znd chovani policovych skfitkua, keefi vyn-
davaji knihy z knihovny a d4vaji je na rtiznd mista nebo je nechdvaji
zmizet. Prvni kurz $amanského snéni, jenz jsem vedl, se konal ve
Winsconsinu v Madisonu. Pozvali mé, protoze slavny $amansky
predstavitel se z oné kreativni odzy odebral do knihkupectvi v ji-
ném stdté ve snaze najit néco nového a inspirativniho. V tu chvili
spadla z police moje kniha Védomé snéni (Conscious Dreaming)
a prastila ho do ¢ela, pfimo nad tieti oko. Nikdy o mné neslysel
a kniha — prvni z mnoha mych dé¢l o snéni — vysla par dni predtim.
Ten muz poctil duchy synchronicity tim, Ze si ji koupil. Kdyz ji
piecetl, usoudil, Ze spojeni $amanismu a price se sny, jez mi neci-
nilo sebemensi problémy, je natolik dulezité, ze chtél, abych pfijel
do mésta, kde zil.

Od chvile, kdy jsem ve filmu Interstellar vidél scénu, kterou jsem
vam vyli¢il, jsem si fikal, je-li mozné, Ze policovi skfitci byvaji ob-
Cas lidé, ktefi se k ndm mohou dostat z budoucnosti nebo z po-
smrtného Zivota, protoze uméji putovat v ¢ase. Osobné jsem zazil
situace, kdy jsem citil zdsahy néjakého budouciho jd, jez provedlo
pfinosné zmény v mém Zivoté. V okamzicich kairos mizeme vni-
mat vzdjemné prolindni energii z raznych realit a protindni uddlos-
tf pfichdzejicich z paralelnich svéta.

Cekaji nds jesté podivnéjsi piitbéhy a Gvahy, hlavné v posledni
kapitole této knihy. Nicméné je velmi pravdépodobné, Ze hodné
zvldstni véci naleznete v jakékoli ¢dsti knihy. Jakmile si za téma
zvolime synchronicitu, uvedeme do hry Sprymate. Byl ptito-
men v uvodnim piibéhu z lisdkovy hospody, kde se ale jen letmo



mihnul. V pfibéhu o nezbedné veverce bylo jeho ra-ta-ta-tosk uz
hlasit¢jsi. A budeme se s nim na ndsledujicich strandch setkdvat
znovu a znovu, az do chvile, kdy se mu v jeho lis¢i podobé dostane
vlastn{ kapitoly.

Na strankdch knihy budou promlouvat vic basnici nez fyzi-
ci. Coz véak neznamend, Ze se kniha strani védy o synchronicité.
Nabizi aplikovanou védu a fikd, jak mizete rozpozndvat znament,
symboly a synchronicitu a nechat se jimi vést v bézném kazdoden-
nim Zivoté. Nesnazi se pfedklddat néjakou veédeckou reorii vysvét
lujici, jak véci funguji, prestoze Cerpd z praddvnych i ze soucasnych
zpisobui chdpdni. Otdzka, jak a pro¢ tyto véci funguiji, neni az tak
moc zajimavd. Podstatné je, Ze prosté funguji, a pokud s nimi pracu-
jeme — 1épe feceno si s nimi hrajeme — nabizeji ndm bohatou tGrodu.

V takovych situacich pfichdzeji na scénu bédsnici. Chcete-li se
stdt kairomancerem — tedy tim, kdo vyuzivd védu o synchronicité
v praxi — musite mit ve své dusi bdsnika. Pro¢? Protoze synchroni-
cita vds povede jen v pfipad¢, Ze budete rozvijet schopnost rozpo-
zndvat, co vzdjemné ladi v priibéhu dne, tydne nebo celého Zivota.
Potfebujete toto naddni stdle posilovat, abyste odhalovali ,,podob-
nosti“, coz byval ve starém Recku zédkladni pozadavek kladeny na
kazdého vykladace sna.

Pouli¢ni ordkula jsou predevsim knihou her. Crvrtd kapitola je
jich plnd. Hry vds vyzyvaji, at jste co nejvic pozorni a vnimavi,
protoze musite probudit a oZivit své télesné i vnitfni smysly. Po-
vzbuzuji vds, at pfijimdte vse, co vstupuje do vaseho zorného pole,
jako osobni zprévy od Zivouciho vesmiru, jenz vdm jejich prostied-
nictvim sdéluje poznatky o vasi soucasné situaci. Brzy zjistite, ze
Celite velké vyzvé v podobé kontroly svého postoje, a viimnete si, jak
si va$ postoj bud vesele vykracuje, nebo klopytd, ¢i se vlece pred
vami a pfipravuje uddlosti a setkdni, jez mu dokonale odpovidaji.



Dokud nebudete mit kouzlo uvnitf, nenajdete kouzlo v okolnim
svété. Poulicni ordkula vim tikaji, Ze je mozné brit kazdy den jako
hru a skvélou pfilezitost k provaddéni opravdového zdzraku.

Pii sestavovdni této knihy jsem se prodiral dZunglemi spletitos-
ti, odsekdval dusivé slahouny plané révy a fikal krajtdm, at mluvi
a jednaji — a to vée proto, abych mohl otevtit jednoduchou ces-
tu, jez vds zavede mimo dobfe zndmé mapy a pole. Na Gzemich,
do nichz se chystdme vstoupit, nebyvéd nikdy cesta rovnd. Na kraji
dZungle spatfite Gizasné hybridy a pliZici se kockovité Selmy a nad
hlavou vim budou poletovat ryby. Ale jd jsem se upfimné snazil,
aby cesta byla jasnd — a plnd Cerstvych znacek — a tak jednoduchd,
ze kdyZ po ni pajdete, mozn4 si feknete, Ze jste ji méli zndt uz pred
par desetiletimi, nebo budete mit pocit, Ze po ni kracite cely Zivot
ve svych snech, prestoze do této chvile jste si ji nebyli védomi.



DRUHA KAPITOLA

PROCHAZKA KOLEM
JUNGOVY VEZE

Kdyz laik miuvi o ,realité”,
md vEdy na mysli cosi zcela evidentné zndmého,
zatimeo podle mé je nejditlezitéjsim
a nesmirné obtiznym vikolem nasi doby
pracovat na vytvoreni nové predstavy o realité.

WOLFGANG PAULI, DOPIS MARKUSI FIERZOVI,
12. SRPNA 1948

SMYSLUPLNE SHODY OKOLNOSTT jsou spojeny s prolina-
nim nadcasovych sil se svétem ¢asu, s piibéhem, jenz je skryty pod
povrchem Zzivotnich udélosti a zasahuje do naseho pole vnimdni.
Préve tak vznikaji s nejvétsi pravdépodobnosti synchronni z4zitky.
Ovsem zérovenn mohou vznikat ,souladné® sekvence odehravajici
se ve snech i v bdélém stavu v pribéhu dni, tydnu ¢i let.

Synchronicita ndm dokdze vzit dech. V okamzicich kairos se
zastavi i svét a nihle se otevie.

Kdyz detektivové hledaji stopy, aby vyfesili ptipad, podotykaji,
ze nejde o ,shodu okolnosti®. Inspektor Ayala, detektiv z oblibené
Spanélské telenovely Grand Hotel, se ptd: ,Vite, (emu fikdme v mé



