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Čo rastie z vody a zo zeme

Je slnečný letný deň. Prváčik Janko si užíva prvé naozajstné školské 
prázdniny. Práve prišiel k dedkovi a k babičke na dedinu. Už sa teší 

na nové dobrodružstvá. To je dnes ale horúco! Janko beží do záhradky 
a rýchlo si vyzúva sandále a vyzlieka oblečenie. Výska od radosti, keď ho 
dedko polieva záhradnou hadicou.

„Pozri, ako sa polievam, určite poriadne vyrastiem,“ volá Janko na ba-
bičku, ktorá si číta knižku v tieni pod jabloňami. Stromy a kríky v sade sú 
obložené pokosenou trávou, aby pôda nevysychala tak rýchlo.
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„Keď sem nebude slniečko tak silno svietiť, pomôžeš mi, Janko, poliať zá-
hradku.“ 

„Babička, polejeme ju hneď, ja som sa tiež musel rýchlo poliať!“ A čo na 
to hovorí dedko? „Napoludnie nebudeme 
zalievať rastlinky. Kvapky vody fungujú 
ako malé lupy, ktoré sústredia slnečné lúče. 
To by mohlo listy popáliť. A keď je horúco, 
časť vody sa vyparí už vo vzduchu a ďalšia 
hneď po dopade na rozpálenú zem. Ku ko-
rienkom sa tak veľa vlahy nedostane. Už 
sme polievali ráno a polejeme aj večer, aby 
voda poriadne vsiakla. Rastlinky potom 
vodu nasajú cez korene a stonky až do lis-
tov, kvetov a  plodov.“ Aj poliate dlaždič-
ky rýchlo usychajú... „Keď je veľké sucho, 
bude asi menej zemiakov, kapusty a  sena. 
Aj naše jabĺčka budú menšie, ale sladučké, 
slniečko im pomáha vyrobiť cukor,“ hovorí 
babička. „Babička, neboj sa, boli sme s ma-
mou v obchode a tam je zemiakov dosť.“

Pre zvedavcov
Keď u nás málo prší, poľnohospodári majú menšiu úrodu. Ovocie, zelenina 
a napríklad aj zemiaky môžu byť potom drahšie, pretože sú vzácnejšie. O to viac 
sa ich teda dováža z iných krajín. Odkiaľ? To sa dozvieš z ceduliek, ktoré sú 
v obchodoch pri debničkách s predávaným tovarom. Niektoré jedlo k nám cestuje 
niekoľko tisíc kilometrov. Loďou, lietadlom, vlakom, kamiónom. Najlepšie je ale 
pochutnať si na ovocí či zelenine z vlastnej záhradky alebo z farmy, ktorá je blízko 
miesta, kde bývaš.


