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fed miliardami let, nebylo
a holky. Ani svét neexisto-
Nikde neby! ani jediny

v ni, a véude kolem néj

sici nebo dokonce P
I a nebyli ani kluci
{_ Nebyly kvetiny.
| pouze Buh. Byl

avno, shad pred stati
nic. Nebyl Cas a nebyli lidé, nebyli dospé
val. Nebyly jezera ani potoky, kopce ani udol
malicky oblazek. Jen nekonecna prazdnota, kterou zna
panovaly Klid a mir, radost a dobra nalada.
Vidite, jak je to véechno krasné a Gzasné?”
si to nechavat pro sebe jen proto, se jsem BUN. Stvofim svét a po
dy: veselost, Klid, mir, krasu @ lasku.
,Svet? Co to muze byt?” podivali s€
JUvidite. Pfemyslim o tom uz dlouho aV
JAaz stvofis ten svet, co pbudeme délat

,Najdeme si v ném pra

dysi velmi, velmi d

5ili spolu s nNiM. _Ale nechci
o své pokla-

zeptal se and@li, ktefl
délim se v ném

“

po sobé andilci.
gechno jsem o vymyslel,” od
“ ptali se andélé.

tele aspoluas |askou ucinime ten svét jest

povédel Buh.

& krasngjsim.”




v ’ V'S' Ze kdyz v televizi o ngk
Zeme ' mIS‘fO ' kde rychlejsi clovék ng svéete l?nr,T:J\,;',k\?J'; ieje to nej-
O nejrychlejsim lovek : © Skutecnosti
vee VY m €KU na Zemi? Cely syet | o~
ZlJ es l +y SaHOhem, rpr_)ohem Vetsinez jen Zems. A vjf totiz
Ma Zemé je tak obrovsks pritom

Zemé je pravé tak akorat vzdalena od
Slunce. Na Zemi neni ani pfilis chlad-
no, ani prilis horko. ,.

Vzduch okolo nagj planety je
plny Zivotadarného Kysliku.
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Tady je dUikaz! Pfi tomto jednoduchém pokusu
muzeS dokazat, Ze i vzduch, ktery neni vidét, néco
vazi.

Budes potrebovat:

Satni raminko, 2 stejné velké balonky,

2 stejné velké kolicky na pradlo

1. Na kazdou stranu ramin-
ka pripevni kolickem jeden
balonek. Povés raminko na
tyC a ujisti se, Ze visi

Najdi si velikou
kartonovou krabici
a podivej se dovnitf.
Na pocatku svét vypadal
jako vnitrek veliké zavre-
né krabice. Byl tmavy

vodorovné.
2. Sundej jeden balének, 3. Nafoukni balének a prazdny.
ale kolicek nech a pripevni ho kolickem
na misté. zpatky k raminku.
Co se stane?
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ce. Nemél o

e Buh pustil do té ohromné pra
_Chtél bych, B

n stvoreni svéta s

lovil, Cerna t
t noc,“ oznamil tmé. ,To

it pak to pfislo! V prvni de
e kladivo, kouzelny proutek ani jiné nastroje. Prosté se jen rozhodl a pronesl:
ma se zménila v jasné svetlo.

aby bylo svétlo.” A jakmile to vys
skfivému svetlu, ,

Ty jsi den,” fekl potéseny Pan ji a tob& budeme fika
by pro prvni den stacilo, zatleskal.

Druhy den se rozhléd! a spatfil Zvitené vody, a tak se opét pustil do prace. ,1€ vody je aZ prilis.
Ale nebojte se. NeZ se setmi, dam to s ni do poradku.” Rozdélil vody na destové mraky nahore
a nekone&né viny dole. Mezi oceany, fekami, jezery a zuréicimi potoky s€ objevila zeme. Vse-
mu, co bylo nad hlavou, fekl: Ty jsi nebe.“ A zemi pod nohama fekl: Ty jsi zeme.” Rozlehlym
vodam dal jméno more. Mél radost, ze uz je délii zemé. To vSechno s€ udalo druhého dne.



O v o e o .. . ..
SUI ZlVO'I'C] Sull pouzwan‘we’k prlpvtave jidel, aby byla chutnéjsi. VétsSina
soli se nachazi v motich. Mofska sul je velmi hodnotna
a nékdy se ji prezdiva ,bilé zlato". Vis, jak se da ziskat sul
z morské vody?

dyzs i divaji
Kw}; ,’ .ieozitronautl divaji z vesmiru dold na Zemi
j lopenou zvifenymi mracny. Pod nimi s,e

skute¢nosti neni 7 ieii
4

ichZ nékteré rastaji ko
Z nichZ nékteré sahaji az pce
Jlaz vysoko
do nebe.

Vykopaji s€ Kkanaly, které odved99
morskou vodu do mélkych nadrzi
blizko u bfehu. gluneénim Za- 5
rem a vétrem s€ pak voda vypari

a v nadrzich sustane jen sul.

\P/z?lkla sul se uhrabe a jesté Vysusi.
Otom se muze odvézt a pouzivat.

Pojd’ si hrdt!

T o AR ;SO W
Vi&, co véechno se da délat s hromadkou vihkého pisku? MU-
7e& z néj délat ,babovky” nebo postavit cely hrad. M(izes také

do pisku ukryt kamen a zanechat tajnou znacku,

aby ho nasli hledaCi pokladl. Ale mnohem vetsi

zabava je vyrobit si kreslici §palek! Kdyz té

prestane bavit hrani, mGzes$ s nim

nakreslit do pisku obra nebo PouZij oblibené barvy

v&emozné vzory a ornamenty. a namaluj do vnitrku
krabice vodu a zemi.

(S8

Budes pot?ebovat:
. dospélého pomocnﬂ&a‘. ] )
. asi 30 centimetru dlouhy, pome

mé tlusty gpalek

.8-10 hiebikll nebo groubl s velkou hlavickou

. 2 metry silného motouzu

Zatlute do gpalku hiebiky. Jejich hlavicky
by mely trochu vykukovat, aby
zanechavaly v pisku stopu-

V4




. At rostoy
nky. At na luginch rozkvétaji
€ rostliny, divoké liany i kaktusy, lekniny i dyné...“ Do ve-
Cera tfetiho dne byla zemé pokryta rostlinami, roviny zdobily barevné okveétni platky a pole byla
drodna a lesy plné zelenych stromg. Stvofitel s potésenim vdechl vzduch, ktery od toho dne
naplnovala vine kvétin a rozpuku. Pan se nemohl ani do¢kat Ctvrtého dne.
A kdyZ se konegna rozbresklo, rekl:
»At jsou na nebi svétla. Slunce at svit ve dne a stfibrny masic a hvézdy at zafi v noci. At jsou
Znamenim, jak plyne Cas, at urCuji dny, mesice, roky a rocni obdobi.“ A tak Se stalo, presné jak
Blh chtgl,




Seminka /

ohu se nechtélo zadinat znovu @ Znovy, Pokaidé E<dyz
Bnéjaké kvétina zvadne, @ tak vymyslel %g\snou vec..
vlozil do rostlin seminka a do seminek Novy sivot. A od t€

ich seminek vyrustaly melouny a z€ semi-

by z melounovy el )
- 25ek. Tak to na gvété chodi dodnes.

nek hrasku vyrustal hra

Presvedc se na
vlastni ocil

- Postav do krabice kvéti-
n:_jc s kvétinami a po stranach
> . r.N kr:_;\bolce nakresli stromy, kere
miad IR ¢ a nejrizngjsi rostliny. A n 1
ALL % sl.gnecmcovych pridat na nebe sluncey, mé;iapomen
seminek a hvézdicky.

do kazdého zasad dvé nebo tri
a. Postav kvétinace vedle sebe

Vezmi tfi kvétinace a

slune&nicova semink

a kazdy den je zalévej. AZ VyKIic, muzes jim usporadat
zavody v rustu! Nakonec zmé&r vysSku vitézné
slunecnice a porovne;j ji s vlastni vyskou. Kolik let

ti trvalo takhle vyrast? A jak dlouho to trvalo
slunecnici?

9



atého dne zavladlo na Sveté hluboké ticho. Jen listi Selestilo, kdyz zafoukal Vetrik,

atu atam se ozvala rana, jak se po horském Gboéi svez kus kamene.

»Je tu tak néjak smutno. Ale jesté jsem neskongil. Poiad me Ceka spousta prace,“
pomyslel si Stvoritel a hned se do toho dal. Nejprve se obratil k oceanlim a dotkl se jich. , At
Se more hemzj morskymi Zivogichy a rybami,“ pfikazal.

Potom se podival vzh(ry na nebe a pokynul do vzduchu.
»At se v oblacich prohanéji cvrlikajici ptaci. A at jsou na Zemi vSechny druhy zvitat, velkych

“

i malych,“ Fek.

A stalo se. Pole a lesy, feky a jezera zaplnila nejriznéjsi stvorent, aby v nich skakala a kra-
Cela, plazila se a lezla, tfepotala se i snasela, brouzdala, 1étala, kroutila se i cvalala. Ticho
naplnil fev Ivg a kozi meceni, skiehotani papouska, Capi klapani i slonf troubeni. Blh ra-
dostné naslouchal jejich veselému $vitorent.




~ ’v v

Rise zvirat
en si predstav, jak nudny by byl Zivot bez zvirat.
Nebo kdyby Buh stvoril jen klokany, a ti by

poskakovali GpIné vSude! Zvireci fiSe je vSak
nastésti daleko rozmanitéjsi.

om zvitetem je
chozemskym zVi
e slon. zirafu @ slona

noho dal3ich <@
patfit.

s Nejvyssi
virafa, N€J
ofenlédnes j
zvitat je mno

~viv 2

Kreslit!

e na vlastni o&i!

PFesVédC S

Budes potrebovat:
* nékolik chrpovych kvétu

Jezovka strukovita zije ¢ Maji p rezdivky
V Mofi. Jeji rudohnédé ostny '
zanechévajl’stopy na kame-

nech a da se s nim;j dokonce

Papuchalkovi chocholaté-

mu v dobé pareni narostou
po obou stranach hlavy bilé
chocholky a zobak se mu roz-
zari rudou barvou, aby zaujal

Tyto hez
_ “Z0Unké Vos
jm?ntl jleivky. Vaﬁ;?é

* mravenisté 216, PO
= veniste: - =
> Y na \”sek n‘\’fa ’stC‘Ch ke
pol\oz chrey ¢ ch okvetnicl en 1eC
sen \e el 5 KVety
7atnou méni cele
é . 0 < isté Pokud mas doma
aza """ ate cervel . 4 minut poloz nad mraven :
parvu N Nyni na par M Hichni - citi t0? pejska, koGicku nebo
ruku a pak s K Ql P avend, diky niz Zelvu, pust je na chvili do
liny M svéta, ktery vytvaris.

To je pach kyse
kvéty zmenily barvu.

ra
lirsky ateliér §
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Mravenci jsou malicka stvoreni.
Nemaji ostré drapy ani Spicaté
1. zobaky. Jak tedy dokaZzou za-

je potreba, vystfiknou z briska
drazdivou kyselinu mravengi.




-

mé&r dokonalé,“ prikyvl spokojené. A potom si pomyslel: ,Ted je gas, abych cely ten novy

svét nékomu predal. Ale komu? Zirafé? Ta by okousala viechno zelené. Krokodylovi? Ne,
ten by slupnul Gpiné véechno. Ne. Misto toho stvofim &lovéka. Jestli bude podobny jako ja, bude
se mu libit svét, ktery jsem vytvofil. Budeme si hodné povidat a potom svéfim vdechny ryby,

\ 4
Sestého dne se Buh usmal, kdyz pohléd| na véechno, co uz7 stvofil. ,Ano, véechno je té-

“

ptaky, rostliny a véechno zivé do jeho péce.
Buh se sklonil k zemi a nabral hrst prachu. Vymodeloval ho a vytvaroval do podoby postavy. Nej-
prve postavicka jen stala v travé bez Zivota. Ale potom ji Bah zvedl do dlané a vdechl do ni Zivot.
_Pojd,“ fekl viidné. Adam, jak Buh Cloveka pojmenoval, se protahl a vydal se za nim. Blh ho
odvedl do rajské zahrady.

,Podivej se na to nadherné misto. To bude tvdj domov,“ ukazal Boh zahradu Adamovi.

Adam do prekrasné zahrady s radosti vstoupil. Bylo tu vSe, co Buh stvoril: zvifata, ovocCe, kvétiny
a vdechny ty bajecné veci.

Dal&i den, ten sedmy, Stvoritel odpoéival. Jeho prace byla hotova; stvoreni svéta dokonano.




J G, Jsem +Gk\/ B Uh stvoril €lovéka k obrazu svému a podle viastni podoby.

g o \ . vZnarpené to, ze ma Bﬂ‘kvl’hnédé vlasy a svétlou kizi? Ma snad
C‘ OV ek rad Spenat? oNebo ho nesnasi? No, na tom vlastné viibec nezalesil

Buh totiz svéil svét lidstvu, aby se o néj staralo misto
néj, se stejnou laskou, s jakou ho on stvofil.

& ZmTZ\\nU

A ted si predstav, Ze mas kouzelnou
gumu a mazes z obrazku vygumoxatv
kornouty, které drzi v rukou. Myslvlsv, ze
by se na tebe rozzlobily? Jiste vze
ne! Smaly by se stejné jako pred-
tim. Nejsou to opravdové déti; jen

tak vypadaji.

]’9 jenty se muzes citit
stastné nebo smutné, tésit
Se€ nebo snit - jako vSichni
Yopravdovi lidé,

Pojd'me S| hrdt!

3 raje
fi oC! arad, K ryh Vy?e -
o pozZiCl Nap?ﬂ&\ad 7@
" nal ohu
toupne sina jednu N

Nezapomen pridat
potom musf sochar poslepu do krabice i sebe! Po-
t sochua pokusit tom muzes prikreslit své

ohmata VPR J _
se napodobit JeJ! pozicl. kamarady a rodinu.

Je-li sochar dspésny,
mUze hra zacit
znovu od zacatku.
Pravidelné se
stridejte!
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dyz Adam vstoupil do rajské zahrady, obklopila ho zvédava zvitata. »Kdo jste?“
ptal se jich. Ale zvitatka si ho jen mICky prohlizela.

»Zvifata neuméji mluvit, “ vysvétlil mu Bah.
»TakZe umim vic nez zvivatg?“ zeptal se Adam.
»ANO, UMIS mluvit. To hmyz, ptaci, motyli ani zadné jiné stvoreni neumi. Proto jim budeg
davat jména, misto aby davala jména ona tobs.*
Adam se nadSené pustil do svého nového dilezitého ukolu.
»T0bé dam jméno tucnak a ty se budes jmenovat klokan. Ty budes perlicka a ty se budes

jmenovat...“ A tak Adam pokracoval, dokud nepojmenoval viechna zvitatka od nejmensich
az po ta nejvetsi.




+

DeJ mi PGCI P es je velmi chytré a vérné stvoreni. Psi radi travi
veskery ¢as se svym panem. Pan dava psovi jméno

a uci ho chovat se tak, jak by mél. Napfiklad kdy byt

Posad si pejska proti tise, kdy trpélivé Cekat a kdy davat pac.

sobé.

' o Ky
. 4 oblibe . . hvili se ]eho tlap )
déito NI pejsek vigg. MiZes ”OL{ hracky tak, praveviu e tni nebo i velmi
cichat, ale zatim m,, ji ;”UJI dokonce \ehce do " vt ko ke yis
Nedavej, kratce

chces s pejskem po:t?as\’)t
rukou) @ souca§ne -m
inned dej hraCku jako

odméﬂu‘-

’ y V

Pejska bude nejspis vice zajimat
hracka, ale protoze ji

zatim nedostal, dfive (i
nebo pozdeji se pokusi )
pohnout tlapkou, aby s€ [
k hracce dostal.

Poznas, jaké
zvitatko pred-
vadeji déti na
obrazku?

4 ’
Pojd'me
. V4 2 . . fx
Si hra-H Zou’bky r-namgakjehllcky,
drapky jako SpendliCky.
Smetanou mé potésis,
ale stejné: mys je mys!

Jehelnicek nosim na

A zadech,
) E:(?‘Iy rok, usit vdak neumim
»lhaha!“, cval a hop

15 kol ani steh!

Obouvam se na



alsiho dne se Adam jen tak
koval z kamene na kdmen v

~

promluvil:

»StvoFim ti nékoho, abys nebyl tak sam.“

Adam o tom hodné pfemyslel, ale at se snazil, jak se snazil, nedoved| sj predstavit, jak by jeho
novy spoleénik mohl Vypadat. Nemusel viak dumat dlouho, protoZe Pan Adama uved| do hlubo-
keého spanku. Kdyz spal, vyial mu Bdh z boky jedno zebro.

A z néj vyrobil Evu.

»Ach, jak nadhernou t& Bin stvofil. Vypadas snad jesté 1épe nez ja,“ zaradoval se Adam, kdyz
Zase otevrel 06i.

Eva se na négj laskave usmala. BUih si zhluboka povzdechl a potom Fekl: , Budte Stastni. Mé&jte
Spolu hodné déti a Zijte moudie na tomto svété.“




Kluci a holky

v i o0 tom, ze kluci casto snaze najdou cestu

7 neznamé budovy a |épe se vyznaji v mapach?
Naopak vétsina holek zase Ghlednéji pise, rychleji pIni
gkolni alohy a ochotn&ji mluvi pred jinymi lidmi. Kluci
dovedou Gzasné nakreslit jizdni kolo, 7ato z holek jsou
zpravidla bajecné maodni navrharky.

Jedno? Dvé? Tri?

Holky Casto rady hadaiji, kolik asi

budou mit déti, az
= o vyrostou. Jedn v 4
Z moznosti je tato hra s listky = Kve’rmova korund

jitrocele. e leh \[éﬂﬂ‘se stonkys
Natrhe) SL Jemi, by

) Kolik obliceju se ukry-
va v obrazku? Na prvni
vpohled se zda, Ze je to
dévce. Nyni si vezmi zrcatko
a postav ho na vySku
doprostred obliceje.
Prohlédni si vysled-
ny obrazek. Potom
zrcatko oto€ na
druhou stranu
a podivej se
ZNovu.




dam a Eva si od samého za&atku vyborné rozuméli. B
zvitaty. Starali se o zahradu. Kdyz dostali
rajské zahrady. Byl tu jen jediny strom, ze
Adam si pamatoval, Ze mu B fekl, aby jeho ovoce
BUh provadél po jeho novém domovs.

»SMIS jist ovoce viech stromd kromé stromu poznani dobra a zla,*
z rozlozitych vétvi utrhnout lakavé zralé plody.
ruku na misto, kde rostly.

»Nic jiného nam Bah nezakazal, tak pro¢ nam nedovoli tohle?*
»ProtoZe nechce, abychom zemfeli.“

»Zemreli? Co to znamena? Kdo kdy o néem takovém sly3el?*

ah byl jejich nejlepsi pritel a Zili v miru se
Zizef nebo hlad, najedli se medové sladkého ovoce
kterého nesméli jist: stal pfimo uprostfed zahrady.
nikdy nejed!. Stalo se to hned prvni den, kdyz ho

vypravél Adam Evé, kdyz si chtéla
»Pojd, natrhame si misto toho jahody!“ vyzval ji a vedl ji za

divila se Eva, ale $la za Adamem.

vrtéla hlavou Eva. Viibec tomu nerozuméla.



Ovoce ze zahrady = <. .. i s akazanjm ovocem byajablka, ale nékdo

c si mysli, ze zakazany strom byl fﬂ«gvnfk. Jakaje te;\dgvoce
pravda? Buh si myslel, Ze je lepsi to nefikat. Proto dru

NI ) S
na zakazaném strom@& poznani ziejme nen tak dulezity

Ovoce jedi radi n
ktefi ptaci a hm
Ky hroznového
Zlatohlgvei zas

ejgn lide, ale také na-
YZ' Spacci sbiraji kulig-
Vina, americti broygi
€ pojidaji broskve.

Ovocnd tiskdrna

Vyrob si balici papir s hruskovym vzorem! Rozkroj hrusku
napul a odstran jadérka. Polovinu hrusky natfi libovolnou
barvou a pak ji pevné pritiskni na papir.

Nakresli doprostfed papirového talite Ivi
9b|iéej. PouZij tfeSen nebo Svestku jako
cenich a hfivu vykouzli z platkd broskve
nebo jablka.

Vyrob si dobrotu!

Nepeceny malinovy piskot

Budes potfebovat: Opatrné smichej syr cottage,
* 300 g syra cottage maliny a cukr.
* 100 g malin zKott vrstvou

- ML i vrstvu piskotu :
* 4 polévkové IZice cukru PoK ryi):,léssmési. Tu pak zakry)
* 1 balicek podlouhlych LS igkotu.

daléi vrstvou P

stiidej vrstvy, dokud.nespotre-
bujes y&echny suroviny-

(cukrarskych) piskot
* 3 dl mléka

Dno a boky kulaté misky
vyloZ cukrarskymi piskoty
namocenymi do mléka.

Dej misu na nékolik hodi[\ qo I
chladnicky a pfed podavanim Ji
vyklop na plochy talif.
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zahradé Zil také had, ktery Zarlil, protoze Bah Adama a Evu tolik miloval.
»Pro¢ neochutnate ovoce z toho stromu? Dozvite se véci, o kterych jste doted’ neméli
ani ponéti,“ zasyéel had na Evu, kdyz byl Adam prave pryc.
»Copak jsi neslysel, e nam Buh fekl, Ze ho nesmime jist? Nemam vibec chut ho ochutnat,
tak se mé nesnaz presvédgit. Nebudu ho jist,“ nedala se Eva a dupla si pfitom nozkou.
»A vy Véfite véemu, co vam Biih fikg?* naléhal zaludny had a kroutil se pritom tam a onam.
,Ze byste umfreli? Rekl vam to jen proto, Ze nechce, abyste védéli, co déla. Co je to zavist.
A hnév. A odplata, pycha, domyslivost a lakomstvi,“ sycel had.
»O ¢em to mluvis? To zni zajimave... Co to vechno znamena? Blh vechny tyhle véci zng?*
Evy se zmocnila zvédavost a pristoupila ke stromu. Utrhla Si Z nizké vétve jeden plod a zakous-
la se do néj. Pravé v tu chvili prisel Adam.
»Je tedy vynikajici. Nevim, pro¢ bychom ho nemeéli jist,“ prohlasila Eva a nabidla Adamovi.
Ten také ochutnal. Najednou se citil tak néjak podivné a zagal mit strach... V tu chvili se dala
gazela na Gték, protoZe se bala Iva, ktery na ni zavréel. Bith hned veédeél, kolik uhodilo, a byl
velmi smutny, Ze ho Adam a Eva neposlechli. A tak museli z pfekrasné zahrady odejit. Stvoritel
Za nimi zavrel brany rajské zahrady. A na cestu ke stromu poznani dobra a zla postavil andéla
S planoucim mecem, aby ji strezil.




