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ilustrace Josef Lada



Nas tata Sel na houby,
on tam nékde zabloudji.
Nezabloudi, téste se,
on vam houby pfinese.

Ja do lesa nepojedu,

ja do lesa nepudu,

kdyby na mé hajny pfisel,
on by mi vzal sekeru.
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Byla jedna babka, Vlastovicko, let,

prodévala jabka. uZ je na té cas,
Za déravy gros listi Zloutne, poletuje,
prodala jich kos. po strnistich vitr duje,

bude brzo mraz.

Hop, tato, pfes blato, Horo, horo, bramborova,
pres kamen, m4d panenka neni doma,
kocka se ndm vdéva, neni doma, je na poli,

pes se Zeni. vykopdva tam brambory.




Podzim je jedno ze ¢tyf ro¢nich obdobi. V této dobé se pomalu zkracuji dny,
za¢ind se ochlazovat a pfiroda se chystd k zimnimu spanku.

Astronomicky podzim za¢ind podzimni rovnodennosti (22. nebo 23. zaf{)
a konci zimnim slunovratem (21. prosince). V této knizce se déti sezndmi s meteo-
rologickym podzimem, ktery zahrnuje mésice: za¥i, fijen, listopad.

Podzim a s nim dozlatova zabarvend krajina pomalu chystaji pfirodu k zim-
nimu spanku. Zemé se chlubi sklizenymi sady, poli, chmelnicemi i vinicemi a ptaci
odlétaji do teplych krajin. Déti se tési po prazdninéch do skoly, na ¢eséni sladkého
ovoce, sbirdni hub v lese,
pousténi drakt, opékani bui-
tl u ohni¢k i na vyrobu zvi-
fatek z kastanti. Touto knihou
pfipomeneme détem nejen
oblibené ceské svatky, tradice,
zvyky, obyceje, ale i nejzna-
méjsi lidova fikadla a pis-
nicky, které se vztahuji pravé
k tomuto pestrobarevnému
ro¢nimu obdobi.

Ivanku nas, copak délas?
Déti jdou ze skoly,

ty teprv do Skoly,

na nic nedbas.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunovrat
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._prosinec

A uz je tu zafi,

na léto jde stafi,

odlétaj pry¢ tazni ptéci,
vylétaj barevni draci.

Rijen vesel do zahrady,
spousty barev namichal,

s kaZzdym stromkem vi si rady,
barvu na né nadychal.

Listopade, listopade,

uz ti mlha svétlo krade,
posledni list plachti k zemi,
mrdz prijizdi se sanémi.

Uz se zase barvi listi,
do Cervena, do zlata,

je to pro ngj velké stéstf,
Ze nepadd do blata.







Podzim je ¢asem dozravani plodin, sklizné drody, houbateni v lese a také pii-
prav na zimu. Toto obdobi byvda krdsné barevné a vonavé. Zahrady i sady jsou
ve znameni ¢esdni ovoce a sklizeni zeleniny. Hospodytiky pecou sladké kolace
nebo oblibeny stridl a odpraddvna ptipravuji nejriiznéjsi pochutiny na dalsi
¢ast roku — zavafeniny, marmelddy, kompoty, povidla, ¢alamddy, naklddané
zelf i okurky. Tradic-
ni a velmi oblibené
jsou v nasich kra-
jich také pochoutky
z nasbiranych hub.
Susené houby nebo
k¥iZaly jsou pak ozdo-
bou kazdé kuchyné.

Slunce liba jablicka,
na tvare i na licka.
Ta jablicka cervens,
budou brzo snédena.




Foukej, foukej, vétiicku, V sirém poli stoji hruska

shod mi jednu hrusticku, malovand aZ do vrska.
shod mi jednu nebo dvé, Kdo ji maloval? Ma mil§,
budou sladké obé dveé. kdyZ na travi¢ku chodila.



Pofekadla, povéry, zvyky

Podzim na strakaté kobyle jede.
Na podzim sklizime, co jsme na jatfe zaseli.
Kterému stromu ovoce slusi, ten ma jak ¢lovék svou velkou dusi.

Prvni zralé ovoce smél utrhnout pouze hospodat, ktery pak stromky po sklizni
fadné obryl, aby ziskaly dost sily pfeckat zimu. V jinych krajich zase méla jako
prvni ovoce utrhnout Zena, coZ mélo zarucit, Ze strom bude mit bohatou drodu
i ptisti rok.

Aby nebylo stromiim v zimé smutno a pfeckaly mrazy, mélo se jim pfi ¢esdni
ovoce zpivat.




Réano obirej mé,
vecer ocesej me,
jen me neuraz,
ddm ti za rok zas.

Sviti, sviti, slunicko,

dd ndm panbiih jablicko.
Bude-li to malo,

prid4 panské stado.
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Koulelo se, koulelo
cervené jablicko,
komu ty se dostanes,
md zlatd Ancicko?

Koulela se, koulela,
dvé naproti sobg,
komu bych se dostala,
nez, Janicku, tobé!



Kopu, kopu, brambory, Zahon na brambory,

madam jich plné komory, zdhon na zeli,
uvafim je na loupacku, jak se ndm urodyj,
pozvu na né nasi Kacku. bude veseli.

Na poli jsou hlavky zeli Sla Nanynka do zeli,
a za polem zajic sedi. natrhala lupeni.

Ty, usdku, bud v pozoru, PriSel za ni Pepicek,
myslivec je na obzoru. poslapal ji kosicek.
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Josefe, Josefe,

koza béhd po lese!

Josef za ni s tlustou holi,
koza meci, Ze to boli.

Nase koza strakata
meéla péknd kizlata.
Sousedovic vedlejsi
méla jesté peknéjsi.

Josefe, Josefe,

koza sype ofeche,
aZ nasype mirku,
zacpeme ji dirku.




Cely podzim se nesl v duchu oslav na pocest ukonceni sklizni ovoce i zeleniny,
a tedy velebeni veskeré vynaloZené prace i ndsledného dékovani za trodu. Uz
téméf zapomenuté je v soucasné dobé oskorusobrani (oskerusobrani), slavnost
po sbéru plodii z oskoruse. Tento strom se stal symbolem Slovécka a u nés roste
pouze v tomto kraji. Dodnes se tato slavnost kond ve Tvarozné Lhoté. Oblibenou
oslavou sklizné ovoce bylo i trnkobrani, které se slavilo na konci sbéru Svestek
(trnek). Nejzndméjsi a nejvétsi vsak byly v nasi zemi tyto slavnosti — docesna,
konopicka, dokopna a vinobrani.

Repa se vdavala,
celer vyskal,
mrkev tancovala
a kien piskal.







Docesna

Slavnost ptfi ukonceni sklizné chmele — do¢esna (docesédni chmele) — byla ob-
dobou dozinek. V nasich krajich se chmel tradi¢né péstoval pfedevsim na
Zatecku, Rakovnicku a Lounsku. UZ na konci srpna se do téchto oblast{ zacali
sjizdét Cesdci ze Sirokého okoli. Ceséni ,zeleného zlata” byla velmi naroénd
préace a pfi jeho sklizni pomdhal kazdy, kdo mohl. Jesté ke konci minulého sto-
let{ byla potfebna kazda ruka. Kazdoro¢né se konaly chmelové brigddy a stu-
denti z celé republiky jezdili ,na chmel”.

Posledni den na chmelnici vytahali ¢eséci ze zemé vSechny tyce, na které se
chmel od jara natdcel, a nalozili posledni vértele chmele na vyzdobeny viiz taZzeny
opentlenymi konimi. Na voze jeli ¢esaci s chmelovymi kyticemi za klobouky.
V jejich Cele stéli dva ,nécelnici”, ktefi drzeli v rukou posledni dvé tyce z pole,
ozdobené chmelem. Divky sly vedle vozu s chmelovymi vénci a celd chasa
za zpévu a bujarého veseli mitila ke statku svého hospodate.




Vrata do statku byla vétsinou dplné zahalena chmelem, aby si posledni viz
musel hospodat vykoupit. Na dvofe pantdta vSem podékoval, vyplatil ¢esactim
jejich mzdu a se Zenou je pak pozvali na pfipraveny hodokvas. Vecer se vsichni
veselili, tancovali u muziky a ,zlatavy mok” tekl proudem az do rédna.

Dnes je nejzndméjsi a nejvétsi docesnd v Zatci. Kond se pravidelné prvni
vikend v zafi. Toto mésto se rovnéz pysni nejmensi chmelnici na svété a Zatecky
chmel pati{ mezi ty nejkvalitnéjsi viibec.

Kde se pivo vari,
tam se dobte dafi.
Kde se pivo pije,
tam se dobfe Zije.
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