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Preco sa nemozeme sami po§fcklif?

Hanka dnes musi ist k lekdrovi. Neboj sa, nie je chord. Neboli ju ani

-
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brusko, ani hldvka. Ide na ockovanie. To je len také malé pichnutie.
,Najskor ta vsak este poriadne posteklim, vyhldsi ocko.
,2Hurd!“ potesi sa Hanka, ktord zboznuje, ked ju mamicka alebo ocko
steklia. Okamzite sa rozbehne ku gaucu, lebo na fiom sa dd pri stekleni
perfektne valat z boka na bok.




Ocko uz na nu ¢akd a len ¢o sa k nemu priblizi, za¢ne ju $teklit na
brusku, na krku a nakoniec aj na chodidldch. Tam je totiz Hanka mimo-
riadne Stekliva.

»Hihihi!“ chichoce sa Hanka a zvija sa od smiechu. Je to zabava!

Po chvili sa vo dverdch do obyvacej izby objavi mamicka. ,Hanka, uz
musime vyrazit,“ povie s pohladom upretym na hodinky. ,,O druhej mu-
sime byt u pana doktora.”

,Este nie som poriadne posteklend, zaprotestuje Hanka.

,Ked sa vratime, m6zeme pokracovat, navrhne mamicka.

,Jomu vravim ponuka!“ konstatuje ocko povzbudzujico.

Hanke sa to na rozdiel od neho nepaci. ,,Ach jaj! Akurat to bolo také
pekné, zasomre a vystriha kysla tvar.

»Po ockovani si urcite zase budes moct vybrat nejakd hracku zo skatu-
le pana doktora Hennesa,“ utesuje ju mamicka. ,Mozno tam budi znova
tie skvelé slamky ako minule.

Hanka si na ne pamita. ,Ano, tie sa tak krdsne trblietali!“ potesi sa.

»Presne, pritakd mamicka a za¢ne dcérke obuvat topanky.

V aute Hanka znovu mysli na $teklenie a na to, aké je to vzdy super.

Vtom dostane napad. Jednoducho sa posteklim sama,
pomysli si a hned to aj urobi na krku. Zvldstne,
vobec to nefunguje! Nestekli to ani trochu!

Je uplne jedno, ¢i to skisa jemnucko, ale-
bo poriadne, ako to vzdy robi ocko. Vébec
ju to nenuti smiat sa. Dokonca sa nemusi
ani len pousmiat. Odrazu jej napadni cho-
didla. Na nich je vzdy najviac steklivd. To
bude urcite fungovat! Nevaha ani sekundu
a zacne si vyzuvat topanky.



,Co robig opyta sa mamicka s pohladom upretym do spitného zrkad-
la. ,Preco st sa vyzula? O chvilu tam uz budeme.

yokusam sa sama posteklit,“ odveti Hanka.

Mamicka pokruti hlavou a ozndmi jej: ,To sa ned4.

Hanka to vSak chce vyskusat na vlastnej kozi. Najprv sa postekli na
lavom chodidle. Zaujimavé, naozaj to vobec nestekli! Prinajmensom roz-
hodne nie tak, ako ked to robi ocko. Nastastie mdm dve nohy!

,14to ma urcite bude $teklit,” vyhlasi a urobi dalsi pokus. No nech sa
snazi akokolvek, ani toto chodidlo sa nedad poriadne posteklit.

10 je nafigu, pomysli si. Mamicka mala predsa len pravdu!

V tom okamihu mama odbo¢i na parkovisko pred ordinaciou. Ked za-
parkuje, vystupi a otvori zadné dvere.

,vravela som ti, Ze ¢lovek sa neméze saim posteklit,“ povie a znovu jej
obuje topanky.

Po kratkom cakani vojde Hanka s mamickou do ordindcie. Doktor
Hennes ich uz ¢aka a priatelsky ich privita. Hanka chodi k ujovi dokto-
rovi rada. Vzdy je s nim zabava a na stendch ma vela fotografii zvierat
a ru¢ne malovanych obrdzkov. Aj Hanka mu uz jeden namalovala. Visi
priamo nad jeho pracovnym stolom. Je na nom Hanka s mnozstvom cer-
venych flakov po celom tele. Vtedy mala ovcie kiahne.

,2Ahoj, Hanka. Ako sa mas?“ opyta sa doktor Hennes.

,Dobre. Kiahne uzZ nemdm.“

Doktor Hennes sa zasmeje. , To je skvelé! V tom pripade ta dnes mo-
zeme zaoCkovat, aby si aj zostala zdrava.”

»2Mo0zZem si potom zase vybrat zo skatule nejakd hracku?®

,2Pravdaze! Navyse mas $tastie. Dnes som do nej doplnil tplne nové veci,
urcite tam objavi$ nieco, ¢o sa ti bude pacit,* usmeje sa doktor Hennes a pri-
pravuje injekénd striekacku. ,No predtym ta trosku pichneme do ramena.”



Mamicka Hanke vyzlecie sveter a dievcatko ticho a statocne drzi, ale
pozerat sa na to nemdze. Namiesto toho o¢ami zvedavo pétra po skatuli
s hrackami. Presne v okamihu, ked' ju objavi, pociti malé ustipnutie.

y2Hotovo,“ ozndmi doktor Hennes. ,KedZe si bola takd stato¢nd, teraz
s1 mozes zo Skatule nieco vybrat.”

Nemusi to hovorit dva razy. Hanka sa rozbehne ku skatuli a zacne sa
v nej prehrabovat. Je tu tolko krdsnych vect!

,Pozri ozve sa mamicka, ktora sa sklana vedla dcérky. , Tu su tie krds-
ne trblietavé slamky. A tolkych farieb!*

»Je tu aj kopa pierok! Tie na kozi uréite steklia, povie Hanka. Vtom jej
napadne otazka. ,Preco sa vlastne clovek nemoéze posteklit sam?*
zaujima sa.

»2Hm,* doktor Hennes predstiera, Ze musi porozmyslat, a pritom
sa nendpadne postavi za Hanku a znenazdajky ju postekli na boku. '_

,Hihihihihi“ zachichoce sa Hanka. . ;”

»Lebo,“ zacne vysvetlovat doktor Hennes, ,Steklenie musi prist
nahle. Musi ta prekvapit. Nesmies vediet, kde ta o chvilu posteklim.”

Postekli Hanku na krku a diev¢atko sa musi znovu zachichotat.

»,Do6vod je Uplne jednoduchy, pokracuje doktor Hennes. ,N4§ mozog
si totiz vymyslel skvely trik. Do Tudského mozgu nepretrzite prudi ob-

rovské mnozstvo informacii, a aby sa nepretazil, postupuje podla
akéhosi zoznamu. Uplne hore su podnety, ktoré prichadzaji k ndSmu
y telu zvonka.“
»2Precor“ opyta sa Hanka. @
»Preto, lebo podnety, ktoré prichiadzaji zvonka, Cize tie,
ktoré vidime, po¢ujeme, citime nosom alebo na svojom tele,
mozu byt pre nds zivotne dolezité. Ked napriklad prechadzas cez cestu,

pozrie$ sa najprv dolava, potom doprava a napokon este raz dolava. Ak
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sa priblizuje auto, zostane$ stat a pockas, kym prejde. So sluchom je to
rovnaké. Ak sa k tebe nie¢o hlu¢ne priblizuje, napriklad motorka, hned
to uputa tvoju pozornost. A Cosi, €o je nevabne alebo ¢o dokonca smrdi,
nikdy nebudes jest.”

»Fuj, to urcite nie!“ potvrdi Hanka a strasie sa.

»Aj Steklenie ma rovnako dolezitd funkeiu,“ dalej vysvetluje doktor
Hennes. ,Ak po tebe lezie nejaky hmyz, ktory by ta mohol ustipnut,
stekli ta to. V tomto pripade by si sa vSak nikdy nezacala smiat, lebo vies,
ze by ta mohol ustipnit. Namiesto toho by si sa pokusala striast ho zo
seba.”

,Presne! Raz som mala na ruke osu. Vébec to nebolo
smiesne, pritakd Hanka.

Doktor Hennes prikyvne. ,Vidis, to perfektne
dokazuje, aké dolezité niekedy moézu byt podnety
z okolia. Ked sa stekli$ sama, tvo; mozog vopred
vypocita a vyhodnoti Cas aj miesto kontaktu a utl-

mi nervové signaly, ktoré potom budu prichadzat

z prislusnej Casti tela. To spdsobi, Ze nepodstatné
signdly vnimame len velmi slabo alebo ich
nevnimame vobec. Vdaka tomu sa nds mo- d
zog moze lepsie sustredit na dolezité signdly, 4 /
ktoré prichddzaju zvonka,“ objasniuje doktor w*
Hennes.

,2Zaujimavé,“ povie mamicka. ,Takto presne
som to dosial nevedela ani ja.“

Doktor Hennes to na zdver este raz zhrnie. ,,Pri
stekleni su délezité dve veci. Po prvé, musi byt
prekvapujice, Cize musi prist znenazdajky, a po




druhé, osoba, ktora ta stekli, nesmie byt nebezpecna. Vtedy si mozes
steklenie poriadne vychutnat a nahlas sa smiat.“

»2Ak som to pochopila spravne, aby sme sa mohli smiat, musime sa
najskor zlaknut a potom poplach odvolat,” overuje si mamicka, ¢i tomu
porozumela.

,Presne tak,” pritakd doktor Hennes.

,V tom pripade si beriem pierko! vyhldsi Hanka a uz ho vytahuje zo
skatule.

»INaco potrebujes pierkor opyta sa mamicka prekvapene.

,Predsa na $teklenie! zvold Hanka s ismevom. ,A, prosim, nech je to
prekvapujice! Sluby sa musia dodrzat! A teraz podme rychlo domov!*

LRI .'“‘



. Preco ma jciko pichliaée?

Janko a Katka sedia uplne vystaveni na zahradnych stolickdch a cakaju,
kedy stari rodicia prinest na terasu veceru. Prezili skvely prazdninovy den
s mnozstvom ¢vachtania sa vo vode, zmrzliny a hradov postavenych z piesku.
Janko sa potmehidsky usmieva, lebo prave spomina na to, ako Katke
vysypal na hlavu obsah vedierka plného slizkych meduz. Chvilu sice tr-
valo, kym ho naplnil, ale Katkin krik stal za to.
Usksna sa a ukosom hladi na starsiu sestru. Ibaze Katka mu jeho po-
tmehidsky Gsmev opituje. ,Co sa
sklabis?“ opyta sa Janko, hoci od-
poved' tusi.
yLen tak, odveti Katka
a zachichoce sa.

,2Haha, vtipné!“ za-
somre Janko.



