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rukám
ktoré ma držia



túto noc ma zobudil plač môjho srdca
ako ti môžem pomôcť naliehala som

napíš knihu odvetilo



obsah

zranená . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

milovaná. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

zlomená  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

zahojená . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9 

43

79

 145





zranená
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ako môžeš byť
taká milá k ľuďom spýtal sa ma

mlieko a med po kvapkách z pier
keď odpovedám:

pretože ľudia
neboli milí ku mne
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prvý chlapec čo ma pobozkal
mi tlačil plecia nadol
akoby držal riadidlá
svojho prvého bicykla
mala som päť

tie jeho pery
páchli hladom
čo pochytil
od otca ktorý sa o štvrtej ráno ukájal na jeho mame

bol to prvý chlapec
ktorý ma naučil že telo mám na to
aby dávalo tým čo to chcú
a že by som mala cítiť čokoľvek
iné len nie naplnenie

a môjtybože
cítila som sa rovnako prázdna
ako jeho matka o 4:25 ráno
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tak
ťa učili

že tvoje nohy
sú zastávkou pre mužov

ktorí si potrebujú niekde oddýchnuť
neobývaným telom prázdnym pre hostí

ktorí však nikdy nemajú pocit
že došli tam kde by chceli

naďalej 
byť
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v mojich žilách
tvoja krv
povedz mi prosím ťa 
ako by som asi
mohla zabudnúť
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terapeut pred teba
položí bábiku
má veľkosť dievčat
ktorých sa radi dotýkajú tvoji 
strýkovia

ukáž kde mal ruky

ukážeš na miesto
medzi jej nohami
kde ťa vyprstoval
je to ako spoveď

ako sa cítiš

vytlačíš
z hrdla tú hrču
a cez zuby precedíš fajn
v podstate znecitlivená
 

- sedenia vždy v stredu
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mal to byť
prvý muž tvojho života
dodnes ho všade
hľadáš

- otec
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tak si sa bál
môjho hlasu
že som sa rozhodla
báť sa ho tiež
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bola ružou
v rukách mužov
ktorí si ju
nemienili nechať
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zakaždým
keď niečo hovoríš svojej dcére
a ziapeš na ňu
v mene lásky
učíš ju mýliť si hnev s láskavosťou
a zdá sa že je to v poriadku
no začne rásť a dospeje
k tomu že bude veriť mužom čo jej 
ubližujú
pretože jej tak veľmi pripomínajú
teba

- otcom ktorí majú dcéry
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mala som sex povedala
no stále neviem
ako chutí
milovanie
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keby som poznala
pocit bezpečia
určite by som sa toľko
nevrhala do náručí
v ktorých sa nedal nájsť


