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Uvodni slovo

Tato kniha nebyla napsina jen pro spisovatele a dramatiky, ale také
pro laickou vefejnost. Pokud ¢étenati pochopi princip psani, uvédomi
si potize a ohromné Usili, které stoji za vSemi literdrnimi dily, a oceni
je mnohem upfimnéji.

V této knize provedeme rozbor rtiznych divadelnich her, aniz
bychom je vychvalovali nebo naopak zatracovali. A jestli budeme
citovat z nékterych jejich pasizi, abychom vysvédili ¢i vymezili
uréity jev, nemusime proto nutné vychvalovat celou hru.

Budeme se zabyvat jak hrami klasickymi, tak modernimi.
Pozastavime se vSak spiSe vice nad témi klasickymi, ponévadz valna
¢ast modernich komedii byvd zapomenuta az pfili§ rychle. Vétsina
vzdélanych osob klasiku znd a ta je také Casto vzdy k dispozici.

Nase teorie je pfitom zaloZena na »postavé®, jez nepfetrzité
reaguje, a to taktka ndsilné, na zdkladé neustilé promény vnéjsich a
vnitfnich stimuld.

Jaka je preci zékladni charakteristika lidské bytosti, kazdé lidské
bytosti - moznd i vés, ktef{ ctete tyto fidky? Je nezbytné na tuto
otizku odpovédét jesté predtim, nez budeme hovofit o ,bodé
ttoku“, ,instrumentaci“ a dalsich vécech. Nejdfive musime poznat
1épe biologii subjektu, ktery nisledné uvidime v akei.

Zacneme rozborem pojmi, jako jsou ,premisa“, ,postava‘ a

,konflikt“. Bude ndm k uzitku dét ¢tendii ponéti o moci, kterd vede



postavu bud’ k tspéchu, nebo ke zkize.

Konstruktér, jenz neznd material, se kterym pracuje, jde vsttic
katastrofé. V najem piipadé jsou témi materidly ,premisa“, ,postava“ a
,konflikt“. Bez toho, ze bychom poznali tyto tikazy v nejmensich
detailech, je totiz zbyte¢né mluvit o tom, jak se piSe hra. Doufime,
Ze se v tomto pojeti ¢tenaf najde.

V nasem textu nabidneme novy piistup ke psani vieobecné a na
dramatické psani obzvlisté. Jednd se o pfistup zalozeny na
pfirozeném zikoné dialektiky.

Existuji velkd dramata napsand nesmrtelnymi autory, kterd se
predavala po staleti. A prece, i géniové se Casto spletli a napsali $patné
hry. Pro¢? Protoze psali na zikladé instinktu a ne na bdzi pfesnych
védomosti. Instinkt tak muize pfinést ¢lovéku jedno, nékdy i vice
mistrovskych dél, ale stejné tak jako muze zplodit ivelky omyl.
Experti vSak nacrtli jisty seznam pravidel, kterd vlidnou uméni
dramatického psani. Dva tisice pét set let nazpét Aristoteles, prvni a

nepochybné nejvlivnéjsi clovék v dramatice, napsal:

Nejpodstatnéjsi je struktura uddlosti - nikoli ¢lovéka,

ale struktura jednotlivych ¢int a Zivota.

Aristoteles poptel dulezitost postavy a tento ndhled pretrval az
dodnes. Ostatni pfitom prohlasovali, ze postava je centrilni bod
v jakémkoli literdrnim dile. Lope de Vega, $panélsky dramatik

Sestnactého a sedmnactého stoleti, to nastinil takto:



V prvnim déjstvi zminte téma. V druhém zkiizte ¢iny
takovym zptsobem, ze v pulce tiettho déjstvi bude
tézké uhddnout konecné vydsténi. Stile oklamaivejte
ocekavini tak, aby se na konci mohlo stit néco
naprosto odlisného, nez jak se to jevilo nebo jak

bychom to odhadovali.

Némecky kritik a dramatik Lessing napsal:

Nejptisnéjsi dodrzovini pravidel nemize vynahradit

nejzanedbatelnéjsi nedostatek u postavy.

Francouzsky dramatik Corneille napsal, Ze:

Je jasné, ze existuji pravidla pro psani her, protoze i to
je uméni, ale neni vibec ziejmé, v ¢em tato pravidla

spocivaji.

A tak dile, série vzijemnych protimluvi.. Nékeefi si zaklddaji
pfimo na tom, ze by bylo potieba nemit na to zidna pravidla. To je
nejzvlastnéjsi ze vsech thla pohledu. Vime, ze jsou pravidla pro
stolovdni. Pro chizi ipro dychini. Vime, Ze jsou také néjakd
pravidla pro malbu, hudbu, tanec, let ¢i stavéni mostil. A ze mime
rovnéz pravidla pro jakykoli typ projevu ze Zivota nebo pfirody -
pro¢ by potom psani méla byt néjakd vyjimka? Je jasné, ze neni.

Neéktei{ spisovatelé, ktefi se pokusili vytvofit seznam takovych



pravidel, fikaji, ze drama je slozeno z rliznych ¢asti: nimét, déj, ¢iny,
konflikt, zipletka, hlavni ¢ili klicova scéna, prostiedi, dialog a
klimax. Byly napsiny knihy okazdé ztéchto ¢asti spfislusSnym
vysvétlenim ianalyzou pro studenty. Tito autofi se tématem
zabyvali poctivé. Studovali price ostatnich ze stejného oboru. Napsali
sami také hry a uéili se zvlastnich zkusenosti. Ale jejich ¢tenat nebyl
nikdy naplnén. Néco chybélo. Student stile nechipal souvislosti
mezi zipletkami, napétim, konfliktem a prostiedim, a co z nich ¢
z jinych jevi dramatického psani mélo spole¢ného s tim, jak vytvofit
dilo, které mél v dmyslu napsat. Znal dobfe vyznam ,nimétu®, ale
jakmile se snazil ho vymyslet, ztricel se. Po tom vSem fekl William
Archer', ze nimét neni viibec nutny. Percival Wilde? zdaraznoval, ze
ndmét je nezbytny na zaldtku, avsak poté je potieba pohibit ho tak

hluboko, aby ho nikdo nemohl zaznamenat. Kdo mél pravdu?

Rozmyslejte pak tzv. klicovou scénu. Pro nékteré experty byla
nezbytna, pro jiné jako by ani neexistovala. A pro¢ byla nezbytna,
byla-li? Nebo, vopacném ptipadé, pro¢ nebyla? Kazdy autor
ucebnic zobrazoval svou oblibenou teorii, ale 274dni znich
neutvofila komplexni obraz takovym zptsobem, aby skute¢né

studentim pomohla. Chybéla sjednocujici sila.

Véfime, ze klicovd scéna, tah, prostfedi a vSe ostatni je

' William Archer (1856 — 1924) — skotsky divadelni kritik a pfekladatel Ibsena.
? Percival Wilde (1887 — 1953) — americky dramatik a autor knih o divadlea
jednoaktovek.



nadbyte¢né. Jsou vysledkem néceho mnohem ditlezitéjsiho. Je zbyte¢né
tikat spisovateli, ze je potfeba napsat hlavni scénu nebo ze jeho hra
postrada tah ¢i zépletky, pokud mu nedokazeme vysvétlit, jak téchto
efektd dosdhnout. A definice neni odpovéd’. Musi byt pfeci néco, co
vytvdfi potfebnou tenzi, néco, co utvdfi zipletku s tim, Ze autor se
nepokousel védomé dosihnout kyzeného cile. Musi byt tedy néjaka
sila, kterd sjednocuje vSechny ¢&isti a kterd je nechd vyrstat
pfirozené, jako tfeba dar od boha. Myslime si, ze vime, co by
takovou silou mohlo byt: lidskd pfirozenost v celé své slozitosti a
protimluvech dialektiky. Nikdy bych si nepomyslel, Ze by tato kniha
mohla fici posledni slovo odramatickém psani. Naopak. Razenim
nové cesty vyvstavaji riizné chyby a castokrit se nevyjidiime pfesné.
Ti, kdo pfijdou po nis, si oklesti cestu vice do hloubky a pfetavi
tento dialekticky pohled na psani do ucelenéjsi formy tak, jak
bychom ani nemuseli doufat. Tato kniha, kterd pouziva dialekticky
pohled, rovnéz podléhd stejnym zikontim dialektiky. Teorie, jiz zde
predklidime, je teze. Jejim opakem je antiteze. Z jejich spojent se pak

rodi syntéza, ktera sjednocuje tezi a antitezi. A to je cesta k pravdé.
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Prvni kapitola: Premisa

Muz sedi ve své dilné a pracuje na svém vynilezu na jakémsi
stroji plném pruzin a soukoli. Ptite se ho, co to ma byt za zafizeni,
kéemu to mi slouzit. On se na vis davérné podivd a zaseptid:
,2INemam tuseni.“

Dile je tu jeden, ktery se zadychén pfifiti na cestu. Zastavite ho a
ptéte se, kam pravé jde. ,Jak to mdm védée?“ supi. ,Jdu si po svych.

Vase prvni myslenka - a také nase, stejné jako vSech - zni, co
tihle dva pobliznéni proboha zamysleji. Kazdy opodstatnény
vynilez musi pfece mit svij acel, kazdd cesta svij cil. A pfeci,
jakkoli se to muze zdit neuvéfitelné, tato jednoduchd nutnost nikdy
nebyla zidnym zptsobem vyslySena v divadle. Tuny papiru jsou
pokryty kilometry popiska bez jakéhokoli smyslu. Je to hore¢nati
posedlost, obrovska energie, avsak nikdo se nezdd byt obeznimen
s tim, kam vlastné jde.

Kazd4 véc mé sviij smysl, dalo by se fici premisu. Kazdd sekunda
naseho zivota md néjakou svoji premisu, at uz si to uvédomujeme
nebo ne. Tato premisa muze byt tak jednoduchi jako dychat. Nebo
komplikovani tolik jako klicové emotivni rozhodnuti, ale existuje
vzdy. Mozni nedokdzeme rozlisit kazdou jednotlivou premisu, jenze
to neznamend, ze by nebyla. Nase snaha pfejit na druhou stranu
pokoje miize byt zmafena nevidénou podnozkou, ale premisa

existuje i pfesto. Premisa kazdé sekundy pfispivd k premise minuty,
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jiz je soudisti, stejné jako kazda minuta pfispivd svou ¢dsti k hodiné a

hodina ke dni. A tak, nakonec, existuje premisa pro kazdy zivot.

Mezinarodni Websteriiv slovnik’ tika:

Premisa: dfive prokizané nebo prfedpoklidané tvrzeni,
ziklad rozhovoru. Domnéld nebo uréeni teze vedouci

k zavéru.

Jini, zejména lidé od divadla, definovali tu samou véc jinymi
slovy: nimét, teze, puvodni myslenka, hlavni myslenka, cil, acel,
hnaci sila, motiv, zimér, plin, zipletka, zikladni pohnutka. Pro nase
ticely vyberme slovo ,premisa“, protoze obsahuje vSechny vyznamy,
které mohou vyjidfit ostatni ndzvy, a protoze je rovnéz méné
nichylné k mylkdm.

Ferdinand Brunetiére* tvrdi, Ze to, co je zprvu potfeba k napsini
komedie, je mit ,cil“. A to je ona premisa.

John Howard Lawson® ,VSe zalinid prvotni myslenkou“.
Odkazuje opét na premisu. Profesor Brander Matthews®: ,Komedie

musi mit ndmét“. Coz je zase premisa.

3

Websters  Dictionary — puvodné American Dictionary of the English
Language, sestaveny Noahem Websterem a vydany poprvé v r. 1828.

* Ferdinand Brunetiére (1849 — 1946) — francouzsky literarni kritik a historik.

> John Howard Lawson (1894 — 1977) - americky spisovatel, ¢len
hollywoodské komunistické strany.

¢ Brander Matthews (1852 — 1929) — americky spisovatel a uditel, profesor

dramatické literatury.
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Profesor George Pierce Baker’ cituje Dumasova syna: ,Jak se
muze§ rozhodnout, kterou cestou se dit bez toho, abys védél, kam
pujdes? Premisa ti ukdze cestu.

Pfitom vsichni chtéji fict jen jednu a tu samou véc: musite mit
premisu pro vase drama. Projdéme nékolik her a poznejme, jaké jsou

jejich premisy.

Romeo a Julie

Tragédie zalind hrozivym rodovym svirem mezi dvéma
rodinami - Kapulety a Monteky. Montekové maji syna Romea a
Kapuleti dceru Julii. Liska téchto dvou mladych je tak velkd, Ze je
nechd zapomenout ina tradiéni nendvist mezi jejich rody. Rodice
Julie ji zkouseji pfinutit vzit si hrabéte Parida, ale ona nechce a zada
oradu svého dobrého pfitele frantiskdna. Ten ji doporuéi vypit
silnou ddvku uspavactho lektvaru v pfedvecer jeji plinované svatby,
ktery zpusobi, ze bude vypadat mrtva celé ¢tyficet dvé hodiny. Julie
nisleduje jeho doporuceni. Vsichni si mysli, Ze zemfela. Tak zacini
velkd tragédie dvou zamilovanych. Romeo, ktery uvéfi, ze Julie
opravdu skonala, vypije jed a umird vedle ni. Jakmile se Julie
probouzi a nalezne télo Romeovo, bez vihani se rozhodne spocinout
v smrti vedle ného.

Toto drama zcela jasné vypovidd o lisce. Jenze jsou riizné druhy
lisky. Zde se bezpochyby jedni ovelkou lisku, protoze jeji dva

milenci nejenze porusili rodinnou tradici v nenavisti, ale zfekli se

7 George Pierce Baker (1866 — 1935) — americky ucitel dramatického psant,
teoretik ,dobfe udélané hry*.
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také svého zivota, aby se spojili po smrti. Premisa je tedy tato: Velkd

ldska pfekona’ 1 smrt.

Krdl Lear

Duvéra kréle ve své dvé dcery je bolestivé narusena. Obiraji ho
o veskerou jeho autoritu a ponizuji ho az do té miry, ze z néj ucini
pokofeného a zniceného starce, ktery zahyne jako blizen.

Lear bezvyhradné véfi svym nejstar§im dcerdm. Jde v dstrety své
destrukeci, protoze véfi jejich prolhanym fecem.

Domyslivy muz véfi pochlebovéni téch, ktefi mu pochlebuji.
Avsak neni mozno davéfovat tém, ktefi tak ¢ini, ponévadz kdo véti
pokrytcam, krici vstiic zniCeni. Takze by se dalo fici, ze premisou
této tragédie by mohlo byt:

Slepa' diiéra vede ke zkdze.

Macbeth

Macbeth a Lady Macbeth se ve své bezuzdné ctizidosti dospét
k svému cili rozhodnou zabit krile Duncana. Poté proto, aby upevnili
své pozice, Macbeth najme do svych sluzeb vrahy, aby se zbavil
Banqua, ze kterého mi strach. Pozdéji je nucen spichat dalsi a dalsi
vrazdy, aby uhdjil bezpe¢né svou pozici, které docilil prostfednictvim
mordu. Ke konci se jini $lechtici a jeho poddani vzboufi a Macbeth
umird tak, jak zil: nésilnym zptsobem. Lady Macbeth umird v zajeti
hrizy a vyéitek svédomi.

Jaka je premisa této tragédie? Otdzka, kterou je tfeba si polozit,

zni: jakd je hnaci sila? Bezpochyby je to ctizddost. A jaky typ
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ctizddosti? Bezohledn, protoze je nasdkli krvi. Macbethav péad je
pfedznamendn jiz samotnym zpilisobem, jakym dosihl svého cile.
Tudiz premisa Macbetha bude: Bezohlednd ctizddost  vede

k sebeznicent.

Orthello

Othello najde Desdemonin kapesnic¢ek v Cassiové domé. Byl tam
pfemistén Jagem s pfesnym dmyslem vzbudit v ném Zzirlivost. A tak
Othello zabije Desdemonu a poté se bodne do srdce.

Zde je nosnou motivaci zirlivost. Bez ohledu na to, pro¢ tato
zarlivost zvedla svou osklivou hlavu, podstatné je, ze plni funkci
hybné sily v této hte, a vzhledem k tomu, ze Othello zabije nikoli
jen Desdemonu, ale také sebe samého, premisou tedy budiz:

Zdrlivost nici sebe sama i objekt Jjeji la’sky.

Pfizraky’ — Henrik Ibsen

Zikladnim konceptem je zde dédi¢nost. Drama vychézi
z biblické citace, coz je rovnéz premisa:

Hrichy otcii se odrdZeji v jejich détech.

Kazdé slovo, kazdé gesto a kazdy konflikt se déje s ohledem na

tuto premisu.

* O tomto dramatu bude v rozboru pojednino pozdéji - starsi prekladovy

nazev: Strasidla.
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Slepd ulicka’ - Sidney Kingsley
Je evidentni, Ze autor chce ukédzat a dokazat, ze:
Chudoba pobouzi zlocin.

A podafilo se mu to.

Sladké ptdce mlddi - Tennessee Williams

Jisty bezohledny mladik, ktery chce uspét jako herec, navize
vztah sdcerou jednoho bohic¢e. Ona se tak nakazi pohlavni
chorobou. Dile mladik najde herecku v uctivém véku, kterd mu
pomuze vyménou za jeho lisku. Ale $tésti mu pfestane pfit a
nakonec je vykastrovin davem, vyStvanym od otce zminéné divky.
Premisou tohoto dramatu je opét:

Bezcitnd ctiZddost vede k pohromé.

Juno a pdv - Sean OCasey"’

Kapitin Boyle, jesitny a povaleésky opilec, se dozvi, ze jeho stary
pfibuzny zemfel a odkdzal mu velkou sumu penéz, kterd mu ma byt
brzy vyplacena. Boyle a jeho Zena Juno se ihned pfipravuji na
bezstarostny zivot: zatimco vSak ocekdvaji dédicevi, vypujcuji si

spoustu penéz od sousedi, nakoupi spoustu zbyte¢nych véci a Boyle

? O této hie od Sidneyho Kingsleyho (1906 — 1995) bude jesté podrobnéji
pojednino déle. Tento ponékud pozapomenuty americky dramatik ziskal
Pullitzerovu cenu v r. 1936 a Slep4 ulicka byla i zfilmovana.

' Sean OCasey (1880 — 1964) — dalsi zapomenuty, tentokrat irsky dramatik.
Hra Juno a Pdv se hréla v r. 1947 v Realistickém divadle.
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utrati spoustu penéz za alkohol. Pozdéji se ukdze, ze dédictvi
nepiijde, protoze zivét byla napsina nejednoznacné. Rozzufeni
véfitelé se k nému znenaddni vydaji a drancuji mu diam. Nestésti
nepfichdzi nikdy samo: Boylova dcera je svedena a ¢eka dité, syn je
zabit a manzelka s dcerou odchizeji pry¢. Na konci uz Boyle nemd
nic; dotkl se dna.

Premisa:
Zahdlka vede ke zhoubé.

Pravda a stin - Paul Vincent Carroll"!

Thomas Skeritt, knéz vmalé irské obci, odmita pfipustit, ze jeho
domiéci pomocnici Brigité se zjevila Svatd Brigita, jeji svatd patronka.
Uvéti, ze je dusevné nemocnd a pokusi se ji poslat na dovolenou, aby
se vzdalila z mista a protoze nadto odmitd vykonat zizrak, ktery od né;j
podle sluzky Svati Brigita zidd. Kdyz se Brigita snazi zachrinit
jednoho uéitele pied rozvisnénym davem, je zabita a knéz tak ztrici
vlastni hrdost pfed jednoduchou a ¢istou virou dévcete.

Premisou zde je:

Vira vitézi nad pychou.

Nevime s uritosti, zda autor Junona a pdva védél, jaka byla jeho
premisa, tedy ze pohodlnost vede ke zhoubé. Synova smrt napiiklad

nem4 v dramatu co délat se zidsadnim sdélenim.

" Paul Vincent Carroll (1900 — 1968) — dali{ pozapomenuty irsky dramatik;

psal i pro film a televizi.
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Sean O‘Casey vytvofil vyborné propracované postavy, avsak
druhé déjstvi je statické, protoze autor zacal psit své dilo v piilis
mlhavych myslenkdch. A to je také divod, pro¢ nedokdzal vytvofit
opravdové mistrovské dilo. Problém Pravdy a stinu je, ze mé vlastné
dvé premisy. Premisa v prvnich dvou aktech a poslednich tiech
¢evrtindch tfettho déjstvi zni: Inteligence vitézi nad povérecnosti. Na
konci ovSem, zcela znenadini a bez pfedchoziho upozornéni, je
Linteligence® v premise nahrazena ,virou“ a ,povéréivost* ,pychou.
Knéz - hlavni postava - se méni jako chameleon v néco, ¢im jesté
pfed chvili nebyl. Hra se v disledku toho stdva zmatenou.

Kazdé dobré drama musi mit dobfe formulovanou premisu.
Mohou byt rtizné zpusoby toho, jak vyjadfit premisu, ale at je
vyjadiena jakkoli, jeji myslenka musi byt stejna.

Spisovatelé dostanou obvykle jednu myslenku anebo na né
zapusobi neobvykla situace, na jejimz zékladé se rozhodnou napsat
hru.

Je tfeba si polozit otizku, zda nim tato myslenka nebo ona
situace mohou poskytnout dostate¢ny ziklad k tomu, abychom
napsali hru. Nase odpovéd zni ne — pfestoze si uvédomujeme, ze
z tisice spisovatelt jich devét set devadesit devét z nich za¢ne prévé
takto.

Z4dna myslenka ani zidnd situace nemusi byt dostate¢né silné
k tomu, aby vis dovedly ke svému logickému zivéru bez sprdvné
definované premisy.

Pokud tedy nemite ziddnou premisu takového razeni, miizete
ménit, pfepracovivat, obménovat pivodni myslenku nebo situaci,

dokud nevymyslite novou, u niz ale zase nebudete védét, kam s ni
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mifite. Moznd budete tdpat, lamat si hlavu, abyste vymysleli dalsi
situace, jimiz dokonéite vasi hru. Mozna tyto situace najdete, ale
pfesto stile nebudete mit skute¢né drama.

Musite mit premisu - premisu, kterd povede neomylné ke svému

cili, kterého jste chtéli doséhnout.
Moses L. Malevinsky ve své Védé dramatického psani® tvrdi:

Cit nebo jeho zékladni ¢dsti tvoif zéklady vseho zivota. Emoce je Zivot.

Zivot je emoci. Takze emoce jsou drama, drama je emoci.

Zédn}’r cit nikdy nezrodil a ani nezrodi dobré drama, pokud neni
znamo, jaky typ sily jej uvede v pohyb. Beze vseho, emoce je ve hte
nutni stejné jako vzduch tomu byt ziv.

Malevinského myslenka je ta, ze kdyz pfijmete jeho zikladni
princip, tedy emoci, problém je vyfeSen. Predklidd také seznam
zikladnich emoci - touha, strach, soucit, liska, nenivist - kazda
z nich, fika, maze byt solidnim zikladem pro vase drama. Jenze jen
to vdm nikdy nepomiize napsat dobrou hru, protoze to samo o sobé
neptedpoklida zadny cil. Liska, nenavist, kazdy zdkladni cit je ¢isté a
jen emoci. Muze se to tocit kolem sebe pofidd dokola - nicit,
budovat - ale nepfichazet z zidné strany.

Mozn4, ze cit sim od sebe najde také svij cil a prekvapi dokonce
iautora. Ale to by byla jen nihoda a je pfili§ nejisté navrhnout toto

jako metodu mladému spisovateli. Nasim cilem je totiz vylouéit

"2 Kniha je z r. 1925; o tomto autorovi se zdroje piili§ nezminuji.
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néhodu a nehodu a ukdzat takovou cestu, po které maze jit kazdy a
na konci bude mit vérohodné dramaturgické ziklady. Tedy prvni
véci, kterou musite mit, je premisa. A musi to byt premisa
formulovand takovym zplisobem, ze kazdy ji pochopi jasné a
srozumitelné. Mit nejasnou premisu je jako nemit zidnou.

Autor, ktery pouzije $patné formulovanou, falesnou nebo chabé
zkonstruovanou premisu, bude zapliovat ¢as a prostor beziicelnymi
dialogy - nebo stejné tak akcemi - aniz by se jakkoli pfiblizil
k tomu, ze by odhalil svou premisu. A pro¢? Protoze nevi, kam chce
Jit.

Predpoklidejme, ze chceme napsat hru o néjakém Setfilkovi.
Budeme si z néj délat srandu? Zesmésnime ho nebo ho pojmeme
tragicky? Jesté nevime. Mdme jen tu samotnou myslenku, ze
popiSeme onu spofivost ¢i lakotu. Pojd'me se té myslence vénovat
vice. Je moudré byt spofivy? V ur¢itém slova smyslu ano. Nechceme
vSak psit o umirnéném a obezietném panovi, ktery Setfi na horsi
casy. Takovy c¢lovék pfeci neni Setfivy, ale proziravy. Hledime tak
lakotného ¢lovéka, ze by byl schopen zapiit svého blizniho. Jeho
blaznivé lakomstvi je tak veliké, Ze ho nechime na konci ztratit
mnohem vice, nez vydélal. Takze nyni mdme premisu pro nasi hru:
Lakota vede k marnotratnosti. Citovand premisa - tak jako kazda dobra
premisa - je slozend ze tfi ¢isti, z nichz kazdd je podstatnd pro
dobrou hru. Jako pifklad uvidime: Lakota vede k marnotratnosti.
Prvni ¢ast této premisy vyjadiuje postavu: lakomce. Druhd &st, tedy
,vede k evokuje konflikt a tieti ¢ist, ,marnotratnost“, odkazuje na
konec hry. Podivejme se, zda je tomu tak. Lakota vede

k marnotratnosti. Premisa nim pfedstavuje lakomce, ktery aby usetfil
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své penize, odmitd platit dané. Tento ¢in nutné vyvold reakci -
konflikt - ze strany stitu, a lakomd postava je tak nucena zaplatit
trojndsobek puavodni celkové cistky. Lakota totiz predstavuje
postavu, ,vede k* pfedpoklada konflikt a ,plytvéni“ naznacuje konec
hry.

Dobrd premisa je tedy rychlou synopsi vaseho dramatu. Tady
uvadim dal$i premisy:

Trpkost prindsi klamavé veseli.

Nerozvdznd stédrost vede k chudobé.

Upfimnost vitézi nad licomérnosti.

Nezdvofilost nici prdtelstvi.

Zld povaha pfindsi osamocent.

Materialismus je silnéjsi nez mysticismus.

Puritdnstvi vede k fmstracz’m.

Vychloubdm’ prindsi poniZeni.

Zmat]ey vedou ke zklamdni.

Vychytralost si kope vlastni hrob.

Nepoctivost svédéi o povrchnosti.

Bezostysnost vede k sebeznicen.

Sobectvi zpiisobuje ztrdtu prdtel.

Marnotratnost pfindsi bidu.

Prelétavost svédci o ztrdté sebeiicty.

Pfestoze toto jsou viceméné jednoduchd tvrzeni, obsahuji vse, co
je tieba pro dobfe stavénou premisu: postavu, konflikt a zivér. A co
ném tedy nesedi? Co chybi? Chybi nim postoj autora. Dokud se

totiz k uvedenému autor nevyjadfi, nemize vzniknout drama.
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Premisa ozije, pouze pokud k tomu autor zaujme postoj. Opravdu
sobectvi zpusobuje ztritu ptitel? Jaké pozice byste zaujali? My,
¢tenafi a divici vasi hry, s vimi nemusime nutné souhlasit. S vasi

hrou ndm tedy musite dokdzat platnost vaseho nazoru.

OTAZKA: Jsem trochu zmaten/d. Znameni to, ze bez zcela
jednozna¢né premisy nemuzu zacit psit svou hru?

ODPOVED: Samozfejmé, ze muzete. Existuje mnoho zpiisobu,
jak najit zrovna vasi premisu. Tady je jedna.

Jestlize jsou naptiklad vase teta Clara a vis stryc Joshua tak trochu
zvldstni, mazete nabyt dojmu, Ze by byli skvélym materidlem pro
vasi hru, avSak pravdépodobné hned nenajdete vhodnou premisu.
Jsou to zajimavé postavy, a tak studujete jejich chovini a nisledujete
je krok za krokem. Dojdete k zdvéru, ze teta Clara, tfebaze je
fanaticky nébozn4, je rovnéz pfehnané zvidavi a taky klepna. Strkd
nos do zilezitosti vSech. Moznd pfijdete na to, ze nékteré piry zily
odloucené jen vinou zlomyslného vméSovini tety Clary. Jenze to
jesté stile nemdte premisu. Nemdte tuSeni, pro¢ se tato zena chovi
zrovna takto. Pro¢ se teta Clara tak snadno bavi vytvifenim
problémui nevinnym osobim?

Od okamziku, co jste se oni rozhodli napsat hru, protoze ji
shledavite fascinujici postavou, musite také objevit toho co moznd
nejvice ojeji minulosti isoucasnosti. A jakmile zacnete sbirat
materidl, udélali jste prvni sprivny krok k premise. Premisa je totiZ
sila, kterd stoji za vsim, co déldme. A tak se ptite na minulost tety

Clary vasich pfibuznych a vasich rodi¢ti. Moznd s piekvapenim
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objevite, ze s tou jeji fanatickou zboznosti to nebylo v jejim mladi
zas az tak slavné, ale Ze si naopak ve velkém uzivala. Az jedna sle¢na
spachala sebevrazdu, kdyz ji teta Clara odlakala manzela, kterého si
pak vzala. Ale jak se Casto stivd v téchto ptipadech, stin mrtvé zeny ji
pronasledoval dlouho, kdyz jeji manzel zemfel. Clara ho bliznivé
milovala a usoudila, Ze jeho smrt pfisla jako bozi znameni. A tak se
stala pfehnané zboznou a rozhodla se stravit zbytek svého zivota
v odfikdni. Uminila si proto vykoupit kazdého, kdo s ni pfijde do
kontaktu. Zacala se tak misit do zivota ostatnich. Vrhla se do slidéni
nevinnych milenct, keefi si Septali slavka lasky v temnych koutech a
nabddala je ke zméné timysla, jejich myslenek a jejich hfisnych ¢ina.
Jednoduse feceno, stala se hrozbou pro své okoli.

Autor, ktery chce napsat tuto hru, stile jesté nemd premisu.
Nevadi. Mezitim zivotni ptibéh tety Clary za¢ind nabirat na formé.
Je zde jesté hodné nevyfesenych otizek, ke kterym se musi nésledné
spisovatel vratit, az najde svoji premisu. Otdzka nyni zni: jaky konec
¢ekd tuto zenu? Strivi zbytek Zivota strkdnim nosu do cizich véci a
ni¢enim zivotl ostatnich? Jistéze ne. Avsak vzhledem k faktu, ze teta
Clara zije a nese svij kifz idile, autor se musi rozhodnout, jaky
konec ji ¢ekd - nikoli v realité, ale v dramatu.

Z toho, co dosud vime, by vlastné mohla teta Clara zit az do sta
let a zemfit tieba pfi néjaké nehodé nebo klidné ive své posteli.
Bylo by to uzite¢né pro toto drama? Jistéze ne. Nehoda by byl vné;jsi
faktor, nevztahujici se pfili§ k dramatu. To samé asi v piipadé
nemoci iklidné smrti. Jeji smrt - pokud by nastala - musi vyvérat
zjejich ¢ind. Néjaky muz a Zena, jimz znicila Zzivot, by se mohli

pomstit a poslat ji na onen svét. Moznd by mohla ptekro¢it vSechny
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meze, obritit se proti cirkvi samotné a byt exkomunikovina. Anebo
by se mohla ocitnout v tak kompromitujicich okolnostech, ze by ji
donutily k sebevrazdé. At jiz si zvolime kterykoli z téchto tif konct,
premisa ptijde sama: extrém (at’ jiz je jakykoli) vede k destrukci. Ted
jiz znite zacitek a konec vaseho dramatu. Jako mladd méla Clara
bezosty$nou morélku, kterd zptsobila sebevrazdu, dile pak ztratila
jedinou osobu, kterou skute¢né milovala. Tato tragédie v ni
zapfi¢inila pomalou, avSak neustilou zménu v piehnané zboznou
osobu. Jeji fanatismus zni¢il spoustu zivott a nyni se ji vymstil ztrdtou
vlastniho Zivota.

Ne, nejste nuceni zacit vasi hru s néjakou premisou. Miizete zalit
s néjakou postavou nebo udilosti anebo pouze sjednoduchou
myslenkou. Tato myslenka ¢ udélost roste pomalinku a piibéh
za¢ind mit kontury. MuzZete rovnéz najit vasi premisu az pozdéji, a to
v ldtce, kterou jste nasbirali. Dulezité je v$ak ji najit.

OTAZKA: Miizu pouzit jako premisu velkou ldsku, kterd piekond
i smrt, aniz bych byl obvinén z plagiitorstvi?

ODPOVED: Ano, klidn&. Pfestoze zirodek je stejny jako
u Romea a Julie, hra se muze lisit. Nikdy jste nevidéli a nikdy ani
neuvidite dva stromy tplné stejné. Tvar stromu, jeho véhu a jeho
silu vyznacuje misto a prostfedi, kam spadnou seminka a kde vyklici.
Zédn;’r dramatik nemysli ani nepiSe tak jako druhy. Deset tisic
spisovateli muze pouzit stejnou premisu, jak se stivalo iza dob
Shakespearovych, ale zidnd hra neni ve vysledku stejnd jako jing,
kromé premisy. Vse bude zilezet na va$i citlivosti, na vaSem
porozuméni lidské pfirozenosti a vasi predstavivosti.

OTAZKA: Je mozné napsat hru se dvéma premisami?
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ODPOVED: Ano, ale nebude to dobré drama. Miizete jit dvéma
sméry zdroveti? Dramatik ma uz tak dost price, aby zobrazil premisu
jednu, natoz dvé nebo tfi. Hra svice nez jednou premisou bude
bezpodminec¢né zmatena. Pfibéh z Filadelfie” od Philipa Barryho je
komedii tohoto typu. Prvni premisou v ni je: pro iispésny siatek je
tieba, aby se obétovali oba dva. A druhou premisou je, ze penize nebo
jejich nedostatek nent to jediné, na éem clovék zdvisi. Dali hrou tohoto
typu je Skfivan' od Samsona Raphaelsona. Premisy zde jsou: 1) jedna
bohatd Zena potichuje ve svém Zivoté zdchytny bod a 2) muz, ktery miluje
svou Zenu, se pro ni obétuje. Nejenze obé hry maji dvé premisy, ale
jsou ve vysledku i inavné a Spatné fecené. Obcas sta¢i vyborni herci,
brilantni dialogy a skvéld produkce pro dosazeni uspéchu, jenze
vSechny tyto aspekty samy osobé nesta¢i pro dobrou hru.
Nemyslete si, ze vSechny hry, které se objevi na jevisti, maji spravné
formulovanou premisu, ptestoze za kazdym divadelnim dilem je
néjaky ndpad. V Noéni hudbé od Clifforda Odetse” je napfiiklad
premisou toto: mladi musi pfistupovat ke svétu odvdZné. Ta hra ma
nipad, ale zddnou hlubokou premisu. Dal$im dramatem s ponékud
zmatenou myslenkou je Cas wého #iti od Williama Saroyana'’.

Premisa jako Zivot je bdjecny je neforemnd, ptehnand a je dobré asi

" Komedie amerického dramatika Philipa Barryho byla zfilmovana v r. 1940.

" Hra Skfivan amerického dramatika a scéndristy Samsona Raphaelsona byla
zfilmovina v r. 1941.

" Clifford Odets (1906 — 1963) — americky herec, rezisér, dramatik a
scénarista.

' Hry Williama Saroyana se unis pfili§ neuvadéji (piestoze her napsal

spoustu), snad az na vyjimku Tracyho tygra, coz psal ale piivodné jako novelu.
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tak, jako by zddn4 ani nebyla.

OTAZKA: Je tézké definovat, jakou zdkladni emoci by mélo
obsahovat drama. V Romeu a Julii by kupfikladu bez nendvisti mezi
dvéma rodinami mohli zamilovani Zit §éastné. Zd4 se mi, Ze v této hie
je zékladnim pocitem nendvist, nikoli liska.

ODPOVED: Uspéla snad nendvist ve zkroceni lisky
zamilovaného piru? Nikoli. Podnitila je k citu jesté vétsiho rozméru.
Jejich liska se prohlubovala vice skazdou dalsi nepfizni. Byli tak
pfipraveni zapomenout svd jména, vzdorovat nenavisti svych rodin a
na konci obétovat sviij vlastni Zivot pro lisku. Nakonec je porazena
nendvist, ne jejich liska. Liska byla vystavena zkouSce nendvisti a
zvitézila. Liska se nezrodila znendvisti, ale vykvetla i pfesto. Jak
vidime, zakladni emoci v Romeu a Julii zistavé tedy ldska.

OTAZKA: Stile se mi nedaif ur¢it smér nebo pocity, na kterych
se zaklada drama.

ODPOVED: Uvedme tedy dalsi ptiklad: Pfizraky od Ibsena.
Premisou tam je: Hrichy otcit dopadaji i na jejich déti. Podivejme se,
zda je tomu skute¢né tak. Kapitin Alving byl chlipnik jak pted
svatbou, tak i po ni, a umiréd na syfilis, kterym se nakazi béhem svych
eskapid. Zanechd za sebou syna, ktery zdédi jeho nemoc. Syn
Oswald se zblizni a umird s milosrdnou pomoci své matky. Ostatni
déje hry vcetné romdnku s pokojskou se odviji od premisy. Je tedy
evidentni, Ze premisa se zabyvd zminénou dédi¢nosti. Lillian

Hellmanova'’ za¢ala pracovat na svém ndpadu, zalozeném na skotské

"7 Lillian Hellman (1905 — 1984) — americkd politicka a autorka fady her,

z nichz vétSina ani nebyla pfelozena do ¢estiny.
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soudni kronice Williama Rougheada. Kolem roku 1830 jedno
indidnské dévée vneslo do jedné britské skoly spor. Prvni tspéch
Lillian Hellmanové Détskd hodinka je zalozen na této historické
udélosti, jak vzpomini i Robert Van Gelder v ,New York Times*

z 21. dubna 1941. Rozhovor pokracuje takto:

,Vyvoj hry Strdz na Ryné“, fiki pani Hellmanovd, ,je
spi§ komplikovany a obdvim se, ze ani neni pfilis
zajimavy. Zatimco jsem pracovala na Listickdch, méla
jsem takovy ndpad a myslela jsem na takovou malou
visku na americkém stfedozipadé, takové stiedné velké
méstecko nebo spi§ trochu izolovanéjsi nez stfedné
velké, a do tohoto mésta pfichdzi Evropa
prostiednictvim vysoce postavené evropské dvojice,
kterd zde strivi ¢ist své cesty napfi¢ zdpadnim
pobfezim. Byla jsem nadSend a pfemyslela jsem také
nad tim, ze odlozim Listicky, abych na tom mohla
pracovat, ale kdyz jsem zacala, nebyla jsem schopni
pokracovat. Zacala jsem dobfe, jenze pak jsem se
zablokovala. Pozdéji mi pfisla na mysl jind myslenka.
Jak by asi reagovaly citlivé osoby, které stravily velkou
¢ast zivota tim, ze v Evropé stradaly, nacez pak byly
ubytoviny v domé velmi bohatych Ameri¢ana? Co by
si asi myslely ovSech téch hore¢natych stavech, prascich
na spani, které se brivaly i kdyz nebyl zrovna ¢as na
spinek, a objednanych pfedrazenych vecefich, které

nebyly nikdy snédeny a tak dile..? Avsak ani tato hra
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nezafungovala. Pokracovala jsem v myslenkich nad
pfedchozimi postavami, nad vysoce postavenou dvojici
a neustile se mi to vracelo. Chtélo by to celé odpoledne
a znacnou &ést zitika, abych znovu prosla viechny féze,
které zménily tyto dvé myslenky v jednu: StrdZ na
Ryné. Vysoce postaveni dvojice je tam znovu, ale
vdruhém plinu. Americané tam vystupuji jako dobfi
lidé a tak podobné. Vse se proménilo, ale ze dvou her

se stala jedna.”

Dramatik muze pracovat na svém piibéhu po tydny, nez objevi,
ze potiebuje premisu, kterd di porozumét sméru, kterym se bude
ubirat jeho hra. Pokusme se nyni najit myslenku, kterd by nis
pomalu dovedla k premise. Pfedstavme si, ze chceme napsat drama
o lasce.

O jaké lisce? No, rozhodnéte se, ze se musi jednat o velkou
lisku, kterd piekond pfedsudky, nendvist a averzi, lisku, kterd se ned4
koupit a ani neznd kompromisy. Divici budou muset citit dojeti nad
obétmi, které zamilovani ucini jeden pro druhého, coz povede
kvitézstvi lasky. Toto je myslenka a neni $patnd. Ale chybi vim
premisa, a dokud jednu nezvolite, nemiizete napsat dobrou hru.

Je jasné, ze ve vasi myslence uz jedna premisa vlozend je: ldska
piekond vie. Ale je to nejasné tvrzeni. Riki az piilis a ve findle
nesdéluje nic. Co to znameni ,vse“? Prekdzky, odpovidite. Ptime se
znovu: ale jaké? A pokud odpovite, ze ,liska hory pfenisi, mime
pravo se vas zeptat, cemu to prospéje.

V premise musite popsat pfesné, jak velka je tato liska, a zobrazit
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presné, kam mii{ a az kam daleko je schopnd zajit. Pijdeme do
hloubky a zobrazime ldsku tak velkou, ze prekond i smrt. Nyni je jiz
tedy naSe premisa jasnd: muiZe ldska zvitézit nad smrtiz Odpovéd
vtomto piipadé zni ,ano“ a oznacuje cestu, kterou milenci projdou.
Zemfou pro lisku. Je to velmi Zivd premisa pro toho, kdo se bude
ptit, ¢emu vSemu bude vzdorovat tato ldska: a je tedy mozné bez
vahéni odpovédét ,smrti“. Jako vysledek nebudete védét pouze, kam
az jsou schopni zajit vasi milenci, ale budete mit také ponéti, jaké typy
postav to budou, a to postavy, které budou moci dotihnout vasi
premisu k logickému zivéru.

Muze byt tato divka posetild nebo necitliva ¢i vypocitavd? Tézko.
Muaze byt chlapec nebo muz lehkovézny nebo nestily? Tézko.
Maximélné budou povrchni jen do té chvile, nez se potkaji.
A v tomto bodé nastane zdpas, nejprve proti obycejnému zivotu,
ktery vedli doposud, nato proti jejich rodindm, jejich vyznini a
dalsim faktortim, které se proti nim nakupily. Jak jde ¢as, nabyvaji na
sile, velikosti, rozhodnosti a na konci se spoji ve smrti, které
vzdorovali.

Jestli mite pékné nalinkovanou premisu, synopse se vyjevi takika
automaticky. Zapracujte na ni tim, ze do ni vlozite drobné detaily a
osobni riz.

Za predpokladu, ze pokud si jako premisu zvolite Velkd ldska
pfeleona’ i smrt, véfite tomu. Musite tomu véfit, protoze timto tuto
premisu dokazujete. Musite bez okolku ukazat, ze Zivot stoji za nic
bez ¢lovéka, kterého milujete. A pokud tomu upi{mné nevéfite,
tézko uspéjete v preneseni citové intenzity Nory z Domova loutek

nebo Julie z Romea a Julie. Myslite, ze Shakespeare, Moliére nebo

29



Ibsen véfili ve své premisy? To si piste, ze ano. Ale i kdyby tomu tak
nebylo a neuéinili by tak, jejich talent byl dostate¢né silny na to, aby
procitili to, co popisovali, a aby znovu prozili zivoty svych hrding, ze
presvédéili publikum o své upfimnosti.

V kazdém piipadé byste neméli psit nic, emu byste doopravdy
nevéfili. Premisa by méla byt ziroven vasim presvédcenim, které
bezvyhradné zobrazujete. Moznd by to pro mé mohla byt absurdni
premisa, ale nesmi byt takova pro vis.

Ackoliv byste nikdy neméli zminit vasi premisu v dialozich,
divici musi pochopit, co chcete Fict. A at by bylo sdéleni jakékoliv,
musite ho zobrazit.

Vidéli jsme, jak vis myslenka - obvykly zacatek dramatu — muaze
napadnout kdykoli. A vysvétlili jsme si, pro¢ musi byt tato myslenka
pfeménéna v premisu. Tento proces neni slozity. Mazete zacit psit
vasi hru jakymkoli zptisobem, dokonce i ndhodné pod podminkou,
ze viechny nezbytné ¢asti budou na svém misté.

Mozn4 jiz méte v hlavé cely ptibéh, ale stile vim chybi premisa.
Muzete se pustit do psani vasi hry? Radéji ne, ackoli se vim bude zdat
jakkoli dokoncend. Jestlize je smutny konec podminény zarlivosti,
zjevné jste asi napsali drama o Zirlivosti. Ale vite, kde se rodi ona
zérlivost? Byla divka koketa? Byl jeji muz v podfadné roli? Rodinny
pfitel ji nadbihal? Nudil ji manzel? Mél manzel milenky? Prodédvala
se snad, aby pomohla nemocnému manzeloviz Bylo to jen
nedorozuméni? A tak dile.

Kazd4 z téchto moznosti vyzaduje rozdilnou premisu. Napiiklad:
v manZelstvi vede nevéra k Zdrlivosti a ndsledné vrazdé. Kdyz si zvolite

tuto premisu, pochopite davod zirlivosti a dozvite se, jak tato
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povede k tomu, ze nevérnd osoba zabije nebo je zabita. Premisa
vyznadi jednu jedinou cestu, kterou se vydite. Spousta premis muize
mit co délat se Zirlivosti, avSak ve vasem piipadé to bude jedind
motivujici sila, kterd pozene hru ke svému nevyhnutelnému konci.
Ten, kdo zrazuje, se bude chovat naprosto rozdilné od toho, kdo je
vérny, nebo na rozdil od Zeny, kterd se rozhodne prodavat se kvuli
pomoci pii zichrané zivota svého manzela. A také at jiz budete mit
v hlavé piibéh nebo uz jste jej jednoduse napsali, bez oné premisy se
neobejdete.

Je potiesténé vydat se na lov premisy, protoze jak jsme jiz
podtrhli, musi se zrodit z naseho ptesvédéeni. Znite dobte sva
pfesvédéeni. Projdéte si je. Mozna se zajimdte o lidskou pfirozenost
a jeji vystfednosti. Posta¢i vaim z nich vybrat jednu, abyste méli
material pro nékolik premis.

Pamatujete si pohddku o nepolapitelném modrém ptickovi?
Jeden muz hledal po celém svété modrého pticka stésti, a kdyz se
vritil domu, zjistil, Ze byl potdd tam. Neni potieba zatézkivat mozek,
abyste nasli premisu, kdyz je spousta véci na dosah ruky. Kazdy mé
néjakd silnd presvédceni jako takovou studnici premis.

Dejme tomu, ze nakonec uspéjete v nalezeni premisy. Pokud na
ni pfijdete zvnéjsku, znameni to, ze je vim cizi, a neni tedy vasi
soucisti. Dobrd premisa totiz reprezentuje autora.

Predpoklidejme, Ze nechcete napsat dobrou hru. Néco, co
pretrva. Zvlastni véci je, ze vSechna divadelni dila véerné frasek jsou
vzdy lepsi, pokud chce autor sdélit néco dalezitého. Plati toto tvrzeni
také pro lehéi zinry jako je tieba detektivka? Uvidime. Maite

brilantni ndpad bezchybného zlo¢inu pro néjakou komedii.
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Pracujete na ni v nejpodrobnéjsich detailech az do té doby, nez si
nebudete stoprocentné jisti, ze bude pusobiva a ze zasihne kazdého
divika. Vyprivite ji jednomu ze svych pfitel a on se misto toho
nudi. Tripite se. Kde jste udélali chybu? Mozn4 byste se méli zeptat
na nidzor nékoho dalitho. Udélite to a dostanete zdvofilé
povzbuzeni. Ale citite za tim, Ze se nelibila ani tentokrét. Jsou snad
vsichni idioti? Zaéinite o své hie pochybovat. Nédpad prepracujete
zahlazenim tam ionam a pak se vritite k vasim ptitelum. Strpi ptibéh
znovu a ted se jiz nudi doopravdy. Nékteti z nich vim to feknou
ptimo. Drisd vim to srdce. Stile jesté nevite, co nefunguje, ale vite,
ze je to $patnd hra. Nendvidite ji a snazite se na ni zapomenout.

Muazu vim fict, co nefungovalo, aniz bych vasi hru ptrecetl:
nebyla tam dobfe nacrtnutd premisa. Akdyz chybi sprivné
nacrtnutd premisa fungujici v kazdém ohledu, postavy nejsou ve
vysledku redlné. Jak by mohly? Kupiikladu by ani nevédély, pro¢ by
musely spichat onen dokonaly zlo¢in. Jedinym motivem je
rozhodnuti autora, nacez jsou jejich ¢iny a dialogy umélé. Publikum
nevéi{ tomu, co délaji a co fikaji.

Mozni se vim to zdi divné, ale postavy ve hie by mély byt
opravdovymi zivoucimi bytostmi, které jednaji z osobnich
pohnutek. T, kdo se rozhodnou spichat bezchybny zlo¢in, musi
mit hlubokou motivaci. A ten zlo¢in neni samotcelny. Také ti, kdo
spachaji zloc¢in v sileném amoku, maji motiv. Protoze jsou blizni?
Co zapficinilo jejich sadismus, jejich chti¢ a nendvist? Existuji
davody, které jsou na pozadi udilosti, jez nds zajimaji. Noviny jsou
plné vrazd, zhafstvi ¢ zndsilnéni. Jsme znich pak upfimné

znechuceni. Pro¢ bychom ale potom méli chodit se na né divat do
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divadla, kdyz ne proto, abychom zjistili, pro¢ k nim doslo?

Mladé divka zabije svou matku. Hrozné. Ale pro¢? Jaké kroky ji
dovedly k vrazdé? Cim vic se autorovi podaii je odhalit, o to lepsi
bude jeho drama. A ¢im vic mizete poodhalit prostfedi, fyziologii a
psychologii vraha a jeho osobni premisu, tim vic dspéchti budete
mit.

Kazdi véc vzivoté je tizce spjata stémi ostatnimi. Nemuzete
pojedndvat onéjaké pficiné, jako by byla odloucend od zbytku
existence. Jestlize ctendf pfijme na$i rozvahu, opusti snadno
myslenku napsat hru otom, jak nékdo spichal dokonaly zloéin, ale
pfejde k tomu, pro¢ to udélal.

Krok za krokem zkusime vystavét detektivku a budeme pfitom
davat pozor, jak do ni zapadaji razné ¢lanky. O jaky zloc¢in se bude
jednat? Zpronevéru, vydirini, kridez nebo vrazdu? Vybereme
vrazdu a pfejdeme k zlocinci. Pro¢ zabil? Pro nenasytnost? Pro
penize? Nebo mstu? Ctizddost? Aby napravil mylku? Existuje tolik
typt vrazd, Ze musime umét odpovédét ihned. Predpoklidejme, ze
jsme si vybrali ctizddost jako hybnou piku a uvidime, kam nis to
dovede.

Vrah musi dojit do bodu, ve kterém mu nékdo zkiizi cestu.
Udéld viechno proto, aby obesel muze, ktery se mu plete do cesty za
ticelem ziskdni ndklonnosti. Moznd uspéje a vrazda je tak zazehndna.
Ale kdyz ne, budouci obét musi byt netstupni - protoze jinak by
zde nebyl zidny vrah a nisledné ani zidné drama. Ale pro¢ by méla
b}’rt netstupnd? Nevime, protoze nezndme nasi premisu.

Mohli bychom se na chvilku zastavit a podivat se na to, jak by se
pfibéh odvijel, kdybychom pokracovali bez premisy. Ale bylo by to
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zbytecné. Sta¢i zavadit pohledem o nd§ material, se kterym budeme
pracovat, abychom pochopili, jak kiehkd je v tomto piipadé nase
struktura. Tato myslenka se stala zékladem pro stovku her, ale je to
prilis slabé na to, abychom z ni vytvofili synopsi. Podivejme se vice
na zoubek jednotlivym ¢linkam, které jiz mdme, a nalezneme
¢innou premisu.

Vrah totiz zabije proto, aby dosdhl svého cile. Jisté to neni zidny
dobry clovék. Vrazda je pfiliS vysokd cena za to, aby se jejim
prostfednictvim vyplatilo zaplatit vlastni ambice. Je tedy tfeba
nelitostného muze, ktery by.. Ano! N4§ vrah je bezcitny a lhostejny
ke v§emu vcetné svych vlastnich sobeckych cila.

Je to nebezpe¢ny muz, bez uzitku pro spolecnost. A kdyz uspéje
v utéku pied nisledky svého zlo¢inu? Nebo kdyz dospéje do stavu
zodpovédnosti? Myslete na skodu, kterou by mohl zpasobit! Mohl by
donekoneéna pokracovat ve své bezohledné cesté a poticet se od
tspéchu k aspéchu. Ale je to viibec mozné? Opravdu by mohl muz
s takovou bezcitnou ctizddosti dosdhnout tspéchu? Ne. Surovost,
stejné jako nendvist, s sebou uvnitf pfinasi zirodky vlastni destrukce.
Vyborné! Mime tedy jiz premisu: Bezohlednd ctizddost vede
k sebezniceni.

Nyni jiz vime, Ze nds vrah spicha naprosto bezchybny zlocin, ale
na konci je znicen vlastnimi ambicemi. Oteviraji se tak neomezené
mMoZnosti.

Znime jiz naseho nelitostného vraha. Pfirozené o ném musime
védét vice. Pochopit postavu neni tak jednoduché, jak uvedeme
v kapitole o postavé. Ale je to premisa, kterd nacrtla nejdilezitéjsi

rysy naseho protagonisty.
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Bezohlednd ctiZddost, kterd vede k sebezniteni, je ipremisou
Macbetha od Shakespeara, jak jsem jiz napsal.

Je tolik zpusobu, jak ziskat premisu, kolik je spisovateld, stejné
jako je dino, ze velké mnozstvi spisovatelii pouzivéd vice nez jednu
metodu, jak k premise dospét.

Uvedme jesté jiny pitklad.

Predstavme si, ze néjaky dramatik, ktery se v noci vraci domu,
uvidi skupinu hochu, ktefi pfepadnou chodce. Je pobouten. Chlapci
ve véku Sestnicti, osmndcti, dvaceti let, ktefi jsou jiz recidivovanymi
krimindlniky. Je tak zasazen, Ze se rozhodne napsat o mladické
delikvenci drama. Vezme pfitom v Gvahu, ze litka je velmi obsihld.
Jakym nidmétem presné se bude zabyvat? Zvoli si ozbrojenou loupez.
Byla to takovd ozbrojend loupez, kterd jej natolik zasihla, az si
pomyslel, Ze publikum bude mit podobné reakce. Takovi kluci jsou
hlupéci, pfemysli dramatik. Pokud na né pfijdou, jejich zivot
skon¢il. Budou odsouzeni tak na dvacet let za mfizemi az na
dozivoti. Jaci blbeéci! ,Vsadim se,“ premysli, ,ze jejich obét ani

neméla s sebou tolik penéz. Riskovali sviij zivot pro nic za nic.

Ano, jistéze, je to dobry nidpad pro drama, a za¢ind na tom
pracovat. Ale piibéh se pfestivd rozvijet. Po tom v§em neni schopen
napsat tfi akty o krddezi. Spisovatel je rozzufeny, rozrusen svou
neschopnosti napsat hru o tom, co je pro néj jistojisté dobrym
népadem.

Ozbrojena kridez je jen ozbrojena kridez, neni to nic nového.
Z jiného dhlu pohledu by mohl byt ptekvapivy jen vék kriminalnika.

Ale pro¢ by se mlddenci vieobecné méli poustét do kridezi? Tteba
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jejich rodi¢tim na nich zas az tak nezilezi. Mozna jsou jejich otcové
alkoholici, zcela zabrani do svych vlastnich problémi. Ale proé¢ to
vSechno? Pro¢ se ddvaji na piti a prehlizeji svoje déti? A navic je
takovych malych krimindlnika spousta: ne vsichni jejich rodice musi
byt alkoholici, ktefi nemaji ridi své déti. Mozna jsou to jen otcové,
ktefi nad svymi syny ztratili jakoukoliv autoritu. A moznd jsou také
velmi chudi a nemohou je zivit. Pro¢ si potom nehledaji prici?
Ztejmé nastoupila velkd krize. Neni price, a tak tihle chlapci ziji
stile jen na ulici. Znaji jen chudobu, opusténi a $pinu. To jsou silné
motivy pro zlo¢iny.

A nejsou to jen chlapci z tohoto jednoho obzvlistntho ghetta.
Tisice chudobnych hocht v celé zemi se dévaji na zlo¢in, v némsz
vidi cestu tiniku. A chudoba, kterd je zasdhla, z nich uéinila zlo¢ince.
Tady to je! Chudoba podnécuje zlo¢in. Ted jiz mdme nasi premisu a
dramatik tu svou.

Nyni hledd misto a prostiedi, kam by umistil svoje drama.
Vzpomind na své détstvi, na néco, co vidél, nebo vysttizek z novin.
V kazdém ptipadé mysli na ur¢itd mista, kterd by mohla podnécovat
zlo¢in. Studuje osoby, domy a divody této rozsifené chudoby.
Zjistuje, co udélalo mésto ohledné téchto podminek. Pak se soustfedi
na ty chlapce. Jsou opravdu tak hloupi? Nebo se jimi stali jen pouhou
nedbalosti, neduhy a podvyzivou? Rozhodne se koncentrovat na
jednu urcitou postavu, kterd mu dovoli napsat piibéh. Najde ji: je to
sympaticky mladik ve véku Sestndcti let a md sestru. Otec od nich
odesel a zanechal tak dvé déti a nemocnou manzelku. Nemohl si
najit praci, byl zivotem otriven a nakonec opustil domov. Manzelka

brzy poté zemiela. Osmnictiletd sestra trvd na tom, ze se o svého
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bratra musi postarat. M4 ho rdda a ani nedokdze pomyslet na to, ze
by mohla zit bez ného: je pfipravend pracovat, aby ho zachrinila.
Pfirozené by nds§ Johnny mohl skonéit v néjakém sirotcinci, ale to
by pak nemélo smysl potvrzovat to, ze chudoba podnécuje zlocin. A tak
se Johnny tould po ulicich, zatimco jeho sestra pracuje vtovirné.
Johnny mé na kazdou véc svou filozofii. Ostatni déti nasleduji rady
svych uéitelt a rodich, kteti nabddaji byt poslusni a Cestni. Johnny
ale ze své vlastni zkusenosti vi, ze jsou to vSechno jen feci. Pokud by
respektoval, co je psino, umfel by hlady. A tak si nasel svou osobni
premisu: [si-li dost chytry, vsechno ti projde. A nasel si zpusob, jak
dokazat, ze to funguje. Pokradl a vyvlékl se ztoho. Johnnyho
nepfitelem je zdkon, jehoz premisa zni: Jen tak se z toho nevyvletes
nebo Zlocin je Spatny.

Také Johnny ma své hrdiny. Kluky, ktefi z toho vyvizli. Je si
jisty, ze by mohli prelstit kdejakého poldu. Tak napiiklad mistni
kluk Jack Colley. Pochézi ptimo z jeho étvrti. Vsichni zdejsi poldové
ho pronisledovali a on z nich udélal jen hlupdky. Jack je nejlepsi.

Pro to, abyste blize poznali Johnnyho, pétrejte po jeho prostieds,
po jeho vzdélini, ambicich, idolech, po jeho inspiraci a jeho
prételich. Pak bude premisa pfesné odpovidat jemu a dalsimu
miliénu déti. Jestlize je pro vds Johnny jen zhyralec a nezajimi vis
dozvédét se, proc se jim stal, budete potfebovat jinou premisu. Tady
jedna je: Nepfitomnost silné policie nahrdvd krimindlnikiim.

Pfirozené vyvstivd spontinni otizka, zda je tomu skute¢né tak.
Ignorant by jisté mohl fici, ze ano. Avsak dokézali byste vysvétlit,
pro¢ déti milionaft nejdou krist do ulic stejné jako Johnny? Kdyby
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bylo vice dohledu, bylo by chudoby a stridini méné? Zkusenost
oviem ftika, ze ne. Tudiz Chudoba podnécuje zlo¢in je premisou
pravdivéjsi a funk¢néjsi. Je to premisa Slepé ulicky od Sidneyho
Kingsleyho.

Musite se také rozhodnout, jak pojednat vasi premisu. Natknete
spole¢nost?  Ukdzete chudobu a vychodisko zni? Kingsley se
rozhodl, ze zobrazi pouze bidu a ze nechd publikum, aby se samo
rozhodlo, jaké nad tim vyniset soudy. Paklize si pfejete pfidat néco
k tomu, co fekl Kingsley, pak vytvofite podtitul premisy, ktera
roz$ifi tu pavodni. A znovu ji dopliite, pokud je to nutné, a nejlépe
zptsobem, ktery perfektné sedi zrovna pro vas ptipad. A zatimco na
tom budete pracovat, objevite, ze vase premisa nedrzi tvar, proroZe
Jste zmeénili ndzor na to, co cheete fict, a proto vytvofte premisu novou a
tu starou opustte.

Je spolecvnost zodpovédna’ za chudobu? At JiZ se pﬁklonite ha
jakoukoli stranu, musite ji dokizat. Beze vSeho bude vase drama
odlisné nez to od Kingsleyho. Muzete formulovat premis, kolik
chcete - chudobu, lisku, nendvist - nez si vyberete, kterd vis
uspokoji nejvice.

K vasi premise miiZete prijit nejriiznéjsimi zpiisoby. Miizete zacit
s myslenkou, kterou pak pretvofite do premisy, nebo nejdfive rozvinete
néjakou situaci, abyste zjistili, Ze md néjaky potencidl, ktery potiebuje jen
sprdvnou premisu pro to, abyste ptevzali jeji vyznam a navrhli konec.

Emoce mohou diktovat spoustu premis, ale difve nez mohou byt
vyjadfeny myslenky dramatika, musi projit pfepracovinim. Zkusme
si vzit piiklad takové emoce: Zirlivost. Zarlivost je obvykle zivena

zpocitll zalozenych na komplexu ménécennosti. Zirlivost jako
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takové se ale nemtize vyddvat za premisu, protoze nevyznacuje cil
pro postavy. Bude lepsi, kdyz to néjak potvrdime. Nici Zdrlivost? Ne,
i kdyz nyni uz vime, jaky bude nisledovat ¢in. Pokracujme dile:
Zdrlivost nici sebe sama. Ted jiz mame cil. My i dramatik jiz vime, ze
drama bude pokracovat, dokud Zarlivost nepohlti samu sebe. Autor
muze naplnit koncept, jak se mu zlibi, i kdyby sdéloval, ze: Zdrlivost
neznicuje jen sebe samu, ale také objekt své ldsky.

Doufejme, ze Ctendf poznd rozdil mezi témito dvéma poslednimi
premisami. Jeji obmény jsou nekone¢né a kazdi novd varianta
premisy drama zméni. Jenze pokazdé, kdyz zménite va$i premisu,
musite se také vritit na zaCitek a prepsat synopsi podle nové
premisy. Kdyz zacnete jednou premisou a prejdete k druhé,
drama tim utrpi. Nikdo nemuze postavit hru na dvou premisich,

stejné jako neni mozné vystavét dim na dvou zikladech.

Tartuffe od Moliéra nabizi vyborny ptiklad toho, jak se komedie
rodi z premisy. Premisa Tartuffa je Kdo jinému jamu kopd, sim do ni
padd.

Komedie se otevird hubovinim pani Pernellové, kterd okfikuje
vnoucata a Elmiru, druhou mladou manzelku svého syna, protoze
nejsou dostate¢né uctivi vii¢i Tartuffovi. Byl to jeji syn Orgon, kdo
Tartuffa pfivedl do domu. Tartuffe je ocividné podvodnik, ktery se
vydédva za svétce. Jeho opravdovy cil je nabyt Orgonova majetku a
mit vztah s jeho Zenou. Jeho svatofeceni si ziskalo Orgonovo srdce,
které nyni véti v Tartuffa, jako by byl ztélesnény zachrince. Avsak

vratme se k pocitku komedie. Cilem autora je zde zobrazit co
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mozna nejrychleji prvni ¢ast premisy. Pani Pernellova fiké:

PANI
PERNELLOVA

DAMIS

DORINA

Na cestu kspaseni chce vias
vést, on vam radi.
Byt synem, fekla bych: méjte

ho za to radi.

Babicko, af ani tatinek
neceka,

ze se kdy postavim za toho
clovéka.

To se mam zrazovat, falSovat
vlastni slova? Mnou tak
lomcuje vztek, kdyz vidim,
jak se chovd! Jen tak dil:
pékného skandilu, jak se zd3,
se brzo doc¢kidme od toho

nefada.

Aby ne, skandil je, ze vtrhne
sem jak doml a roztahuje se a
poroudi kdekomu,

to, vandrik, pfiSel k ndm bez
bot a nesmély, v satech, ze
vypadal jak strasik do zeli,

a tu mas, zapomnél, co byl,
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PANI
PERNELLOVA

chlap rozdrbani, vecko nim

zosklivi a za¢ne délat pana.

Vim svaty kdyby chtél kizat,
tak urazi,

a pfitom by vdm $ly k duhu
ty piikazy.

(Toto je prvni ndznak toho, co se stane pozdéji, kdyz

mu Orgon svéif své jméni.)

DORINA

PANI
PERNELLOVA

DORINA

Svatého vidi v ném jen vase
fantazie.
Vsecko je pretviika, co udéld

ta zmije. (...)

(...) To uvés jen je lump,
kazdy hned vyskodi,

kdyz se mu odvazi fict pravdu
OCi.

Byt spasen a nic vic — o nic
jiného nedbd, a hfich mu
pfipadd  jak  nejstra$néjsi

kletba.

No dobfe, ale pro¢ — snad
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PANI
PERNELLOVA

vite to lip vy — pro¢ fadi,
kdyz sem tam nis nékdo
navstiviz Je slusnd nivstéva
snad néco proti nebi,

ze fve jak na pastvé? To kvali
spise? Ze by? Mezi nimi —
mdm fict, jak si to vykldiddm?
J4 myslim — urcité! — ze zirli

na madam.

(Ano, je zarlivy, jak se
dozvime pozdéji. Moliére je
peclivy, aby zdtivodnil

kazdou véc v predstihu.)

Ml¢! Co to povidds? Nez
néco feknes, mysli.

Neni sim, komu jsou
nivstévy proti mysli. Kiik,
vécné courdni, to nejsou
nesvary?

A dole uvchodu pofid ty
kocary

a hordy lokaji, povykovini
ko¢ich,

tohle je v sousedstvi uz divno
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soli v o&ich.

(...) Reknu vim, od syna to
byl moc dobry ndpad u nis
ho wusadit, zas to tu bude
klapat.

To samo nebe ho posild, ne
ze ne!

On vam ten zmatek z hlav uz
néjak vyzene! A vSecko kvuli
vim! Co zasluhuje vytky,

to vytykd, nic vic - ty
ustaviéné  pitky, navstévy,
velirky, pofdd néjaky ples..
Co jiného to je nez ddblav

vynilez."

Pokud si pozorné prostudujete premisu, zaznamenite, ze nékdo -
v tomhle piipadé Tartuffe, balamuti neznimé a duavétivé lidi -
Orgona a jeho matku - svou pfedstiranou pfetvitkou svitosti.
Takovym zptsobem musi zarucené uspét v ziskini Orgonova

majetku a v tom, aby se stal milencem sladké Elmiry — pokud uspéje.

Jiz vivodu komedie zazni, Ze tato rodinka je ohrozena

nepfedstavitelnou katastrofou. Jesté jsme ani nevidéli Orgona, jen

" Ukézky z Molierova Tartuffa jsou pouzity v ptekladu Vladimira Mikese

vydaného v r. 2006 nakladatelstvim Artur.
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jeho matku, kterd pfijima obhajoby tohoto domnélého svatouska. Je
mozné, ze muz jeho vyznamu, byvaly vojensky ufednik, by
davéfoval cizimu muzi do takové miry, ze by mu dovolil udélat
chaos v jeho rodiné? Jestlize Orgon tak moc duvétuje Tartuffovi,
autor tim formuloval prvni ¢4st své premisy.

Jsme pak svédky toho, jak Tartuffe, tak bystfe a spomoci Orgona,
jeho zamyslenou obéti, mu vykope jimu. Spadne do ni? To jesté
nevime. Ale nd§ zdjem je probuzen. Uvidime, jestli Orgon odevzda
svou duvéru Tartuffovi naplno, jak nim jeho matka dava tusit. Orgon

se pravé vraci domi po tfidenni cesté. Potkdvd bratra své druhé

manzelky Kleanta.
ORGON A, $vagr, dobry den.
KLEANTES Tak zpitky! Uz jdu pry¢. Tak bud'te
pozdraven..
Jesté nic nekvete, co? Pofdd zima
venku.
ORGON Dorino..

Odpustte, Svagfte, jen na chvilenku,
jenom se pozeptim, co a jak, af mim
klid, za dva dny muze se ledacos
piihodit.

Vsecko je v pofadku? Z4dné nedobré
zpravy? Co jste tu délali? Jste doufdm

vs$ichni zdravi?
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DORINA

ORGON

DORINA

ORGON

DORINA

ORGON

DORINA

ORGON

Madam ndm stonala, pfedvéirem
najednou hlava a horecka, tvife ji

jenom zhnou..

A Tartufte?

Tartuffe se ma dobte, copak chcete?
Buclaty, rizovy, papulka mu jen

kvete..

Chudinka!

Vecer ji bylo haf, byla mdli a
u veclefe sousto nesnédla.

Ta bolest hlavy pry nebyla
k vydrzeni.

A Tartuffe?

Vecefel, jenom on, cpal se pred ni...
Slupnul dvé koroptve! S obrovskou
zboznosti

se kytou — dojidal. Chtél maso bez
kosti.

Chudinka!
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DORINA

ORGON

DORINA

ORGON

DORINA

ORGON

DORINA

Chudinka. V hlavé néjakou muru, a
usnout ne a ne, celou noc byla
vzhtiru.

A 7ir, ze nemohla vydrzet v posteli..

Skoro az do rédna jsme u ni sedéli.

A Tartuffe?

Copak ten, ten spinkal, za nis obg,
zdvihl se od stolu, doskobrtal se
k sobé,

zavrtal do pefin, chudinka zdrchani,

a pochrupdval si v klidu az do rna.

Chudinka!

Nakonec si dala pustit Zilou, jak jsme
ji radili, a to ji ulevilo,
jako kdyz najednou sni spadne

zavazi.

A Tartuffe?

V potidku! Zacal den s kurazi, hned
dusi posilil proti viem zlim a zraddm,

a — aby nahradil krev, co ztratila
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ORGON

DORINA

KLEANTES

déjstvi komedie.

madam - vyzunkl ksnidani pét

sklenic burgundu.

Chudinka!

Obéma je uz lip. Tak j4 jdu.
Rict pani za tepla, Ze uz jste
namoudusi rid, Ze se sebrala — i kdyz

to sama tusi. (...)

Déld zvis blbecka — jak ji tak
poslouchdm.

Nechci vds urazit — no ale feknu
vdm, jd se ji nedivim. To, co se déje
tady,

je vazné trochu moc. Co je to za
népady? Ten clovék caruje! V téhleté
dobé, dnes?

Vy jste mu naletél, vSechno ma vsak

svou mez!

Orgon zietelné neumi prohlédnout 1écku, kterou na néj Tartuffe

chysti. A je rovnéz jasné, ze Moliére nastolil svou premisu v prvnim

Tartuffe tedy vykopal jdmu - spadne do ni Orgon? Stile jesté
nevime a ani nemame védét dfive, nez komedie skondi.
Netfeba fikat, ze stejné principy plati i pro povidku, romén, film

nebo rozhlasovou hru. Vezméme si jako ptiklad povidku od Guyho
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De Maupassanta Ndhrdelnik a najdéme v ni premisu.

Blahova a zasnénd Matylda si pajéi diamantovy nahrdelnik od
jedné velmi bohaté spoluzacky, aby si ho mohla vzit na bal. Ztrati
ho. Spolu se svym manzelem ustarani ztoho, ze budou Ccelit
ponizujicim nasledkiim, zastavi své dédictvi a vezmou si ptjcku, aby
mohli koupit kopii ztraceného nahrdelniku. Pracuji po celych
dlouhych deset let, jen aby mohli splatit svij dluh. Stanou se
drsnymi, nedbalymi, osklivymi istarymi. Nacez objevi, ze onen
ztraceny ndhrdelnik byl padélek.

Co je premisou tohoto nesmrtelného vyprivéni? Myslime si, ze
to vSe zaalo zasnénim hlavni protagonistky. Snilek nemusi byt
nutné $patnym Clovékem. Stavéni vzdusnych zimka je spi§ dtékem
z reality, vzdilenim ze skute¢nosti, které snilek nemi silu vzdorovat.

Takovéto sny s otevienyma o¢ima jsou ndhrazkou za ¢iny. I velci
muzové sni, ale pfevadéji vlastni sny do reality. Naptiklad Nikola
Tesla byl nejvétsim géniem v oboru elektfiny, ktery kdy existoval.
Byl to velky snilek, ziroveri vSak i muzem velkych cini.

Matylda je dobrého srdce, ale snila jen naprizdno. Jeji sny ji
nikam nezavedly, dokud ji nezasahla tragédie.

Pokusme se rozebrat jeji osobnost. Zila v domnélém luxusu jako
v pohidkovém zimku, ve kterém byla krilovnou. Samoziejmé, ze
méla velky 4dél byt pysnd, a nikdy by se neponizila k tomu, aby
pfiznala pfed svou pfitelkyni, ze si nemize dovolit vyrovnat cenu
ztraceného néhrdelniku: to by radéji zemftela. Musi koupit ndhrdelnik
novy, prestoze bude muset ona i jeji manzel pracovat po cely zbytek
zivota, aby jej zaplatili. A privé tak se i stalo. Najednou je z ni velky

dri¢, k ¢emuz ji dovedla pouze jeji jesitnost a falesnd pycha - tedy
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tyto jeji vrozené vlastnosti, jez byly vysledkem jejich bludnych
vidin. A jeji manzel ji v tom nésledoval, protoze ji miloval.

Premisa: Uték pred realitou vede ke dni ziictovdni.

Podivejme se nyni na premisu ze Lva v ulicich, roménu od Adrie
Locke Langleyové”. Jiz od raného mlidi se Hank Martin rozhodl stit
se nejlepsim. Prodavé $pendliky, knofliky a kosmetiku s myslenkou
zavdécit se osobdm, které by se mu nisledné mohly stit uzitecné.
A jeho plin funguje tak dobfe, Ze se stane stitnim guvernérem. Nato
vykofistuje lidi, dokud se proti nému mnoho z nich neza¢ne boufi.
Martin umira nasilnou smrti.

Ztetelné je v tomto romdnu premisou: Bezohlednd ctizddost vede
k sebeznicen.

A nyni Chlouba mariridkii, film natoceny podle pfibéhu Alberta
Maltze®.

Je to piibéh o Alovi Schmidovi, zranéném niamotnikovi, keery ve
vélce oslepl. V nemocnici ho nedokdzou presvédcit, aby se vratil
doma za svou snoubenkou. Ted jiz se pro ni citi neuzite¢ny. Je
pfivezen domu tskokem; snoubenka ho presvédcuje, ze ho porid
miluje a Ze mize pracovat, i kdyz je slepy. Najde si prici a oba
zalinaji pomyslet na svatbu. A prestoze se doktofi vzdali veskerych
nadéji, ze by se mu mohl navratit zrak, Al krok za krickem zacind

trosku vidét.

' Adria Locke Langley (1899 — 1983) — novela Lev v ulicich této americké
autorky byla vyddna v r. 1945 a v r. 1953 i zfilmovina.

* Tento ztejmé neptedabovany i neotitulkovany film do Cestiny byl natocen
v r. 1945.
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Premisa: Obét’ ldsky pordZi beznadé].

Nesnéz tohoto filmu, at je jakkoli slibny, je, Ze Al Schmid (a jestli
tomu tak skute¢né je, tak iostatni postavy) se nikdy netize, pro¢
bojoval a pro¢ piisel o zrak, dokonce ani na konci filmu. Kdyby se
to védélo, piibéh by se rozhodné prohloubil.

Romén od Gwethalyn Grahamové® Zemé a wvysoké nebe je
piibéhem jednoho bohatého a laskavého kanadského dévcete, které
se zamiluje do zidovského privnika. Jeji otec odmitne pfijmout
mladika a déld v§e mozné, co je v jeho silich, aby rozbil jejich vztah,
a to z diivodu mladikova nibozenstvi. Otec se svou dcerou mezi
sebou vsak stile vychazeli dobfe. Ona si tak musi vybrat mezi svym
otcem a muzem, jehoz miluje. Rozhodne se vzit si svého
nastivajiciho a zptetrhd tak svazky se svou rodinou.

Premisou zde je: Netolerance vede k izolaci.

Ne vSechny tyto ptiklady jsou vysoké literdrni hodnoty, ale zato
viechny maji jasné definovanou premisu, coz je pro dobrou
literaturu nevyhnutelné. Bez ni je totiz nemozné poznat vase
postavy. Premisa musi obsahovat: postavu, konflikt a rozteseni. Je
nemozné rozpoznat tyto Casti bez spravné definované premisy.

Pro pfipomenuti jesté uvddim dalsi véc: zidnd premisa neni
nutné univerzilni pravdou. Chudoba nevede vzdycky ke zlo¢inu, ale
pokud si takovou premisu zvolite, ve vaSem piipadé to takto je.
Stejny princip plati pro vSechny premisy.

Premisa je prvopocitkem dramatu, jeho ptivodni myslenkou.

?' Gwethalyn Graham (1913 — 1965) — kanadskd spisovatelka, jejiz zminénd

kniha se stala v r. 1944 bestsellerem.
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Premisa je jako seminko, z néhoz se rodi rostlina obsazeni v tom
puvodnim semenu; nic vic, nic mifl. Premisa by neméla byt pfilis
ztejmd a proméfiovat postavy v loutky a silu konfliktu v mechanicky
konstrukt. V dobfe strukturovaném dramatu je nemozné si

povsimnout, kde kon¢i premisa a kde za¢ind ptibéh s postavami.

Velky francouzsky sochai Rodin zrovna dokonéil sochu Honoré
de Balzaca: md na sobé dlouhy sat s rozvolnénymi rukivy a slozené
ruce.

Rodin udélal krok nazpét trochu vysilené, ale vitézné, a divd se
na svou prici s naplnénim: bylo to mistrovské dilo! Tak jako kazdy
umélec mél potiebu sdilet svou vlastni radost. A pfestoze byly ctyfi
hodiny rino, nevihal vzbudit jednoho ze svych studentd. Zasazen
mistr pozoroval reakci mladika. Studentovy oéi se soustfedily na
ruce sochy.

,Obdivuhodné!* vykiikl. ,Jaké ruce.. mistfe, nikdy jsem nevidél
tak tzasné ruce!* Rodinova tvaf se zatemnila. Za okamzik znovu
vybéhl ven z ateliéru. Po chvili pfivlekl jiného studenta.

Reakce byla téméf totozni: zatimco to Rodin dychtivé
pozoroval, upfeny pohled zika klesl znovu na ruce sochy.

»Mistfe,“ fekl student v uctivosti, ,jen Bith mohl vytvofit takové
ruce. Jsou jako zivél“ Rodin zfejmé ocekdval néco jiného, procez
vybéhl znovu pry¢, tentokrit nepticetny. Az se vritil, vlekl s sebou
dalsiho zmateného studenta.

, Ty ruce.. ty ruce..“ vzkiikoval nové pfichozi stejnym dsluznym

ténem ostatnich, ,i kdybyste uz nikdy z4dné nevytesal, tyhle by vis
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jisté ucinily nesmrtelnym!

V tu chvili v Rodinovi néco puklo, nacez se zoufalym kiikem bézel
do rohu ateliéru, popadl hrozivé vyhlizejici sekyru a predstoupil pred
sochu s jasnym tmyslem ji rozbit na kusy. Zmateni studenti se na
ného vrhnuli, ale ve svém bliaznéni se jim mistr vymknul
s nadlidskou silou. Rozbéhl se proti sofe a jedinym dobfe
namifenym tderem ji utal ty skvostné ruce.

Poté se vratil ke svym ohromenym studentim s rozhofenyma
o¢ima.

,Hlupéci!* vykfikl. ,Byl jsem nucen zni¢it tyhle ruce, protoze
mély svij vlastni zZivot. Nepasovaly ke zbytku kompozice. Dobfe si
to zapamatujte: zddnd ¢dst neni dalezitéjsi nez celek!

To proto je Balzacova socha v Pafizi bez rukou. Rukdvy roucha
se zdaji, jako by je zakryvaly, ale ve skute¢nosti je Rodin zniil,
protoze se zdaly byt dalezitéj$imi nez zbytek postavy.

Ani premisa, ani z4dni jind ¢dst hry nemd svaj vlastni Zivot.

Vsechno musi zapadnout do harmonického celku.
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Druh4 kapitola: Postava

1. Zakladni struktura

V pfedchozi kapitole jsme vysvétlili, pro¢ je premisa tak
nezbytni jako prvni krok knapsini dobrého  piibéhu.
V nisledujicich kapitolich budeme pojedndvat o dulezitosti postavy.
Vezmeme si za piiklad néjakou postavu a najdeme soudisti, které
pfedstavuji bytost zvanou ,clovék“. Postava je zdkladni litkou,
s jakou jsme nuceni pracovat, takze je tfeba ji poznat co mozni
nejvice do hloubky. Henrik Ibsen, kdyz hovofil o svych metodich

pii prici, fekl:

,Kdyz pisu, musim byt sim; pokud mdm co délat s osmi
postavami v dramatu, mim kolem sebe jiz dost lidi; plné
mé zaméstndvaji a musim se je naucit pozndvat.
A poznat je blize muze byt skute¢né dlouhy a bolestivy
proces. Obvykle pracuji na tfech verzich svého
dramatu, které se zisadné rozli§uji jedna od druhé.
Rozumi se, ze v detailech, nikoli v hlavnim vyvoji
piibéhu. Kdyz se pfipravuji na to pracovat se svou

litkou, citim se, jako bych musel poznat své postavy
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béhem cesty vlakem. Ledy jsou prolomeny a povidim
si snimi otom a otom.. Kdyz piSu druhou verzi,
vidim jiz vSe mnohem jasnéji a zndm postavy, jako
bychom spolu stravili mésic dovolené umofte. Ted jiz
jsem vystihl jejich rysy vychazejici zjejich povah a

jejich malych zvldstnosti.

Co vidél Ibsen? Co rozumél tim, kdyz fikal: ,Uchopil jsem jejich
rysy vychizejici zjejich povah a jejich malych zvlastnosti“?
Pokusime se nyni objevit rysy vychdzejici nikoli z jedné, ale ze vSech
postav.

Kazdy pfedmét ma tfi rozméry: hloubku, délku a $itku. Lidské
bytosti maji navic dalsi tfi dimenze: fyziologii, sociologii a
psychologii. Aniz bychom znali tyto tfi rozméry, nemizeme
ohodnotit lidskou bytost. Ve vasem studiu takového ¢clovéka nestaéi
jen védét, jestli je neslusSny nebo zdvofily, nibozny ¢&i ateista,
pocestny nebo zkazeny. Musite také védét pro¢. Chceme védét, pro¢
je clovék takovy, jaky je, proc je jeho osobnost v neustilé proméné, a
také pro¢ se musi méni, at si to pteje nebo ne.

Prvni dimenze, kdyz to vezmeme po potfadku, je ta fyziologicka.
Bylo by zbyte¢né tvrdit, ze hrba¢ vidi svét presné opa¢né nez muz
v perfekeni fyzické formé. Vezméme chromého, slepého, hluchého,
osklivého i krisného muze, vysokého i malého: je jasné, ze kazdy
z nich vidi svét jinak nez ten druhy. Nemocny vidi zdravi jako
nejvyssi dobro; zdravy naopak zlehéuje dilezitost zdravi — jestli
o ném viibec premysli. N3 fyzicky vzhled m4 jistojisté dopad na nés

pohled na zivot. Nekone¢né nis ovliviiuje a pfispivd k tomu €init
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nés tolerantnimi, nestoudnymi, mirnymi nebo arogantnimi. Pusobi
na nid§ mentilni rozvoj a vytvdii podklady pro komplexy
ménécennosti nebo nadfazenosti. A je nejnipadnéj$im z onéch ti
rozmért ¢lovéka.

Sociologie je druhou dimenzi ke studiu. Jestlize jste se narodili ve
sklepeni a vase hfisté byla vlastné $pinavd méstskd ulicka, vase reakce
budou rozdilné od jiného chlapce, ktery se narodil v obrovské vile a
hral si stile v elegantnim a ¢istotném prostredi.

Ale nemutizeme zpracovat analyzu rozdili mezi vimi a jim nebo
chlapcem z vedlejstho vchodu, dokud nebudeme o obou z nich
védét vice. Kdo byli vasi otcové a vase matky? Byli nemocni nebo
zdravi? Jaky byl jejich zptsob zivota? Jaci byli vasi pritelé?
Ovliviiovali jste je nebo jste se nechdvali strhnout? Ovliviiovali oni
vis? Jaky druh obleceni se vim libi? Jaké knihy ctete? Chodite do
kostela? Co jite, na co myslite, co milujete a co pfimo nesnasite?
Zkrétka kdo jste, sociologicky vzato?

Tteti rozmér, totiz psychologie, je vysledkem ptechozich dvou.
Jejich  kombinovany vliv divd Zivot ambicim, frustracim,
temperamentu, vystupovini a komplexim. Proto v sobé psychologie
zahrnuje dohromady vSechny tfi rozméry. Pokud bychom chtéli
porozumét ¢intim jakéhokoli individua, musime nejprve vyhledat
motivaci, kterd ho nuti jednat tak, jak jedni. Vydejme se nejprve
pozorovat jeho fyzickou kondici.

Je nemocen? Mize mit néjakou stdlou nemoc, o které nic nevi,
kterou ale autor musi dobfe znit, protoze jen tak muze porozumét
postavé. Tato nemoc podmitiuje jeho chovéni vzhledem k tomu, co

jej obklopuje. Budeme si jisté pocinat sjinym chovinim béhem
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nemoci, v rekonvalescenci nebo ve stavu nejlepsiho zdravi.

Néjakému muzi odstivaji usi, md vystouplé o¢i nebo dlouhé
chlupaté ruce? Je pravdépodobné, ze takova charakteristika bude
naplno ovliviiovat jeho ¢iny.

Jistd osoba nerada mluvi o zkiivenych nosech, velkych hubich,
plnych rtech nebo pfili§ dlouhych nohich? Ziejmé proto mi
nékterou ztéchto vad. Nékdo reaguje na néjakou fyzickou
nedokonalost s odmitavosti, druhy si z toho dokaze udélat srandu a
tfeti je dotéen. Jedna véc je jistd, a to ta, ze nikdo neunikne
nisledkam takovych nedostatkii. Co kdyz nase postava chova pocit
nespokojenosti vi¢i sobé samé? Zabarvi zpusob jejiho vidéni,
urychli jeji konflikt sdruhymi nebo ji nechi chladnou ¢
odevzdanou. Avsak v kazdém piipadé ji bude podmiriovat. Jakkoli je
to dulezité, tato fyzickd dimenze je pouze jednou édsti z celku.
Nesmime zapomenout ptidat k fyzickému vzhledu také zizemi
postavy. Tyto dva aspekty se na stiidac¢ku dopliuji, spojuji se a davaji
zivot tfeti dimenzi, té psychologické.

Néjaky sexudlni maniak je pro bézné lidi skute¢nym sexudlnim
maniakem tak dalece, jak jej za néj Sirokd vefejnost povazuje. Ale
pro psychologa je pouze vysledkem jeho minulosti, fyziologie,
dédi¢nosti a vzdélani.

Pokud porozumime tomu, ze tyto tfi rozméry mohou tvofit
davody veskerého lidského chovéni, bude pro nds poté jednoduché

nacrtnout jakoukoli postavu a vystopovat i jeji pavodni motivace.

Rozeberte kterékoli umélecké dilo, jez odolalo zubu casu, a

zjistite, ze zije a bude zit, jelikoz obsahuje ony tfi rozméry.
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Opomerite jednu, a ptestoze by vas piibéh byl vzrusujici a méli byste
Stésti, vase drama nikdy nebude mit opravdovy literdrni dspéch.

Kdyz c¢tete divadelni recenze vnovinich, zaznamenite, ze
pojednavaji stile v podobnych oznacenich: fidni, milo presvédcivé,
bandlni postavy (coz znameni Spatné  charakterizované),
pfedvidatelné situace, nudné.. Viechny odkazuji na tu stile samou
vadu: absenci trojrozmérnych postav. Nemyslete si, ze kdyz bude v4s
piibéh ocejchovin jako ,dobfe znimy*®, ze se budete muset vydat na
lov jinych fantastickych situaci. V okamziku, kdy jsou vase postavy
zaoblené, co se tyée onéch tfech rozméra, zjistite, Ze jsou nejen
vzrusujicim divadlem, ale také romdnem.

V literatufe existuje spousta trojrozmérnych postav  jako
naptiklad Hamlet. Neznime pouze jeho vék, fyzickou podobu,
zdravotni stav, ale mizeme dokonce odhadnout jednoduse ijeho
vystiednosti. Jeho zizemi a sociologie davaji pfibéhu impulz. Znime
tehdejsi politickou situaci, vztah mezi jeho rodici, pfedchozi situace
a vliv, ktery na ného mély. Znime rovnéz jeho osobni premisu a
motivaci. Znime navic ijeho psychologii a vidime jasné, jak
vystupuje zjeho fyzického i sociologického aspektu. V kritkosti
zndme Hamleta, jak bychom ani nedoufali znit tak dobte sebe samé.

Velkd Shakespearova dramata jsou zalozend na postavich:
Macbeth, Kril Lear, Othello a ostatni jsou vybornymi piiklady
trojrozmérnosti (nenf nasim amyslem dét se zde do kritické analyzy
o slavnych dramatech. Stadi totiz fici, ze autor vytvofil postavy nebo
se oto pokusil. Jak a pro¢ stim uspél, bude rozebrino v jiné
kapitole).

Euripidova Médea je klasickym piikladem toho, jak se muze hra
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vyvijet na zakladé néjaké postavy. Autor v ni nepoteboval Afroditu,
aby se Médea zamilovala do Iiséna. Obvykle se v téch dobich na
scéné inscenovaly zikroky bohu, ale jedndni postav je logické ibez
jejich zdsahu. Médea jako kazdi jind Zena se zamiluje do muze,
kterym je pfitahovina a diky kterému je schopna Ccelit
neuvéfitelnym obétem.

Médea nechd zabit svého bratra pro lisku. Neni to divno, co
v New Yorku jedna zena donesla své dvé déti do lesa, podtizla je,
potiisnila jejich téla benzinem a zapilila je. A to vSechno pro ldsku.
V tomto chovéni neni stopa nadpfirodnich zisaha. Je to jen stary
instinkt reprodukce, ktery s tim odvéce souvisi. Pokud bychom znali
minulost a fyzicky vzhled této moderni Médey, jeji hrozny ¢in by se
stal srozumitelnym. Tady je jesté jeden pruvodce, schéma toho, jak

krok za krokem dospét k zikladni struktufe trojrozmérné postavy.

Fyziologie

Pohlavi.

Vek.

Vyska a viha.

Barva vlasti, odi, kize.

Drzeni téla.

Vzhled: hezky, nadviha nebo podvéha, Cdisty,
upraveny, mily, pohledny, nedbaly. Tvar hlavy,
obliceje a uda.

Vady: deformity, anormality, zvld§tni znameni.
Nemoci.

Dédi¢né charaketeristiky.
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Sociologie

Socidlni tiida: nizka, stfedni, vyssi.

Zaméstnini: druh price, pocet hodin, vydélek,
pracovni podminky, odborovd pfislusnost, postoj
k organizaci, ochota k praci.

Vzdélani: titul, typ skoly, prospéch, oblibené ¢i
neoblibené predméty, vlohy.

Rodinny zivot: zijici rodi¢e, moznost ptirtstku,
sirotek, rozdéleni & rozvedeni rodice, rodic¢ovské
nivyky, kulturni zizemi rodict, rodicovské zlozvyky,
piipadnd nedbalost. Rodinny stav postavy.

Vyznini.

Rasa, nirodnost.

Postaveni v komunité: vysadni postaveni mezi prateli,
v krouzcich, ve sportu.

Politické tendence.

Ziliby, konicky: knihy, noviny, ¢asopisy, které cte.

Psychologie

Sexudlni zivot, morélni zésady.

Osobni premisa, ctizddost.

Frustrace, hlavni zklamani.

Temperament:  cholerik, spolecensky, pesimista,
optimista.

Postoj k zivotu: odevzdany, militantni, obét.
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Komplexy: obsese, zibrany, povércivost, strachy.
Extrovert, introvert, vyvazeny.

Schopnosti: jazyky, nadéni.

Kvality: pfedstavivost, bézné smysly, chut, rovnovéha.

Inteligen¢ni kvocient.

Toto je zdkladni struktura postavy, kterou musi autor znit do

hloubky a na niz musi stavét.

OTAZKA: Jak docilime spojeni téchto ti rozméri v jeden
celek?

ODPOVED: Vezméme opét za piiklad chlapce ze Slepé ulicky od
Sidneyho Kingsleyho. Vsichni az na jednoho jsou na tom fyzicky
dobte. Nejsou zjevné zidné vazné komplexy vyplyvajici z fyzickych
nedostatkt. V jejich zivotech tudiz bude rozhodujicim faktorem
prostiedi. P¥itomnost idold, chybéjici vzdélini, obleceni, nadhled a
predevsim neustdld pfitomnost chudoby a hladu formuji jejich
pohledy na svét a nisledné jejich postoj a chovini ke spole¢nosti.
Ony tfi dimenze jsou provizané v jednom pfevazujicim rysu.

OTAZKA: Stejné prostiedi predurcuje stejné reakce u kazdého
ditéte nebo je podminuje jinym zptsobem tak, jak jsou odlisné
jedno od druhého?

ODPOVED: Zidni dva jedinci nereaguji shodné, protoze zidni
dva jedinci nejsou naprosto stejni. Jeden chlapec muze byt prosty
jakychkoli vycitek a muze zvazovat své mladické zlo¢iny jako

pfipravu na slavnou kariéru gangstera; jiny se ale podili na
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zlo¢ineckych aktivitich pro vérnost nebo ze strachu, aby si
vybudoval povést odvazlivce. Dalsi je si zase védom nebezpecnosti
svych ¢ind, ale nevidi jinou cestu, jak by vysel z chudoby. Jsou to
malé fyzické rozdilnosti mezi jednotlivei a jejich rozdilny
psychologicky vyvoj, ktery determinuje jejich reakce na popfedi
stejnych sociologickych podminek. Véda vim potvrdi, ze nikdy
nebyly objeveny dvé totozné snéhové vlocky. Nepatrné zmény
v podnebi, smér vétru a dalsi konstelace snéhové vlocky proméni jeji
schéma. Existuje tudiz nepfeberné mnozstvi variant v jejich
kompozici. Stejné zikony ovladaji i nds vSechny. Rozvoj jedné osoby
tedy bude hluboce ovlivnén naturelem jejiho otce. Jestli byl néci otec
laskavy pofad, ptilezitostné, jedinkrit, nebo nikdy, hluboce ovlivni
jeji vyvoj. A pokud otcovskd laskavost korespondovala sjednémi
z nejstastnéjsich momentt osoby, o které tu pojednivime, muze to
kolem nis projit bez povSimnuti. Vsechny ¢iny totiz zaviseji na
okolnostech, které se tim potvrzuji.

OTAZKA: Jsou samozfejmé také inéjaké lidské projevy a
pfiznaky, které do uvedenych tif kategorii nezapadaji. Zaznamenal/a
jsem usebe obdobi depresi ¢ vzruseni, které se zdily byt
neopodstatnéné. Pozoroval/a jsem to a zkusil/a jsem nékam zafadit
pric¢iny onéch zvlastnich rozruseni, ale bezuspésné. A muzu potvrdit
ve v§i upfimnosti, ze tyto chvile se pfihodily, zrovna kdyz jsem
nemél/a zidné finanéni potize nebo duSevni tzkosti. Cemu se
sméjete?

ODPOVED: Pfipominite mi jednoho kamarida — spisovatele —
ktery mi vypravél jednu zvlistni historku. Stala se mu, kdyz mél

tficet let. Byl zddnlivé zdravy, dostivalo se mu uznédni za jeho prici,
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vydélaval vic penéz nez kolik by mohl kdy viibec utratit, byl zenaty
a vasnivé miloval svou zenu, se kterou mél dvé déti. Jednoho dne
svelkym piekvapenim zjistil, Ze mu pranic nezilezelo na jeho
rodiné, kariéfe a zivoté. Nudil se k zbliznéni. Nic na svété ho
nebavilo. Pfedvidal vSe, co jeho pfitelé feknou nebo udélaji.
Nedokézal prozivat stile tu samou rutinu, den po dni, tyden za
tydnem; stejnd Zzena, stejné jidlo, stejni pritelé, ty samé piibéhy
ovrazdich v novinich, jeden den tak a druhy onak. Skoro se z toho
vSeho zblznil. Byl to podobny zvléstni piipad jako ten vis. Ze by
snad pfestal milovat svoji zenu? Pfemyslel nad tim a byl z toho tak
zoufaly, ze se rozhodl experimentovat. Ale bez uspéchu.
Nezaznamenal zidné zmény ve své lisce. Byl jen znudény ztoho
zivota. Prestal psit, prestal vidat ptitele a nakonec se rozhodl, ze by
bylo lepsi to ukoncit. Myslenka na sebevrazdu mu nepfichizela na
mysl ve chvilich zoufalstvi a beznadéje. Snazil se odivodnit si to
s chladnou hlavou, aniz by ztratil trpélivost. Zemé se tocila kolem
své osy omilién let diive, nez se narodil. A bude pokracovat
v pohybu rovnéz po jeho tmrti. Co by se zménilo, pokud by lehce
urychlil den svého odchodu? A tak poslal svou rodinu do domu
jednoho ze svych pratel a zacal psit dopis na rozlou¢enou. Neznél by
dost presvédcivé a délalo mu to mnohem vétsi potize, nez kdyby psal
své hry. Najednou pocitil bolestivé bfisni kfece. Byla to bodavd
bolest, pretrvivajici a nesnesitelnd. Nachdzel se v podivné situaci.
Chtél se zabit, ale bylo hloupé zemfit s bolesti v zaludku. A k tomu
musel jesté dokoncit dopis. Rozhodl se, Ze nejlepsi bude vzit si prasek
proti bolesti. Vzal si ho. Kdyz se vritil ke svému psacimu stolu, aby

dokondil sviij posledni epitaf, citil se jesté hufe, nez aby dokazal
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pokracovat vpsani. Duvody, které v dopise uvedl, se mu zdily
absurdni az hloupé. V§imnul si slune¢nich paprski, které se odrizely
na jeho stole, stfidani svétel a stind na domech podél ulic. Vétve
stromil se mu nikdy nezdaly byt tak zelené a osvézujici a zivot nikdy
nebyl tak zddouci. Najednou chtél vidét, citit, vonét, prochdzet se..

OTAZKA: Chcete #ict, ze zkritka ztratil chuf umfit?

ODPOVED: Pfesné tak. Nagel sim sebe - na jednu stranu se
$patnym zdravim, na druhou s miliény davodu zit dile. Citil se jako
Znovuzrozeny.

OTAZKA: Takze fyzickd kondice miize opravdu ovlivnit mysl
az do bodu, kdy stird rozdil mezi zivotem a smrti?

ODPOVED: Zeptejte se svého lékafe.

OTAZKA: Zd4 se mi, ze ne vSechny reakce mysli nebo téla
vychizeji z fyzické nebo finan¢ni situace. Znim piipady, kdy..

ODPOVED: Ano, i ja. Dejme tomu, ze pan X se zamiluje do
krasné divky. Jeho liska neni opétovand, procez se citi byt frustrovin
a deprimovin a skonéi jako tézce nemocny. Ale jak je to mozné?
Laska je pro mnohé nadpozemska a vyhybi se prosté ekonomii nebo
¢irému materialismu. Mime to zkoumat? Liska mi jako vSechny
emoce piivod v mozku. Mozek, at uz se na néj divime jakkoli, je
slozen z tkdné, bunék a krevnich vlise¢nic. Jedna se o faktory Cisté
fyzické. Minimélni fyzické rozrueni je nejprve zaznamenino
mozkem, ktery reaguje okamzité. Pal¢ivé zklamani se pak odrzi
v mozku, jimz rozumime fyzicky orgin, ktery pfendsi podnéty do
téla. Nezapominejte, ze také liska, jakkoli éterickd, ovliviiuje jisté
fyzické funkee, stejné jako triveni nebo spanek.

OTAZKA: A pokud ten pocit neni viibec fyzicky? A jestlize
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v ném nejsou zahrnuty faktory jako touha?

ODPOVED: Kazdy pocit ma fyzické nisledky. Vezméme za
piiklad ten, jejz chipeme jako nejuslechtilejsi ze vSech emoci, a to
matefskou lisku. A uvedme kupfikladu matku, kterd nemd zidné
finan¢ni potize. Naopak, je neobycejné bohata, zdravé a $tastnd. Jeji
dcera se zamiluje do hocha, kterého matka vnimd velmi negativné.
Hoch neni v zddném ptipadé nebezpecny, jednoduse jen nevyhovuje
matcinu pohledu. Ale dcera snim utece. Prvni reakce matky bude
pfekvapiva, ndsleduje hotké zklamdni. Poté pfichdzi ostuda a
sebelitost. Toto vSechno muze prerast v hysterickou krizi. Tyto
problémy se nakonec zalinaji pravidelné opakovat a stanou se
typickymi, oslabuji imunitu organismu a vyvrcholi ve skute¢né
nemoci, ktera pferoste v invaliditu.

OTAZKA: Tedy veskeré psychologické reakce jsou vysledkem
onéch tif rozméra?

ODPOVED: Pojdme se na to podivat. Pro¢ matka bojuje tak
neohrozené proti manzelovi vybranému jeji dcerou? Pro jeho
vzhled? Mozna, ackoli priimérnd matka taji své rozhotceni, kdyz jeji
zet neni zrovna $vihdk. Pokud neni vyslovené osklivy, jeho vzhled
by nemél vyvolat dramatickou reakci. Ale vkazdém ptipadé je
mat¢in nesouhlas s jeho vzhledem podminén jeji vlastni minulosti,
tim, jak vypadal jeji otec, jeji bratii a jeji oblibeny herec.

Jind a dokonce pravdépodobnéjsi pfic¢ina roztrpéeni by mohla
byt podminéna ekonomickou situaci mladika. Pokud se nedokdze
ojeji dceru postarat tak, jak je vyzadovino, nebo ji nemize
podporovat vitbec, matka se bude obédvat o osud dcery a také svij.

Dokonce, ikdyby si mohla dovolit udrzet svou dceru stranou
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