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 ÚVOD  

V posledním, jiţ osmém dílu série turistických průvodců, které mapují hrady 
a zámky v Čechách, na Moravě, Slezsku a Slovensku a další turistické 
atraktivity určené zejména rodinám s dětmi, se vydáte na východní Slovensko. 

Jako obvykle základem vašich výletů budou hrady a zámky, tentokrát na 
východním Slovensku. Můţete například navštívit Spišský hrad, hrad Plaveč 
a Zborov, Šarišský hrad, hrad Krásná Horka, hrad ve Staré Ľubovni a řadu 
dalších. Velmi pěkný je zámek ve Stráţkách, zámek Humenné nebo Betliar 
a najdete zde rovněţ několik dalších zajímavých kaštelů.  

Nejnavštěvovanější oblastí východního Slovenska je region Spiše. Najdete 
zde řadu starobylých měst, například Poprad, Spišskou Sobotu, Keţmarok, 
Starou Ľubovňu, nebo královnu Spiše Levoču. V regionu Šariše můţete 
navštívit jeho perlu Bardejov, Prešov, nebo obdivovat prostou krásu 
dřevěných kostelíků v okolí Dukly a Svidníku. V regionu Horního Zemplína 
můţete například navštívit město Humenné, nebo se vydat na Poloniny do 
Bukovských hor, a taky zde můţete spatřit řadu půvabných dřevěných 
kostelíků. Na Dolním Zemplíně zase navštívíte město Michalovce, 
Zemplínskou Šíravu a tajuplné Vihorlatské vrchy. Na východním Slovensku 
rovněţ nezapomeňte navštívit Košice a Roţňavu. Je zde rovněţ několik 
termálních koupališť a aquaparků, které můţete rovněţ navštívit podle tohoto 
průvodce. 

Poněvadţ se jedná o rodinné výlety, tak jsem při vašem putování po 
východním Slovensku myslel rovněţ na děti. Velkou atrakcí je plavba na pltích 
na řece Dunajci v Pieninách, nebo jízda Dětskou ţeleznicí v Košicích – 
Čermeľu. Pod hradem ve Staré Ľubovni zase najdete Středověký vojenský 
tábor a ve městě Staré Ľubovni Dům ľubovnianského měšťana. Můţete se 
vydat za drahými opály do Dubníku, nedaleko Prešova, nebo navštívit ZOO 
ve Spišské Nové Vsi a Košicích. Mezi nevšední záţitky patří taky plavba 
výletní lodí Šírava po přehradě Zemplínské Šíravě a návštěva 
Východoslovenského muzea v Košicích, kde si můţete prohlédnout velký zlatý 
poklad. 

Na východním Slovensku je pěkná příroda a tak můţete například obdivovat 
krásy Vysokých Tater, Belianských Tater, Levočských vrchů, Nízkých Beskyd, 
Bukovských vrchů, Vihorlatských vrchů nebo Východoslovenské níţiny. 
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VÝCHODNÍ SLOVENSKO 
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1. Z Popradu do Spišské Soboty 

Město Poprad bývá nazýváno vstupní branou do Vysokých Tater, neboť 
přímo z města je úchvatná podívaná na mohutnou hradbu těchto slovenských 
velehor. Vysoké Tatry totiţ nemají podhůří a tak majestátně vystupují přímo 
z Popradské kotliny. Z Popradu se taky můţete vydat do Vysokých Tater 
tradiční a velmi oblíbenou Tatranskou elektrickou ţeleznicí. Ještě jedna 
zajímavost. Popradem protéká řeka Poprad, jediná slovenská řeka, která 
odvádí své vody do Baltského moře. 

Spišské město Poprad bylo zaloţeno jiţ ve 13. století. Náměstí sv. Egídia 
má vřetenovitý tvar a je lemováno historickými domy s mnoţstvím hospůdek 
a obchůdků. Na tomto náměstí stojí gotický kostel sv. Egídia se vzácnými 
gotickými nástěnnými malbami. Je na nich mimo jiné vyobrazeno taky 
panorama tatranských štítů a jedná se o jejich nejstarší známé vyobrazení. 
V sousedství kostela stojí typická spišská renesanční zvonice se štítkovou 
atikou a barokní mariánský sloup. Na náměstí najdete rovněţ empírový 
evangelický kostel. 

Podtatranské muzeum v Popradu 

Podtatranské muzeum v Popradu má sídlo v pěkné novorenesanční budově 
na Vajanského ulici, nedaleko náměstí. Jsou zde umístěny expozice 
archeologické a historické. Můţete se zde seznámit s historií a přírodou 
Spišského regionu a k nejzajímavějším zdejším expozicím patří expozice 
věnována neandrtálcům a pravěkým nálezům z Gánovců. Velmi pěkné jsou 
i zdejší sbírky cechovní a národopisné. Muzeum je obklopené pěkným parkem 
s lidovými plastikami. 

Tatranská galerie v Popradu 

Tatranská galerie v Popradu má sídlo v budově bývalé městské elektrárny 
ve Hviezdoslavově ulici. Jsou zde vystavené výtvarná díla s tatranskou 
tématikou a můţete se zde rovněţ seznámit s tvorbou regionálních spišských 
umělců a tvorbou současných slovenských a zahraničních umělců. V této 
galerii se rovněţ konají krátkodobé výstavy výtvarného umění. 
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Termální koupaliště Aquacity Poprad 

V Popradu se nachází znamenitá turistická atrakce vhodná zejména pro 
rodiny s dětmi. Je to Aquacity, na severním okraji města, poblíţe řeky 
Popradu, ve kterém lze strávit třeba celý den. Jsou zde hotely a bary a 13 
venkovních a krytých bazénů, ať jiţ plaveckých, zábavních, relaxačních 
a dětských, které jsou napájeny zdejší termální vodou o teplotě 26 aţ 35 
stupňů Celsia. Tato termální voda má blahodárný vliv především na trávící 
ústrojí. Pro rodinnou zábavu je jako stvořený komplex Mayské pyramidy se 
skluzavkami, divoká řeka, tobogány a vířivky. Z termálních bazénů vyniká 
Blue Diamont, ve kterém se přenesete do prostředí římských lázní, ovšem 
s vymoţenostmi 21. století. Je zde rovněţ wellness centrum, dětská hřiště a 
mnoho dalších atrakcí, stačí si jen vybrat. 

Spišská Sobota 

 

Spišská Sobota, dnes místní část Popradu, byla dříve významným a bohatým 
spišským městem, zaloţeným ve 13. století. Jiţ ve středověku se zde konaly 
proslulé sobotní trhy. Bohatství městu přinášely zejména rozvíjející se řemesla 
a v 17. a 18. století zde vznikly mocné a bohaté cechy. V 19. století však 
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význam města začal upadat a v roce 1945 se Spišská Sobota stala místní 
části Popradu.  

Na Sobotském náměstí se dodnes zachovaly historické řemeslnické domy 
z 16. a 17. století s mohutnými lomenicovými šindelovými střechami. Tyto 
historické domy byly vkusně opraveny a v některých z nich jsou stylové 
restaurace a penziony. 

Podtatranské muzeum ve Spišské Sobotě 

V jednom historickém domě na náměstí má sídlo vysunutá expozice 
Podtatranského muzea v Popradu. Jsou zde umístěny zajímavé expozice 
věnované řemeslům, cechům, bydlení měšťanů a sakrálním památkám. 

Na náměstí stojí rovněţ gotický kostel sv. Jiří, který svým vzácným 
zařízením patří mezi nejzachovalejší interiéry Spiše a celého Slovenska. 
V kostele se totiţ zachovala velká vzácnost, soubor pěti pozdně gotických 
oltářů a Kalvárie. Nejcennější je hlavní křídlový oltář sv. Jiří Mučedníka 
z počátku 16. století, dílo slavného umělce z období pozdní gotiky Mistra 
Pavla z Levoče. Vedle tohoto kostela stojí největší renesanční zvonice na 
Spiši, která byla později barokně upravena. Na tomto náměstí najdete taky 
barokní sloup Immaculaty a barokně – klasicistní evangelický kostel. Spišská 
Sobota je vskutku malebná část slovenského města Popradu. 
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2. Na Štrbské Pleso ve Vysokých Tatrách 

Vysoké Tatry se nacházejí v regionu severního Spiše, oblasti s mnoha 
kulturními a historickými památkami a překrásnou přírodou. Vysoké Tatry se 
díky své nadmořské výšce 2500 m řadí mezi velehory. Na délku však měří 
pouhých 26 km a patří tak k nejmenším velehorám na světě. Nejvyšším 
vrcholem Vysokých Tater, a vlastně celého mohutného karpatského oblouku, 
je Gerlachovský štít 2655 m. n. m. Ještě dalších 24 vrcholů Vysokých Tater 
měří více neţ 2500 m. Mezi další nejznámější horské vrcholy patří Kriváň 
2494 m. n. m., Vysoká 2560 m. n. m., Ľadový štít 2627 m. n. m., Rysy 2499 
m. n. m. a Lomnický štít 2634 m. n. m. 

Je zde taky okolo stovky krásných ledovcových jezer, nazývaných plesa. Na 
slovenské straně pohoří je největší Veľké Hincovo pleso a Štrbské pleso. 
Kaţdé z nich má rozlohu okolo 20 hektarů. Na polské straně pohoří leţí vůbec 
největší tatranské pleso zvané Morskie Oko o rozloze 35 hektarů a najvýše 
poloţené Modré Pleisko v nadmořské výšce 2157 m. Rozeklané horské štíty, 
smrkové lesy, kosodřevina a horské louky, mohutné doliny, krásná plesa, čisté 
potoky a říčky, vodopády a spoustu dalších přírodních krás, to vše vám 
mohou Vysoké Tatry nabídnout. 

Pověst o vzniku Vysokých Tater 

 
 Ke vzniku Vysokých Tater na Slovensku se váţe pěkná pověst. Kdyţ Bůh 
stvořil zemi, zůstala mu ještě trocha přírodních krás. Zavolal si anděla 
a přikázal mu, aby tu krásu ještě rozsypal po světě. Anděl si zbylé přírodní 
krásy dal do pytle, ten si naloţil na křídla a letěl. Nad Vysokými Tatrami však 
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ztratil na malou chvíli pozornost, zavadil křídlem o jeden vrchol, ten se ohnul 
a vznikla hora Kriváň, národní symbol Slovenska. Andělovi se taky roztrhnul 
pytel a hodně přírodních krás dopadlo na hory. Vysoké Tatry se tak mohou 
pyšnit lesy, horskými loukami, nádhernými štíty, dolinami, čistými bystřinami 
a jezery, které se nazývají plesa. 

Slovenské Vysoké Tatry jsou taky velmi oblíbeným místem českých turistů. 
Od jara do podzimu si vyznavači pěší turistiky mohou vybírat z početné 
nabídky značených tras různé délky a obtíţnosti, od pohodových vycházek 
ve známých letoviskách, přes náročnější túry dolinami aţ po výšlapy na 
tatranské štíty. Pro lyţaře jsou zde v zimě připraveny četné sjezdovky 
a běţecké tratě. Návštěva Vysokých Tater má svůj neopakovatelný půvab 
v kaţdém ročním období. 

Štrbské Pleso 

 

 Poněvadţ tento turistický průvodce je určen zejména k rodinným výletům, 
ve Vysokých Tatrách nepůjdete na ţádné náročné túry, ale můţete si udělat 
pěkný výlet na Štrbské Pleso. Z Popradu se sem pohodlně dostanete 
Tatranskou elektrickou ţeleznicí. 

Štrbské Pleso je místní části obce Štrba. Díky své nadmořské výšce 1355 m 
je nejvýše poloţenou osadou na Slovensku. Jsou to taky nejvýše poloţené 
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lázně na Slovensku. Zdejší vysokohorské klima a čerstvý vzduch působí 
blahodárně na lázeňské klienty s různými poruchami či nemocemi dýchacího 
a pohybového ústrojí.  

Štrbské pleso je přírodní jezero o rozloze 19,7 hektarů, kolem kterého vede 
promenádní cesta. V 19. století se Štrbané pokusili dokonce Štrbské pleso 
vypustit, aby získali louku „z bezcenné louţe.“ Ještě, ţe se jim to nepodařilo, 
Vysoké Tatry by tak přišly o jeden ze svých známých symbolů. 

V roce 1970 se v tehdejším Československu na Štrbském Plese konalo 
mistrovství světa v klasickém lyţování, a proto zde bylo postaveno mnoho 
ubytovacích zařízení a velký sportovní areál se skokanskými můstky při ústí 
Mlýnské doliny, severně od jezera. Štrbské Pleso se tak stalo velmi známým 
a oblíbeným místem a do slovenských velehor uţ jezdili nejenom Češi 
a Slováci, ale taky mnoho zahraničních turistů. 

Z jiţního břehu jezera je pěkný výhled na typickou siluetu hotelu Patria 
v podobě zkosené pyramidy a na skokanské můstky. Na obzoru se pak tyčí 
vrcholy Vysokých Tater Predné Solisko 2093 m. n. m., Patria 2203 m. n. m., 
Vysoké 2547 m. n. m. a Končistá 2538 m. n. m.  


