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Na zacatek

Vzdycky jsem chtéla psét. JenZe na to nemam Skoly ani kurz
tviréiho psani. Prosté jen mam pocit, Zze se chci s nékym
podélit o sv{j nahled na svét... Dnes se mi stala podivna
véc, po niz jsem si uvédomila, jak je lidsky Zivot pomijivy.
Ne, nikdo mi neumfel, nikomu se nic strasného nestalo,
a presto mi doslo TO, Ze jsme tady jen na skok.

Cely den byl néjak ,na prd” a uz od rana jsem byla ve
stresu. A k tomu jesté vycitky, Ze moc pracuji. Na tkor détf,
(myslela jsem si, Ze syn odesel bez tkolu do skoly, protoze
den pfed tim jsem nic nepodepisovala a ani ho nehonila
jej udélat). Projizdéla jsem VrSovicemi, ulici, kde jsem se
narodila, a pribrzdila jsem intuitivné pfed nasim ¢inzakem.
Uvidéla jsem preplnénou popelnici a vedle ni opravdu
kréasné kozené album. Pfimo na ném zaparkovalo luxusni
auto. Bylo to jak vyzva pro néjakou fotografickou soutéz!
Tato fotka by nenechala nikoho bez zamysleni. Takové
album mivaly nase babicky — cely Zivot sbiraly okamZzik po
okamziku, snimek po snimku, aby si uchovaly ty nejdrazsi
chvile svého zivota. Pod kaZzdou fotkou bylo inkoustem
napsané datum i udalost, a to hodné zdobenym zakrouce-
nym psacim pismem.



Co ve srovnani s nimi mame my? J& mam alespon pér
zélohovanych cédécek popsanych tuzkou s letopoctem,
ale znam kamaradky, co nemaijf nic, protoze jim harddisk
prosté kleknul! Tak na tento maly zazrak lidské lasky a pfle
nékdo zaparkoval a ani necuknul (to citite, kdyZ na néco
takto velkého najedete). Zfejmé to fidi¢i krdsného vozu
nevadilo. Méla jsem chut tam nahlédnout, jestli poznam
néjakou rodinu, se kterou jsem celé mé détstvi Zila, ale
stydéla jsem se. Co kdyby mé& nékdo vidél, jak hrabu u kon-
tejneru? A copak uz nezije nikdo, kdo by o to mél zajem?
Dnes, kdy je v médé hledat své koteny a délat rodokmen,
¢im hloubéji tim 1épe? MozZnd vychovame své déti tak, Ze
o naSe cédécka taky nebudou mit zajem, zvlast kdyzZ ja ani
nezkontroluju domadci Gkoly. Je to divna doba, na zpravy
radsi nekoukdm, vétsinou mi je z nich Gzko a smutno. Tak
to radéji zkouknu na internetu. Kolem poledne jsem se
v préaci dozvédéla, ze dalsf mé zndmé v obchodé prepadli.
TakZe nyni uz prepadavaijl i kvétinafstvi? Co bude dal?
MozZné secondhandy, protoZe vétsina maminek je prinu-
cena tam utracet velmi ¢asto.

Ted jsem dlouho pfemyélela, mam-li psat. Rika se, co je
psano, to je dano. Co kdyz se mé nalady, a s tim i nazory,
budou ménit jako aprilové pocasi? To pak zase vSechno
promazu a nezbude nic, protoZe malokteré hodnoty zUsta-
vajf neménné a dlouhodobé. Tak tfeba nazor na nevéru. Ve
25 jsem si byla jista, Ze nevéra se neodpousti. Nynf v 35
si myslim, Ze za jistych podminek se da i tolerovat, pokud



pljde o ojedinélou udalost. Co v 45? Rezignuiji uz Uplné na
své potteby, cile a sny? Asi ano, a pokud se podivdm na par
mych kamaradek v tomto véku, jen se v tom utvrdim. A mus{
to tak byt? Mozna bych méla pockat, az spravné vyzraju.

To by pak nikoho nebavilo &fst, vSechna ta moudra
stoletych kmetl. Jo, jo, budu ¢ekat a dostanu sklerézu
a budu namydlend. Tak tady to mate, par postfeht od jed-
né blondyny.




D{ichodce,
blondyna,
nebo dinosaurus?

Dnes byl skvély den. Hned zrana jsem se pékné pohéadala
s nervéznim dichodcem, kterého jsem se na Ceské posté
pffiemnym tonem zeptala, zda toho ma jesté hodné. (Nemy-
slela jsem ani tak na podéni, spi$ na srdci.) UZ jsem totiZ
¢ekala 15 minut ve fronté, on pfede mnou a stale se na néco
vyptéaval. Vysel si pékné, po caji ¢i kavé, na otviracku posty
popovidat. A jind prepazka na ovéfeni podpisu oteviena
nebyla. Pro¢ radsi nekldbosil na balikové, kde byla p€kna
sle¢na, to nevim. Méla jsem za par minut schlizku a uz jsem
nestihala. To, co jsem si vyslechla, a hlavné v jakych deci-
belech, si ani neumite predstavit. Ze jsem tu pusu nedrzela!

Po celkem tGspésné pracovni schlizce jsem dorazila do
O, a tam to vlastné zacalo. Mam novy telefon, jiz po druhé.
Tedy, [épe feceno, prvni byl novy, bohuZel véak nepojistény
aprezil 3 dny. Adruhy je uzzdruhé ruky, tak snad vydrzi déle.
V O, jsem chtéla SIM kartu, které pfijiméa 4G internet, uz mi
jii nékolikrat SMSkou nabizeli zdarma k vyzvednuti. Ale, jak
vSichni jisté vime, nic v Zivoté nenf zadarmo. Tato karta mé
stala hodné vrasek a Sedivych vlasi. Moc mily pan mi dal do
pfistroje novou kartu se slovy, Ze stard uZ nefunguje. Starou



posléze bez mych namitek zahodil. Odjela jsem spokojené
vyzvednout déti. Skolka, &kola, hudebka... Kdyz jsem vsak
chtéla zavolat doktorovi kvuli vysledktim, tak ouvej, tusite
spréavné — vétsina mych kontaktt byla v kosi na pobocce O,,.
Panika, volam manzelovi, zda mi kontakty nékde neuloZil.
Rekl, Ze ne, a Ze jen DINOSAURI maijf své kontakty pouze
na SIMce.

Na pobocku jsem hned odjet nemohla, musela jsem
pockat, az détem skondi hudebni vyuka. Na internetu jsem
nasla ¢islo. Voldm, volam, volam, voldm, voldm..., nikdo
to nebere. Majf uvedeno pouze jedno ¢&fslo, na které jsem
volala vice neZ 50x. Bezlspésné. Mé predstavy se motaly
kolem stéle se plniciho koSe a uklize¢ky, co tam uklizi.
Cas se zastavil. Voldm operéatora, kontaktuji bezvysledné
pobocku, pfSou tam e-maily a stéle nic. Kone¢né vyzveda-
vam déti a nadsvételnou rychlosti vyrazim do obchodniho
centra. Samoziejmé jiZz naplnéného k prasknuti. Vanoce se
blizi! V O, je fronta lid{ s pofadovymi ¢isly. Vbihdm tam
a vrtham se na prodavace, ktery mé dopoledne obsluhoval.
Soucasného klienta ignoruju. V sekundé ho seznamuiji se
situaci. Pak ¢ekdm a ¢ekdm aZ doobslouzi. Ptdm se, proc
mé neinformoval, Ze o data pfijdu.

Jeho odpovéd zni, Ze to je snad samoziejmé, Ze ho to ani
nenapadlo. Zfejmé vypaddm jako inteligentni Zena a ne
jako nékdo ze skupiny Spatné chapajicich ¢i s techni-
kou bojujicich obc¢ant. Pousméje se, zkoukne mé blond



vlasy a jde hledat. Po 4 hodinéach, jeden spole¢ny ko$ na
pobocku s 8 obsluznymi stoly — jisté chutovka. Panf, ktera
byla zrovna na fadé, se nervézné zapoii do hovoru. ,No to
snad neni mozné, pani, v dnesni dobé si nic nezalohujete?
To jste na Grovni DUCHODCU. To vdm pén viibec nemusel
fikat, to prece KAZDY vi.“ Kazdy, kromé& mé&, myslim si. M4
dcera je povésena na pultu a knourd, Ze uz to ¢aranf nevy-
drZi. Zato ja snad vydriim vSechno. Jiz davno jsem zjistila,
Ze vSechny obchody, s vyjimkou hrackarny, ptsobi na mé
déti mocopudné. Panf pokracuje v poucovani. Do toho pri-
chazi prodavac se SIMkou, bohudiky moji. Pfehrédva mi data
na novou. KdyZ mi pak telefon ptfedd, kontakty tam nejsou.
Sdéluje mi, Ze nékdy se to holt ztrati. Nevzddvam se, pro-
sfm ho, at to zkusf znova. ,Gravitace v pfeplnéném kosi jisté
sehréla svou roli,“ myslim si. Druhy pokus byl Gspésny. No
jo, ja to mam vse napodruhé, druhy telefon, druha navstéva
pobocky a druhy pokus o zkopirovani.

Panu prodavaci jsme zasly koupit ¢okolddu jako podéko-
van{. Tak snad si pochutnal, pokud si v tom frmolu stihl
umyt ruce. A jé jsem se poucila. Jen stale nevim, zda jsem
dugevné blondyna, diichodce, nebo dinosaurus!
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Prace
Slechti

Préce Slechti, prace je povinna, bydlet a jist potfebu-
jeme. A tak, chté nechté, musime chodit do prace. Ovéem
vétSina z nas nejsou ti $tastlivci, pro které je prace i za-
bavou. Proto détem fikam: ,Ulte se, at miZete délat, co
vas bavi.“ Jenze v dnesnf dobé to neni jenom o vzdélani,
ale pfedevsim o zndmosti. Pokud zndmosti nemate, dajf
se i udélat, ale to dcefi prece ffkat nemtzu. Vidét ¢lo-
véka spokojeného v préci je skvélé. Kolikrat nds obslou-
Zila pffjemna prodavacka, fidi¢ autobusu byl mily, sestra
u doktora vstffcna a panf na Gfadé libezna...? VétSinou
se setkavdme s pravym opakem. Je to jen kvili nespoko-
jenosti s platovym ohodnocenim, nebo je to prosté jen
nebavi a pracuji, jen aby neumfeli hlady. A ménit préce
je moc prace! A tak to tahneme vSichni dal, protoZe zvyk
je zelezna kosSile. Nepamatuiji si, Ze by moji rodic¢e nékdy
nadavali na praci. Asi jsme néjaka lenivéjsi a méné zod-
povédna generace.

J& jsem 15 let délala stejnou préci a taky jsem neremcala,
protoZze mé bavila. Jenze se dvéma détmi, vé¢né nemoc-
nymi, si uZz nemuzete moc vybirat. A ve svém okolf vidim,
Ze mUzu byt Stastna, Ze vibec néjakou praci mam. Vétsina
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mych kamaradek s vice détmi je na pracdku, nebo to uz
vzdaly a jsou Zenami v doméacnosti.

Nyni, jiZ s odstupem c¢asu, mUzu vyhodnotit situaci,
kterd se mi stala v mych 25 letech. KdyzZ jsem pfisla dopl-
nit zbozi do hodinéafstvi, nasla jsem tam pana hodinéfe ve
véku 65+ v divném stavu. Popsal mi své zvlastni pfiznaky.
Jeho nevolnost se mi nelibila a chtéla jsem neprodlené
zavolat zachranku. On mi to zakazal, Ze by se na né&j v druz-
stvu zlobili. DruZstvo hodinafl — jeho zaméstnavatel. Musf{
pry nezbytné dodrzet pracovni dobu. Zistala jsem s nim
dalsich x hodin do zaviracky. On pak nasedl do tramvaje
a zajel si do vojenské nemocnice, kde mu diagnostikovali
stfedné silny infarkt.

Ted ruku na srdce, doslova a do pismene, kdo z dnesnf
generace by se takto zachoval? J4 tedy ne! Nynf uz bych
pana Capla a natlac¢ila ho do sanitky , ale kdo vi, zda bych
mu nepfitiZila, kdyZ mél tu zodpovédnost tak hluboce zako-
fenénou. Mozné bych ho méla na svédomf{ ja. A tak je asi
vSe, jak mé byt!
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Cena
nasich zivotl

Cena mého Zivota je proménliva. Nékdy si ffkam, Ze se honim
jako nadmuté koza, a stejné je to k ni¢emu. Nikdo nenf ani
Stastné&jsi, ani spokojenéjsi. VSichni maj 100% vykon berou
jako samozifejmost. A pak jsem jednou pry¢ ¢ nemocna
a ono se nic nestane, vesmir se nehroutf, vSichni Ziji, mozna
trochu Spinavéjsi nez obvykle a nezdravéji najedeni. To je
vSe. Tak si kladu otazku, jaky to mé véechno smysl.

Avtomto rozpolozeni jsem jela v nejchladné&jsim dni lon-
ského roku réno do kanceléfe. Slunce jesté nevyslo, auto mi
ukazovalo pfesné 7.35 a—12 °C. Ruce mi pfimrzaly k volantu
a ja jsem v duchu nadavala. Nghle jsem pfibrzdila v koloné.
U Thomayerovy nemocnice na zastédvce jsem zahlédla mla-
dého péna na vozic¢ku, ktery mél v narudf spici, asi dvouleté
dité. Dité mélo kombinézu, ze které mu koukaly Gplné holé
nozicky. Jak ho pan drzel, zftejmé mu klouzalo. Sama dobre
vim, Ze kdyZ drzim dité v kombinéze, vidy mu vylezou nohy,
jak se kombinéza sune nahoru. A kdyZ mu obléknete vétsi,
tak se v nf zabije, v lepSim pfipadé ji Gplné zdupe. A hned
jsem si zase zacCala patfi¢né vazit svého zivota. A myslim si,
Ze kdyZ je ¢lovéku smutno nebo tzko, mél by se jen poradné
rozhlédnout kolem sebe!
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Bylo to asi pfed 13 lety, kdyZ jsem projizdéla hradeckou
délnicf smérem na Prahu. Cfm vice mé ¢lovék najeto, tim
vétsi je pravdépodobnost, Ze zahlédne nebo se pfimo se
stane Gcastnikem nehody. Par osklivich nehod jsem uz
bohuZel vidéla, ale ani ta nejhorsi ve mné nezanechala tak
hluboky zazitek jako tato scéna...

Byl Sedivy podzimni den, obcas i poprchéavalo, vitr clou-
mal autem a teplomér ukazoval 8 °C. ProjiZdim dalnicf, kde
je z obou stran nasyp. A na ten nasyp se s vypétim vsech sil
drépou dva stafici s kytkou. Jeden druhého podepira, nebot
jim to podkluzuje na mokré hliné. Jesté v rychlosti rozeznéa-
vam starou panf a pana, a nékde uprostfed nasypu vidim
kiizek. Hlavou mi proleti: ,Jen aby tam po dnesku nebyly
tr.”

Zbytek cesty vymyslim vSéechny mozné teorie. Od dnes-
nich nedoZitych narozenin po den této nehody atd. Nevim,
kde se tam vzali, Z&dné odstavené auto pobliZz nebylo.
Ztejmé je nékdo vysadil. A jak se dostanou zpatky...”?

Clovék by nemél své byt a zitf brat na lehkou véhu, aby
takovych nestastnych stafeckt nebylo ¢im dél vic.
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Jen at si
prispi

Kazdé rano svadim boj s kazdym svym okem. V noci nemiizu
pfestat pracovat a rano nemuzu vstat. A tak to se mnou jde
uz od puberty. Ale jako dité jsem byla ¢iperné rannf ptace
a vSechny jsem tim Gspésné vytacela. Vidy v sobotu rano
jsem zvonila u sousedu, jestli mizZe Béla ven. Vibec mi
nevadilo, Ze je 7 hodin. Ze zacdatku se mi snazili rozumné
vysvétlit, ze lidé, kdyZ cely tyden vstévaji brzy do prace,
potfebujf alespon o vikendu déle spat. Ja jsem to vyslechla
a napravila se. UZ jsem nezvonila v 7 hodin, ale v 7.15. Rikala
jsem si: ,jen at si pfispf.” Dostala jsem vynadano znovu,
a tak jsem pfisti sobotu nezvonila. To uz jsem si nedovolila,
jen jsem zkusila, zda Béla nespf, telefonem. Tenkrat byly
jenom pevné linky, co zvonily jako na lesy. Ozval se ospaly
hlas jeji matky, ani jsem strachy nedutala. Musela jsem si
holt pockat na lidskych 8.30. A pak jsem zazvonila: ,Dobry
den, je Béla doma?“ ,Kde by asi byla?“ zasycela Bélina mama
(evidentné zrovna zabrala, kdyzZ ji néjaky val probudil tele-
fonem uz v 7.30).

Jsem rada, Ze je doba mobilt a mé Zadnf kamaradi mych
détf o vikendu nebudi!
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Vstaveyj,
je rano

KdyZ se réno ¢lovék vzbudi, uz jen to samo o sobé je malé
vitézstvi. Je nam dopfan dalsi den, ve kterém muiZeme néco
zménit, a to nejen sami v sobé, ale i v Zivoté druhych. Cely
nas zivot je fizen néjakymi ndhodami ¢i osudem, nebo jak
to mam nazvat. Ale vSichni uz urcité zaZili ten pocit maxi-
maélnfho zevSednénf dne. Kdy zavidite kazdému letadlu na
obloze, tém lidem v ném, co letf pry¢! A pak najednou zjis-
tite, Ze jste to pravé vy, kdo je potfebny na tomto konkrét-
nim misté. ..

Byl horky letnf den a ma nalada byla pod bodem mrazu.
Kazdy mij kamarad byl nékde v ¢oudu, jen ja, na matefské,
s malym synem a s dcerou v bfise, jsem se placala po praz-
ském parku. Zastavili jsme se na hfisti s obclerstvenim. Na
dfevéné lavici vedle nés sedéla asi dvacetileta nenapadna
Zena. Vzhledem k mému jiz pokrocilému stavu, jsem byla
rada, Ze sedim. A taky Ze syn méa zabavu. Malych détf je
v 1été v Praze opravdu malo k vidéni. Ale na tomto hfistatku
jich bylo dost.

Mladé Zena se dala se mnou do fedi. Postupné mi pové-
déla cely Zivotn{ pffbéh. Jak odesla v 16 letech do Prahy za
vidinou velkych pland, které se nikdy nenaplnily. A lidé,
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kterym véfila, se jeden po druhém ztréceli. Jak Zije z ruky
do huby a déla vselijaké brigady, nez aby svym GspéSnym
rodi¢am pfiznala, Ze neuspéla. Poslednf kapkou pro ni bylo,
Ze si jejl pfitel po dvouletém vztahu nasel mladsi a hlavné
pry hubenéjsi sle¢nu.

S pochopenim jsem ji vyslechla a snad dodala ztrace-
nou sebedlivéru (i kdyZ ta moje vlastni byla v...). Syn si stale
spokojené hral. A tak jsem jf jako rodila Prazanda dala jesté
par tipt na préaci a bydleni. NeZ jsme se rozloucily, fekla mi
vSéechno mozné, a i to, Ze dnes uz opravdu nevédéla jak dal.
Se svym zivotem pry chtéla skoncovat. Lidé 1Zou a vymyslejf
si vSelijaké bachorky, ale maj vnitfni hlas mi fikal, Ze mluvi
pravdu. V téhotenstvi mivate na tyhle véci dobry odhad.

A tak bylo asi vSechno tak, jak mélo byt. A my, rodice,
bychom neméli mit na své déti pfehnané naroky, aby
se nebély k ndm vracet, tieba i s holym zadkem. ProtoZe
Jtéhule” nemusi byt po parcich vZdycky k ménf.
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RUzZovy
svet

My Zeny si rady vSechno idealizujeme, i kdyZ z prince na
bilém koni jsme (po natlaku okolf) upustily. V hloubi duse
touZime po chrabrém a neohrozeném rytiti, ktery se dnem
i nocf snazi dobyt nase srdce. Ale realita je podstatné jina.
Nasi udatn{ rytifi vyZzaduji dnem i noci nasi péci, chtéjf byt
hyckani a rozhodné nemaiji v planu néco dobyvat, nebot uz
dobyli.

Atak jsem si plna o¢ekdvani vyrazila s manzelem do kras-
ného penzionu u Brna na GRAND PRIX. Kamarad, co s nim
jezdiva, né&jak nemohl, a tak jsem se radostné nabidla. Ma

KdyZz jsme v patek dorazili na tréninky, pfekvapil mé
désny hluk a néval lidu. Myslela jsem, Ze se to na téch vol-
nych tribunach tak néjak rozprskne. Nerozprsklo. SnaZila
jsem se tvarit nadsené nebo alespoinl spokojené. Nevim, jak
se mi to dafilo. Kazdopadné jsem se tésila do penzionu.

Prochézka Brnem byla pffjemnad, ale inavna. Vecer jsme
konec¢né dorazili do penzionu a ja zjistila, Ze tam nenf man-
Zelské postel. Pivodné mél preci jet jako vidy manZellv
kamarad. A ménit pokoj — to nas vibec nenapadlo. A tak
jsme ulehli a usnuli. Myslela jsem, Ze si trosi¢ku pfispime,
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a ono nic. Rannf budi¢ek mé nemile pfekvapil a argument,
Ze se tribuny v sobotu rychle plni, mé fakt neuspokoiil. Pfe-
mohl mé vztek. Cekal na mé jesté vétsf hluk a jestd vétsf
naval. Ve vyvrcholilo na damskych zachodech, kdyz mé
predbihaly otrlé motorkdrky v koZenych tborech. Méla
jsem kvétované Saty a baleriny, evidentné jina krevnf sku-
pina. Tak jsem jednu ddmu chytla za kfivaka a zafvala ji do
ksichtu, Ze ,jdu taky chcat”!

Samoziejmé jsem i Sla. Trochu se mi ulevilo, na téle i na
dusi. Stupnujicf se hluk jsem vyfesila po svém — utrhla jsem
dva kousky z modré karimatky a narvala si je do usi. Se zépa-
dem slunce dojela i posledn{ pfedvadéci motorka. Zavod uz
davno skoncil, ale vdichni sledovali néjaké zabavné jizdy.
Velka zabava!”

Kone¢né jsme se vydali smér parkovisté. Nekonecné
kolony aut se slepi¢im tempem bliZily k Brnu. Sléva, pen-
zion! Poprosila jsem manzela, zda bychom nemohli pfi-
Soupnout postele k sobé, fikal, Ze jo. Jen co se trochu
natdhne. Natéhl se a tvrdé usnul. Bez vedefe a neumyty.
Jeho noZky, po celém dni pfimo u mé hlavy, chtélo se mi
kficet. Rezignované jsem si dala polStaf na druhou stranu
a pfisahala Bohu, Ze na motorky uz niffikdy nepojedu.

Chlapi sobé!!!
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Muz
a silonky 1

Vv s

Kazdy mivame nékdy pocit, Ze za plotem je trava zelenéjsi.
Ze manzel sousedky ¢asté&ii jezdf s détmi na kole, jezdf na
nékupy a dfive chodi z prace domd. Jenze co se pak déje
u nich za zavfenymi dvefmi, to uz vidét nemdzZeme. Vétsi-
nou v8ak nenf co zavidét.

Jsou obdobf, kdy podvédomé poditdm pomér Zen a muz
na hfistich a rznych krouZcich. Samoziejmé je to 90:10, ale
téch 10 procent si to patfi¢né uziva. Celf obdivnym pohle-
dim davl Zen a troufnu si tvrdit, Ze vétSina z nds myslime
na TO jediné: ,To by ten nas nedal.” Co se honf hlavou jim,
to fakt nevim. Myslim si, Ze to jsou trochu exhibicionisté
a velka pozornost jim vlastné déla dobfe. TakZze kdyz se
jednou za uhersky rok dostavi mtj manzel na ukazkovou
hodinu, pfipada si tam jak Alenka v fisi divi.

Jednoho dne, zfejmé po velkém doméacim nétlaku, dora-
zil zoufaly tatinek na balet pétiletych holci¢ek. Urcité mél
cestou tam zapnutou navigaci a déle pokracoval ve stejném
duchu. Kdyz konec¢né nasel ten spravny sal a tu spravnou
Satnu, zacal boj s oblékdnim sukni¢ky a hlavné silonek.
V potu tvarfe do nich nasoukal svlij poklad, jenZe holcicka
sladce povida: ,Tatinku, vidyt jsou obracené” Ano, byly
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