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Uvod

.Sucha zahrada? To asi musi byt néjaky omyl! VZdyt bez toho, aby se zahrada a kvétiny na ni
zalévaly, se prece nelze obejit..", miZe si pomyslet mnohy ctenar &i milovnik zahrady. Tento
obecné rozsiteny dojem vznika ale spiSe pod viivem Siroké nabidky nejriznéjsich zavlahovych
prostfedkd a automatizovanych zavlahovych systém, u kterych je slibovan po pouhém stisk-
nutf tlacitka neustale svéZe zeleny travnik. Obvykle ale pfili§ nefesi podstatnou podminku tako-
véto zélivky, a tou je dostatek zavlahové vody... Samoziejmé neni problém napoijit zavlahu na
zdroje pitné vody, které je jeSté stdle relativni dostatek. Nicméné tento stav uz nemusi trvat
prilis dlouho. Zejména u vysadeb z okrasnych rostlin mize pomérné brzy vyvstat eticky pro-
blém pouzitl pitné vody pro zavlahu. Jiz nyni jsou v Ceské republice mnohé oblasti, kde se
za vegetace vody dlouhodobé nedostavé a tato situace ma spiSe zhorSujic se trend spojeny
s nerovnomeérnou distribuci sréZzek. Zejména v letnich mésicich je jiz spiSe pravidlem nez vyjim-
kou, Ze srazky prichézeji v podobé relativné kratkych, ale velmi intenzivnich privalovych destq,
které Casto na zahradé udélaji vice Skody nez uzitku a dostatek vody hloubéji do pldy nepfi-
nesou. Tento stav se pak Casto stfida i s nékolikatydennimi vysokymi teplotami, kdy neprsf
vlbec. Samoziejmé neni viibec snadné odhadnout, zda bude tato situace pokracovat, &i se

M Vysadba prevazné suchomilnych druhl umoziuje eliminovat nutnost zavlahy.



dokonce zhorSovat, ale urcité neni na Skodu
se na tento predpoklddany trend alespon
trochu pripravit. Jednim z moznych feSeni
muze byt budovani rezervodr( pro desto-
vou vodu, které Ize pomérné snadno vytvo-
fit i na mensich zahradach. Tim dalSim pak
mUze byt orientace na takové druhy okras-
nych rostlin, které dokazou pfipadny nedosta-
tek vlahy v padé tolerovat, a na takovy zpu-
sob vysadby, ktery co nejvice eliminuje ztraty
pudni viahy vyparem. A pravé suchomilnym
a suchotolerujicim druht@im kvétin, stejné jako
moznostem jejich pouZiti na zahradé, se bude
vénovat tato kniha.

Rad bych vam predstavil sortiment at
znamych, tak i relativné méné znamych, ale
z hlediska odolnosti vici suchu perspektiv-
nich rostlin, abyste se mohli sezndmit s jejich
zakladnimi péstitelskymi poZzadavky.

Petr Hanzelka, 2018




B Experimentalni sucha zahrada Oliviera Filippiho ve Francii, kde jsou vybirany
a hodnoceny rostliny potencialné vhodné pro vysadby bez nutnosti zavlahy.



OBECNA
CAST

Byt to mlZe byt pro mnohé &tenére, zvyklé na pravidelnou zévliahu okrasné zahrady, prekva-
peni, je sortiment suchomilnych rostlin neobyc¢ejné pestry a bohaty. Neni tedy vibec na misté
mit obavy napfiklad z toho, Ze by zahrada byla nezajimava, barevné chudd, nebo dokonce
nevyrazna. Mize tomu byt pravé naopak. Diky stalezelenosti ¢i stfibfité zbarvenym listim mno-
hych druh stfedozemnich rostlin mizZe byt naopak atraktivni i béhem zimnich mésicu.

Pfi vhodném vybéru Ize i zahrady a kvétinové vysadby s miniméainimi naroky na zavlahu
vytvorit tak, aby poutaly pozornost od Casného jara, kdy nakvétaji jarni cibuloviny, az do pozd-
niho podzimu &i zimy, kdy je budou zdobit barvici se listy okrasnych trav, stélezelenych bylin
nebo zajimavé struktury a tvary suchych kvétnich stonkt a plodd.
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Co to je sucho

Definovat tento termin neni vibec jednoduché. Sucho, tedy stav nedostatecné dostup-
nosti vody pro rostliny, ovliviiuje celé fada faktort. Jednim z nejzfetelnéjsich je samotna
puda, resp. jeji druh, ktery je dan zastoupenim jilovitych ¢astic. Vice vododrzné jsou pady tézké,
s vysokym podilem jilovité slozky, naopak vice vysychaji pldy lehké, kde je jilovitych &astic mini-
mum a kde prevlada podil pisku. Druhy rostlin, které pri podobném Uhrnu srazek jesté dobre
rostou na tézsich pldach, uz mohou na ptdach lehkych trpét nedostatkem vody a vadnout.
Naopak druhy, kterym vyhovuji sussi, piscité, &i dokonce Stérkovité pady mohou mit na pddach
prili§ vododrznych problémy s uhnivanim korfenl (zejména béhem zimnich mésicd). Terminy
jako “suchomilné” &i “suchovzdorné rostliny” jsou tedy do znaéné miry relativni a zavislé na
konkrétnich stanovistnich podminkach. Podobné jako u jinych faktor(, tykajicich se Zivych orga-
nismuU, ani v tomto pfipadé nelze stanovit néjaké zcela presné a konkrétni hranice suchomilnosti
& suchovzdornosti a tvrdit, Ze ta a ta rostlina pfeZije nedostatek vody na jakémkoliv misté.

M Na pudach s vy$sim obsahem jilovitych Castic se za sucha snaz tvofi pidni Skraloup.
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Co je tedy z pohledu zahradnika obsahem terminu “sucho’? Obvykle je jim minén nedosta-
tek vody za vegetace, resp. stav, kdy dostupnost vody v pidé nepokryva potfebu rostlin a ty
pak zacinaji uvadat. Tato situace je spojena se stavem, kdy vypar z ptdy a odbér vody rostli-
nami je vysSi neZ mnozstvi vody, ktera pfichazi v podobé srazek. Tento deficit je pak na zahra-
dach obvykle doplfiovan zaviahou.

Sucho je obvykle definovano ve tfech rovinach. Tou prvni je tzv. klimatické sucho, tedy
stav dany deficitem srézek, kdy vypar vody z pldy previdda nad Uhrnem srazek, resp. kdy
je napt. mésicéni Uhrn srazek vyrazné nizsi, nez je v daném obdobi obvyklé (v Cervenci tfeba
spadne jen 10 mm vody na metr ¢tverecni oproti 80 mm, které jsou dlouhodobym normélem).
Dalsi rovinou je tzv. pldni sucho, které je definovano jako nedostatek vody v kofenové vrstvé
pldniho profilu, a proto zpldsobuje poruchy ve vodnim rezimu zemédélskych plodin i volné ros-
toucich rostlin. Nedostatek vody ve svrchnich ¢astech pldy je ddsledkem predchoziho nebo
stale trvajiciho klimatického sucha. Uginky plidniho sucha se projevuji u jednotlivych druhd
rostlin rlizné, navic vzdy zavisi na vyvojové fazi rostliny, na narocich na vodu v rliznych obdobich
vyvoje, na jejim stafi apod. TTeti rovinou je tzv. hydrologické sucho, které se projevuje po
dlouhodobém deficitu srédzek nedostatkem vody, kdy chybi zdroje doplfiovani pro povrchové
i podzemni vody - sniZuji se pritoky v fekach, klesaji hladiny vodnich nadrzi, snizuje se vydat-
nost pramend. Tato Uroven sucha se obvykle dostavuje - zejména u podzemnich vod - s urci-
tym zpozdénim (http://portal.chmi.cz).

B Postupné ubyvajici vegetace na okraji pousté Taklamakan v severozapadni Cing.
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Suchia zahrada nemusi
byt poust

Dlouhodoby nedostatek vldhy je v ocich mnoha stfedoevropant spojen spiSe s poustnimi &i
polopoustnimi podminkami, kde - vidéno laickyma ocima - Ize narazit snad jen sem tam na
néjaky kaktus, ale jinak je tam prazdno... Skutecnost ale byvéa vétsinou jind. Samoziejme Ze exi-
stuji oblasti, ze kterych se rostlinny Zivot témér vytratil, ovS8em takovych je relativné malo. Na
mnoha mistech svéta se i pres relativné nizky, nebo dokonce nulovy Uhrn srazek v nékterém
z rocnich obdobf Ize setkat s neoby&ejné bohatou a rliznorodou vegetaci. Typickym prikladem
mUZe byt oblast jizni Evropy a obecné Sirsiho Stfedozemi. Tato mista jsou masové navstévo-
vana turisty predevsim v letnich mésicich, kdy zde pfili§ neprsi a krajina je ¢asto vysuSena
a zbarvena do Zluta, takZe na prvni pohled miZe budit dojem, Ze se tam vegetaci prilis nedafri.
Realita je ale jind... Kdo mél moznost navstivit krajinu Stredozemi brzy na jare, feknéme v obdobi
od brezna do pocatku Cervna, vidél neobycejnou pestrost stovek druhd kvétin, jasné zelené
louky a pole, kvetouci sady ovocnych strom( nebo podhorské strdné s mnoZstvim druhd
aromatickych rostlin a bylin. Prosté néco Uplné jiného, nez co je mozné vidét v lété. V rdmci
Evropy patfi Stfedozemi dokonce k druhové
nejbohatsim oblastem. Rostliny se zde doka- %’W
zaly prizpUsobit specifickému klimatu, a jsou !
proto schopny se vyporadat s relativné dlou-
hym obdobim sucha. A pravé vybérem
druht, které dokéZou dlouhodobé fungovat
na stanovistich s nevyrovnanou distribuci
srazek béhem vegetace, Ize docilit toho, ze
i doméci okrasné zahrady mohou byt pestré
a zajimavé po Vvétsinu vegetacniho obdobi,
¢i dokonce celoro€né, aniz by bylo nutné
je zavlaZovat. Nelze samozfejmé v naSich
podminkach pouzit vSechny, byt atraktivni
a krasné stfedozemni druhy, protoZe je vZdy
tfeba mit na zfeteli i jejich odolnost k jinym
charakteristikdm, pfedevsim k poklesu teplot
béhem zimnich mésicu.

M Jarni priroda ve Stiredozemi hyfi
pestrou paletou barev (ostrov Kypr).



Pokud by nékdo mél zdjem porovnat rliznd mista u nas a jinde ve svété pravé z hlediska roz-
loZeni Uhrnt srazek a prabéhu teploty béhem roku, miiZe to pomérné snadno provést porovna-
nim klimatickych diagram, tzv. klimagramu, které se pravé témito charakteristikami zaby-
vaji. K pfekvapeni mnohych Ize tak najit tfeba to, Ze napf. dliouhodoby prdmérmy celoroéni thrn
srazek v Heraklionu na Krété je 501 mm, kdezto v Brné ,jen” necelych 490 mm. MnoZstvi
vody, které spadne za rok na metr Ctverecni, je tedy takika stejné, presto ale Kréta a oblast jizni
Moravy vypadaji v 1été znacné rozdilné. Tato rozdilnost je déna riiznou distribuci srazek
béhem roku - na Krété jich spadne vétSina od fijna do brezna, zatimco v Brné, mozné pre-
kvapivé, od kvétna do srpna (http;//www.klimadiagramme.de/).

B | zahrada bez zalivky
muze nabidnout
pestrou paletu barev.
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Suchomilné rostliny -

kde je v prirodé hledat
aneb druhova rozmanitost
na prirodnich stanovistich

Oblasti, kde po néjakou dobu v roce panuje
obdobi' s nedostatkem srazek, je z celosvéto-
vého hlediska cela fada a tvofi znacny podil
z celkové rozlohy pevniny. Z pohledu vyuZziti
rostlin z téchto regiont v zahradach stfedni
Evropy maji pro nas vyznam zejména stepi
a polopousté mirného pasma a rov-
néz nekteré enklavy ve Stfedozem!, a to pre-
devsim takové, kde dochédzi k vyrazngjsimu
poklesu zimnich teplot. Rozmanitost rostlin-
nych druhd je v téchto tzv. semiaridnich &i
aridnich regionech zna¢né bohata a mnohé
okrasné rostliny si cestu do naSich zahrad
nasly prave odtud. Existuje ovSem cela fada
dalsich dosud malo znamych ¢i zahradnicky
.neobjevenych”, ale pfitom velmi perspektiv-
nich okrasnych rostlin, které na své uplatnéni
teprve Cekaji a které by se v blizké budouc-
nosti mohly stat ddlezitou soucasti sortimentu
zahradnich kvétin pravé pro takové podminky,
kde je nutné se vyporadat i s pomérné vyso-
kym deficitem srazek a padni viahy.

B Poustni stanovisté s kaktusy jsou
v podvédomi obvykle spjata s oblastmi
s nedostatkem vlahy.

Stepi mirného pasma severni polokoule

Stepi jsou obvykle definovany jako oblasti s dominanci travnatych spolecenstev, doplnénych
popripadé o roztrouSenou vegetaci kfovin. Nepfitomnost stromového patra se zde obvykle pricita
pravé relativnimu nedostatku srazek, resp. jejich nerovnomeérné distribuci b&éhem roku. Ur&itou roli
hraje rovnéz mocnost padniho profilu a jeho schopnost zadrZzovat vodu. Na rozsifovani stepnich
spolecenstev mlze mit Vliv i rozvoj pastevectvi v nékterych regionech (napt. pusta v Madarsku).
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B Sussijizni strané s levanduli 1ékarskou nedaleko kanonu Verdon (Francie).

Stepi jsou obecné fazeny spiSe mezi semiaridni (polosuché) oblasti, ve kterych je celkovy
rocni Uhrn sradzek dostatecny pro vytvoreni viceméné souvislého bylinného porostu, ale po
minimalné nékolik tydnt ¢i spiSe mésicl v roce je jeho deficit limitujici pro rlst jiného typu vege-
tace. Za rok zde obvykle spadne mezi 260-500 mm srazek. Typické je obvykle horké a suché
léto s teplotami Casto prekradujicimi 30 °C a relativné tuha zima s poklesem teplot i k =40 ¢&i
-50 °C (napr. ve stfedni Asii). RozloZeni srézek je v rlznych stepnich oblastech svéta rlzné.
Nékde prichazeji intenzivnéjsi srazky spise v zimé, jinde na jafe ¢i koncem léta nebo na podzim.
Viceméné ale plati, Ze v pozdné jarnich a letnich mésicich (kvéten aZ srpen) je srézek nejméng,
a rostliny se tedy musi néjakym zpUsoben vyporadat s jejich nedostatkem.

Stepi historicky pokryvaly rozsahlé oblasti od vychodni Evropy (Madarsko, Ukrajina) az po
stfedni a zapadni Asii (Mongolsko). V Severni Americe se stepni oblasti nazyvaji prérie. V sou-
Gasnosti jsou stepni formace s plvodni vegetacs jiz pomérné vzacné, predevsim v Severni
Americe a vychodni Evropé byly proménény na intenzivni zemédélské plochy.

Za prikladem stepni fléry ale nemusime chodit nijak daleko. | v Ceské republice se miizeme
se stepni vegetaci setkat hned na nékolika mistech. Typickym pfikladem je hadcova step
nedaleko Mohelna, Pouzdranska step, Dunajovické kopce Ci Paviovské vrchy (Pélava) na jizni
Moravé, mnoha mista v Ceském krasu nebo Ceském stfedohofi. Botanicky patfi tyto oblasti
k mimoradné cennym lokalitdm a vétSina z nich je néjakym zplsobem chranéna (napr. jako
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CHKO). Nejatraktivnéjsi jsou tyto regiony
obvykle od dubna do &ervna, kdy vykvéta
vétSina druhd rostlin. K typickym prikladdm
fléry domécich (ale také vychodoasijskych)
stepl patii hlavacek jarni (Adonis vernalis),
nékolik druht koniklect (Pulsatilla), kosatec
nizky (/ris pumila), ttemdava bila (Dictam-
nus albus), salvéj luéni a hajni (Salvia praten-
sis, S. nemorosa), katrén tatarsky (Crambe
tataria), kakost krvavy (Geranium sangui-
neum), hvézdnice chlumni (Aster amellus),
hvézdnice zlatoviasek (Aster /inosyris) aj.
Mnohé jsou s Usp&chem péstovany i jako
zahradnické okrasné rostliny a jsou bézné
dostupné v zahradnich Skolkéch. Neni tedy
vlbec nutné (a neni to ani legalni) ziskavat
tyto druhy z volné prirody.

Ve stepich stfedni Asie jsou doma mnohé
druhy tulipand (7u/ipa), bélotrny (Echinops),
kozince (Astragalus), liliochvostce (Eremu-
rus), fada kosatct (/r7s), pelynky (Artemisia),
nékteré vcelniky (Dracocephalum), Santy
(Nepeta), Salvéje (Salvia), febciky (Fritillaria)
a mnoho, mnoho dalSich.

M Jarni stepi jizni Moravy sviti jasné
Zlutymi kvéty hlavacku jarniho
(Adonis vernalis).

M Pelynék pravy (Artemisia absinthium)
na stepi v Dolnim Rakousku

M Stepni stanovisté s Eremurus
tianschanicus (Ala Archa, Kyrgyzstan,
foto Brian Kabbes)
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Stepi, resp. prérie Severni Ameriky, se ¢leni na nékolik oblasti. Z hlediska vybéru per-
spektivnich suchomilnych rostlin jsou pro nds zajimavé predevsim kratkostébelné prérie, které
tvorf zapadni Cast téchto americkych travnatych spolecenstev (tzv. Velkych plani) a které se
musi vyrovnat s nedostatkem pldni vidhy zejména béhem letnich mésicl. Mezi typické druhy
kratkostébelnych préri patfi trapatkovka Uzkolisté (Echinacea angustifolia), ttapatkovka bleda
(Echinacea pallida), pelynék (Artemisia frigida), nékteré shorakvéty (Liatris), ratibida (Rat/-
bida columnifera), ostélka velkokvétd (Zinnia grandiflora), nékteré klejichy (Asclepias),
pupalka velkoplodad (Oenothera macrocarpa), kokarda (Gaillardia grandiflora), nechybi ani
nékteré opuncie (Opuntia) a mnohé dalsi druhy. Porosttim samoziejmé dominuji travy, v tomto
pripadé jde zejména o moskytovku néznou (Bouteloua gracilis) a tzv. bizoni travu (Buchloe
dactyloides). Smérem na vychod pribyva srazek a travni porosty postupné prechézeji pres
stfednéstébelnou prérii az po prérii vysokostébelnou, kde mUze vyska porostu dosahnout i pres
dva metry. To uZ je ale mimo okruh tématu této knihy.

Vyznamnou oblasti s mnoha atraktivnimi druhy suchomilnych rostlin jsou rovnéz sussi
regiony jihozdpadu a severozdpadu USA, a to predevsim polopousté a sussi strané &i horské
svahy ve statech Arizona, Nové Mexiko, Nevada, Oregon, Colorado, Idaho, Utah a Wyoming.
Najdeme zde celou fadu druht dracikd (Penstemon), skalkovych plamenek (Ph/ox), pupal-
kovitych rostlin (Zauschneria, Calycanthus), pelynkl (Artemisia), vicich bobl (Lupinus), Sal-
véj (Salvia pachyphylla), fadu eriogon (Eriogonum), ale i mnohé zimovzdorné kaktusy a juky
(Yucca).

M Povijnice (/lpomoea
leptophylla) na
kratkostébelné prérii
nedaleko amerického
Denveru. Jde o rostlinu
perspektivni i pro
zahrady ve stredni
Evropé.
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B Na suchych horskych stranich amerického Wyomingu roste cela fada zajimavych
rostlin vhodnych i pro zahradnické péstovani.

M Vytrvala ostalka velkokvéta (Zinnia B Sutovy svah s porostem draciku
grandiflora) je ¢astym druhem (Penstemon sp.) v Yosemitském
v suchych regionech jihozdpadu USA. narodnim parku (Kalifornie).




