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Uvodni sou-znéni

"Je obtiZzné naucit se vnimat celym svym télem a nikoliv
pouze o¢ima a rozumem. Télo je védomi."

Carlos Castaneda

"Lidské télo je na rozdil od tél véci a "téla masa a krve"
Zivych bytosti (vidénych z vnéjsku), ztélesnénim veskerych
funkci ¢inné svébytnosti. Clovék jako osobni télo je ale télem,
které nese samostatného ducha a tvori s nim
nerozdélitelnou jednotu. Osobni télo je tedy nadobou cesty
a cesta nauky o osobnim téle je naukou o cesté
uskutecnitelné vzdy jen celym télem."

"Je osudovou slabosti zapadni filosofie, Ze se nedokazala
zcela oprostit od rozjimavého intelektualismu, takzZe télo,
o kterém mluvi, neni charakterovou podobou ¢inné
svébytnosti, ale vZdy je nazirano jako "objektivné dané".

Saté CudzZi, Nauka o osobnim téle

"Zakladni nevédomost v oblasti "téla" se projevuje
vnimanim svého subjektivné proZivaného organismu "z
vnéjsku” jako "objektivni fyzické télo" - jak jej v soucasnosti
vnima materialisticka lékarska véda a psychologie, misto
jeho primého proZivani jako doslova a do pismene
ztélesnovani a "orgasmovani” védomi naseho byti jako
takového, které nejen orgasmuje a soucasné organizuje cely
nas organismus okamzik po okamziku v jeho fyzické
pritomnosti a integrité véetné celé nasi smyslové zkuSenosti
svéta, ale je Zivou védomou tmou tvorici esenci nasi
spiritualni podstaty, jeZ je z povahy nesmrtelna.

"Nase aktualné proZivané védomi téla jako celku je
momentalni konfiguraci naseho Sirstho védomého téla -
Zivého téla tmy védomi."”



