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Jedinym pasaZérem automatického vlaku smétujiciho do
kolonie Amatka byla Brilarsova Vanja Essre Dv€, informacni
referentka spolec¢nosti Esserska hygienicka sluzba. Jakmile
vystoupala po schiidcich, dvere se za ni samy zavrely a vlak
se dal s trhnutim do pohybu. Vanja pevnéji seviela svou bras-
nu i kuffik s psacim strojem a velky kufr dostrkala nohou
za posuvné dvete. Panovala za nimi neproniknutelna tma.
Smatrala rukou po sténé, dokud nenahmatla vypinaé. Pro-
stor vagonu zalilo slabé nazloutlé svétlo.

Uzky Zelezniéni vagon byl skoro prazdny: stény lemova-
ly palandy potazené koZenkou a nad nimi police na zava-
zadla plné polstara a slozenych dek. Police byly tak Siroké,
ze v pripadé potireby se dalo spat i na nich. Vagon byl vyro-
beny v dobé€ osidlovani a urCeny pro prepravu Prakopniki
smérujicich do novych oblasti; ted byla jeho kapacita nesmy-
slné predimenzovana.

Vanja nechala zavazadla u dvefi a vyzkousela postupné
n€kolik sedadel. VSechna byla stejné tvrda a nepohodIna.
Potah ptisobil na pohled hladce, ptitom na dotek byl nepii-
jemné drsny. Nakonec si vybrala sedacku v pravém zadnim



rohu, blizko spole¢né kuchynky a s dobrym vyhledem na
zbytek vagonu. Leccos ji tu pfipominalo spole¢nou loznici
v Détském domé 2, kde pred tolika lety spavala: stejné omy-
vatelné matrace, na nich stejna prostéradla a nad tim vs§im
stale tentyz odér lidskych tél. Chybé€la jen ta spousta déti
a $tébetanti jejich hlast.

Prohlédla si nevelkou kuchyriku. Po pravé stran€ bylo jedi-
né okno v celém vagonu, nizké a protahlé, se zaoblenymi rohy
a stahovaci roletou. Pti bliZ§im prozkoumani se ukazalo, Ze
nejde o normdalni okno, ale o bily monitor, ktery se rozsvécel
a zhasinal stisknutim tlacitka. Zf¥ejmé slouzil jako nahrazka
denniho svétla. Pod monitorem byl k podlaze piiSroubovany
stdl a ¢tyfti zidle. V prvni ze dvou vysokych skiin€k napro-
ti se skryvala miniaturni toaleta s umyvadlem, ve druhé spiz
se sterilovanymi potravinami a s ¢erstvou kofenovou zeleni-
nou. VSe bylo popsiano vyraznymi, uklidiiujicimi pismeny:
UMYVADLO, SPiZ, sTUL. Byl tu citit slaby zdvan splaska, ktery
pochazel bud z toalety, nebo z cisteren v predni ¢asti vlaku.

Vanja si donesla kufr a rozepnula prezky. Zdalo se, ze
jedna z nich se brzy utrhne. Kufr dostala od n€koho, kdo
ho také po komsi zdédil, a tak dal a tak dal. KaZdopadné se
zd4alo, ze uz dlouho nevydrzi: oznaceni KUFR bylo témér neci-
telné. Mohla samoziejmé pismena obtdhnout, aby se zavaza-
dlo nerozpustilo, otdzkou vSak bylo, jestli se mezitim stejné
nerozpadne vékem. Opravdu uz by ho méla dat k likvidaci.

,Kufr,“ zaseptala Vanja, aby ho alesporn jesté chvili udrzela
pohromadé. , Kufr, kufr.“

Sklopila opéradlo na spodni sedacce, aby si mohla lehnout,
vytahla z kufru své vlastni povleceni a ustlala si. I povleceni
bude brzy potiebovat znovu oznacit.

Sterilované potraviny, které nasla ve spizi, byly zjevné
urc¢ené ke konzumaci za studena. Vanja nas$la Izici a jednu
z konzerv oteviela. Podle informaci na obalu méla obsaho-
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tovitou hmotu, ktera se lepila na patro. Vanja dokazala snist
jen polovinu, zbytek vratila do spize. To zelenina byla Cerst-
va a chutnéjsi. Nakrajela si na malé kousky tufin a pomalu
ho sezvykala.

Vagon se jemné kolébal a zpod podlahy k Vanje doléha-
lo rytmické dunéni, takze vlak musel byt v pohybu. Jakou
rychlosti jel, se nedalo odhadnout. Okenni monitor ztmavl.
Vanja se podivala na zapésti. Druhy ukazatel na jejich hodin-
kach se zasekl u jednicky, kde sebou cukal na misté. Zapo-
mnéla, ze podle instrukci méla hodinky odevzdat na nadrazi.
Divat se na né€ béhem jizdy nebyl dobry napad. Mechanické
véci — pokud nebyly vyrobené z dobrych materialti — mezi
koloniemi obc¢as nefungovaly spravné€. Vlak byl samoziejmé
bezpecny, ale o0 hodinkach to platit nemuselo. Vanja si je sun-
dala a schovala je do kapsy.

Vratila se z kuchyriky do obytného prostoru vagonu a pre-
vlékla se do spaciho odévu. Uz zase ji zaCinal byt velky. Prsa
méla povisla, na btise misto obvyklého tukového faldiku jen
nost. Védéla, Ze i v obliCeji je pohubla a bled4, bronzovy na-
dech jeji pleti zezloutl a splynul s matnym odstinem jejich
o¢i a vlasti v nevyraznou $kalu hnédi. Vypadala starsi, nez
byla. Jeji nad¥izena4, Illasova Oydis, o ni projevovala pfehna-
nou starost. Mas dulezity tikol, zdiraznovala ji, budes na
néj mit dost ¢asu. Nemusi$ sp€chat. Skutecné to byl diilezity
ukol, k jehoz splnéni dostala pozehnani vyboru. Byla konec-
konci prvni, kdo se do néceho takového pustil.

Stropni svétlo nechala rozsvicené a zachumlala se do deky.
Vsichni védéli, ze tam venku neni nic nez pusta step: vinici
se trava, par pahorki a skalnatych hiebent. Chybéjici okna
byla Cisté bezpec¢nostni opatfeni. Doufala, Ze houpani vlaku
ji ukoléba. V rohu vagonu by se méla citit bezpecné, ale neby-
lo tomu tak. Stény ji pripadaly priliS tenké, mezi ni a nevidi-
telnou krajinou, kterou projizdéla, byla jen kiehka skorapka.












Kdyz vlak zpomaloval u betonové nadrazni budovy na okra-
ji kolonie Amatka, stdala uz Vanja u dvefi vagonu. Amatka
vypadala mensi nez Essre, fada véci ale ptisobila povédomé:
nizké Sedé krychle a kvadry domu byly rozmisténé v sou-
stfednych kruzich kolem centralni budovy, od niz se rozbi-
halo osm ulic smérem k vnéjSimu okraji kolonie tvofenému
kupolovitymi skleniky. Za nimi jen Zlutava Sed nekonec¢né
tundry.

Jeji kufr s Zuchnutim dopadl na néstupisté. Vystoupila
z vlaku a zachvéla se. Bylo tu sychravo a o poznani chladnéji
nez v Essre. Opodal ¢ekala skupina délniki, aby vylozili dva
nakladni vagony ptipojené na konci vlaku a nalozili do nich
palety a pytle, které staly peclivé vyrovnané na perong.

Podél vlaku se k Vanje blizila Zena v modré kombinéze a bun-
dé. Zpod Cerné Cepice se ji kroutily praminky kastanovych
vlasi. Byla tak o ptil hlavy vyssi nez Vanja, zhruba stejné stara,
zelenooka.

,Vitam t& v Amatce. Ulltorsova Nina Ctyfi.“ Kdyz se usma-
la, odhalila malou mezirku mezi pfednimi zuby.
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Vanja se chopila jeji naprazené dlané. ,Brilarsova Vanja
Essre Dvé.“
Nastupistém se $itil odporny zdpach. Délnici zacali z jed-
noho z nakladnich vagonii vykladat veliké sudy se splasky.
Nina sledovala Vanjin pohled. , To je pro péstirnu hub. Po-
silate nam splasky a odvazite si misto nich houby. To je prak-
tické, ne?*“ usklibla se.
,»Ano, jisté,“ odkaslala si Vanja.
Nina se usmala. ,,Tak pojd, vyrazime. Neni to daleko.” Jed-
nou rukou zvedla Vanjin kufr. ,Doma se sezndmis s ostatnimi.“
Nina celou cestu z nadrazi do centra kolonie nezaviela
pusu. Vypravéla, jak je nadSena z toho, Ze jim pridélili pod-
najemnici. Bylo to poprvé, co jejich domacnost vylosovali
v loterii solidarity. A vzhledem k tomu, Ze do Amatky jezdi-
lo tak malo nav§tévnik, jednalo se 0 mimofadnou udalost.
Vanja spolkla nezdvorilou otazku, jak se kolonie ¢lentim do-
macnosti za ubytovani podnajemnika odmeéni, ale Nina ji to
stejné prozradila: dostanou mimotadné volno.
»Je skvélé, ze jsi ndm dala védét tak dopredu. Diky tomu
jsme stihli pFipravit tviij pokoj,‘ dodala.
Vanja prekvapené zamrkala. ,,Cely pokoj? Ale pro¢?*
,Je uz dlouho prazdny,* pokr¢ila Nina rameny. ,,Olof, ten
¢loveék, co tam bydlel pred tebou, se pred rokem odstéhoval.”
,V Essre jsme na pokojich po dvou. Nékdy dokonce po tiéech.”
,Tady uz néjakou dobu schazeji lidi.*
,»Schazeji tu lidi? O tom jsem nikdy neslysela. Jak to?*
Nina na okamzik pevné stiskla Celisti a pak ze sebe vychr-
lila odpovéd, ktera puisobila dost naucen€. ,,Doslo k nehodé.
Ptisli jsme o sto na$ich ¢lent. Stalo se to uz pred ¢asem, poma-
lu se z toho vzpamatovavame, ale vybor rozhodl, Ze o tom ne-
budeme mluvit. Rikdm ti to jen proto, abys védéla. A vic to
nem4 smysl rozebirat.”
Nina se odmléela. ,, Textilni dilna,” fekla pak a ukizala na

vV s

nejbliz§i budovu.
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,Textilni dilna,“ zopakovala Vanja automaticky.

Minuly skleniky a ted prochazely okruhem tvofenym
mirné zakfivenymi prizemnimi budovami s malymi okny
a Sirokymi vraty. Na jejich fasdd4ach byla ¢ernym hranatym
pismem peclivé uvedena jejich jména a funkce. ,,T¥idirna ze-
leniny,“ pokra¢ovala Nina a ukazala na dalsi budovu.

,,TFfidirna zeleniny.*
,Tovdarna na vyrobulé¢iv.“ Ta byla o néco mensinez ostatni.
, Jovarna na vyrobu 1é¢iv.“

Opravna, tiskarna, papirna. Nina na kazdou z nich ukaza-
la, jednu po druhé pojmenovala a Vanja jeji slova opakovala.
Tovarny byly mensi nez v Essre, ale zdaly se 1épe udrzované.
Slova, jimiz byly oznacené, vypadala jako Cerstvé namalovana.

Ulice zely prazdnotou. Téch nékolik lidi, které mijely, me-
lo zjevné naspéch a kromé€ Ninina hlasu nebylo kolem nic
slySet. Vanja se zastavila a vytahla z kapsy své hodinky.

,Kolik je hodin?*
,Deset tficet.”

Hodinky stale sly. Jen se bud o Sest hodin zpozdily, nebo
predesly. Vanje se podarilo zkiehlymi prsty Cas seridit a na-
sadit si hodinky na zapésti. Stahla si rukavy pres dlané
a znovu popadla kuftik s psacim strojem.

Opustily okruh tovaren a vstoupily do reziden¢niho okru-
hu sestavajiciho z t¥ipatrovych domti oddélenych tizkymi ulic-
kami. V prizemi nejblizs§i budovy zahlédla Vanja za oknem
dva muze u di'ezu, jeden umyval nadobi a druhy ho utiral.

Nina tim smérem ukazala. ,,Kuchyné jsou v prizemi, jak
vidis, koupelny taky. Ve dvou hornich podlazich je vzdycky
po tfech pokojich.*

Vanja prikyvla. ,Kuchyné a koupelny jsou v prizemi,
v hornich podlaZich je vZdy po tiech pokojich.”

,Ve dvou hornich podlazich,” opravila ji Nina.
,Omlouvam se. Ve dvou hornich podlazich. Ve vlaku jsem
toho moc nenaspala.”
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Nina ji poplacala po rameni a ukazala k dlouhému dét-
skému domu, ktery bylo vidét o kus dal v oblouku obytné za-
stavby. Pokracovaly smérem do centra, az dosly k vnitinimu
okruhu. Celou ¢tvrtinu jeho obvodu zabirala klinika, vedle
niz vypadaly ostatni budovy mali¢ké. Uprostied kruhového
namésti ¢néla vysoka véz, o niz se Nina nemusela viibec zmi-
novat. Vanja presné védéla, co to je: itad komuny.

Nina postupné ukazala na jednotlivé obchody — 1ékarna,
potraviny, odévy, naradi, domaci potieby, smisené zbozi.

,Kreditovou knizku sis ptivezla, vid?“

Vanja vytahla z naprsni kapsy vétrovky maly zeleny sesi-
tek. Byl z dobrého papiru z recyklované celuldzy, jesté ze sta-
rého svéta. Osobni doklady byly prilis dalezité na to, aby se
vyrabély z mykopapiru. ,,Na ptisti mésic jsem dostala kredit
navic. A extra kredit na rekvizi¢ni nakupy.”

,Na co?“

»INa nakupy materidlu pro nasi spolecnost. Abych si mohla
opattit véci pro svou studii. Pro splnéni svého tkolu.“

Nina se poskrabala na brad¢. ,\Vi$, nadm vlastn€ nikdo ne-
fekl, co tu presné budes délat.”

,Jsem informa¢ni referentka.” Vanja se$itek zase schovala.

,Mym ukolem je zjistit, jaké hygienické produkty tady lidé
pouzivaji. Mydlo a tak podobné. Aby moje firma védéla, jaké
vyrobky tu ma zkusit uvést na trh.“

,Hm," fekla Nina zamyslené, ,,podle mé se tu pouzivaji hlav-
né vlastni produkty komuny. Nevim, jak je to v Essre, ale tady se
poté, co povolili soukromou vyrobu, nic moc nezménilo. Zdejsi
lidi maji radi to, co dobte znaji. Ale proc jsi kvtili tomuhle mu-
sela prijet aZz sem? Copak v Essre tyhle véci uz ddvno nevédi?“

Vanja zavrtéla hlavou. ,Vedeni zfejmé ano. Ale ziskat od
nich tahle fakta trva strasné dlouho, musi se vyplnit spousta
formulaiti. Novych firem je dnes hodné. A moje nadrizené
nezajimaji jen c¢isla. Chtéji védét, co lidem vic vyhovuje. Pro-
to jsem tady.”
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,Kolik vas pracuje tam, odkud jsi?“

»,Jsem ze spoleCnosti Esserska hygienicka sluzba. Staci, kdyz
budes fikat EHS.“

,Tak kolik vis je v té EHS?“

»,2Dvacet, ale ja jsem prvni, kdo se v ramci toho nového prog-
ramu vydal mimo Essre.”

,Pani,“ vydechla Nina. ,,A to v§echno jen proto, abys nas
presvédcila, Ze mame utracet nase kredity za vase mydlo?*

,Ano.“

»Ale pro¢? Co je na ném zvlastniho?“

»Nevim,* odpovédéla Vanja. ,,Tteba to, Ze je nové.*

,No, nejsem si jista, jestli nové véci jsou vazné tak skvélé,”
prohlasila Nina. ,,UZ jsme tu.”

Prosly centrem a zamitily k obytnym domitim na druhé
strané kolonie. Nina zahnula do jedné z ulicek mezi domy
a oteviela tieti dvefe napravo, na kterych stdlo boMACNOST
¢isLo 24. V malé predsini odlozila kufr a oteviela dvetre ve-
douci do kuchyné.

Kuchyné s jidelnou byla vybavena jen nejnutnéjs$im zatize-
nim a méla dvé mala okna. Pod tim, které vedlo na ulici, stal
sporak a kuchynska linka s policemi a diezem. V rohu vrcela
mala lednice. Vedle ni vysoka spiz bez dvitek, v niz byly srov-
nané plechovky a peclivé zaviené sacky. Plisobilo to omsele,
ale vSechno bylo svédomité oznacené. Vanja si vzpomnéla na
svou vlastni kuchyni, kde byla oznaceni vybledla a zasl4, ne
jako tady. Podlouhly jidelni stiil u zdi proti dvefim pokryval
svétle zluty ubrus, ktery uprostied vsi té Sedi témér zaril.

U drezu stal hubeny muz ve flanelové kosili zastréené do
zelenych kalhot s laclem a v ruce drzel koutici hrnek. Odlo-
zil ho na linku, aby se s Vanjou privital.

,,To je Jonidsiiv Ivar,” predstavila ho Nina. ,Ivare, to je Bri-
larsova Vanja.*

,Vitej u nds.“ Ivarova dlan byla such4 a jeho stisk jemny.
O¢i mél zarudlé. ,A rovnou se rozloué¢im. Musim na sménu.”
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Prosel kolem Niny, ktera ho pohladila po zadech, a vysel
do predsiné.

,Tak to byl Ivar,” fekla Nina, kdyZ se za nim zavtely dvefe.

»Pracuje v péstirn€ hub. Je hodny. Jen toho moc nenamluvi.“

,»A ty do prace nemusis?*

,Dostala jsem den volna. Takze kdybys chtéla néco ukazat
nebo nékam zavést, staci fict. Pokud ne, budu si nejspis ve
svém pokoji ¢ist.”

Pak ji ukazala, kde co v kuchyni najde, a fekla ji, jak to
chodi. Bylo to stejné jako u Vanji doma: jednotlivi ¢lenové
domacnosti se stiidali v nakupech podle seznamu visiciho
na dvetich lednice. Za kuchyni se nachazela koupelna. Pak
Nina vzala Vanju zpatky do predsiné a po tizkém schodisti
ji vedla k pokojiim. Na dvetich v prvnim patte stdlo: DVERE.
ZDE BYDL{ SAROLSOVA ULLA TRI.

,Tady bydli Ulla,” fekla Nina. ,,Dfiv pracovala jako 1ékarka.

,,To ma celé patro pro sebe?“

,,Nejspis ti to pripada zvlastni, ale ano, ma.*

»Aha, podivila se Vanja.

,Kazdy den k ni zajdeme, projdeme pokoje a vSechno ozna-
¢ime. Budeme moc radi, kdyZ ndm s tim pomuzes. Ulla uz je
trosku senilni, ale moc hodna.“ Nina pokracovala po schodi-
$ti nahoru. ,,Jedinou dalsi moznosti by bylo nechat nékteré
domy prazdné.”

Vanjin pokoj mé€l standardni rozmeéry, byl ale zatrizeny
jen pro jednoho. U zdi proti dvefim stdla postel s vysokou
matraci a velkym tiloznym prostorem pod ni. V noh4ch po-
stele byla peclivé sloZend prosivana petina, polStar a chatrné
povleceni. Pod oknem byl misto druhé postele stolek s zidli
a vedle dvé skrinky, které méla mit Vanja celé pro sebe.

Nina postavila kufr k posteli. ,Necham t€, aby sis vybali-
1a.“ Pak odesla do svého pokoje, ktery byl hned vedle.

Vanja odlozila brasnu i kuffik s psacim strojem a obesla

pokoj. Dotykala se vSech predmétii v ném a nahlas Cetla je-

143
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jich oznaceni. Kdyz s tim byla hotova, vytahla z kuffiku
tézky psaci stroj, postavila ho na sttil a vedle néj z brasny
vyskladala desky, papiry a poznamkové bloky. Nakonec vy-
balila véci z kufru: prostéradlo, které rovnou pouzila, a pak
rucnik, spaci odév, nékolik kusti spodniho pradla, kalhoty,
svetry a montérky. VSechno to naskladala do jedné ze skii-
nék. Kufr se krasn€ vesel pod postel. Po chvili premysleni si
na sebe vzala jeSté jedny kalhoty a ten nejtlustsi svetr, ktery
méla. O moc tepleji ji ale nebylo.

,Pottebujes poradné oble¢eni.“ Nina se vratila a ted se opi-
rala o ram jejich dvefi.

Vanja si svetr, pod nimz se ji neptijemné shrnovala kosile,
stahla ptes boky. ,,To je pravda. Ale nevim, co presné budu
pottebovat. To je tu porad takova zima?“

»Jo.*

»A da se na to zvyknout?*

Nina se usklibla a zavrté€la hlavou. ,Kdepak. Ale Clovék se
rychle naudi, jak se spravneé obléct.“ Odlepila se od dvefniho
ramu a vratila se do svého pokoje.

Vanja se posadila ke stolku, odklopila viko psaciho stroje
a zaloZila do néj Cisty list papiru. Udetila do kazdého pisme-
ne i ¢islice na klavesnici a nahlas je precetla, aby méla jistotu,
Ze stroj bude fungovat.

Ozvalo se zaklepani a vstoupila Nina s listem papiru v ruce.

,Na,* fekla, ,,sepsala jsem seznam obleceni, které tady bu-
des pottebovat. Abys védéla, co si mas koupit.”

Vanja rychle seznam prolétla. ,Cepice na spani?“

,V noci byva jesté chladnéji.“

Vanja ji podé€kovala a vratila se k psacimu stolu, aby si roz-
tridila pisemnosti. Po chvili si vzala z postele deku a zabalila
se do ni, takze ji koukaly jen ruce a hlava. V domé nebylo
o mnoho tepleji nez venku.

Jejim ukolem bylo zjistit pro EHS vSe o hygienickych na-
vycich a potfebach obyvatel Amatky. Nic vic ji nefekli. Kdyz
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se Vanja ptala po podrobnéj$im zad4ni, jeji nad¥izen4, Oydis,
jen pokrcila rameny.

,Nikdy predtim jsme nic podobného nedélali, Vanjo. Ni-
kdo jesté nic takového neudélal. Jsme priakopnici, chapes?
Jako nasi predkové. A ty, Vanjo, mas tu Cest byt prikopni-
kem tohoto projektu. Mas pro to veskeré predpoklady. Jsem
si jist4, Ze to zvladnes skvéle.”

Vanja stale upln€ nechapala, pro¢ by zrovna ona meéla byt
pro tenhle tikol ta prava. Oydis zminila néco o jeji ,rozvaz-
nosti“. Vanja viak méla podezieni, Ze za tim v§im vézely Ar-
niny piresvédéovaci schopnosti. Arna ji nékolikrat fekla, ze
by ji prospéla zména prostiedi, a nakonec ji takovou zménu
ziejmé zatidila. Prosté typicka starsi sestra. Protekce pro
pribuzné se sice v zdsadé netolerovala, ale Arna se v ramci
EHS skute¢né rychle vypracovala a néjak se ji podarilo se-
hnat tam Vanje misto.

Vanja polozila na stal dvoje desky a vytahla z brasny tlus-
tou fixu. Na jedny z desek napsala OBSAH: ZPRAVY a na druhy
OBSAH: POZNAMKY. Pak vzala do ruky poznamkovy blok a za-
listovala jim. Byl z mykopapiru, lesklého a voniciho novotou,
v pravém spodnim rohu kazdého listu bylo vytisténé datum,
dokdy vydrzi. Nez zapisniku vyprsi trvanlivost a bude nutné
ho dat k likvidaci, bude mit Vanja dost ¢asu, aby ho zaplnila
a podstatné pasaze prepsala.

Meéla za tikol jednou tydné podavat zpravy. Vzala do ruky
tuzku, vysla do chodby a zatukala na Nininy dvefte.
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Zprava 1

Nasledujici poznamky shrnuji zavéry mého prvniho rozhovoru
s &lenkou hostitelské domacnosti, Ulltorsovou Ninou Amatka Ctyfi.

Domacnost tvofi tii osoby: Nina, Jonidsav Ivar Ctyfi (zemédél-
sky technik) a Sarolsova Ulla T¥i (Iékarka v penzi). Niné je 34 let
a pracuje jako zdravotnice na klinice kolonie Amatka. Sdélila mi,
Ze Ivarovi je 32 let a pracuje jako zemédélsky technik v péstirné
hub. Oba byli vychovani v Amatce v Détském domé 4. Zplodili
spolu dvé déti, Ninivsovu Toru Ctyti a Ninivsovu Idu Cty¥i, kterym
je osm, respektive Sest let. Divky ziji v Détském domé 4 a domac-
nost navstévuji o vikendech.

Pristup k hygiené je v Amatce trochu jiny nez v Essre, coz je
dano zdejsim chladem a podminkami, které s tim souviseji. Kazda
domaéacnost ma omezeny pridél teplé vody, ktery je vétsinou tak
maly, Ze vystaci k naplnéni pouze jedné vany. Z tohoto ddvodu se
¢lenové doméacnosti zpravidla koupou koordinované. Nina uvadi,
Ze ¢lenové této doméacnosti se koupou jednou tydné az jednou za
deset dni. Jinak se myji pouze Zinkou. Nina mi rovnéz sdélila, ze
mydlo, které bézné pouzivaji, se vodou a Zinkou obtizné oplachuje.

Pokud jde o hygienické produkty, domacnost pouziva vyhrad-
né standardni vyrobky komuny. Nina zjevné neni naklonéna tomu,
aby se pouzivaly produkty odjinud. Zastava nazor, Ze je treba
drzet se zakladniho standardu, ale detailnéji o tomto tématu dis-
kutovat nechce.
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Vanju probudilo buraceni. Za malym oknem bylo vidét bled-
nouci oblohu, napiil cesty mezi no¢ni tmou a dennim Serem.
Cekala, Ze uslysi pleskani destovych kapek o okenni sklo, ale
nic takového nepftislo. Jen dalsi hfméni.

Ptedchozi den $la spat brzy, kratce po veceti. K té méli
vareny tufin a mrkev s chutnymi smazenymi houbami; byly
malé a kulaté, takové Vanja do té doby nevidéla. VecCerela
s nimi i Ulla, ktera byla sice stara a shrben4, ale méla bystry,
pronikavy pohled. Neustale se Vanji vyptavala na Essre: ko-
lik tam ted zije lidi, co se tam nosi, kdo je ve vyboru, a hlav-
né — je soukroma vyroba skutecné dobry napad? Zdalo se, ze
mezi obyvateli Amatky se toho o déni v ostatnich koloniich
prili§ mnoho nevi.

Vanja svédomité odpovidala. Na posledni otazku nedoka-
zala Fict nic jiného nez oficidlni stanovisko: soukroma vyro-
ba ma povzbudit v lidech priikopnického ducha a podpoftit
rozvoj spoluprace. A ja tenhle prizkum prosté beru jako svo-
ji praci, vysvétlila. Délam jen to, co mi feknou. Ulla zavrtéla
hlavou a nedokazala pochopit, jak mtize byt Vanja tak lho-
stejna. Jsi iplné hloup4, vytkla Vanje, a ta uptené hledéla do
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svého talite. Nina poznamenala smérem k Ulle, Ze nez néco
vypusti z Ust, méla by si to poradné rozmyslet. Ulla opAacila,
Ze na to je uz moc stara.

Vanja se omluvila, umyla po sobé talit a pribor a odesla
do svého pokoje, kde si obleCend vlezla do postele. Nikdo
za ni nepriSel. Zdalo se, Ze zaviené dvete jsou respektovany
iv Amatce. Dlouho lezela s o¢ima dokotan, stdle dokola si pie-
hravala, co bylo feCeno, a napadala ji spousta sziravych odpo-
védi, které byvala mohla pouZzit. Kolonie Essre a jeji vybor se
umély divat doptedu a vytvaret ambiciézni vize. Soukroma
vyroba byla nezbytnou podminkou rozsifovani kolonii. Lidé
byli ochotni zkusit néco nového, samoziejmé pod peclivim
dohledem vyboru. Amatka si prece vede také dobte, at uz si
Ulla mysli, co chce. Copak Ulla nema divéru ve své spolu-
obcCany?

Vedle postele staly jeji boty. Asponl Ze ty si veCer zvladla
zout. Odhrnula petfinu a roztfasla se chladem. Nemotorné
se obula, ze skrinky si vzala ru¢nik a zinku a zamirila doli.

U kuchyrniského stolu sed€l Ivar a jedl, pred sebou roze-
vienou knihu. Pokynul ji hlavou a palcem ukazal na sporak,
kde stala panev a koutici konvice. Vanja mu odpovédéla
pokyvnutim a pokracovala do koupelny. Ta byla malicka;
zachodova misa, umyvadlo a vana se tam sotva vesly. Tteti
policka na zdi byla jeji, ne Ze by toho na ni méla mnoho: jen
néjaké toaletni potieby a zubni kartacek. Sahla po neceséru,
zamumlala ,,necesér a otevrela ho.

KdyzZ spattila obsah neceséru, trhla sebou a malem ho
upustila do umyvadla. Dno tasticky bylo pokryté hustym
gelem. To byval zubni kartacek. Posledni dobou ho zanedb4-
vala. VSimla si toho uz ve vlaku: pismenka ve slovech zuBNf
KARTACEK vyrytych do rukojeti se zacinala rozostiovat. Teh-
dy ale myslela, Ze jesté chvili vydrzi.

S odporem zapnula zip neceséru. Kdyz ted védéla, co je
uvnitf, ruka, v niz ho drzela, se ji chvéla. Najednou dostala
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strach, Ze by se obsah mohl n€jak dostat ven a zacit ji vzlinat
po pazi. Pfi tom pomysleni ji zaCalo palit v hrdle. Vycouvala
z koupelny, necesér drzela obéma rukama.

JIvare?*

Ivarova ruka svirajici vidliCku ustrnula na ptili cesty mezi
talifem a Gsty. ,,Ano?*

,Potfebovala bych tohle dat k likvidaci.“ Otocila se a uka-
zala mu necesér.

Ivar pohlédl na to, co drzela v rukou, pak na ni a zdvorile
prikyvl. Vstal od stolu, dosel ke sktince pod dfezem a vytahl
z ni krabici. Odklopil viko a podrzel ji pfed Vanjou, ktera na
dno opatrné polozila sviij necesér. Ivar viko priklopil a ode-
Sel. Vanja zaslechla, jak otvira a vzapéti zase zavira vstupni
dvete. Pak se Ivar vratil a opé€t se posadil ke stolu.

,Omlouvdm se, hlesla Vanja.

Ivar se na ni poprvé usmal, rty nechal seviené, ale vyraz
jeho tvare roztal. ,Nedé€lej si s tim starosti. Hlavné néco
snéz.“ Pak obratil pozornost zpét ke své knize.

Vanja si vzala hrnek a talif a podivala se z okna. Porad
jesté neprselo. V panvi nasla ohiaté zbytky vcerejsi vecere,
v konvici kavu tak silnou, Ze byla skoro hnéda. Vanja pockala,
az se usadilégr, a pak ji zkusila. Chutnala zvlastné, korenéné
a sladce i kysele zaroven, musela byt z néjakych hub, které
v Essre neznaji. Nandala si jidlo na talif a posadila se naproti
Ivarovi. Podle toho, co dokazala z textu obraceného vzhtiru
nohama rozlustit, si Cetl o pé€stovani rostlin ve sklenicich.

Kdyz Ivar dojedl, vstal a knihu zavtel.

»Musim ted na sménu, fekl. ,Nina uz je taky v praci. Dnes
zacinala brzy. VeCer mas sluzbu v kuchyni. Ale nakupovat
nic nemusis. Ve spizi je spousta jidla.”

Vanija prikyvla. ,V kolik hodin?“

Ivar pokréil rameny. ,,Budeme doma kolem paté.“ Pak uz
po sobéjen mlcky umyl talit a odesel. ,,Ke vSéem vécem spravna
slova,” zacala si Vanja broukat polohlasem a o¢ima bloudila
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po mistnosti, ,,vSe je tfeba oznacovat. Stil a zidle, konvice
zde, tam zas spiz a sporak je.”

,Oznacdovaci pisen byla nedilnou soucasti bézného Zivota
vSech obyvatel kolonii. U¢ili se ji uz v détskych domech.
Kdyz byla Vanja mala, byl oznacovaci den jejim nejoblibe-
néj$im dnem v tydnu.

Ucitel Jonas chodil po mistnosti a postupné ukazoval na
jednotlivé predméty. Obcas nebylo snadné jména véci napa-
sovat do rytmu ,,Oznacovaci pisné“ a déti se tomu smaly. Van-
ja zpivala ze vSech nejhlasitéji. Kdyz dozpivali, zanotovali
jesté ,Hymnu Prikopnikit“ a ,AZ jednou vyrostu®. Pak si Sly
vSechny déti zdfimnout.

Duvod vseho toho pojmenovavani a oznacovani jim pro-
zradili aZ mnohem pozdé&ji. Vénovali tomu mimoradnou vy-
ucovaci hodinu. Nékolik dni pred touto hodinou travily déti
tim, ze stale dokola opravovaly nipisy a oznafeni a pokazdé
zpivaly nékolik slok ,,Oznacovaci pisné“ navic. Ucitel Jonas
je bedlive sledoval a lajdaky prisné trestal. Nakonec se vSich-
ni sesli ve tf¥idé. Samotna lekce netrvala dlouho. Ucitel Jonas
stal za katedrou, ve tvari napjaty, zasmusily vyraz. Zavladlo
takové ticho, zZe Clovék mohl slySet vlastni tep. Pak Jonas pro-
mluvil. Jeho zpravidla zvu¢ny hlas znél slabé.

Pred ddvnymi casy, kdyZ do téchto mist dorazili Pritkopnici,
vybudovali pét kolonii. Dnes z nich zbyly jen ctyfi.

Po skonceni hodiny déti az do veCera zpivaly ,,Oznacovaci
pisen® a obtahovaly napisy, ted se zcela novym zapalem. Uz
to nebyla jen hra.

Vanju poslali do skladu. Dostala za tikol oznacovat tuzky
a pravitka a plnila ho s velkym zaujetim. Dotykala se jedné
tuzky po druhé a skandovala do rytmu tuzka tuzka tuzka
tuzka tuzka tuzka, az se slabiky propojily do jednolitého
zvuku a pak se znovu rozdélily a najednou znély spise jako
ka-tuz ka-tuz ka-tuz ka-tuz ka-tuz ka-tuz, nacez se vyrovnana
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fada tuzek zachvéla a malem se promeénila v cosi jiného. Van-
ja si uvédomila, ze pravé takhle to funguje, a v hrudi ucitila
podivné mravenceni. Vtom se dvete skladu otevrely a v nich
stal ucitel Jonas. O¢ima prejel fadu tuzek a pak uptel pohled
na Vanju. ,,Ja jsem to vidél,” ¥ekl. Popadl ji za paZi a dovedl
ji do tridy.

Ostatni déti uz sedély na svych mistech, jen Arna stala
u katedry a ve tvari méla zvlastni vyraz. Ucitel Jonas postrcil
Vanju pied sebe a postavil ji vedle jeji sestry. Vanja sklopila
hlavu, soustiedéné sledovala $picky svych bot a ¢ekala. Uci-
tel jisté fekne ostatnim, co udélala, a pak ji poslou pry¢. Ti-
cho se zdalo nekone¢né. Uzuz se chystala vzhlédnout, kdyz
ucitel Jonas promluvil. ,,Otec Vanji a Arny, Anvarsiiv Lars,
byl zatéen a obvinén z podvratné ¢innosti.*

Ve ttidé to zasumélo. ,,Zrovna dnes jsme mluvili o paté
kolonii a o tom, co se stane, kdyz se nedodrzuji pravidla.
Vsichni ted vite, jak nebezpena véc to je. Strasné, skutecné
stra§né nebezpecna. Chcete snad rozvratit nasi spole¢nost,
zniéit vSechno, co jsme s takovym asilim vybudovali?

Obritil se k Vanje a Arné. Vanje zac¢alo hudet v hlavé. Ugi-
teliv hlas k ni doléhal jakoby z dalky. ,Dévcata, je nutné,
abyste zavrhly chovani svého otce. Nechcete piece byt zrad-
kyné jako on?*

,Ne.“ To promluvila Arna.

»,Tak opakujte po mné: JakoZto vérny ¢len komuny zavrhu-
ji Anvarsova Larse a jeho ¢iny.“

Arna opakovala jeho slova hlasem tak jasnym a proni-
kavym, Ze k Vanje dolehla i pfes nartistajici huceni v uSich.
Vanje musel ucitel Jonas vétu predrikavat slovo za slovem
a opakovat ji tfikrat, nez byl s vysledkem spokojeny. Potom
jim obé&ma dovolil vratit se na mista.

Ucitel Jonas promluvil k celé tfidé o tom, jak dalezité je
ihned nahlasit sebemens$i poruseni pravidel a prisné od-
soudit kazdého, kdo by se pokusil komuné jakkoliv $kodit.

27



Po skonceni hodiny odvedl ucitel Jonas Vanju k jednomu

7 Mo

z funkcionait vyboru.

Ucitel Jonas ndm 1ekl, jak to bylo s témi tuzkami, pravil funkcio-
nar. Jsi jesté dité. Nevédéla jsi, Ze to, co délds, je Spatné. Ted uz
ale vis, Ze to délat nemds.

Ano, odpovédéla se sklopenyma o¢ima Vanja. Uz vim, Ze
to nemdm délat.

Budeme té peclivé sledovat, prohlasil funkcionar.

Vanja musela zajit na ifad komuny, aby se v Amatce oficidlné
prihlasila. Kdyz vysla z domu, méla na sobé dvoje kalhoty,
pod bundou tfi svetry a v brasné své zapisniky. Rukavy si
stahla pres dlan€. Nebe se projasnilo do svétlounkého odsti-
nu Sedi. O kus dal uvid€éla Zenu v jasné zlutém pracovnim
obleceni, jak po témér prazdné ulici tahne od dverti ke dve-
Tim vozik a sbira krabice se zlikvidovanymi vécmi. Vanja se
zachvéla, odvratila se a vykrocila smérem k centru.

Budova ufadu komuny v Amatce méla zakulacené rohy
a mala zapusténa okna. Jako vSechny centralni budovy ve
v§ech koloniich i ona byla postavena z betonu, toho vzacné-
ho materialu, ktery s sebou ptinesli Prakopnici. Beton, stej-
né jako jiné véci ze starého svéta nevyzadoval oznacovani;
drzel pohromadeé i bez néj. Tato jeho stdlost byla uklidnujici.
Na pamétni desce vedle vchodu stalo: Centrdlni budova po-
stavend v roce 15 po prichodu. At Ziji Priikopnici! At Zije kolo-
nie Amatka!

Hned uvchodu sed€l za prepazkou podatelny hubeny muz.
Vanja mu predlozZila své ohmatané dokumenty a dostala od
n€j nékolikastrankovy formular, ktery musela vyplnit. Celé
jméno, vék, rodna kolonie, prechodné bydlisté v Amatce, po-
volani, jména déti a misto jejich pobytu. Vzdélani, predcho-
zi zaméstnani, jiné dovednosti. Je si védoma toho, Ze pokud
by kolonie nékterou z jejich dovednosti potifebovala vyuzit,
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muze ji béhem pobytu v Amatce kdykoliv povolat zpét? Ma
néjaké choroby nebo jiné zdravotni komplikace, o nichz by
sprava kolonie méla byt informovana?

Konecné€ Vanja odevzdala vyplnény dotaznik uifednikovi,
ktery se nad nim sklonil a zacal ho procitat. Po chvili pokle-
pal $pi¢kou pera na jednu z kolonek.

,Tady jsi nevyplnila kolonku ,déti a misto jejich pobytu".*

,Ne,* pripustila Vanja.

Utednik zamifil perem ke kolonce, kde Vanja uvedla sviij
vék. ,,Aha,” pravil.

Vanja sklopila pohled k podlaze. Tvate ji hotely.

Utednik ji pozadal o kreditovou knizku a nékolika krat-
kymi udery ji orazitkoval.

,Vitej v Amatce,” fekl, kdyz ji knizku vracel. ,Jsi zapsana
jako navstévnik a mizes se volné pohybovat po celé kolonii.
To je v§echno.*

,R4ada bych si také podala Zddost o informace z archivu,*
fekla Vanja a o¢ima se vyhybala jeho pohledu.

,Druhé patro, prvni dvefe vpravo. Pak se Gfednik oto¢il
a pokracoval v razitkovani dokumentd.

Ve druhém patte Vanja znovu predlozila své doklady a vy-
plnila zadost o seznam mistnich nezavislych firem. Dozvédé-
la se, Ze to bude par dni trvat. Podékovala titednici a odesla.

Kdyz si odbyla nezbytné formality, zasla Vanja s Nininym
nakupnim seznamem do obchodu s obleCenim. Chvili pro-
chazela mezi pracovnimi odévy a kabaty v predni ¢asti ob-
chodu, nez konecné objevila oddéleni se svetry, spodnim
pradlem a doplnky. Nakupujicich tu v tuhle denni dobu bylo
jen par. Panujici ticho narusSovalo pouze monoténni mumla-
ni prodavacky, ktera s tlustou fixou obchézela regaly a ozna-
¢ovala jednotlivé kusy zbozi.

Zdejsi latky se liSily od téch v Essre, materidly byly na

vevs

dotek hiejivéjsi. VétsSina odéva byla jednobarevna, Slo ale
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o vyrazné barvy. Vanja, cela v hnédé, vahala. Pak si vzpo-
mnéla na Nininy modré montérky a Ivarovu zelenou koSili
a vybrala si odévy v odstinech zelené a modré: Cepici na spa-
ni, podvlékacky, tlusté triko s dlouhym rukavem, rukavice,
ponozky, §alu, beranici. Nékteré kusy si pred zrcadlem vy-
zkousela. V beranici vypadala trochu zvlastné: zpod Cepice
ji vykukovaly vlasy a klapky na usi trcely do stran. Stahla
si beranici trochu dozadu, schovala pod ni vlasy a klapky
na usi si zavazala sniarkou pod bradu. Takhle to vypadalo
o néco lépe. Promnula mezi prsty latku své tenké bundy. Na
loktech a na ramenou uz byla proSoupan4, ale byla Cerstveé
oznacend a prozatim s ni vystaci. Kalhoty méla jeSté slusné,
ted, kdyz tak zhubla, se ji pod né vejde i teplé spodni pradlo.

Z4adné extra kredity na oble¢eni Vanja od své firmy nedo-
stala, ale vzhledem k tomu, jak malo se o oblékani zajimala,
méla usetieno dost na to, aby bez problému zaplatila vSech-
no, co si vybrala.

O kus dal nasla 1ékarnu. Vyrobky byly srovnané podle ka-
tegorii, vétSinou v Cerveno-bilych obalech — v barvach kolo-
nie Amatka. V zadni ¢asti obchodu obsluhovalo zakazniky
n€kolik vydej¢ich. Vanja pomalu prochéizela mezi regaly
a procitala si etikety produkti. Jejich portfolio bylo v pod-
staté stejné jako v Essre, rozdil byl ale v zastoupeni jednotli-
vych typa vyrobkt. Obyvatelé Amatky méli o¢ividné potize
s pokozkou: celé jedno oddé€leni bylo vénované pripravkam
na ekzém, plisniovd onemocnéni a dalsi kozni nemoci. To
sekce vénovand osobni hygiené byla mnohem skromnéjsi.
Vanja si vybrala produkty, které nemély obaly v barvach ko-
lonie, a vyplnila rekvizi¢ni formula#, ktery ji podal jeden
z vydejcéich.

,Dovazite néjakou soukromou produkci z Essre?“ zeptala
se, kdyz ji mlada Zena s vlasy stazenymi do pevného drdolu,
balila nakup do hnédych tasek.
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Vydej¢i — s jednou rukou uvnitt tasky — se zarazila. ,Ne.
Pro¢ bychom to délali? Jsme radi, kdyZz dokazeme udat véci,
které se vyrobi tady. Myslim produkty od mistnich soukro-
mych vyrobci. Takze nechdpu, jak by se tu mohlo prodat
néco, co je z Essre.”

,Proc lidé podle vis ty vyrobky soukromnikt nechtéji?“

,Vy nejste zdejsi, ze ne? Soukroma produkce je néco nového.
A lidi nemaji novoty radi. Nikdy to nepfineslo nic dobrého.“

Kdyz vydejci vlozila do tasky posledni krabicku, zalovila
rukou kdesi pod pultem, vytahla odtamtud nékolik propa-
gacnich letaki a pridala je k ndkupu.

., Jesté si vezméte tohle.”

Vanja dovlekla sviij nakup domii. Tam postavila tasky na ku-
chynsky stal a ve spizi nasla kavovy prasek. Zdalo se, ze je
podomacku vyrobeny, uskladnény ve sklenici s nedoléhaji-
cim vickem. Ivar si nejspis z prace nosil kavové houby, susil je
a sam si je mlel. Vanja naplnila konvici do piilky vodou, ptida-
la do ni nékolik 1Zic prasku a postavila ji na plotnu. Zatimco
se kava varila, vybalila nakup, prohlizela si lahvicky, kra-
bicky a tuby a rozkladala je po stole. Méla celkem tf¥icet dva
produktti od dvou rtiznych vyrobcii. Kdyz byla kdva uvarena,
nalila si Vanja svétle zlutou tekutinu do hrnku. Pak vytahla
z brasny svUj zdpisnik a zacala si zapisovat jména vyrobcti,
nazvy produkti a jejich slozZeni. Byla to uklidiujici ¢innost.

Z prace ji vytrhl hlasity smich. Ve dverich kuchyné stala
Nina. S pozdvizenym oboc¢im si prohliZela kelimky a lahvic-
ky vyskladané na stole, pak se podivala na Vanju a znovu se
rozesmala, nebylo v tom ale nic nepratelského.
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Zprava &. 1: Uvodni zprava o produktech a jejich vyrobcich

Toto je Gvodni zprava z mé prvni navstévy obchodu a lékarny za-
hrnujici rovnéz informace z nékolika kratkych rozhovor(. Stale
¢ekdm na kompletni seznam soukromych vyrobcl z Gradu ko-
muny, ale dva takové vyrobce v segmentu prostiedkl pro osobni
hygienu jsem jiz identifikovala. Oba se zaméruji na vyrobky drazsi
a kvalitnéjsi, nez je vlastni produkce komuny. Vzajemné si primo
nekonkuruji, nebot se zaméruji na rozdilné typy vyrobka.

Nékolik osob, s nimiz jsem mluvila, se o jinych vyrobcich, nez
jsou vyrobky komuny, vyjadrilo negativné, ale pro tento postoj
uvedli jen vagni divody. Castym vysvétlenim je to, Ze prosté ne-
chtgji ,nové véci®

PND - Prvni nezavisly drogista

Vysoce kvalitni prostredky pro osobni hygienu, za které museji ku-
pujici zaplatit kredity navic. Vyrobky obsahuji vytazky z rostlin a hub.
Obaly jsou elegantni, v pastelovych barvach. Podle obsluhy Iékarny

vevs

jde o nejoblibenéjsi alternativu k produktdim samotné komuny.
Nazvy a popis vyrobka

Vysoce koalitni menstruacni pds. Postroj na upevnéni menst-
ruacnich vlozek. Jeden kus v baleni. Elasticky pruh urceny k upev-
néni v pase s poutky k uchyceni menstruacnich vliozek. Je vyroben
z tenciho a o néco mékciho materialu nez podobny vyrobek komu-
ny. Pas i vlozky je mozno normalné prat.

Vysoce koalitni vlozka 1. Kratké menstruacni vlozky, extra tenké,
Ctyfi kusy v baleni.

Vysoce koalitni vlozka 2. Stfedné dlouhé menstruacni vlozky, ex-
tra tenké, ¢tyfi kusy v baleni.
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Vysoce koalitni vlozka 3. Extra dlouhé menstruacni vlozky, tenké
a vysoce absorpc¢ni, dva kusy v balent.

Vlasové mydlo 1. Vlasové mydlo pro mastné vlasy a proti luptdm.
SloZzenim se vyznamné nelisi od vlasového mydla vyrabéného

komunou.

Vlasové mydlo 2. Vlasové mydlo pro suché vlasy. Obsahuje vyta-
zek z holubinky jeskynni.

Vlasovy kondicionér. Zmékcujici pripravek na vlasy. Obsahuje vy-
tazek z lanyze slimaciho a sojovy ole;.

Vysoce koalitni mgdlo. Tekuté mydlo. Obsahuje vytazek z holu-
binky jeskynni.

Vysoce koalitni krém. Obsahuje sojovy olej a vytazek z lanyze
sliméaciho.

Kosmetika Olbrisova Larse

Zkraslujici vyrobky. Nejsou-li predepsany lékarem, stoji kredity na-

vic. Portfolio zahrnuje predevsim podkladové krémy, kryci krémy

a pudry. Pozoruhodné je vysoké zastoupeni krycich krémd urcenych

k zamaskovani jizev, rozsirenych zilek a omrzlin. Podle informaci od

obsluhy lékarny kupuji tyto produkty ve stejné mife muzi i zeny.
Néazvy a popis vyrobka

Podkladoog krém 1. Svétly podkladovy krém.

Podkladoog krém 2. Stifedné tmavy podkladovy krém.

Podkladooyg krém 3. Tmavy podkladovy krém.
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Kryci krém cerveny. Kryci krém urceny k prekryti namodralych
partii, napriklad modrin nebo tmavych kruh( pod ocima.

Kryci krém Zluty. K prekryti zacervenalych partii, napriklad ekzé-
md, jizev Ci akné.

Univerzdini kryci krém. Husty kryci krém pro zakryti bolakd, roz-
Sirenych zilek apod.

Akné mydlo. Specialni mydlo na mastnou plet a akné.
Akné tycinka. TyCinka pro zakryti jednotlivych viidka.
Péna na holeni extra hustd. Uréena pro suchou pokozku.

Holici bfitva extra lehkd. Tenkéa holici bfitva, ktera vazi méné nez
britva vyrabéna komunou. Prodava se s brouskem.

Ke zpravé prikladam ukazky sortimentu mistnich produktl véet-
né kopie rekvizicniho formuléare. V priloze je rovnéz letédk z 1é-
karny, ktery obsahuje doporuceni tykajici se osobni hygieny. Jak
sami vidite, instrukce se v nékolika bodech lisi od postupd dopo-
rucovanych v Essre, zejména pokud jde o to, jak Casto se myt, Ci
o rady tykajici se ochrany pi‘ed chladnym pocasim.

S pozdravem
Brilarsova Vanja Dvé
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Priloha: Letak vénovany osobni hygiené

Vydala komunitni Iékarna kolonie Amatka

Myti

Ruce, nohy a podpazi by mély byt kazdé rano omyvany vodou
a mydlem. Rozkrok a oblicej by mély byt omyvany rovnéz denné,
ale pouze vodou. Ruce je potreba myt si také po kazdém pou-
Ziti toalety a pred kazdym jidlem. Koupéani je doporuceno jed-
nou tydné. PFili§ ¢asté koupani je nezadouci, nebot muze vést
k naruseni prirozené ochranné vrstvy pokozky. Nadmérného
koupani je treba se vyvarovat zejména v pripadé osob se sklony
k ekzémam.

Holeni

Muzi, ktefi nosi plnovous, by ho méli jednou tydné zastrihéavat.
Muzi, kteri se holi, by to méli délat denné. Muzi s tmavsi bar-
vou vousl mohou v piipadé potreby zvazit dodatecné odpoledni
oholeni. Lékarna varuje vSechny obc¢any pred holenim jinych té-
lesnych partii.

Intimni hygiena (muzi)

Genitalie by nemély byt omyvany mydlem, pouze vodou. Pri myti
jemné stahnéte predkozku, abyste se ujistili, Ze i partie pod ni
jsou Cisté. Abyste predesli riziku svédéni, nechte omyté genitalie
dobfi'e oschnout.

Intimni hygiena (Zeny)

Genitalie by nemély byt omyvany mydlem, pouze vodou. V pra-
béhu menstruace pouZzivejte menstruacni vlozky a pasy vyrabéné
pro tyto Gcely. Vlozky vyménujte jednou za Ctyfi az Sest hodin.
Pouzitou vlozku nechte odmocit ve studené vodé a posléze vyper-
te stejnym zplsobem jako spodni pradlo.

35



