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Prohlaseni

Budete-li chtit e-book poslat svym zndmym, poslete jim prosim misto néj odkaz
na prodejce e-knih, kde si mohou knihu koupit. Tato elektronicka kniha je mym
dusevnim vlastnictvim a jeji pfiprava mé stala (mimo jiné) spoustu c¢asu.

Dékuji za pochopeni i vasi podporu.
Upozornéni

Veskeré informace uvedené v tomto e-booku jsem ziskal mnohaletym studiem
financi a jejich uplatriovanim v praxi véetné tvorby vlastnich postupu.
Nepochybuji o tom, Ze s touto knihou ziskavate silny nastroj, ktery vam pomuze
ke zlepSeni financni situace.

Ovsem tak jako po nikom nepozaduji podil z Uspéchu, kterého dosahl diky této
knize, zaroven nenesu odpovédnost za to, jestlize se vdm uvedené informace
nepovedou vyuZit k finanénimu rdstu. Jinymi slovy, jak zarodite to, co se nize
naucite, je jen na vas.
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O AUTOROVI

Jmenuji se Jan Paroubek a dlouhodobé se zajimdm o fungovani penéz. Nejen
proto, Ze je pro mé toto téma ohromné poutavé, ale i kvili tomu, Ze penize jsou
neoddélitelnou soucasti nasich Zivotl. Penize jsou v podstaté pilifem Zivotni
urovné kazdého z nds.

Jedna véc je, kolik financi jsme schopni zajistit pro sv(j mésicni rozpocet,

a druhj, co s timto rozpoctem dokazeme. Je totiz propastny rozdil v tom, jak kdo
dovede hospodafit, kolik usetfi a jak nasledné vyuzije volné finance k jejich
dalsimu rdstu. Jinymi slovy, se stejnym mnozstvim penéz bude Zivotni Groven

evvs

rGznych lidi nizsi ¢i vyssi podle toho, jak efektivné s penézi dovedou nakladat.

A to je dalsi dGvod, proc se zajimam o financni vzdélani. Chci byt finan¢né
zajistén, aniz bych byl zcela zavisly na zaméstnani, mit pohodové stati atd.

Neni to snadné, ale rozhodné ani nemozné. O tom jsem se jiz sdm presvédcil. Za
dobrymi vysledky se pak v pozadi skryva snaha, vynalozené Usili a ¢as... Zajimavé
na tom je, Ze ostatni mohou vidét jen ten vysledek. Co viechno dotyény musel
absolvovat pro dosazeni Uspéchu, ale vi jen on sam.

Rekl jsem si, Ze bych se mohl s ostatnimi podélit pravé o to, co stoji za tim viim,
co se mi podafilo. Podle mé je Skoda nechavat si vSe jen pro sebe. Rad bych vSem
ukazal, Ze mit se |épe opravdu jde. A hlavné odhalit, jak toho Ize dosahnout v mé
nové knize, Nebudte koristi a zacnéte bohatnout.
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Uvod

1. UVOD

,Bez informaci se i snadné véci mohou zdat nedosazitelné.”

Vaziené Ctendrky a vazeni ¢tendfi, uz jste si nékdy polozili otdzku: ,,Co mohu
udélat pro to, abych se mél ¢i méla lépe?”

ZpUsobu, jak dosahnout na vyssi Zivotni Uroven je samoziejmé cela rada, ja se
vSak budu vénovat pouze jednomu, ktery je pro kazdého z vds mozind az
prekvapivé dosaZitelny.

Tento zplsob spociva ve zhodnocovani penéz, které mate, a osvojeni si
spravnych navykd, jez vdm umozni (nejen) vice usetfit.

Nanestésti je financni vzdélani vSeobecné na velmi nizké drovni, protoze takové
vzdélani, ac je jedno z nejpodstatnéjsich, vétsina z nas ve Skole v rozvrhu neméla.
Proto se zde doctete i o naprostych zakladech, a bude-li vdm néco zndmé, pak
klobouk dold, protoze patfite mezi vyjimky. A pokud to pro vas budou informace
zcela nové, jasejte, protoze se dozvite véci, které vam zmeéni Zivot.

V knize budu stru€ny a vystizny, abyste s vynaloZzenim minima svého ¢asu ziskali
maximum informaci. Tzn. Zadnd omacka, jen hodnotnd a kli¢ova sdéleni, diky
nimz si zlepsite financni situaci a mimo jiné se i [épe pripravite na dichod.

,Ale dlichod mé ceka azZ za desitky let,” fikate si?

vvs v

Tak to mate nejvyssi ¢as na néj zacit Setfit, pokud nechcete pracovat do konce

’,

Zivota a touZzite prozit dUstojné stari.

V knize narazite i na nékolik tabulek. Jestli s nimi nekamarddite, nemusite zoufat.
To, co v nich ukazuji, vZdy zdroven ndzorné vysvétluji. O Zadné duleZité informace
tedy neprijdete.



Uvod

1.1 Proc se zajimam o sporeni a investovani

UZ jen samotné téma fungovani penéz a prace s nimi mi pfijde ohromné
zajimavé a obohacujici. Po zjisténi, zZe to neni jen otdzka teorie, ale pfedevsim
praxe, jsem se do svéta penéz ponofil jesté hloubéji. Jak ziskat vic? Jak zlepsit
svou Zivotni Uroven? Jak byt nezavisly na zaméstnani? Jak si zajistit pohodIné
stari?

Na vSechny otazky Ize odpovédét pouhymi dvéma slovy: finanéni vzdélani. S jeho
pomoci, presnéji ziskanymi znalostmi a zkuSenostmi, mohu nasetfené penize
dale rozmnoZovat. To mi samo o sobé pfijde fascinujici.

Mdam véc, néco s ni udélam a ona se mi za¢ne sama mnozit. Napada mé pomérné
trefné pfirovnani: ovocné stromy, které kazdorocné nesou plody. KdyzZ se o né
dobre stardte, kazdy rok sklidite urodu. Tfeba ja mam na balkéné kanadské
borlivky. S penézi je to stejné. Pokud o né patfi¢né pecujete, i ony vam kazdy rok
pfinesou Urodu.

O penize se staram, stdle se snazim hledat nové informace a diky tomu se mi
finance dafi Iépe rozmnoZovat. Péce je pak rozhodujici v tom, jak rychle se mi
penize budou kupit. To znamend mit je na nejvyhodnéjsich spoficich uctech,
vyuzivat stavebni spofeni a samoziejmé je i investovat, protoZe teprve
investovani je pro né tou spravnou, kvalitni prohnojenou ptdou.

Kazdy rok sleduiji, jak mi spofeni s akciemi pfinasi vic a vic. Nejen Ze je bajecny
pocit né¢eho takového dosdhnout vlastnim Usilim, ale je to skvélé i v tom, Ze se
zveda objem penéz, které vydélam (zaméstnani + sporeni s investovanim).

A to nejdulezitéjsi, budu finanéné zajistén na stafi a mozna budu moci prestat
pracovat uz pred dlichodem, protoze mi finance vydélaji tolik, Ze mé jednoho
dne jednoduse samy uzivi.

Jak to délam? Jaké znalosti a zkuSenosti za tim vsim stoji? Pravé o nich je cela
tato kniha.

10



Uvod

1.2 Proc jsem pro vas tuto knihu napsal

Jak jsem jiz naznacil, budu psat o tom, co stoji na pozadi mého uspéchu. Toho, Ze
se mi dafi mnozit jméni, aniz bych patfil do vysokopFijmové skupiny
s nadstandardnimi platy.

Kdyz jsem v prabéhu roku 2017 vyhodnocoval své pfijmy a vydaje véetné toho,
kolik mi vydélava spoteni, kolik akcie a kolik dluhopisy, napadlo mne, zZe by
nebylo na skodu néjakym zplsobem ostatnim lidem sdélit, jak to délam. Jak
dosahuiji svych ziski. Ze je $koda si vechny ty nabyté védomosti a zkusenosti
nechdvat jen pro sebe.

Tehdy jsem dostal napad sepsat knihu. Ty nejdllezitéjsi informace, které jsem
ziskaval nespocet let z mnoha zdrojd i vlastnimi zkusenostmi, poskladat na jedno
jediné misto. Tak aby je mohl mit kazdy snadno na dosah. Aby komukoliv stacilo
mit tuto knihu a zacit v ni ¢ist s touhou dozvédét se o penézich vic.

Tato kniha je sepsana jako privodce na cesté za finan¢ni hojnosti od prvniho
kroku az po investovani. Ukazu vam, ¢im zadit, jak pokracovat a kam az mizete
dojit, ale hlavné jak.

V knize se s vami délim o své znalosti a zkuSenosti, nic z toho si neschovavam jen
pro sebe. Abyste méli ndzorné ukazky ze Zivota a ne pouze ,néjakou” teorii, byt
velmi dobfe sepsanou, ukazuji dokonce na mnoha ptikladech vlastni investice:
kolik jsem do akcii dal penéz, kolik mi vydélaly, jak se investice béhem let vyvijely
apod.

A nyni se pustme do dalSich kapitol, ve kterych vam prozradim, jak mizete zacit
bohatnout.

11



Co je sporeni

2. CO JE SPORENI

»Sporeni je prvni krok na cesté k bohatstvi.”

Sporeni je hromadéni penéz, které se vdm podafi usetfit. To znamen3, ze vas
mésicni prijem je vyssi nez vaSe mésicni vydaje. Plati i to, Ze mate vypéstované
spravné navyky, diky kterym neutratite celou vyplatu a dokaZete si ¢ast

z vydélanych penéz ponechat.

Mnoho lidi vydéla vice, nez potiebuje, ale stejné se potyka s nedostatkem penéz,
protoze s nimi neumi hospodafrit. Kdyz maji lidé k dispozici penize, prosté je
utrati.

Naucit se hospodafit je prvni véc, u které je potieba zadit. Ze je pro vas néco
takového samoziejmosti? Nepochybuiji, Ze i tak se dozvite néco nového,
co vam dopom{ze vase penize jesté vice rozmnozit.

Neni vZdy rozhodujici, kdo kolik vydélava. | ¢lovék s vysokym pfijmem, ale bez
financniho vzdélani na tom mze byt hire nez ¢lovék s pfijmem nizsim, ktery umi
s penézi efektivné pracovat. A pravé o tom je finanéni gramotnost:

e usetrit, nikoliv vSe utratit,
e tvorit financni rezervu,
e smysluplné zhodnocovat nahromadéné finance.

2.1 Jak snadno ziskate kontrolu nad svymi penézi

Jak? Nebo spi$ proc? Pripadné co tim myslim, kdyz nad penézi samoziejmé
kontrolu mate? Jsou pfece na vasem uctu, ve vasi penéZzence atd. Kontrola
spociva v tom, Ze mate o dané véci nebo ¢innosti naprosty prehled. Vite o viem,
co se déje, a diky tomu se dokaZete velmi dobfe rozhodovat a reagovat na
aktudlini situaci.
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Co je sporeni

Bez kontroly dochazi k vytvareni informacnich propasti a v jedné z nich mizete
skondit tim, Ze udinite Spatné rozhodnuti. Napfiklad kdyz si vezmete hypotéku
a v budoucnu ji nezvladnete splacet, protoze vdm po skonceni fixace stoupne
urokova sazba nebo vam v praci snizi prémie aj.

Rika vdm néco sledovani pFijma a vydajd? Takzvané domdci Uéetnictvi? Ze vite,
kolik vdm mésicné prijde penéz na ucet a kolik jich tam zbyde? To je samoziejmé
dobry zacatek, na némz muzete dale stavét. Kontrola spociva v absolutnim
prehledu, co se s vasimi penézi déje, ve znalosti, jak se chovaji.

Na sledovani pfijma a vydajl si mlZete vytvofrit tabulku v Excelu nebo si
stahnout jednu z mnoha aplikaci pro chytré telefony. Osobné pouzivdm Money
Manager. Jeho obsluha je snadnd a lehce s nim ziskate prehled nad svym
hospodarenim.

2.1.1 Co z pfijmu a vydaju se vam vyplati sledovat

Doporucuji vést si zaznamy radéji podrobné nezZ pozdéji zjistit, Ze z nich neziskate
potiebné informace.

Osobné sleduji tfeba i druh obleceni (kosile, pasky...), zvlast vydaje na mobil,
pfislusenstvi a aplikace, konicky mam rozdélené do skupin (badminton, squash
atd.). Pokud si nékdo zaklada napf. na hodinkach, mlze pro né mit samostatnou
kategorii apod.

NejdulezZitéjsi je spotfeba na Zivobyti a zjisténi, kolik vas stoji jidlo, bydleni a dalsi
polozky v této kategorii. KdyZ budete své finance takto sledovat, brzy sami
zjistite, jakou hodnotu tyto informace skute¢né maji a jak s nimi lze pracovat.

Automaticky zacnete vyhodnocovat, co vas stoji kolik penéz, kde by se dalo

usSetfit a kde si miZete dovolit vydaje zvednout. Podivejte se na ukazku sledovani
pfijm0 a vydaju.
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